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Созидание Изобилия
Материальное благополучие как творение человеческого духа
Ключи к духовному и материальному благополучию
Элизабет Клер Профет


Материальное благополучие - это нечто большее, чем простое обладание достаточными деньгами. Оно являет собой поток энергии, который нисходит на нас из некоего общего животворного источника Вселенной в виде духовного и материального процветания. Материальное благополучие - это любовь и мудрость, наличие талантов и других достоинств, денег и материальных ценностей - присутствие всего того, что необходимо иметь для выполнения нашего жизненного предназначения.


Энергия должна беспрепятственно поступать и проходить через нас, чтобы реализоваться в нашей жизни в виде каких-либо материальных ценностей. Если мы не наблюдаем прихода материального благополучия, следует задать себе вопрос, почему так происходит.


Что же происходит в нас самих или в нашем окружении, что препятствует появлению процветания?


Что является преградой для притока к нам божественной энергии?


Эта книга может помочь вам найти ответы на эти вопросы. В ней содержатся ключи, необходимые для привлечения в вашу жизнь духовного и материального благосостояния, так необходимого для вас. Сведения эти почерпнуты из изучения фундаментальных работ Сен-Жермена, занимавшегося исследованием данной области, и учения моего мужа, Марка, которое я проповедую в течение последних сорока лет.


Сен-Жермен, который занимался изучением явления духовных и материальных трансформаций, более известных как алхимия, писал:


« Доколе будете вы впустую растрачивать свою энергию в тщетной борьбе за жалкое существование, пребывая в неведении, что благополучия, имеющегося в запасе у природы, достаточно, чтобы дать людям все необходимое. Надо лишь овладеть и подчинить себе действие всеобщих законов мироздания, справедливость чего Иисус и другие великие наставники подтвердили примером всей своей жизни.


Когда вы и Бог с вами (заодно) - возможно все».


Возможности для воссоздания замыслов материального благополучия в реальной жизни бесконечны. Я поддерживаю вас в вашем стремлении изучать методы, используя пусть наиболее простые техники для создания вашей собственной теории перехода энергии в реальные формы материального благополучия. И, пожалуйста, сообщайте мне о достигнутых успехах - я буду рада узнать о ваших победах!


Elizabeth Clare Prophet


Прощайте себя

Умение прощать самого себя - это большое призвание.


… Природа этого качества проистекает от нашего желания принимать не осуждая самих себя такими, какие мы есть, с нашими внешними недостатками и внутренними достоинствами.

Робин (Casarian) 


То и дело я встречаю людей, которые говорят: «Просто не могу себе простить этот ужасный поступок». Они даже скажут: «Я знаю, Бог простил меня, но я не могу себя простить».


Если вы почувствуете, что совершили непростительный поступок или неразумно использовали чужие денежные средства, не колеблясь обратитесь к Богу за прощением и сделайте все, чтобы исправить положение.


Если мы чувствуем, что не в силах просить прощения или не принять его, на самом деле это означает одно: мы слишком горды, чтобы принять этот дар от Бога. Мы желаем справляться со всем этим только своими собственными усилиями. Но, в сущности, все мы нуждаемся в помощи Бога.


Возможно, вы совершали поступки из эгоистических побуждений или из желания иметь материальные ценности, которые на самом деле вам и не нужны, все это не имеет никакого значения. Не стоит жить с чувством вины и мыслями: «Я в долгах. Горе мне, я приобрел вещи, в которых не нуждаюсь. Я неразумно вкладывал деньги и зря растратил деньги, дарованные мне богом. Во что же я превратил свою собственную жизнь».


Какие бы финансовые просчеты и ошибки не числились за вами, примите божье прощение, признайте перед самим собой могущество Всевышнего, и утвердитесь в мысли, что вы есть подобие Господа. 


*


САМОУСТАНОВКА:


Во имя того, что Я ЕСМЬ, заявляю о величии Господа Бога и о том, что Я ЕСМЬ полное отражение образа Господа!


*


Помните, что вы сотворены по образу и подобию божьему. Душа ваша должна быть подобна гигантскому зеркалу, способному отражать все величие образа Всевышнего. Содержите в чистоте и ясности зеркало своей души. Смотрите в это зеркало, чтобы увидеть улыбку Бога, предназначенную вам, и дарите ему улыбку в ответ.


Каждый раз, когда что-либо грозит затуманить зеркало вашей души: это может исходить от ощущения происходящей с вами несправедливости, или когда вы раздражаетесь, или когда неожиданно возникает что-то вырвавшееся из плена вашего подсознания, стирайте это. И продолжайте поддерживать ваше зеркало чистым, чтобы вы могли видеть в нем более полное, совершенное отражение Господа в самом себе.


Ведите диалог с любой из тех сил, которые причиняют вам мучения, угнетают или пытаются подавлять вас, будь то какая-либо внешняя сила или сила, живущая в вашей душе, произнося следующие слова: 


«Господь мой простил меня. Я принимаю это прощение и теперь прощаю себя сам. Я глубоко благодарен Всевышнему за то, что он предоставил мне еще одну возможность простить кого бы то ни было за все плохое, что он причинил или когда-либо причинит мне!»


*


САМОУСТАНОВКА:


Я ЕСМЬ прощение самого Господа, творящееся здесь, на земле.


Наделенный силой всепобеждающего божественного начала, 


Я изгоняю из души людей любые сомнения и страхи 


И навсегда освобождаю их от совершенных прогрешений.


Каждый час этого дня, властью, данной мне свыше,


Я призываю даровать прощение всем живущим на земле; 


И заполняю каждый уголок на земле светом милосердия Божьего,


Потоком милости всепрощения Господа нашего.


Избавьтесь от беспокойства 

Меньше бойтесь, больше надейтесь; меньше ешьте, больше жуйте; Меньше жалуйтесь, больше дышите; меньше болтайте, больше говорите; меньше ненавидьте, больше любите; все хорошее тогда - будет с вами. 


- шведская пословица


Страхи должны уйти. На смену им должны прийти вера и непоколебимая убежденность в возможности осуществлении божественных замыслов.


-Сен-Жермен

Сен-Жермен уверяет нас, что беспокойство является главным сдерживающим началом, которое препятствует ускорению осуществления задуманного, или материализации того, в чем мы нуждаемся. Мы не можем служить свободным каналом для беспрепятственного поступления в нашу жизнь потока духовного и материального благополучия до тех пор, пока не избавимся от беспокойства.


Я твердо верю: мы всегда можем рассчитывать на то, что получим в дар от Бога то, чем сам Господь владеет. Ибо как сказал Иисус: «Не страшитесь, чада мои, ибо это добрая воля Отца нашего даровать вам царствие небесное». Когда мы охвачены сомнениями или страхом, мы не можем получить Царствие Небесное (то есть, принять сознание Божье) или принять дары от его изобилия.


Сен-Жермен утверждает, что заблуждением было бы думать, что в будущем для нас станет доступным то, чего мы не можем получить сегодня. «Жизнь полна изобилия: здесь, сейчас, и оно бесконечно, безгранично. Где бы вы ни были, единственное, что вам необходимо - это добыть его и начинать использовать», - утверждает он.


В записках Елены Рерих, сделанных по материалам работ великих мыслителей прошлого, мы читаем, что: « среди видов разрушительных энергий существует одна, которая должна отмечать и реагировать на вибрации, вызываемые чувством страха, поскольку чувство страха деструктивно и в состоянии разрушить любые вибрации созидательной, положительной энергии… Проявление страха является барьером для любого начинания».


Сколько же вибраций созидательной энергии мы испытываем ежедневно? Миллионы, поскольку каждая капля энергии, которая нисходит к нам от Бога, имеет положительный заряд. Эти нескончаемые струи света создают поток космического разума. Они формируют потенциал для созидательной деятельности.


Страх разрушает эти неисчислимые возможности для созидания, поскольку, где бы мы ни находились, но если мы испытываем чувство страха, мы тем самым отвращаем от себя мощь созидательных вибраций, направленных на нас.


Вместо того чтобы дать возможность этим вибрациям свободно проходить сквозь нас и образовывать положительные структуры, созданные для нас самим Господом Богом, беспокойство вынуждает эту энергию применять совсем другие структуры, извлеченные из нашего страха и тревог. Как сказал Джоб: «То, чего я несказанно страшился, случается со мной, и то, чего я опасался, приходит ко мне».


Когда вы думаете о своих страхах, беспокойство действительно сеет в вас сомнение в том, что Создатель в силах дать вам то, в чем вы нуждаетесь. А, тем не менее, мы знаем, что Господь Бог обладает беспредельным источником энергии, и она нам доступна. Представитель китайской философии Тао Чанг Цу учил: «Мудрый человек знает дорогу к тому, что древние называли Небесной Сокровищницей. Она может бесконечно пополняться, не переполняясь, и из нее можно черпать беспрестанно, без боязни, что она оскудеет».


Встречали ли вы когда-нибудь ученого-философа, мучимого тревогами? Великие мыслители Востока и Запада нашли этот удивительный ключ к осуществлению перехода материального благополучия из мысленного представления в реальное воплощение: иногда нам надо всего лишь посторониться, чтобы позволить Господу войти. «Бог ожидает от вас только одного: чтобы вы открыли для него свое сердце и постоянно ощущали в нем его божественное присутствие», - сказал сторонник мистического христианства Мейстер Экхарт.


Вы можете использовать совсем простые установки, чтобы помочь себе освободиться от сомнений и страха, которые препятствуют процессу реализации материального благополучия. В то время как вы произносите эти утверждающие установки, мысленно представьте себе, что вы держите в своих протянутых руках то, о чем вы просите Бога: это может быть ваша новая работа, мудрость или деньги, необходимые для учебы в колледже.


Мысленным взором представьте себе фиолетовые и зеленые языки божественного пламени, вспыхивающие всюду вокруг вас. Фиолетовое пламя, являющееся по своей природе высокочастотной энергией божественного происхождения - это пламя, возникающее при процессе трансмутации (превращения), которое способно уничтожать причины, которые прячутся за нашими страхами. Зеленое пламя - это пламя, несущее энергию благополучия.


Вы можете также мысленно увидеть искрящееся белое пламя с оттенком зеленого цвета, известное как пламя бесстрашия, отваги. Проследите, как оно проникает внутрь, пронизывает ваше чувство страха, сомнения, уныния, боязни смерти. Когда вы будете произносить вслух следующие установки, наблюдайте, как призраки страха и сомнения покидают вашу ауру, в то время как пламя вокруг вас быстро растет.


УТВЕРЖДАЮЩАЯ УСТАНОВКА:


Я ЕСМЬ создание фиолетового пламени!


Я ЕСМЬ воплощение чистоты божьих замыслов!


* 


Я свободен от страхов и сомнений,


Я отбросил прочь несчастья и нужду.


И теперь знаю, что благополучие из Царствия Небесного


Всегда находит дорогу к тем, кто в это верит. 


Я ЕСМЬ та высшая сила, которая управляет божественным промыслом, 


Та, что изливает на землю сокровища божественного света, 


Получив в дар изобилие Царствия Небесного, 


Чтобы одарить им все живое на земле.


(повторить три раза или


в три раза больше)


* 


Зажгите веру в своей душе

Страх постучал в дверь. Вера открыла. 


За дверью никого не было.

- Надпись над отелем «Hinds’ Head», Англия


Вера является противоядием от страха. Вера - это матрица, структура того, что мы приведем к появлению в реальности. Вот почему она так важна. Если мы теряем нашу веру или расстаемся с мечтой, рушится сама основа наших созидательных, творческих устремлений.


Верьте в то, что какую вы бы не поставили перед Богом задачу относительно плана вашего личного преображения для обретения материального благополучия, в ходе выполнения этот план будет претерпевать положительные изменения, улучшения, пока не будет полностью усовершенствован. Вам надо лишь подождать.


Для многих само ожидание исполнения обещания является великим испытанием. И часто они падают духом и отступают как раз тогда, когда Господь готов ответить на их молитвы. 


Апостол Иаков учит нас, что терпение и вера идут рука об руку. Он пишет:


«Дайте возможность терпению выполнить до конца его работу - сделать вас более совершенным, цельным человеком, не имеющем недостатков.


Если кому-нибудь не хватает мудрости, пусть просит он его у Бога, ибо Господь никогда не укоряет, а щедро наделяет им всякого, даровано оно будет и ему». 


Другими словами, если мы будем терпеливы, мы станем «совершенными» - здоровыми, богатыми, будут удовлетворены все наши желания, мы не будем испытывать ни в чем нужды. Господь щедро одаривает нас и не гневается на наши просьбы об обильных дарах его любви к нам. Но будьте благоразумны и просите, хорошо обдумав свою просьбу, помните, что талант и духовное богатство - это наивысшие дары, какие только можно пожелать. Далее апостол Иаков продолжает:


«Пусть просит он с твердой верой в душе, без всяких колебаний, ибо, когда он колеблется, то подобен морской волне, которую ветер то подбрасывает, то швыряет вниз.


Такой человек пусть не надеется получить что-либо от Бога.


Тот, кто колеблется, непостоянен во всем».


Случается ли с вами такое, что в какой-то момент вы преисполнены веры, а через минуту вы уже испытываете сомнения? Это и есть колебание. Всегда существует вероятность, что оно может разрушить структуру ваших планов. Вот несколько установок, которые можно использовать в момент сомнений для укрепления веры в то, что Господь даст вам все, в чем вы нуждаетесь.


*


САМОУСТАНОВКА:


Храни меня, Господи, ибо тебе я себя вверяю! (Пс. 16:1)


*


Господи, ты - неистощимый источник благоденствия моего!


*


О, архангел Михаил, святой носитель веры,


Ты - мой щит, охранитель всей моей жизни;


Сделай так, чтобы вера моя крепла с каждым днем,


И каждый день моей жизни был прожит с именем Господа в сердце.


*


Несколько лет тому назад Марк Профет предложил нам и научил произносить призыв материального благополучия, который надо повторять вслух трижды в день в течение пяти минут не прерываясь: «Я ЕСМЬ! Я ЕСМЬ! Я ЕСМЬ! Возрождение и жизнь моим деньгам!» Вслед за этим три раза повторите: « Сейчас появились в моих руках и сегодня нашли свое применение!»


«В то время как вы произносите эту установку», - говорил он, - мысленно представляйте себе желаемое вами благосостояние или ту сумму денег, которую вы хотели бы иметь, лежащими у вас в руках. Продолжайте выполнять это действо с полной верой в божественный свет, который никогда неугаснет, до тех пор, пока вы не увидите результатов».


«Вы должны утвердиться в мысли, что отдаете на волю Божью решение о выполнении вашей просьбы, что единственная причина, которая вами движет, это служить и благословлять все живое на земле, и что вы также желаете поработать, чтобы своими собственными усилиями ускорить приток материальных ресурсов».


*


САМОУСТАНОВКА:


Я ЕСМЬ! Я ЕСМЬ! Я ЕСМЬ! 


Возрождение и жизнь моих доходов! 


( повторить три раза)


Сейчас появились в моих руках и сегодня нашли свое применение! 


*


Я ЕСМЬ! Я ЕСМЬ! Я ЕСМЬ! Возрождение и жизнь моих личных доходов и экономики моей страны!


(повторить три раза)


Сейчас появились в моих руках и сегодня нашли свое применение!


*


МЫСЛЕННО СОЗДАВАЙТЕ ЗРИМЫЕ ОБРАЗЫ

Внимание - вот в чем ключ: куда направлено внимание человека,


туда же направляется и его энергия, человеку же остается лишь следовать


в этом направлении.

-Сен-Жермен 


Всегда следует приступать к попытке создания благополучия на реальном уровне с воссоздания зрительного образа, а затем и повторного многократного повторения мысленного видения всей картины того, что, как нам хотелось бы, произошло в нашей жизни. «Визуализация - важный процесс. Без умения мысленно создавать зрительный образ желаемого невозможна его материализация». 


«Если вам хочется почувствовать себя более энергичным, вы должны мысленно воссоздать это ощущение прилива жизненных сил: почувствовать, как пульсирует в ваших мускулах божественная энергия, как активно работает ваш мозг, как все ваше существо трепещет от переполняющих его мыслей, ощущения жизни, света и любви. Вы должны чувствовать, ощущать, как потоки небесной энергии, струясь по телу, устремляются через кончики пальцев ваших рук и ног, излучая в окружающее пространство сияние, распространяющее общее состояние благополучия и ощущение спокойствия», - пишет Сен-Жермен.


«По мере того, как вы будете продолжать заниматься визуализацией, без дополнительного усилия с вашей стороны ваше ближайшее окружение тоже ощутит его благотворное, целительное воздействие. Но будьте предусмотрительны: не ищите благодарности от людей за вашу невольную помощь; иначе, как говорится в « Книге Жизни»: «…ты не получишь награды от Отца нашего, которая заключена на небесах». Я обнаружила, что мы можем усилить эффект от молитв и медитации, призывая всю силу своего внутреннего видения. В моих молитвах всегда присутствуют кадры с изображением того, о чем я молюсь. 


В своих повседневных молитвах и сеансах медитации мысленно воссоздавайте, как на киноленте то, о чем вы просите в своих молитвах. Наблюдайте за всем тем происходящим перед вашим мысленным взором, что вам надлежит осуществить в различных областях своей жизни, включая профессиональную карьеру, образование, семью, дом, здоровье, ваши взаимоотношения с людьми, духовное развитие.


Просматривайте мысленно решение выхода из трудных ситуаций. Если вы проводите сеансы под началом определенного наставника или обращаетесь в своих молитвах к какому-то одному ангелу, наблюдайте мысленно, как он или она будут осуществлять свое содействие в вашу пользу. Наблюдайте за тем, как пламя фиолетового цвета поглощает все препятствия на пути вашего духовного и материального благополучия, в какую форму эти препятствия не были бы облечены - возвращенный банком без оплаты чек, проблемы во взаимоотношениях или разочарования. 


Будьте как можно более точны и конкретны в своем внутреннем видении и старайтесь получать от этого удовольствие. Чем более вы будете сконцентрированы и более творчески отнесетесь к этому процессу, тем лучше будут полученные вами результаты.


Руководствуйтесь в своей жизни


Совершенными понятиями

Все, что мы собой являем - 


есть следствие работы нашего мышления.

-Гаутама Будда


Настоящее путешествие в поисках открытий


Заключается не в поисках новых пейзажей, 


А в обретении нового взгляда на мир.

-Марсель Пруст


Другой ключ к созидательному благополучию лежит в умении придерживаться в своей жизни безупречно совершенных понятий. Совершенное понятие - это наиболее полное и точное понятие или представление о скрытых возможностях своего духовного потенциала. Придерживаться совершенных понятий - означает хранить в своем сознании ясное представление, видение наивысшего добра для себя и других.


Мать Мария учила меня, что умение жить, согласуясь с этими безупречными понятиями, основано на мысленном видении абсолютной, совершенной идеи, которая подобно магниту притягивает все виды созидательной энергии Высшего Духа к человеку для реализации задуманного. Мать Мария учит, что если нам удается поддерживать образ наших мыслей в тесной связи, в соответствии с образом нашего высшего духовного «я», то оно оказывается в состоянии отбрасывать прочь все то, что противостоит проявлению нашей истинной сущности. Каково представление вас о себе самом?Дайте себе время, чтобы обдумать и письменно ответить на этот вопрос. Будьте честны перед самим собой, ведь только вам суждено увидеть эти признания.


Если в вашем списке присутствует большое количество качеств, которые можно определить как «не совсем положительные», вы должны осознавать, что притягиваете, подобно магниту, этот в целом «не совсем положительный образ» к своему «я». Каждый день вашей жизни вы создаете себя как личность: таким, каким вы мысленно видите себя, таким вы и станете впоследствии. 


Видите ли вы только свои недостатки и слабости, или вы видите и красоту своей души?


Видите ли вы себя таким, каким вас видят, по вашему представлению, другие? Или вы верите в то, что обладаете скрытыми возможностями души и огромным духовным потенциалом? 


Мы не всегда осознаем, хорошо ли нас понимают, поэтому ответная реакция людей на наши поступки очень важна. Как писал шотландский поэт Роберт Бернс: « О, одари нас способностью видеть себя такими, какими нас видят другие!» И действительно, это талант - уметь видеть себя глазами других людей. Тем не менее, мы оказали бы себе плохую услугу, если бы смотрели на себя исключительно со стороны, чужими глазами.


Существует некая золотая середина: она заключается в умении видеть, как в вашей душе отражаются образы вашего внутреннего Христа и Будды. Это очень важно, чтобы вы имели перед собой зрительный образ своего собственного «я» не таким, каким вы себя видите в обычной жизни, а видели божественную природу своего «я» - воспринимали его как отражение образа Господнего.


Иисус повелевает: «Будьте совершенны, как совершенен Отец ваш небесный». В глубине души мы ощущаем, распознаем божественную сущность нашего «я» и верим в возможность постепенного духовного совершенствования. Но также в нашем «я» существует и уголок, где все еще живет ребенок, которому много раз причиняли боль, страдания, наносили душевные травмы. Эта часть нашего «я» склонна давать низкую самооценку и принижать значение того божественного пламени, которое горит в нашей душе.


Если вы попытаетесь понять, исцелить и защитить этого ранимого ребенка, живущего в глубине вашего сознания, вам необходимо самому себе заявить об огромном потенциале вашей прекрасной души. Вы можете сделать это с помощью следующих самоустановок или, возможно, тех, которые создадите сами.


*


САМОУСТАНОВКА:


Господи! Я столь же совершенен, как и Отец наш небесный!


*


Я ЕСМЬ, Я ЕСМЬ тот, кто просил и получил дар


Мысленным взором видеть все, что происходит в душе моей;


Пробуди же, вознеси и освободи меня,


Дай мне увидеть божественный образ твой в душе своей.


*


Я ЕСМЬ разумом, душой и телом 


Воплощение совершенства Господа Бога нашего:


Я ЕСМЬ сама воля Творца нашего, его повеление,


Направленное на исцеление моей души!


*


Я ЕСМЬ совершенный образ Бога нашего,


Все мое человеческое существо переполнено его любовью;


Пусть же исчезнут все страхи, тени и призраки


из души, благословленной самим Духом Святым!


* 


Умение руководствоваться совершенными понятиями по отношению к себе и к окружающим - это владение приемами обращения к духовному началу, способное преобразить не только вашу жизнь, но и изменить отношения с окружающими. Его истинное значение заключено в том, чтобы охранять и опекать ближнего своего.


«Как же мы могли бы помочь друг другу, если бы каждый из нас руководствовался совершенными понятиями по отношению к замыслам других людей, - говорил Сен-Жермен. - «Давайте же будем бережно относиться к ближним, будем уважать чужие устремления и допускать возможность существования всего самого наилучшего не только для себя, но и для других».


Эл Морья,(?El Morya) наш духовный наставник, в помощь нам, для поддержания в нашем сознании совершенных понятий по отношению к себе и другим, написал следующую молитву. Каждый раз, когда вы произносите в этой молитве слова «Я ЕСМЬ», вы обращаетесь к своему божественному «я» и таким образом утверждаете, внушаете себе: «Бог во мне - это…»


*


САМОУСТАНОВКА:


Во имя моего собственного любимого Я ЕСМЬ Присутствие, заявляю (приказываю):


Я ЕСМЬ Око Бога в душе моей,


Помоги мне видеть так, как видишь ты,


Чтобы я мог рассмотреть твои совершенные замыслы,


Призванные силой своей власти освободить каждого на земле.


Никакие ложные цели не помешают мне


Ясно увидеть свой путь к истине.


Я ЕСМЬ тот, кому дано созерцать свет,


Из которого являет свой образ Христос.


Я ЕСМЬ само Око Господне,


Которому открыты все священные замыслы;


Здесь, на земле я сам избрал этот путь служения Господу,


Я принял и сделал своими его совершенные понятия.


О возлюбленный Христос наш, живой божественный Свет,


Помоги мне сохранить веру и доверие твое.


Я ЕСМЬ воплощение твоих праведных законов,


И мой долг - видеть все, как видишь ты.


Очистите свое подсознание

Нет места для Бога в той душе, которая заполнена


Только одним человеком: самим собой.

- Изречение хасидов


Некоторые люди старательно пытаются применять в своей жизни ключи к благополучию, и, тем не менее, не получают желаемых результатов. Они так упорно стараются быть праведными, карабкаются вверх до тех пор, пока не ударяются о потолок, не сталкиваются с неким барьером. Почему? Потому что они не очистили своего подсознания, не освободили его, не призвали Господа Бога быть с ними в их начинаниях.


Скажем, вы решили начать работать над самовнушением с помощью утверждающей установки: «Я ЕСМЬ успешный ________ - вы заполнили пустое место желаемым. Но если вы на протяжении двадцати лет, а, может, уже и целую вечность твердите самому себе, что вы неудачник, есть все основания полагать, что ваша подсознание впитывает в себя эти уверения, и вполне может так случиться, что на вашу положительную установку отреагирует: «Я не верю тебе».


Наше подсознание подобно записывающему устройству. Оно записывает впечатления, полученные нами в течение всей нашей этой и прошлых жизней: все и плохое, и хорошее. К нашему глубокому сожалению, подсознание вносит в память и все то плохое, что мы о себе услышали или чему поверили.


Всякий раз, когда вы плохо думаете о себе самом, когда кто-то порицает, осуждает или запугивает вас, это записывается в ваше подсознание.


Временами мы не осознаем, насколько сильное влияние на нас оказывают суждения и высказывания, мысли и слова других людей, особенно, если это кто-нибудь из ближайших родственников или человек, чье мнение вы уважаете. Весь этот негатив может ввести в заблуждение незадачливого человека и способен основательно подорвать его благополучие.


К примеру, слишком часто мы сами заключаем в определенные рамки наше сознание, выставляя себе оценку за жизненные условия, обстоятельства, в которых мы на данный момент находимся. Наша работа, наши доходы, уровень образования, наш IQ - все это влияет на то, что мы думаем о себе и наших возможностях достигнуть совершенства. Мы говорим себе: «Мой доход такой-то, у меня достаточные накопления по социальному обеспечению. Моя работа хорошо оплачивается. Итак, через десять лет я, безусловно, смогу занять довольно высокую позицию». 


Мы так четко проштамповали себя, наклеили ярлыки и разложили по соответствующим коробочкам, что, тем самым, уничтожили в своей душе ощущение всего величия своей души. С точки зрения наивысших возможностей Духа, возможности человеческой души безграничны. И в ней всегда живо желание освободиться от угнетения, вызванного негативным программированием нашего подсознания. Подсознание не только записывает в память отрицательные жизненные впечатления, но и, аналогично устройству воспроизведения звукозаписи, так же автоматически повторно воспроизводит записанные в прошлом впечатления. И стоит большого труда «стереть» эти «записи». Возможно, нам понадобится руководство опытного психолога, который бы сумел помочь нам исцелить душевные раны обиженного ребенка, живущего в уголках нашего подсознания.


Возможно также, что есть необходимость перепрограммировать наше подсознание при помощи положительных сообщений. Вот что собой и представляют все позитивные установки - они несут настрой на утверждение, осознания врожденной красоты и положительного потенциала своей души.


Какое направление мы бы не выбирали в своих действиях, мы можем ускорить процесс исцеления, если ему будет сопутствовать работа над своим духовным началом. Наилучшие результаты в очищении своего подсознания от негативной памяти я получила, используя молитвы (буддийские мантры) и установки, основанные на самовнушении видения фиолетового пламени.


Попросите свое Высшее «Я» направить фиолетовое пламя в средоточие тех самых мыслей, действий и слов, которые производят негативные записи в подсознание. Наблюдайте мысленно, как фиолетовое пламя буквально пожирает одну за другой эти записи.


Другой ключ к работе с собственным подсознанием заключается в том, что вы просите свое божественное «я» взять под контроль все четыре составляющие сознания: разделы подсознания, самосознания, раздел бессознательного и надсознания.


Поступая подобным образом, мы тем самым сдерживаем проявления подсознательного и бессознательного с тем, чтобы они не стали, в буквальном смысле, «тиранами» нашей души. Мы также препоручаем нашему божественному «я» задание вырабатывать на уровне подсознательного и бессознательного позитивные виды энергии и импульсы.


Что же представляют собой эти четыре составляющие нашего сознания? Сверхсознание - это уровень некоего безграничного разума, заключенного в нашем сознании, широко известный под выражением « Высший (Божественный) Разум», проводником которого служит наше божественное «Я». Уровень самосознания - это есть рассудочное мышление.


С точки зрения духовных теорий, уровень подсознательного подчиняется нашим желаниям, вот почему подсознание обладает такой властью над нами. Это мощный источник энергии, управляющий процессом реализации желаний человека, какими бы они не являлись.


Загрязненное подсознание способно нанести нам неисчислимый вред. Когда же подсознание очищено и функционирует нормально, оно, подобно тугой пружине, способно мгновенно запустить в действие реализацию наших самых высоких устремлений.


Уровень бессознательного - это самый глубокий уровень нашего сознания, и способен оказывать на нас огромное воздействие, хотя мы далеко не всегда осознаем это. Фрейд говорил, что в бессознательном уровне заключены наши первобытные желания и внутренние побуждения, так же, как и глубинные пласты памяти, физиологические потребности, которые давно не контролируются нашим сознанием, но которые способны влиять самым пагубным образом на наши мысли и поступки. В подсознании заключено Абсолютное Добро и Абсолютное Зло.


Можно заблокировать некоторые разделы сознания, обращая к ним внушающую установку «Я ЕСМЬ», чтобы взять под контроль уровень бессознательного и надсознания, и приказать вашей Священной Христовой Сущности воцариться и властвовать над вашим подсознанием и обычным уровнем сознания.


Установка «Я ЕСМЬ» - это та часть вашего духовного «Я», которая есть выражение абсолютного совершенства вашей божественной сущности. Она означает личное присутствие Высшего Духа, пребывающего с вами. Ваша Христова Сущность является посредником между вами и вашим «Я ЕСМЬ Присутствием». Ваше Христово «Я», известное также как Высшее «Я», является вашим духовным наставником, живущим внутри вас, и голосом совести.


Если мы поставим все уровни нашего сознания под контроль нашего «Я ЕСМЬ Присутствие» и Христова «Я», и если мы параллельно будем проводить над собой необходимую духовную и психологическую работу, эти активно действующие части нашего существа будут создавать только добро.


*


Молитва

О, могущественное Я ЕСМЬ Присутствие (О великий Господь, живущий в душе моей) тотчас войди, завладей, возьми контроль над моим надсознанием и над той частью разума, что не подвластна его воле! 


О, святая Христова Сущность, тотчас войди, завладей, возьми контроль над моим сознанием и надсознанием!


*


Как только вы произнесли эту молитву (предпочтительно делать это один раз в день), вы можете прочитать свои собственные установки для духовного и материального благополучия. Было бы неплохо использовать установки для каждого раздела своего сознания, как видно из следующего примера.


*


САМОУСТАНОВКА:


Во имя моего Я ЕСМЬ Присутствия и Святой Христовой Сущности Я ЕСМЬ абсолютное материальное благополучие в моем надсознании! 


Во имя моего Я ЕСМЬ Присутствия и Святой Христовой Сущности Я ЕСМЬ абсолютное материальное благополучие в моем самосознании!


Во имя моего Я ЕСМЬ Присутствия и Святой Христовой Сущности Я ЕСМЬ абсолютное материальное благополучие в моем подсознании!


Во имя моего Я ЕСМЬ присутствия и Святой Христовой Сущности Я ЕСМЬ абсолютное материальное благополучие в той части моей души, где находится бессознательное.


*


Когда вы приметесь активно работать с собственным подсознанием, не стоит удивляться или огорчаться, если вдруг заметите, что все чаще и интенсивнее начнут проявляться негативные явления. Чем с большей верой, решительностью и подъемом вы будете работать, тем более сильным будет то духовный свет, который вы вызовете к жизни. При этом ярком свете станут отчетливо видимыми все те преграды, которые препятствуют вашему духовному росту, те болезни духа, которые должны уйти.


Если вы будете последовательны в своей работе, будете читать вслух молитвы и самоустановки, предложенные мною в этой книге, обращаясь мысленно к фиолетовому пламени, вы должны получить положительные результаты. Пребывание в вере и поддержание состояния убежденности в успехе нашего духовного совершенствования вопреки всем бедствиям и несчастьям - вот что способно сделать нашу душу цельной и здоровой.


Искусство Составления


«Карты Ценностей»

*

Судьба - это не случайное стечение обстоятельств, а


Вопрос вашего выбора.


-Вилльям Дженнингс Брайан


«Карта (программа) ценностей» - это молитва, сопровождаемая зрительными образами, изображением. Ею можно пользоваться, если хотите лучше увидеть, «рассмотреть» свои самые желанные мечты, придать им очертания реальных, отчетливо видимых целей, чтобы успешнее претворить их в действительности.


Говоря по-другому, «карта ценностей» - это проект вашего духовного и материального благополучия, которое вы хотите воплотить в жизнь. Как и у всех хороших карт, в ней есть указатели, как добраться до пункта назначения, и руководство, помогающее вам концентрировать свое внимание на достижении конечной цели.


В этом разделе книги предложены несколько основных правил, которые вы можете использовать для проекта создания действенной, эффективной карты ваших приоритетных ценностей. Вы можете использовать все эти правила или сочетать некоторые из них в отдельных комбинациях, в зависимости от наличия времени.


Для достижения наилучших результатов используйте вашу карту ценностей в сочетании с другими правилами из этой книги, особое внимание уделите темам «Девять шагов к ускорению» и «Медитация, направленная на создание облака», которые появятся после этой главы.


Если вы все еще не составили полной формулировки задач по выполнению своих жизненных целей, я предлагаю вам серьезно это обдумать. Все составляющие вашей карты ценностей должны находиться под влиянием этой всеобъемлющей мечты. 


Планирование основных направлений


своей мечты

Мир уступает дорогу тому, 


Кто знает, куда он идет.


-Ральф Уайльд Эмерсон


До того, как создать карту ценностей, сначала составьте ее план. Первое, составьте список желаемого, которое вы хотели бы видеть реализованным на каждом определенном этапе своей жизни. Ваш список может охватывать разные аспекты вашей жизни: служебную карьеру, состояние финансов, дела семьи, детей, ваш дом, аспекты вашего образования, здоровья, взаимоотношения с окружающими, вашу духовную жизнь, путешествия и увлечения.


Также вы можете создать общую карту с людьми, с которыми вы в данный момент работаете над любым совместным проектом. В нее могут быть вовлечены члены вашей команды по работе, ваша семья, группа ваших друзей или коллег. В этом случае ваш личный список задуманного стал бы дополнением к программе вашей команды.


Карта ценностей является средоточием ваших самых высоких устремлений. Поэтому, работая над составлением программы, не препятствуйте полету вашего воображения: не вы, а всеобщий космический источник будет удовлетворять все ваши нужды в материальном благополучии.


*


Дозвольте Господу Богу вдохновлять и воодушевлять, руководить и направлять вас. «Настоящий алхимик, - советовал Сен-Жермен, - начинает свои эксперименты с общения с самим собой и с Богом в себе, чтобы почувствовать воодушевление, исходящее от идей лучезарного разума Создателя».


До того, как вы отметите на карте ценностей ваши цели, обратитесь к Богу за указанием, какие из поставленных вами целей желанны ему. Вы должны быть уверены в том, что собираетесь потратить свой лучший запас энергии на цель, достойную усилий и энергии самого Господа Бога.


*

Ставьте на первое место первостепенные вещи. Бывает, что люди используют свою карту ценностей для достижения успеха в финансовых вопросах, оставаясь при этом духовно несостоятельными людьми. Самое же главное, в чем вам в первую очередь надо быть уверенным, это что в карте присутствуют духовные замыслы и задачи. Как говорил представитель китайской философской школы Тао, мудрец Лао Цу: «Деньги или счастье: что представляет для вас большую ценность?…Если ваше счастье зависит от денег, вы никогда не будете чувствовать себя по-настоящему счастливым человеком».


И я думаю, что всегда должно существовать обоснование тому, почему те или другие вещи были занесены нами в «карту ценностей». Просите только то, что вам действительно необходимо для выполнения своего жизненного предназначения. Помните, что когда вы пользуетесь ключами к благополучию, вы имеете дело с законами энергии. Живя в нашем мире, мы, как говорит Сен-Жермен: «всякий раз и в полной мере несем ответственность за использование или злоупотребление энергией».


Фактически, вы сами способны создать плохую карму, если используете энергию, находящуюся в вашем распоряжении, для достижения того, в чем вы вовсе не нуждаетесь.


Я пришла к пониманию истины, что все, чего бы мы ни желали, рано или поздно приходит к нам. Мы притягиваем к себе желаемое. Поэтому позаботьтесь о выборе правильного курса, пускаясь в плавание к своей мечте. Затратьте немного времени на выяснение побудительных мотивов и дайте оценку вашим запросам. Если Господь предоставляет вам больше средств или возможностей, чем вы просили, это значит, что он желает, чтобы вы добровольно поделились своим изобилием с теми, кто нуждается в нем более вас. 


Работая над усовершенствованием своих планов, советуйтесь с Богом и своим Высшим Я. В своей работе «Девять шагов к ускорению» Сен-Жермен советует нам давать возможность нашему Высшему Разуму помогать нам в разработке и усовершенствовании наших проектов.


Уделяйте время для общения с Богом и со своим Высшим «Я». Прислушивайтесь к голосу Бога в себе, и следите за знаками, которые Господь может подавать вам. Как только вы утвердитесь в том, что вы знаете, что вам нужно, вы готовы к созданию своей «карты ценностей».


Даже когда вы уже составили свою карту, пусть вас не беспокоит, если через день или неделей позже вам понадобится внести в нее поправки. Предполагается, что ваша «карта ценностей» должна постоянно находиться в процессе усовершенствования


Обозначьте на бумаге


То, о чем вы мечтаете

Цель - это мечта, имеющая установленный срок исполнения.

Лео Б. Хельзель


Ваша «карта ценностей» может быть обширной или краткой. Вы можете вывесить ее на стене как плакат или начертить в записной книжке.

Если вы решили поместить ее на стену или дверь, воспользуйтесь стендом для того, чтобы можно было легко приклеивать или прикреплять на него картинки. Выберите для вашего стенда тот цвет, который нравится вам. Поскольку этот стенд предстоит созерцать по меньшей мере два раза на день, размышляя и обдумывая свои планы, вам, безусловно, захочется, чтобы он выглядел как можно более привлекательно. 


Вы можете описать на одной карте несколько задач, а можно создать несколько карт, предназначенных для разных целей. Что касается некоторых людей, они предпочитают пользоваться тетрадкой с вырезками из газет и журналов, в этом случае есть возможность посвящать каждую страничку чему-нибудь новому.

О возможности использования такой тетради в качестве «карты ценностей» я узнала от моего последнего мужа и наставника, Марка Профета. Когда я разбирала после смерти Марка его вещи, я обнаружила тетрадь, которую он никогда не показывал мне. Ее страницы пожелтели от старости, и выглядела она так, как будто в нее не заглядывали долгие годы. Думаю, что он сделал ее в то время, когда служил в ВВС, за много лет до того, как мы встретились.


Марк вырезал картинки из журналов за сороковые годы и помещал их в свою тетрадь. В ней была картинка дома его мечты: это был дом, окруженный изгородью из белого штакетника. Он поместил картинку этого дома в Колорадо-Спрингс, где он в то время служил в ВВС. Его мечта сбылась несколькими годами позже, когда управление нашей организации переехало и обосновалось в прекрасном месте (поместье) в Колорадо-Спрингс.


В этой же тетради Марк поместил картинку своей идеальной женщины, на которой бы он хотел жениться. Что действительно тронуло мое сердце, было то, что эта женщина на картинке, вырезанной из журнала, в точности напоминала меня. Следовательно, если такая карта работала у Марка, она будет работать и у вас.


* 


Разделите вашу карту или тетрадь с вырезками на отдельные части для каждого аспекта вашей жизни. Затем отберите те картинки и утверждения, которые будут точно отображать те цели, которых вы хотели бы добиться в данной сфере. 


*


Ваши описания желаемого всегда должны отражать нечто лучшее, чем то, что присутствует в вашей жизни сейчас. Человеку всегда должен стремиться достичь чего-то большего. 


*


Тщательно отбирайте изображения и утверждения для своей карты. Четко и точно описывайте и изображайте все то, чего бы вам хотелось, включая величину, общие параметры, цвет и расположение, окончательный срок исполнения задуманного.


К примеру, при описании желаемого состояния своих финансовых дел, положите на карту деньги, изображение золотых монет или специально выписанный для этой цели счет именно на ту сумму, которая вам необходима. Если вам нужна новая машина или дом, опишите все требуемые характеристики и, если возможно, приложите точную картинку желаемого предмета. В разделе, посвященном вашей профессиональной карьере, вы могли бы поместить изображение человека, занятого выполнением той работы, которую вы бы желали для себя. 


Не забудьте указать желательный срок выполнения задачи, и точно укажите место, где должна, согласно вашему желанию, осуществиться ваша мечта.


В 1961 году, в поисках места для центра нашей организации «Вершинный Маяк», мы с Марком объездили всю территорию города Вашингтона. Затем мы продолжили поиски в штатах Мэриленд и Виржиния, но так и не нашли желаемого. Некоторое время мы молились об этом, и, наконец, мы спросили в молитве у Бога, почему же мы не можем найти нужное нам место. Ответ пришел незамедлительно: нам нужно быть определеннее в своих желаниях, знать точно, чего мы хотим. 


Поскольку наши представления, чего мы хотим, оставались все еще неясными, мы продолжали топтаться на одном месте, пока однажды мы не сели и не решили для себя, что именно мы хотим, где это должно находиться, к какому времени это должно осуществиться и сколько денег нам потребуется для этой покупки. Смутные наброски превратились цельную четкую картину. 


*


Используйте на своей карте цветные рисунки и изображения. Воображение положительно реагирует на цветное изображение.


*


Существует один эффективный способ при составлении «Карты Ценностей» - в соответствии с «Багуа», символом, взятый из «Ай Чинг», который используется в восточном искусстве «Фен Шуй». «Багуа» - изначальный символ изменений, происходящих во Вселенной и в конкретном человеке. Он имеет форму восьмиугольника и символизирует перемещение энергии по восьми зонам жизненного пространства.


«Фен Шуй» - это искусство так организовывать и выстраивать все ваше внешнее окружение, чтобы создать гармонию и равновесие в вашей жизни. В древности люди, использующие методы «Фен Шуй», знали, что наше внешнее окружение отражает условия нашей жизни, жизненные обстоятельства и наоборот. Исходя из этого, они утверждали, что, приведя наше внешнее окружение в соответствие с естественными законами мирозданья, мы можем достичь счастья и процветания. Вот каким образом начинают действовать законы «багуа».


Все наше жизненное пространство - наш дом и каждая комната в нем, рабочий офис с письменным столом, наш двор и машина - являются продолжением и отражением нас самих. А если это так, можно попытаться применять формулу «багуа» для анализа состояния дел и всего происходящего в нашем жизненном пространстве. И сконцентрировавшись отдельно на каждом из 8 разделов этого пространства, мы в состоянии влиять на все, что случается в каждом из соответствующих ему разделов нашей жизни. 


[image: image2.wmf]

Карта Багуа, применяемая в Фен Шуй


При использовании формулы «багуа» для создания своей «карты ценностей» мы накладываем ее сверху на карту, размещая изображение наших целей в рисунках по соответствующим разделам. 


Чтобы правильно приложить эту схему к «карте ценностей», вам необходимо совместить нижний край вашей карты с нижним краем схемы «багуа».


В руководстве Фен Шуй сказано, что окружающий человека беспорядок препятствует прохождению потока энергии. Если в какой-то части вашего жизненного пространства царят хаос и неразбериха, там энергия будет застаиваться, и тогда возможно возникновение преград, которые появятся в той части жизни, которая соответствует этому месту в пространстве. И наоборот, когда мы расширяем и делаем более привлекательным какое-то определенное место, мы тем самым улучшаем приток энергии к соотносящейся с этим местом области нашей жизни.


Уделите немного времени тому, чтобы провести оценку, что происходит в восьми аспектах вашей жизни, отраженных в чертеже формулы «багуа». Проанализируйте, не возникла ли где-нибудь блокировка энергии, не наблюдается ли застой в делах.


Затем взгляните на свое окружение: ваш дом, комнаты, ваше рабочее место, и даже гараж. Есть ли в нем возможность для свободной циркуляции энергии, или из-за существующего в доме беспорядка она застаивается? 


Иногда достаточно проделать хорошую уборку загрязненного места, чтобы восстановить духовный, ментальный, эмоциональный и физический уровни нашей жизни. Безусловно, в учении «Фенг Шуй» содержатся куда более значительные детали, подробности, тонкости и нюансы, но, зная даже эти основные принципы, мы можем способствовать началу притока духовного и материального благополучия в нашу жизнь.


Мы можем также применять понятие чистки пространства и для нашей «Карты Ценностей». Если мы создаем нашу карту по принципу формулы «багуа» чистой, упорядоченной, если мы четко обозначаем в каждом ее разделе, чего мы хотим, энергия будет свободнее проходить для воссоздания формулы наших желаний.


Теперь о том, что поместить в центре карты. Согласно некоторым системам «Фенг Шуи» в центр помещается «Тай Чи» - китайский знак, символизирующий гармоничное взаимодействие и объединение в единое целое «Инь» и «Янь» - женского и мужского начала во Вселенной.


Центр формулы «багуа» и вашей «Карты Ценностей», символизирует идею единства. Это основополагающая часть, центр, соединяющий в единое целое все другие части карты. Это также и то место, где мы можем пополнить запасы энергии, «подзарядиться» в промежутке до того момента, как наши усилия начнут давать результаты. Эта точка символизирует отдых, восстановление сил для последующего витка в вашем развитии.


Что же следует изобразить в центре вашей карты? Это зависит от того, для чего предназначена карта. Если карта содержит одну приоритетную задачу, вы можете поместить изображение желаемого в центре карты. Если для вас наиболее существенным является срок исполнения задачи, то в центр карты стоит поместить обозначение даты выполнения данной задачи. Возможно, вы предпочитаете поместить в середине карты то, что отражает что-то наиболее важное, приоритетное для вас: возможно, это формулировка вашей жизненной миссии, или знак вашего духовного источника, или символ - выражение вашей духовной сути. Вам нужно всего лишь дать волю воображению и проявить свои творческие способности!


*


Чтобы способствовать улучшению прохождения потока энергии для реализации ваших дальнейших устремлений, вы можете вывесить свою карту в той части дома или комнаты, которая, согласно карте «багуа», лучше всего отражает, на чем вы сейчас сконцентрировали свое внимание и усилия.

При наложении схемы «багуа» на план дома или комнаты проследите за тем, чтобы расположение входной двери дома или двери в комнате совпало с нижней частью карты. Другими словами, место двери должно совпадать с нижней частью схемы, где обозначены знания, служебная карьера и верные друзья.


Вот как это должно бы выглядеть. К примеру, если ваши усилия сконцентрированы на решении финансовых задач, вы могли бы приклеить вашу карту, посвященную задаче финансов, в заднем левом углу дома или комнаты, в месте, которое, согласно карте, соотносится с этой задачей, являясь частью, ответственной за достижение материального благосостояния. Карту для улучшения взаимоотношений с партнерами можно поместить в той части дома или комнаты, которая соотносится с областью сотрудничества на карте (задний правый угол).


* 


Поместите на свою карту изображения, одно или несколько, Вознесенных Владык. Вознесенные Владыки - это святые и великие мыслители Востока и Запада, ушедшими от нас и воссоединившимися с Богом. Они поддерживают нас в наших попытках достичь желаемого, помогая и содействуя нам за пределами нашей жизни. Изображения ваших любимых наставников будут напоминать вам, что они принимают в вас участие и содействуют вам в достижении ваших целей. 


*


Если вы готовы перейти к рассмотрению более высокого уровня в составлении вашей карты, стоит сказать, что вы можете включить в нее и следующие детали. Поместите в карту свою фотографию, где вы изображены в тот период вашей жизни, когда вы успешно добивались достижения своей цели. Можно создать своеобразную временную диаграмму, отражающую последовательность выполнения поставленных задач. В ней вы можете указать, что вы хотите осуществить в ближайшее время, а чего вы желали бы добиться в последующие периоды вашей жизни.


* 


Сопровождайте изображения, образное представление ваших идей и замыслов высказываниями и утверждающими установками, отражающими ваши пожелания. Я бы предложила вам записывать ваши цели в форме установки, предваряя их вашей молитвой к «Я ЕСМЬ Присутствие» и своему «Христову Я» с тем, чтобы вы могли настроить себя на выполнение поставленных задач с помощью силы Божьего Духа, живущего в вас.


Например, вы могли бы говорить следующее: «Во имя моего Я ЕСМЬ Присутствие и моего Христова Я - я полон сострадания» или «Во имя моего Я ЕСМЬ Присутствие и моего Христова Я - я достигаю успеха в____» или «Я завершаю работу на получение степени магистра в ___.»


*


Представьте мысленное изображение или создайте формулировку того, что вы готовы предложить Господу в благодарность за то благодеяние, о котором вы его просите. Ведь на самом деле, мы ничего не получаем за «так». Каждая частица энергии, дарованная нам Господом, чего-то «стоит».


Этот божественный закон понятен и прост: отдавая что-либо жизни, мы получаем что-то в ответ от нее. Прекрати вы давать, жертвовать чем-либо, и вы перестанете получать. Я поняла, что по закону Мирозданья предполагается, что мы должны отдавать больше того, о чем просим. 


В дополнение к карте вам, возможно, захочется написать своеобразное письмо к Господу Богу. В этом обращении вам необходимо письменно подтвердить свою готовность выполнить что-то в ответ за оказанное вам божественное содействие. Это должны быть какие-то конкретные действия, (вы должны указать их) такие, к примеру, как добровольная помощь потерпевшим или престарелым, уход за больным или усыновление лишенного родителей ребенка. И мы говорим при этом: «Господи, помоги мне в осуществлении моей цели, и я во имя тебя сделаю это». Но оставайтесь реалистом в своих заверениях, не обещайте больше, чем вы в состоянии выполнить. Как только напишите это письмо, сделайте для себя его копию, чтобы хранить ее как напоминание о своем обещании, а затем сожгите оригинал письма. 


*


Не перегружайте вашу карту слишком большим количеством картин и установок. Сделайте несколько карт, если находите, что всего, что вам нужно разместить, слишком много для одной карты.


*


За исключением, когда вы создаете «Карту Ценностей» для коллективных целей, во всех 


других случаях храните вашу карту в тайне, оставляйте ее закрытой для других. Поместите ее в то место, где присутствует положительная, несущая в себе духовный подъем энергия. Поэтому, например, ее нельзя хранить в той части вашего дома, где часто бывают посторонние люди, и, особенно важно, не помещайте ее туда, где ее сможет видеть человек безнравственный, неспособный уважать ваши духовные устремления.


Претворение в Жизнь 


Вашей Мечты

Если вы способны об этом мечтать, 


вы способны это и осуществить. 


- Уолт Дисней


Как только вы закончите свою карту и повесите ее на отведенное место, начинайте медитировать над ней, по крайней мере, два раза в день, возможно, утром и перед отходом ко сну. Во время сеанса медитации над картой произносите вслух ваши установки. Чтобы усилить их воздействие, вы должны испытывать душевный подъем, прилив веры, что вы уже достигли своих целей. Если перед вами коллективная карта или карта, составленная для всей семьи, вам следует повторять установки вместе со своими единомышленниками.


Повторение установок очень важно для воздействия на ваш подсознательный уровень сознания. Это придает новую, большую силу вашим благим пожеланиям. Всякий раз, когда вы повторяете утверждающую установку, вы можете представлять себе мысленное изображение, как в этот самый момент ваше самосознание сажает семена, а подсознание поливает эти семена.


*


Обращайтесь со своей просьбой к Богу осознанно, с полным пониманием того, что вам необходимо, и, прося об исполнении желаемого, помните, что все должно выполнятся в соответствии его волей. 

Не забывайте, что это именно Господь наш, кто является истинным исполнителем наших желаний, предоставляя нам возможность быть инструментом в его руках. Ибо как сказал Моисей Израильтянам: «Не говорите себе «сила и мощь моих собственных рук дали мне это богатство», а помните, что это Господь ваш Бог, кто дает вам эту силу добывать ваше богатство».


*


Ведите с Богом непрекращающийся диалог. Среди суеты и спешки сегодняшнего дня найдите время, чтобы поговорить с Богом. И помните, что молитва - это улица с двусторонним движением: не забывайте выслушать Его ответы вам. Во взаимодействии с божественными силами лежит ключ к созидательному благополучию.


*


Не задумывайтесь над тем, что произойдет после вашего обращения с просьбой к Богу, и не пытайтесь предугадать, как будет осуществляться исполнение вашего желания. Предоставьте это решать Богу.


Человек ограниченный или зацикленный на какой-то одной идее сужает себе возможности выбора. Когда мы чрезмерно на чем-то концентрируем свое внимание или излишне беспокоимся, мы закрыты для неожиданных радостей и новых счастливых возможностей, которые, возможно, находятся прямо у нас под носом. Господь иногда находит лучший путь к выполнению задуманного нами, чем могли бы предвидеть мы.


*


Вложите всю свою душу в то, чтобы добиться исполнения ваших желаний. Даже для того, чтобы подобрать катящийся мяч, необходимо сделать несколько шагов. Мы все получаем от этой жизни, что хотим, до тех пор, пока мы действительно желаем этого, мы просто обязаны делать это.


*


Сопровождайте ваши медитации над картой чтением самоустановок с созерцанием изображения фиолетового пламени и чтением молитвы (заклинания)для трансмутации плохой кармы, которая препятствует материализации вашей мечты. 

Наша карма является той непознанной движущей силой, с которой мы сталкиваемся при попытке достичь духовное и материальное благополучие. Бывает так, что мы наметили себе точный, определенный путь, но наша карма уводит нас на какую-то боковую тропку, которая, кажется, находится в стороне от проторенной, верной дороги, ведущей к нашей цели.


Тем не менее, вопрос нашего отношения к своей карме - это вопрос первостепенной важности. Каждый день плохая карма, которую в прошлом мы сами создали своими поступками, доставляет к нашему порогу новую кипу проблем, требующих от нас незамедлительных решений. Возможно, что мы ощутим эту карму в виде поломки своего автомобиля, а возможно, она проявит себя в разрыве отношений с близкими людьми. Просто будет казаться, что все идет не так, как следовало бы.


Фиолетовое пламя действует, как действует смазочное масло на механизм: оно заставляет все работать отлажено, гладко, без проблем. Кроме того, что это пламя служит Богу и выполнению божьих замыслов, оно способно помочь нам изменить отрицательную природу нашей кармы с тем, чтобы она не препятствовала выполнению наших задач на земле.


Я хорошо помню то время, когда единственное, что я знала о своей жизненной цели, это то, что я должна осуществить что-то во имя Господа Бога и мне необходимо выяснить, в чем мое служение ему заключается. До момента, пока я не пришла к пониманию своего предназначения в жизни, его осознание и стало моей задачей. Все время, пока я взрослела, каждый день я неотступно думала, искала то, что, как мне казалось, могло приблизить меня к пониманию, в чем заключается моя жизненная миссия.


Когда же я, наконец, открыла для себя свое предназначение, моим величайшим желанием стало освободиться от тех препятствий, которые мешали мне выполнить его. Я осознала, что этими помехами была плохая карма и некоторые особенности моей личностной психологии. 


Я поняла, что если я серьезно отношусь к выполнению своей жизненной цели, мне придется поработать над изменением своей кармы с помощью обращения к фиолетовому пламени и решить проблемы своей психологии. А также я осознала, что мне следует поработать над самосовершенствованием, чтобы я могла справиться с требованиями и задачами своей миссии. Именно над этим и необходимо упорно работать, если мы на самом деле хотим полностью использовать данные нам возможности духа для реализации материального благополучия.


*


Помните, что вы даете обещание Богу. Отдавайте обещанное Богу. Не нужно ждать, пока вы получите желаемое, чтобы дать ему обещанное вами. Начинайте выполнять свою часть договора тотчас же.


*


При необходимости обновляйте свою «Карту Ценностей». Если вам требуется новая карта, это хороший признак! Это означает, что у вас наметился прогресс. Вы либо уже завершили первый этап своей работы, либо у вас прояснилось осознание того, куда вы намерены двинуться дальше, и как вы хотите этого достичь.


Если вам необходимо составить новую карту, сожгите сначала старую, приготовьте новый стенд для карты и вернитесь к странице 55.


Девять Шагов К Ускорению 

По Сен-Жермену


*


Кто может ставить границы человеческим возможностям?.. Человек имеет доступ к Абсолютному Разуму Создателя, ибо он сам является создателем, ограничиваем лишь пределом своей жизни. 


-Ральф Уайльдо Эмерсон


Алхимия - это учение о сверхъестественном, и искусство владения им является сильной стороной человека, который в ходе научного поиска реализовал свои способности, осознал свое единство с Богом и желает таким оставаться.

-Сен-Жермен


*


1. Свет - ключевое слово в алхимии! Слова «Да будет свет» - первое повеление Создателя и первый шаг для правильного осуществления ускорения.


*


САМОУСТАНОВКА:


Да будет свет!


Да будет свет, где Я ЕСМЬ КТО Я ЕСМЬ!


* 


2. Мысленно воссоздавайте зрительное изображение объекта вашего желания. В нем должны присутствовать не только точные параметры и пропорции желаемого объекта, но и хорошо бы видеть, из какого вещества он состоит, его плотность, цвет и качество, словом, это должен быть очень четкий зрительный образ.


Пусть каждый из изучающих алхимию сам определит, является ли он носителем Высшего Разума, способен ли он хранить в своей зрительной памяти бесконечное множество структур с бесчисленным количеством размерений. Это внутреннее собственное Высшее Сознание работает независимо от законов всеобщего внешнего сознания и не знает никаких ограничений, свойственных человеческому разуму.


Пусть для вас станет правилом преднамеренно и осознанно возлагать ответственность на благословленное Богом свое Высший Разум или ваше Христово «Я» за разработку и совершенствование еще незрелых идей и проектов вашего будущего творения. Поскольку открытие и овладение многими структурами и формулами алхимии, выглядевшее, на первый взгляд, как плод настойчивых научных изысканий алхимиков, на самом деле часто в большой мере проистекало из осознания ими своей Христовой Сущности.


Помните о том, что ежечасно ваш Высший Разум активно работает в области расширенных измерений. Этот Святой Дух, незнаемый вами и непознанный в реальной жизни помощник ждет, когда его призовут к действию, и он начнет действовать, свободный от каких бы то ни было обычных временных и пространственных ограничений. Заставьте работать ваш Высший Разум и в качестве вашего ученика, и как учителя; поскольку Святой Дух, движущий всем на свете, способен привести вас к абсолютной истине! 


*


САМОУСТАНОВКА:


Я ЕСМЬ жизнь, отданная на волю Божью,


Зажги свет твоей истины в моем сознании. 


Воплоти во мне все совершенство Бога,


Освободи меня от терзаний душевных.


Заставь уверовать и сохранить веру


В справедливость твоих помыслов.


Я ЕСМЬ присутствие Совершенства Божьего, 


Управляющее всем ходом моей жизни.


(повторить три раза)


3. Определите, в каком месте хотели бы вы увидеть желаемое.


4. Если вам известно вещество, из которого состоит этот объект, запомните его формулу. Если вы этого не знаете, обратитесь к Информационному Центру вашего Высшего Разума для получения данных о структуре из (всеобщего) космического источника информации Вселенной и внесите эти данные в основной раздел своей памяти и сознания.


5. Начиная работу над имеющейся у вас формулой, вызовите появление света, сконцентрируйтесь, соединяясь в сознании с формулой, и затем мысленно как бы «уплотните», доведя до состояния четкой формы.


6. Вызывайте мысленно многократное умножение этой атомной структуры до тех пор, пока молекулы не заполнят все пустое пространство в том месте, где вы желали бы увидеть появление объекта.


7. Когда общие очертания заполнятся субстанцией в виде четырехмерного колеблющегося изображения желаемого объекта, попросите свести его до трехмерной формы и привести формулу этого вещества в соответствие с матрицей, хранящейся в вашем сознании.


8. Когда процесс визуализации, мысленного наблюдения объекта сознанием будет закончен, сразу же «закройте» изображение. Не стоит думать, что, закрывая свой план, вы закрываете путь для возможности улучшить его. Усовершенствовать его можно в его последующих вариантах. Таким образом, слово: «Закончено!» является вторым приказом при процессе воссоздания после приказа «Пусть будет свет!». 


Слова призыва возлюбленного Иисуса нашего в час величайшего испытания «и все же не моя, а ваша воля будет исполнена», произносимые в момент, когда вы запечатываете матрицу, будут способствовать тому, что силы, управляющие энергией, мудростью и любовью, внесут нужные коррективы в формулу ускорения с тем, чтобы в дальнейшем могли осуществляться более совершенные замыслы Создателя.


Человек, таким образом, получает дополнительное преимущество оттого, что ему помогает Всемогущий, в то время как он создает и разрабатывает идею-формулу своей судьбы в соответствии с целями всеобщего мироздания.


Особыми действиями и способами медитации осуществите меры предосторожности по защите вашего эксперимента. Визуализация голубого света, окружающего вас и наблюдение над появлением вашей формулы будет способствовать повышению уровня желаемой защиты.


*


САМОУСТАНОВКА:


Все закончено!


*


И все же ваша, а не моя воля будет исполнена.


*


Я ЕСМЬ проявление воли Божьей вездесущей,


Я ЕСМЬ воля Божья, не знающая сравнений в совершенстве своем.


Я ЕСМЬ прекрасная и справедливая воля Божья.


Я ЕСМЬ бесконечная щедрость Божьего повеления. 


9а. Теперь, когда вы воссоздали матрицу, содержащую ваше намерение, и закрыли ее от вторжения и вмешательства потока чужого сознания, защитите созданное вами и, как сказал Иисус: «Идите и не говорите ни единому человеку». Этот закон ускорения позволит вам разрушить воздействие структур, содержащих направленный сконцентрированный сгусток чужих мыслей и чувств, способный стать самым разрушающим началом при проведении эксперимента в алхимии.


Кроме того, старайтесь избежать утечки энергии, происходящей вследствие негативного воздействия большого количества носителей интеллекта. Исключение представляет тот случай, когда два человека или более работают совместно над определенной программой ускорения.


9б. Дождитесь результатов. Не стоит нервничать, если вы не получаете результаты сразу же, или они не появляются даже по прошествии достаточного количества времени. Отчаяние разрушает саму основу веры, на которой строится весь ваш эксперимент. Вы должны попытаться удержать свою веру так же, как вы удерживаете в своем сознании созданный им зрительный образ, сотканный из легчайшей материи.


Если вы в течение ряда лет находились в тисках сильных чувств, эти записи пережитого должны быть уничтожены созданным в результате алхимического процесса фиолетовым пламенем, чтобы уступить свое место другим, более возвышенным мыслям и образам, которые потом вы воссоздадите.


*


САМОУСТАНОВКА:


Фиолетовое пламя, воплощение божественной любви


Вспыхни ярким огнем в моем сердце!


Вечно и истинно милосердие твое, 


Дай мне возможность вечно пребывать в гармонии с тобой.


(повторить три раза)


Я ЕСМЬ Свет, отражение Христа в душе моей, 


Навсегда освободи мое сознание.


Гори не угасая, фиолетовое пламя,


В самых глубинах моего сознания.


Господи, как ты поддерживаешь меня хлебом насущным,


Поддержи мой дух горением фиолетового пламени,


Зажги от своего божественного огня 


Искорку в моем сознании, наполни его светом твоей истины.


(повторить три раза)


*


Я ЕСМЬ воля творца нашего.


Непрестанно действующая и побеждающая.


Видеть в чистом зеркале своей души отражение лика Божьего -


Величайшее счастье и удовлетворение.


Возлюбленное сияющее Я ЕСМЬ Присутствие, 


Заключи меня в столб света


От священного пламени Вознесенных Владык,


Призванного самим имеем Бога. 


Пусть храм моей души остается чистым 


От вражды, противоречий, всего тяжкого.


Я ЕСМЬ призываю фиолетовое пламя


Вспыхнуть и преобразить все желания, 


Гореть непрестанно, даря превращенье,


Пока все мое существо сливается с ним в его пламени. 


И я с полной верой и осознанием принимаю это явление, явление, явление! (три раза) прямо здесь и сейчас, со всей полнотой силы, энергии, постоянно продолжающееся, длящееся непрерывно, живое и действующее в полную силу, постоянно расширяющееся и охватывающее весь мир, пока все вокруг не вознесется вверх, к свету и свободе! Благословен Я ЕСМЬ! Благословенен Я ЕСМЬ! Благословенен Я ЕСМЬ!


*


9в. Новым идеям нужно отдавать свое время и свою энергию.


О том, как важно правильно выполнять обряд творения молитвы. Молитва открывает Богу двери в нашу жизнь, дает возможность влиять на дела человеческие. Молитва - это та дорога, которая связывает нас с Вознесенными Владыками и посланцами мирового Разума, которые, желая служить нашей планете, могут оказывать нам особое содействие, потому что к ним обратились с просьбой о помощи. Существует высшее повеление, согласно которому к небесным посланникам, до того, как им будет разрешено ходатайствовать перед Богом от имени людей, должны обратиться с молитвой сами люди, которые должны попросить их принять участие в их делах.


Алхимики считают, что значение молитвы многообразно. К сказанному о пользе молитвы ранее можно добавить еще тот довод, что она может придать большую значимость вашей цели и способствовать ускорению ее продвижения вперед в период перехода из хранящейся в сознании матрицы в свое материальное воплощение.


Помните, что творение молитвы - это высочайшее, святое действо. Это и соучастие заодно с Богом в процессе воссоздания, и, являясь таковым, наиболее благотворным бывает для тех, чьи цели совпадают с промыслом Божьим. Таким образом, когда воля человека и воля Господа объединяются вместе, властью Божественного Света исполняется это вдвойне желаемое в должное время, в положенном месте, в должной мере.


Для вас, верящие в существование святого огня - священная формула космоса:


Теос = Бог


Правило = Закон


Вы = Живое создание 


Теос + Правило + Вы = Закон Божий, действующий как основной принцип существования вашей человеческой сущности. (Попытайтесь).


Медитация для мысленного воссоздании Облака


По Сен-Жермену.


С Богом в душе все возможно! 


Если в вас живет Божье сознание,


Все действительно сразу становится достижимым для вас.


Если же это не происходит незамедлительно, 


Значит, вам не хватает осознание божьего присутствия в своей душе. 


Это облако, как проявление и доказательство возможностей 


вашей творческой энергии, огонь вашего Духа,


принесет в вашу жизнь истинное сознание 


самого Господа Бога.


-Сен-Жермен 


Одним из самых эффективных способов, при помощи которого можно вызвать изменения, является способ, который бы я назвала «Создание облака». Я говорю об облаке беспредельной энергии, которое существует всюду вокруг нас, но остается невидимым до тех пор, пока его не вызовут и не приведут в действие.


В продолжение всего этого действа ваше сознание должно оставаться чистым, заполненным любовью и осознанием того, как безграничны возможности космического разума - сознания самого Господа, вы должны отождествлять свое сознание со всеми созидательными движущими силами. Помните, что достигается совершенное исполнение этого практикой, что ваши побуждения способны внести изменения в замысел, а красота способна потрясти душу.


1. Встаньте перед вашим алтарем, чествуя живого Господа и его повеление «Возьмите власть!» Теперь вы готовы начать, и первое, что вы сотворите, будет облако - созданное из огромных запасов божественной энергии, царящей в окружающем нас пространстве и ждущей, чтобы ее призвали. 


2. Сначала мы мысленно воссоздаем свечение молочной белизны. Мы видим это свечение как результат электронных вибраций живого, находящегося в движении, несказанно прекрасного света. Высокая концентрация придает ему этот молочно-белый оттенок.


3. Мысленно воссоздав это видение яркого, полупрозрачного облака, мы позволяем ему окутать наше тело и завладеть нашим силовым полем. На какой-то момент мы теряемся в гуще облака, а затем у вас возникает ощущение, что так это было всегда. Атмосфера облака кажется привычной и приятной.


4. Первоначально мысленно удерживайте диаметр этого светлого и сияющего облака в пределах девяти футов вокруг себя. Позже, возможно, мы сможем увеличить его диаметр до девяноста футов, затем, до девятисот футов и далее.


При первых сеансах медитации нам следует сконцентрироваться на усилении в нашем сознании действия белого света.


Как только мы научимся ощущать, как облако окутывает нас, мы начинаем осознавать, что оно вполне может стать видимым простым глазом. И главное, о чем нам надо позаботиться, это как сохранить явление интенсивных вибраций видимым только в своем сознании, без его реализации на физическом уровне.


5. Те из вас, кто хоть немного знаком с основами электроники и работой реостата, могут представить, как всего лишь при помощи простого поворота на шкале нашего сознания можно усилить вибрации облака, сделать их более интенсивными. Мы концентрируем, собираем все больше света вокруг каждой из его основных точек, поскольку из множества таких световых точек и состоит наше облако. Их аура рассеивается, распространяется все шире, смешиваясь одна с другой и создавая общий эффект как бы сотканного из кружева, но в то же время очень густого белого сияния - это видение вращающегося, как в водовороте, чистого облака космической энергии.


Мы начинаем увеличивать интенсивность света посредством его собственного силового поля - более сильного в этот момент в данном пространстве, чем обычно. Таким образом для воссоздания этого облака мы черпаем божественную энергию из источника общего мироздания. Облако проникает, а затем освящает своим появлением уже наше силовое поле с тем, чтобы у нас появился тот священный алтарь, на котором мы могли бы рисовать наброски будущих картин реальности, которую мы желали бы создать.


6.Это облако можно использовать для исцеления всех людей на земле и духовной энергии самой планеты. Вы также можете, уподобляясь Христу, стоящем на горе в его Преображении Господнем, использовать облако как площадку для того, чтобы призывать с нее к появлению Вознесенных Владык для помощи в проведении ваших экспериментов в алхимии и в вашем служении миру, человеческому обществу.


Если вы все еще пребываете в неведении относительно того, что именно вы должны сделать для себя и для других, с детской чистосердечностью просите Бога воссоздать большой запас энергии божественного света. Пусть он войдет как чудо исцеляющей любви Господней не только в вашу жизнь или жизнь дорогих вам людей, но также войдет в жизнь великого множества людей в этом мире.


Вы можете просить прихода владычества Господа и Царствия Небесного на земле. Вы можете просить его о зарождении Золотого Века, просить положить конец раздорам и противостоянию на земле.


Если вы откроете сердце для всех страждущих в мире и обратитесь к Святой Божьей Матери, то бесчисленное множество идей, как силы Вселенной могут помочь вам, потоком устремятся в сознание: так через духовный подъем в вашем сознании Святая Мать Божья выражает свою любовь к людям. 


7. Просите Бога об увеличении могущества вашего облака, обращаясь к нему со следующей молитвой. 

Молитва: 


Во имя Отца и Сына и Святого Духа я приказываю (сейчас же) миллиардам световых точек увеличиться, вобрать в себя еще больше священного огня, увеличить мощность потенциала горящего облака, заставить его сверкать. Наполненный жизненной энергией, находящийся в непрестанном движении, невыразимо прекрасный свет Всемогущего Господа - точно как этот свет облака моего могущественного Я ЕСМЬ Присутствие - где Я ЕСМЬ!


По высочайшему соизволению Всеобщего Закона Мироздания, твоего закона, Господи, я повелеваю свершиться этому священному действу. Я принимаю это свершение во имя моего возлюбленного Христова «Я». Созерцаю и вижу, как оно исполняется, и вижу, что исполняется это там, где Я ЕСМЬ.


Мое Христово Я, следи за видением, направляй на него непрестанно око Господне, и дай мне постигнуть и ощутить, почувствовать, как увеличивается сила этого облака! Ибо действительно Я ЕСМЬ это облако. Оно во мне.


Я ЕСМЬ это густое белое сияние.


Я ЕСМЬ причина появления облака.


Я ЕСМЬ в сердце моем сила Главного источника света, (GREAT Central Sun?) магнит, притягивающий к себе облако беспредельной энергии туда, где Я ЕСМЬ.


Я ЕСМЬ чистое, находящееся в непрестанном вращении облако космической энергии!


*


8. Предназначьте этому сияющему облаку чистой энергии выполнение какой-нибудь особенно важной цели со словами следующей молитвы.

Молитва:


Господь Бог Всемогущий, (O Brahman, O Word?) я посылаю это облако безграничной энергии, чтобы оно пролило свой свет в или над: (имя, местонахождение или данная ситуация).


И с земли, и с моря, устремляясь высоко в небо, Я ЕСМЬ сейчас человек, облеченный властью Божьей явить видение облака белого огня. Я повелеваю ему через тройное пламя моего сердца перейти из создания духа в материальную суть. 


Пусть это облако Божьего Духа тотчас же поглотит, вберет в себя: (имя человека, нуждающегося в излечении, или те обстоятельства, сложившиеся в мире, которые нуждаются в исправлении или в правильном решении).


Я прошу разрешения и отпускаю это облако сияющей энергии.


Пусть будет так. Завершено. Закончено. Закрыто.


Господь наш усердием своим совершит это. Аминь.


*


9. Если хоть один раз вам удалось мысленно ухватить видение облака и переслать его Своему Высшему «Я», чтобы удержать его в своем сознании, то скрытый в нем Божий дар, являющий само присутствие Бога в вашей душе, будет хранить это видение столько, сколько вам понадобится. 

Через какое-то время вы обнаружите, что сияние от облака мягко и постепенно заполняет собой ваше физическое тело. А если так происходит, это значит, что ваше сознание обретает большую ясность, появляются новые ощущения от более полного осознания происходящего вокруг вас, более глубокое понимание жизни.


Время сеанса медитации сначала не должно превышать пятнадцати минут в день. Во время медитации, как только вы начнете ощущать приток духовной энергии, вы должны представить себе, как это облако созидательной энергии распространяется по всей Вселенной в виде шара из полупрозрачного белого огня. Оно будет вращаться в постоянно расширяющейся орбите, входя в контакт с реальным миром, со всем, что хоть как-то связано с вами.


Секреты Процветания

Марка Л.Профета


*


Ничто, что только можно себе представить, 


Не находится за пределами наших возможностей,


А всего лишь за пределом нашего сегодняшнего самопознания


Теодор (Roszak?)


* 


В библии апостол Иоанн говорит: «Возлюбленные (чада) мои, более всего я желал бы, чтобы вы были в полном здравии и благоденствии, как и душа ваша пребывала бы в благоденствии». 


Процветание - это материальное благополучие. Господь наш, Христос, проповедуя свое учение в Иудее, говорил: « Я прихожу, чтобы они могли жить, и чтобы могли жить в достатке». Некоторые люди, сами того не желая, имеют обыкновение неправильно истолковывать намерение нашего Учителя, не принимая истинный его смысл и, таким образом, лишая себя возможности правильно осмыслить его божественную суть. 


Сегодня, очевидно, никто из нас не стал бы жертвовать деньги на некий проект «общего котла» с тем, чтобы объединить все денежные ресурсы нашей планеты в общий фонд, а потом ликвидировать проект с суммой, равной в итоге девяноста восьми центам. Потому что, примерно, таков был бы результат. Тем не менее, если все-таки мы собрали бы деньги в общий фонд и разделили между всеми людьми на земле, давая каждому его долю, то, к примеру, через семь лет приблизительно такая же сумма денег и была бы возвращена ее источнику. 


И это истина, потому что осуществляемое Высшими силами распределение материальных благ между людьми происходит в соответствии с законами кармы и формулами кармы. В большинстве случаев, любому, из имеющих деньги людей, они были дарованы в соответствии с их кармой. Даже если человек не заработал всего этого богатства в течение всей своей жизни, оно приходит к нему или в виде наследства, или он выигрывает деньги на скачках. Деньги приходят к этим людям, потому что есть нечто такое в их сегодняшней бренной оболочке, что привлекает, притягивает материальные ценности к их человеческой сущности. Если вы живете по законам процветания, вы тем самым создаете благоприятную карму и, как следствие, начинаете «притягивать» к себе благополучие.


Первый секрет


Никогда не ставьте преград потоку вашей энергии 


Само наличие денег у человека не делает его лучше или хуже. Это так. Деньги - как любой талант или Божий дар - означают ответственность. И есть ли у вас много денег, или вы владеете совсем скромной суммой, деньги как одна из форм благополучия должны находиться в движении, и нельзя перекрывать это движение, образовывая своего рода Мертвое Море.


Река Иордан несет свои воды и впадает в Мертвое Море, но нет ни одного выхода из Мертвого Моря. Этот пример часто используется в Воскресных Школах для пояснения определенных духовных законов. С чем бы вы ни встретились, что постоянно берет и никогда не отдает, оно всегда будет нести символ смерти и застоя, потому что в нем нет никакого движения.


Кровь проходит по телу и возвращается через сердце к легким за кислородом. Мы все знакомы с этими основами физиологии. И есть нечто пугающее в мысли, что стоит перекрыть артерию, и у вас возникнут серьезные проблемы со здоровьем.


Возможно, вы размышляете, зачем я сейчас об этом говорю. В мире достаточно много женщин, а также и мужчин, которые страдают варикозным расширением вен. Иногда эту проблему решают при помощи операции, перевязывая больные сосуды и останавливая в них циркуляцию крови. В одной из книг, в которой врач разоблачал преступную небрежность при лечении больных в больницах, рассказывалось о женщине, подвергшейся этой операции. Через два дня после того, как врач перевязал сосуды, она заметила, что пальцы ее ног воспалились и очень болят. Затем она заметила, что они темнеют и теряют естественную окраску, потом изменилась окраска на всей ступне. Когда она во второй раз обратилась к врачу, было уже слишком поздно, и она потеряла полностью всю ступню вследствие омертвения тканей из-за отсутствия притока крови в ступню.


Думаю, немногие задумываются над тем, как замечательно поработала природа над созданием системы циркуляции крови в человеческом организме. И материальное благополучие детей Господа, коими мы все являемся, должно быть таким же естественным состоянием, как и функционирование их системы кровообращения. Один из секретов процветания, которым владели Вознесенные Владыки, заключался в том, что они не препятствовали прохождению потока энергии по своему организму. Так же поступают бизнесмены, многократно реинвестируя свой капитал.


второй секрет


Посвятите десятую часть от всего, что имеете, Богу


Другой секрет закона процветания заключается в том, чтобы отдавать десятую часть того, что вы имеете, Богу. Не существует правила, согласно которому вы не можете отдавать больше, но, по моему мнению, давать меньше - означает истощать запасы источника своего благоденствия.


Выражение «отдавать десятую часть» понимается, как платить (церковную) десятину. Недавно я сделала для себя открытие относительно происхождения слова «десятина» (tithe). Мне послышалось не «десятина» - tithe, а «соединить тебя» - tie thee. Десять процентов, десятая часть - это та доля святого дара, которая становится средством, соединяющим тебя с Богом, присутствующем в твоем сердце; с самим Богом, Великим Источником Вселенной, таким образом, что следующий ряд десятичной системы на порядок возрастает.


Начиная с нуля, вы приходите к двум, трем, четырем, пяти, шести, семи, восьми, и затем - десять - ten, десятина - tie thee - «соединили тебя» - соединили тебя с Божественным Присутствием.


«Tie thee» - означает связь, соединение, союз с вашим главным Источником, источником всех ваших ресурсов. И отдавая десятину, вы «сеете семена» - выращиваете ростки, способные принести урожай, сделать приток ваших материальных благ на порядок выше. Если вы отказываете Богу в его десятине, вы фактически ничего не выигрываете. Воздерживаясь от уплаты, вы, наверняка, понесете убытки, потери, потому что вы не посеяли семена, которые в будущем принесут вам урожай.


Живет один преуспевающий бизнесмен, занимающийся строительным оборудованием, который, будучи еще молодым человеком, заключил договор с Богом о внесении пожертвования в размере десяти процентов от всего, чем он владел на тот момент. Сейчас этот человек имеет огромную семью и разъезжает по Соединенным Штатам, трудясь во имя Господа Бога и уделяя гораздо больше времени богоугодным делам, чем своему машиностроительному бизнесу. Дело же его настолько разрослось, что превратилось в гигантскую отрасль промышленности. Он всегда пользовался этим секретом процветания: сеять семена для будущего благоденствия. И как результат, его материальное благополучие уже многократно умножилось и продолжает умножаться, потому что закон процветания продолжает работать на него.


Третий секрет


Не заявляйте во всеуслышание О своих пожертвованиях


Много лет назад Ллойд Дуглас написал книгу «Великолепная (поразительная) одержимость», в которой он раскрыл один из величайших секретов великих наставников: хранить молчание о своей благотворительной деятельности. Вот почему некоторые люди подходят ко мне и шепотом сообщают о своем намерении пожертвовать определенную сумму денег нашему университету: они не хотят, чтобы кто-нибудь узнал об этом, потому что они знают, что если сохранят это в тайне, пожертвованное ими не только вернется к ним, но и приумножится.


Одной из проблем в делах современной церкви стал тот факт, что в некоторых церковных печатных материалах стали опубликовывать фамилии людей, делающих пожертвования. Огромное количество подобных фактов существует в городе Нью-Йорке: публикуются списки с фамилиями людей, сделавших денежное пожертвование, так называемых спонсоров. А как сказал Иисус: «Воистину, они получают свое вознаграждение».


Вот то место в Библии, где открывается этот секрет: «Совершая пожертвование, не труби об этом в трубы, как это делают лицемеры. Но сохрани это в тайне».


Четвертый секрет


Вносите свою долю, пусть она и мала 


Другой секрет процветания: отдавай небольшую долю того, что ты имеешь. Есть люди, у которых совсем немного денег, и они думают: «Ну, неудобно же будет предложить университету «Вершинный Маяк» девяносто восемь центов; это было бы слишком унизительно для меня». Но давайте вспомним: мистер Рокфеллер обычно подавал каждому по одной монетке в десять центов, не так ли? Только десять центов - такова была обычная сумма его пожертвования. 


Поэтому вы не должны считать унизительным пожертвование малой суммы денег. Ведь Господу известно, что вы имеете. А больше никому не надо этого знать. Взгляните на это так: отдавать людям - приносит больше радости, чем получать. А отдавая, вы опять получаете, в этом и есть секрет процветания. Произнося слова, подобные «О, я боюсь», вы перекрываете путь потоку энергии, порождая, таким образом, чувство страха в своем сознании. 


Пятый секрет


Находите применение способностям, Которыми наделил вас Господь 


В пояснение к сказанному выше о страхе я хочу рассказать следующую притчу о слуге, получившем от хозяина один единственный несчастный талант. Перед тем, как отбыть в далекие страны, его хозяин перепоручил некоторую часть своего имущества своим слугам, распределив его согласно их человеческим способностям. Одному слуге он дал пять талантов (надо сказать, что в те времена талант был ценной серебряной монетой), другому - два таланта, а третьему слуге он дал один талант.


Возвратясь домой, господин пожелал узнать, как они распорядились своими деньгами. Он спросил слугу, которому он дал пять талантов, что тот делал со своими деньгами Слуга ответил, что на пяти подаренных хозяином талантах он заработал прибыль в еще пять талантов. «Прекрасно, - сказал его господин - ты хороший и добросовестный слуга: ты честно отнесся к порученному тебе, и я передам тебе часть своих обязанностей, получи радость, почувствовав себя господином».


Второй слуга также сообщил, что он удвоил свою сумму талантов. Последним пришел тот бедный малый, который получил всего один талант: он ответил, что свой талант он завернул в платок и зарыл его в землю. С этими словами он вырыл свой жалкий талант из земли, извлек его из старого, потрепанного платка и сказал своему господину следующее: «Здесь ровно столько, сколько ты мне дал. Я знаю, что ты человек расчетливый и требовательный, мой господин, и я страшился той ужасной ответственности, которую ты возложил на меня. Поэтому я взял этот талант и спрятал его в земле». 


Хозяин посмотрел на него довольно строго, с насмешкой и недоумением, и произнес: « Ты нечестный и ленивый слуга. Поэтому заберите у него этот талант и отдайте тому, у кого десять талантов. Тому, кто имеет, и будет дано, и будет он иметь в изобилии; но кто не имеет в достатке, у того будет отобрано и то, что он имеет». 


Вокруг этой притчи существует много непонимания и неправильных суждений. Ее приводят в подтверждение следующего вывода: тот, кто беден, предрасположен к еще большей бедности, а кто имеет достаток, достигнет еще большего достатка. Но это все не так, здесь имеется в виду нечто другое: эта притча разъясняет, что если человек имеет даже один единственный талант, но не использует его, он лишается этого таланта. 


Никогда не позволяйте никому вводить себя в заблуждение подобной трактовкой Священного Писания, потому что секрет процветания вполне ясно и просто разъясняет: используйте то, что вам даровано. Понятен ли вам истинный смысл сказанного? Мое разъяснение во многом отличается от того, что говорят многие другие люди. Более половины из тех, кто использует в своих проповедях эту притчу, не поняли ее истинного смысла и неправильно ее интерпретируют.


Следовательно, разумно распоряжаясь дарами, полученными от Господа Бога, мы тем самым приумножаем их. Это не обязательно касается денег. Деньги следует рассматривать лишь как средство, позволяющее производить обмен. В это понятие можно включить и оказание всяческих услуг, помощи, словом, все то, что мы можем сделать для других. Этими божьим даром можно считать и людей, встречающихся на вашем жизненном пути, и вашу собственную семью. 


Шестой секрет


Думайте обо всех людях как о своей семье. 


Одной из причин, сковывающих наше сознание и этим препятствующих приходу в жизнь материальных благ, является наше чувство собственника. Столько людей живут с мыслью, что все их братья и сестры, матери и отцы, дети и даже их супруги, словом, их семья - это единственное, что является важным. 


Но вы не можете быть собственником людей, и вы не можете являться чьей-либо собственностью, поскольку все люди свободны. Ощущение некоей исключительной важности вашего семейного круга, которое оставляет для вас вне зоны интереса всех остальных людей, является одной из причин, почему становится более косным ваше сознание, а процветание не приходит.


Думать обо всех людях как о своей семье вовсе не означает, что вы обязаны отдавать доллар каждому случайно встретившемуся плуту. Но когда вы начинаете с любовью в мыслях и чувствах относиться к другим людям, начинаете заботиться о ком-нибудь еще, кто не является членом вашей семьи, и это вовсе не обязательно человек, которого вы любите, а возможно, даже и человек, не питающий к вам теплых чувств, вы начинаете мыслить подобно Богу. Ибо Господь обязан отдавать свою силу и энергию и помогать людям, которые ненавидят и презирают его.


Знаете ли вы, что существуют люди на земле, которые осыпают проклятьями имя Господа? Я слышал, как люди, вполне осознавая свой грех, проклинали Бога и потрясали кулаками перед ликом его, бросая вызов ему и призывая поразить их молнией. Чаще всего случается так, что Господь меняет этих людей в лучшую сторону и вдыхает в них божий дух и жизненную энергию. Он продолжает заботиться о них, потому что Бог принадлежит как всем, так и каждому в отдельности. Бог любит нас всех и каждого в отдельности.


Итак, один из величайших секретов процветания кроется в умении отстраниться от личных интересов и оставаться беспристрастным в оценке других людей. Эта способность делает вас подобным Богу.


Седьмой секрет


Помните, что Божье Присутствие - Это источник вашего материального благополучия


«Я ЕСМЬ прихожу, чтобы они могли жить и чтобы они могли жить в большем благополучии» - в этом и есть весь секрет. В Библии не говорится «Я пришел». В ней говорится: «Я ЕСМЬ прихожу - другими словами, - «Я ЕСМЬ, Присутствие Господа во мне, прихожу, чтобы они могли жить и жить в большем благополучии». Это указывает на то, что Божье Присутствие является источником вашего материального благосостояния, оно не поступает из каких-то внешних источников.


Я могу рассказать вам любопытную историю о нашем «Вершинном Маяке». Возможно, она не покажется вам настолько уж занимательной, но примечательно, что все именно так и происходит на самом деле. В первые дни существования нашей организации, когда мы еще располагались в Вашингтоне, округ Колумбия, бюджет нашей организации был куда меньше, чем он сейчас. Мне, бывало, приходилось ждать по три-четыре дня, пока приходили по почте пожертвования. Потом, случалось, приходило много пожертвований, и тогда казалось, что, наконец, мы начинаем получать больше денег.


Все пережитое в те дни благотворно повлияло на укрепление моего духа. Когда я шел на почту и получал всего четыре или пять конвертов, это приводило меня в уныние, особенно я огорчался потому, что у нас накопились счета, которые необходимо было оплатить. Итак, я ожидал, а потом, бывало, и приносил домой опять большое количество писем с пожертвованиями.


Однажды я проанализировал поступление пожертвований за период в несколько месяцев. Оказалось, что приходило ли большое количество корреспонденции, или в половину меньше этого количества, или это были всего четыре конверта, всегда разница в общей сумме полученных денег составляла не более десяти долларов. Делайте выводы из этого сами.


При вскрытии четырех конвертов я находил чек в сотню долларов в одном, где-то пятьдесят долларов в другом и чек в семьдесят пять долларов в третьем. В этих четырех конвертах находилась такая же сумма денег, какая содержалась в большом количестве конвертов, пришедших по почте в другой раз. 


В иной раз, когда я приходил с почты домой, с веселым возгласом объявляя о большом количестве полученной на сегодня корреспонденции, оказывалось, что в одном конверте был всего лишь доллар, пятьдесят центов в другом, один доллар в третьем и чек на доллар и семьдесят пять центов в четвертом. Одна женщина прислала чек на семьдесят пять центов! И так происходило всегда, когда мы получали большой поток корреспонденции.


Так я сделал открытие, что Господь заботится о нас, привлекая для помощи нам различные источники. Когда мы прошли через все это, мы поняли, что приток материальных средств непрерывен.


Восьмой секрет


Призывайте Удачу 


Мы также заметили, что вознесенная владычица госпожа Удача своей волею порой одаривает нас куда большими деньгами, чем нам необходимо. Хочется поделиться с вами одним из наших секретов: всякий раз, когда наша организация оказывается в стесненных обстоятельствах и по контракту нам необходимо платить, а денег для оплаты нет, мы спешим на нашу площадку, и все вместе, в полном составе, произносим вслух «Сокровища Света», повеление, обращенное к Удаче:


Удача, богиня Богатства и Изобилия,


Всех благ Господа в Царствии Небесном. 


С потоками солнечного света пролей свои сокровища 


И одари ими ныне же каждого, чье сердце 


Бьется в унисон с движением божественного света.


Властью, данной тебе черпать из небесной сокровищницы, 


Пролей не нас Божественную благодать во исполнение замыслов, 


Кои мы призваны выполнять Владыками Небесными. 


Настрой наше сознание в гармонии с твоим сознанием.


Расширь границы возможностей нашего видения, 


Дай нам увидеть, что даруешь от изобилия своего ты всякому, 


Кто с молитвой в сердце обращается к Богу.


И теперь мы призываем, мы повелеваем


Даровать в избытке блага земные из рук Господа,


Чтобы и на земле, так же, как и на небесах, всюду 


Сиял в людях свет всепобеждающей любви Господа.


Иногда мы повторяем это повеление в течение десяти, пятнадцати, двадцати минут или получаса. И неизменно каждый раз, в течение нескольких дней по почте приходит нужная сумма денег.


Девятый секрет


Полагайтесь на Бога 


Это значит, что нам не следует рассматривать людей как источник решения вашей проблемы материальных ресурсов. Когда я только начинал свою работу, проповедуя миссию Вознесенных Владык, в нашей организации состояла одна женщина с капиталом свыше шестнадцати миллионов. Мы полагали, человеку свойственно мыслить подобным образом, что она сможет оказать нам существенную помощь. Никогда еще в своей жизни мы не были так разочарованы, и, наверное, вполне справедливо, как в случае с ней.


Затем нас посетил другой «ангел-спаситель», который имел обыкновение каждый месяц одаривать нас пожертвованиями в несколько сотен долларов. Но эта женщина также имела обыкновение выходить из себя по пустякам и вскоре утратила привычку присылать крупную сумму денег. Дама оказалась очень импульсивной и вспыльчивой: время от времени она объявляется, но это происходит не очень часто.


Мы перестали надеяться на людей в оказании нам материальной помощи. Мы всецело полагаемся только на Бога. Это и есть другой секрет притока материальных средств: не стоит полагаться ни на кого, кроме Бога.


Моя жена Элизабет имеет большее понимание, что такое процветание, чем я. Я был сыном фермера, и ничего не имел за душой. Отец мой происходил из семьи владельца ранчо в Канаде, и у него самого было свое собственное, в сущности, довольно крупное ранчо, которое он продал своему отцу за символическую цену в один доллар.


Уезжая в Соединенные Штаты, он полагал, что после смерти отца получит назад свое ранчо. Но его младший брат, который остался дома и работал на ранчо, сумел найти дорогу к сердцу отца, смягчить его таким образом, что отец оставил ранчо младшему брату, несправедливо лишив моего отца права владения своей фермой.


Отец мой не владел никакими особенно ремеслами. Он был плохо образован, и чтобы обеспечить свое существование, ему пришлось тяжело работать. Он мог бы, возможно, преуспевать на своем большом ранчо в Канаде, но, живя в Штатах, он познал довольно трудные времена. Он умер, когда мне было девять лет. Моя мать, не отличаясь ни крепким здоровьем, ни силой характера, постоянно огорчалась и нервничала по поводу того, что приходится самой содержать девятилетнего ребенка. Сколько раз случалось так, что в доме нечего было есть, кроме двух-трех кусочков хлеба.


Итак, когда я во время Второй Мировой войны поступил в ВВС США, мать моя была вдовой, одиноко проживающей в маленьком домике на жалкие деньги. Из выплаты по военному аттестату я отсылал ей чеком сумму в двадцать пять долларов, и ей самой удавалось зарабатывать ежемесячно что-то около двадцати пяти долларов. Таким образом, на жизнь у нее было около пятидесяти долларов, что было не слишком большой суммой, чтобы покупать еду, оплачивать транспортные расходы, платить налоги, содержать дом и оплачивать другие мелкие расходы. Это было довольно тяжко. И когда я вернулся из армии, у меня ничего не было.


С Элизабет все было немного по-другому. Она так же, как и я, ничего не имела, но с девяти лет она стала изучать основы Христианства, познакомилась с ее концепцией и идеями процветания. Мое обучение проходило ближе к канонам Методистской церкви. И сам я был прихожанином той же церкви, которую посещал бывший сенатор Александер Уили.


Сенатор Уили был одним из состоятельных граждан в моем родном городе. Среди прихожан Методистской церкви было много богатых людей и лишь немного нас, людей бедных. В церкви мы все сидели рядом, но существовали какие-то определенные границы в нашем общении с богатыми прихожанами.


Поэтому существовала значительная разница между моим пониманием процветания и то, как это понимала Элизабет. Когда я принялся за эту работу, я слегка побаивался. Мне знакомо это ощущение, когда не знаешь, как у тебя появятся деньги на жизнь. Элизабет не знала подобных проблем. С детских лет она была приучена жить с мыслью, что Бог позаботится о ее нуждах.


Своим просвещением в вопросе о процветании в значительной мере я обязан Элизабет. Бывало, она говорила мне: «Ну, Бог желает, чтобы у нас это было сейчас, поэтому мы будем откладывать деньги на эти выплаты». Я в таких случаях говорил: «Хорошо. Но у нас нет денег, чтобы оплатить это. Что с тобой? Мы не можем этого себе позволить. Обычно она отвечала: «Бог может удовлетворить любые наши нужды. В данный момент мы лишь собираемся отложить деньги, Если же мы не сумеем справиться с оплатой, давай просто забудем об этом».


Эта женщина, с тех пор, как я узнал ее, совершенно поменяла мой образ мыслей. Я бы совсем не удивился, если бы поехав в Лондон и увидев Лондонский Мост, она решила его купить, и она привезла бы с собой деньги. Она вносила бы сумму по частям и, вероятно, уладила бы вопрос о праве владения. Я уверен, что она убедила бы Британскую Корону уступить ей в покупке Лондонского Моста!


Поэтому все, что я узнал об идеях процветания, в большой мере было следствием работы духовных наставников с Элизабет. Думаю, вы понимаете, что, в свою очередь, у меня было, чем поделиться с Элизабет, поскольку мне было дано нечто другое. Я был одним из тех, о ком сказано: «Блаженны бедные духом, ибо Царствие Небесное - их».


Вдвоем с ней мы смогли многое понять о секретах процветания, потому что процветание наше в существовании «Вершинного Маяка», и это прекрасно.


Десятый секрет


Постоянно поддерживайте существование ростка вашего благополучия И сохраняйте в вашем сознании духовный подъем 


Я знаю, что некоторым трудно будет себе представить, что когда мы начинали деятельность своей организации, я одевался в костюмы от кампании «Heck» в Вашингтоне, округ Колумбия. Эти костюмы, вместе с двумя парами брюк, стоили девятнадцать долларов. Помню, как я стоял на сцене великолепного дома в этом своем мешковатом костюме за девятнадцать долларов, а передо мной сидела женщина, чье состояние оценивалось в шестнадцать миллионов. Она сидела прямо передо мной, разодетая прямо-таки с королевской роскошью, и так ничего и не захотела сделать, не раскошелилась ни на цент, чтобы помочь мне справиться с материальной проблемой, которая была так очевидна. Почти целый год я проходил в этом облачении за девятнадцать долларов.


Но позже, когда наставники объяснили мне действие законов процветания, я начал использовать их в своей жизни. И первое, что я сделал, как вы догадываетесь, начал щеголять в сшитых на заказ костюмах.


Итак, мы усердно, на себе изучили действие законов процветания, и теперь мы знаем, что эти законы работают на каждого. Нет на свете человека, который не получал бы от жизни то, что ему действительно требуется, как и не существует причины иметь сверх того, что действительно необходимо. Иногда можно услышать: «Ну, я думаю отложить деньги на черный день». По моему мнению, проявлять благоразумие в этом случае - очень дальновидно.


Несколько лет тому назад, когда я оказался в довольно стесненных обстоятельствах, мой наставник (Мориа-Morya?)преподал мне на этот счет урок. Однажды, после того, как я оплатил счет, в моем кармане осталось всего шесть долларов и куча долгов. Я разъезжал на «Линкольне» новой марки, но не было денег даже на то, чтобы послать телеграмму своему другу-миллионеру с просьбой одолжить мне денег.


И вот тогда ко мне неожиданно пришел мой наставник и объявил, что мне пора покончить с безрассудством. На вопрос, что он имел в виду, он произнес следующее: «Тебе следует запомнить следующее: как бы ты ни был беден, всегда храни в запасе сотню долларов где-нибудь, откуда ты можешь их взять в случае нужды. Не нужно иметь много, но, по крайней мере, одну сотню долларов наличными храни всегда».


Я знаю, что среди вас найдется совсем не много людей, которых можно назвать бедняками. Но это не имеет никакого значения. Всегда остается актуальной идея постоянно иметь в запасе не меньше одной сотни долларов наличными, припрятанными где-нибудь подальше, или в дорожных чеках на ваше имя.


Это хороший совет для любого человека. Сейчас я объясню, почему. Мой наставник доказал мне, что это и есть росток будущего благополучия. 


Когда вы прожились до последнего пенни - а это страшное ощущение, когда вы прожились до последнего пенни - вам некуда обратиться за помощью и не к кому, возможно, за исключением ваших друзей. И вот вы идете к друзьям, и можете быть уверены в том, что они скажут вам, что вряд ли смогут оказать вам помощь либо в силу различных обстоятельств, либо потому, что все их деньги сейчас находятся в ценных бумагах.


Поэтому, берегите росток своего благополучия и прилагайте все усилия, чтобы сохранить высокий духовный и эмоциональный настрой вашего сознания. Этого сложно добиться в состоянии, когда совершена ошибка, и вы потеряли все. Если бы это не было так трудно выполнимо, многие последовали бы этому совету.


Если вы научитесь крепко удерживать деньги в руке, не давая возможности уйти сквозь пальцы ни одному центу, с тем, чтобы вы могли преодолеть любые материальные затруднения, оказавшись в сложной ситуации, вы обретете веру в возможности вашего источника благополучия. Потом можно будет обращаться к Богу за помощью, и он дарует вам понимание того, как с умом пользоваться тем, что вы имеете, чтобы получить еще больше. Но если вы растратите все, что у вас есть, дойдя до полного разорения, когда вы будете сломлены и выжаты до конца, ваша вера, может пошатнуться.


Я думаю, что Господь провел меня однажды через все это, чтобы я постиг этот закон. Мне пришлось самому испытать все это с тем, чтобы я мог давать советы другим, поскольку, выполняя нашу работу, мы встречаемся с самыми разными людьми - от нищих до миллионеров, от фермеров до промышленников.


Среди членов нашей организации есть замечательные люди. Случается, что вашего совета могут просить и человек, имеющий миллион долларов, и человек не имеющий ничего. Мы же хотели бы уметь давать людям верные советы.


Одиннадцатый секрет


Наполняйте насос водой

Наши мысли имеют связь с состоянием нашего благополучия, и иногда лучший способ уничтожить сложившуюся негативную структуру - это потратить деньги. Было время, когда все у меня шло из рук вон плохо, и тогда, прямо во время одной наихудшей из испытанных мной финансовых неудач, я вышел из дома и купил себе дорогой костюм. Я испытал такой душевный подъем оттого, что носил этот костюм, что у меня возросла умственная активность. И знаете ли, первое, что произошло после этого - возобновилось поступление денег.


Эта ситуация имеет много общего с хорошо известным правилом, когда для того, чтобы насос работал, в него надо залить немного воды: так и вы должны дать чему-то уйти от вас, от чего-то избавиться, потому что это заставляет вас страдать от некоего внутреннего, умственного застоя. Вот в чем весь секрет процветания.


Как я уже говорил, причиной, почему поток процветания прекращает поступать в жизнь человека, является то, что человек перестал отдавать. И, образно говоря, не имеет никакого значения, сколько в трубе воды. Она может поступать к вам тоненькой струйкой, но если ничего не препятствует ей, она будет продолжать поступать к вам. Вот чем пример с закачиванием воды в насос так ценен. Вот почему женщина может выйти в магазин и купить себе новое платье, почему иногда можно позволить себе купить дорогое ювелирное украшение: душевный подъем, который вы от этого способны ощутить, и сам факт избавления от некоторой суммы денег способны возобновить приход материальных благ.


Вам надо понять, как работать с законами материального благополучия. Вы должны взаимодействовать с ними не только с помощью молитв и должной направленности мыслей, но и следить за тем, чтобы законы застоя не оказывали воздействия на вашу жизнь, перекрывая доступ притоку к вам материальных ресурсов.


Вот почему порой некоторые из самых крупных мультимиллионеров идут на огромный риск и нередко оказываются в выигрыше. И дело вовсе не в удаче. Дело в том, что они применяют к своей жизни этот закон.


Двенадцатый секрет

Поймите, что процветание - Это работа для вашей души 


Моей постоянной заботой является тот факт, чтобы люди понимали, что их процветание в большей мере зависит от состояния их души, нежели от их телесной оболочки. Многие из нас предпочитают думать, что благополучие - это нечто столь же материальное, как наше тело, что простым приведением в действие определенных законов мы привлекаем в нашу жизнь достаточно большие деньги.


Деньги - вот, кажется, то, чего всегда хотят люди. На самом деле такой ответ не верен. Счастье, чувство удовлетворения, покоя и внутренней гармонии, понимание, сочувствие и терпимость к людям, каждое проявление лучшей стороны жизни значат гораздо больше, чем что бы то ни было еще. Всего этого невозможно купить за деньги.


Тем не менее, невозможно в современном мире прожить без денег, если только вы не кто-то вроде мирного странника. В таком случае вам надо обзавестись миской для сбора подаяния, как это делают бедняки в Индии, бродя целый день со своей миской и выпрашивая милостыню до тех пор, пока кто-нибудь не сжалится и не бросит монету им в чашку. Тогда они идут покупать себе еду.


Не думаю, что большинство из нас смогло бы жить подобным образом, в особенности те, кто имеет семью. Понимаю, что это неприемлемо и для «Вершинного Маяка». Наша организация не могла бы существовать на подобных условиях, потому что у нас есть свой печатный орган, который мы должны содержать на свои средства, чтобы постоянно издавать книги, содержащие учение великих наставников.


тринадцатый секрет


Если вы ощущаете, что поддаетесь тревогам и беспокойству, Обратите свои мысли к Богу 


Поразительно, как Господь проявляет заботу, обеспечивая нас всем необходимым. Думаю, что каждому следует укреплять свою веру в то, что Бог позаботится, чтобы у вас было все необходимое, что он со вниманием отнесется ко всем вашим нуждам, что бы они собой не представляли.


Своим проявлением беспокойства вы определенно отвращаете от себя эту Божью милость. Как только вы начинаете беспокоиться, вы настраиваетесь на один лад с миллионами других людей, пребывающих в состоянии беспокойства. И не успеете вы осознать, как их мысли и их беспокойство, словно магнитом, притянет к себе ваше подсознание, и они войдут в вашу собственную жизнь. Первое, что вы почувствуете, будет ощущение, что все у вас медленно и неуклонно ухудшается, и все это вызовут чужие тревоги.


Одним из самых важных секретов процветания является умение посредством правильного настроя своих собственных мыслей пребывать в гармонии со здоровым образом мышления. Обратите свои мысли к Богу, святым наставникам и настройтесь на мысль о бесконечности запасов материального изобилия. Развивайте сознательно в себе чувство уверенности, в том, что « что бы мне ни потребовалось, Бог обеспечит меня всем».


Многие смеялись над тем, что я сказал человеку, у которого мы покупали наш последний дом. Ниже холма располагалась бетонная площадка для посадки вертолета. И я сказал: «Вот и площадка для нашего вертолета».


Да, вертолет стоит много сотен долларов. У меня в душе жила мечта, что Господь предоставит мне возможность иметь собственный вертолет, я научусь им управлять и смогу летать всюду по Соединенным Штатам, чтобы читать лекции.


Мы до сих пор не имеем вертолета, но дом, который мы купили, стоил намного больше, чем вертолет, тем не менее, Бог сделал возможным для нас его покупку. Мы продолжаем надеяться, что когда мы приобретем ранчо, откроем наш университет, у нас появится вертолет, чтобы совершать на нем перелеты, возможно, мы сможем путешествовать на нем по всей стране.


Элизабет говорит, что она не полетит со мной. Она обладает глубоким пониманием природы процветания, но, мне кажется, у нее нет веры в мои возможности управлять собственным вертолетом! 


Надеюсь, что я хоть немного вам помог всем, что рассказал вам. Я бы мог и продолжить, но думаю, что суждения, высказанные мною, уже способны представлять некоторую ценность. Всегда можно перестараться, наполняя чашу. Надеюсь, что своим повествованием я заполнил для вас эту чашу, по крайней мере, до половины добрыми мыслями, советами и пожеланиями.


Ключи к созданию Благополучия 

1. Будьте благодарны за все, что с вами происходит.


2. Прощайте себя.


3. Избавьтесь от своих страхов.


4. Зажгите веру в своей душе.


5. Мысленно представляйте себе, как исполняются ваши желания.


6. Руководствуйтесь в своей жизни безупречными понятиями.


7. Очистите свое подсознание


8. Создайте свою «карту ценностей».


9. В стремлении к ускорению придерживайтесь девяти 


последовательных действий.


10. При медитации работайте над созданием 


облака беспредельной энергии. 

Секреты процветания 


1. Никогда не ставьте в себе преград потоку энергии.


2. Жертвуйте десятую долю всего, что у вас есть, Богу.


3. Не заявляйте во всеуслышание о своих пожертвованиях.


4. Вносите свою долю, пусть она и мала.


5. Находите применение способностям, 


которыми вас одарил Господь.


6. Относитесь ко всем людям как к своей семье.


7. Помните, что Божье Присутствие в вашей душе является источником благополучия.


8. Призывайте Удачу.


9. Полагайтесь на Бога.


10. Постоянно поддерживайте существование ростка


вашего благополучия и сохраняйте в вашем сознании духовный подъем.


11. Наполняйте насос водой.


12. Осознайте, что материальное благополучие - работа вашей души.


13. Если ощущаете, что поддаетесь тревогам и беспокойству,

Обратите свои мысли к Богу.
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