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Это первая книга Лисси Муссы, написанная в 2003 году и вышедшая в свет в сентябре 2004 года.

"Вся жизнь - театр, а люди в нем..." сказал Шекспир, а закончить эту знаменитую фразу каждый может по-своему. Но, как правило, все выбирают один и тот же вариант: актеры. Марионетки. Пешки в игре.

Секрет не велик - если у вас есть проблемы в любой области - будь то отношения, здоровье, материальные затруднения или же просто вам скучно - вы фигура на доске. И вами кто-то играет. Неприятно - но факт! Если вас устраивает такое положение вещей - эта книга не для вас. Эта книга - для тех, кто уже готов играть сам.

"Точка Опоры" - это первый уровень для будущего Мастера Своей Игры. Мастера, который готов любую жизненную ситуацию обратить в свою Игру, себе на пользу и на радость. Уникальные по простоте методы Волшебной Игры позволят вам мгновенно - играючи! - добиваться всего, чего пожелаете. Об этом наша книга - просто, доходчиво и весело! [image: image2.png]
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«Точка Опоры» — это несомненная удача, действительно эффективные приемы, позволяющие жить «в полную силу».

Я лично знаком с теми, кто побывал на семинарах Лисси Муссы — З. Чернаковой. И когда она заявляет приходящим к ней людям: «Я дам вам Точку Опоры, и вы устроите вашу жизнь так, как хотите!» — то выполняет свое обещание полностью, но обычно случается так, что практически все получают больше, чем ожидали. Вы можете принимать или не принимать ее способы ведения Игры, но остаться к ним равнодушным не сможет никто. Кто-то увидит в практиках Чернаковой и ее сотоварищей настоящее волшебство, кто-то — отличные психологические и психотерапевтические творческие приемы, кто-то без лишних рассуждений просто попробует начать играть.

И не ошибется! Вам дают прекрасный инструмент, а что с ним делать — решайте сами. В теории авторов много спорного, но я считаю, что главное — ЭТО ОТЛИЧНО РАБОТАЕТ.

Профессор Николай Подкопаевский, Президент Международного Фонда 
Креативных Технологий

Кому дружно 
скажем спасибо
Я низко кланяюсь Альберту Эйнштейну, который является эталоном ОКсЮМОРонского Волшебника! Неоднократно цитируемый на этих страницах, он как будто присутствует среди нас, и принцип его мышления, отвергающий абсолютно все шаблоны, является предметом нашего тщательного изучения и образцом для подражания. Великий мастер правильной постановки задачи помогает нам видеть пути решения любого вопроса — начиная от простейшей повседневной шелухи и заканчивая сложными и запутанными клубками проблем.

Я благодарю за поддержку Козьму Пруткова, который на протяжении всего периода написания книги так или иначе возникал в поле зрения и невозмутимо изрекал именно то, что было необходимо в данный момент.

Не могу также не поблагодарить авторов замечательных книг и техник, которые на разных этапах моей жизни были созвучны моим мыслям и настроению.

Хрестоматийная работа К.С. Станиславского «Работа актера над собой», которая, по сути, является совершенной программой личностного роста, а не просто пособием по профессиональной подготовке актера.

Работа Михаила Чехова «О технике актера», объясняющая суть «психологических жестов» в ключе, который открывает дорогу к мастерству не только актера, но и волшебника. Многое из этой замечательной книги легло в основу волшебных техник. И даже эпиграф, который М. Чехов выбрал к этой книге, как нельзя лучше передает настрой книги, которую вы сейчас читаете:

«Все моложе и моложе чувствует себя тот, кто вступает в мир воображения. Теперь он знает: это рассудок старил его душевно и делал таким негибким»*.

О системе Мирзакарима Норбекова лучше, чем он сам рассказывает в своих книгах, и не скажешь. В его школе я прошла все возможные программы и с благодарностью за подаренную новую жизнь с удовольствием практикую по сей день и гимнастику, и улыбку всем существом. Норбеков научил жить активно и с удовольствием и очень обоснованно доказал, что слова «Все в твоих руках» — далеко не пустая болтовня. Я искренне завидую тем, кому еще предстоит познакомиться с его «Опытом дурака», — их ждут такие открытия!

Много полезного в книге Юрия Мороза «Школа своего дела. Пособие для гениев». Великолепное пособие для прочистки мозгов от лишнего мусора! А уж если хотите узнать, как противостоять неудачам, — эта книга станет лучшим руководством! Воистину — Школа Своего Дела! Не удивлюсь, если и вы, одолев эту книгу, займетесь немедленно именно своим делом.

Считаю очень большой удачей для всех знакомство с книгой Карен Прайор «Не рычите на собаку». Эта изящная и остроумная работа заставила обдумать некоторые идеи, благодаря которым горизонты мира раздвинулись необычайно и я приобрела совершенно новые взгляды на методы общения со средой обитания. Некоторые свои находки с радостью представляю вам на страницах этой книги.

Еще мне хотелось бы упомянуть великолепную и интереснейшую работу знаменитого американского психолога Роберта Дилтса «Фокусы языка». В этой книге, помимо прочего, великолепно изложен принцип «карты и территории», что дало возможность выстроить точные образы при описании ПКМ — Привычной Картины Мира и ВКМ — Волшебной Картины Мира, о которых я подробнее расскажу ниже.

Конечно, благодарю всех друзей и единомышленников, всех участников Интернет-Форума, настоящих Волшебников, без которых книги и не случилось бы.

Персонально Солистку, По, Алыча, Пана, Флокси, Пандору, Ли++, Ладушку, Щасталку, Рики-Таки, Ри, Краковячек, Хасю, Фога, Дона Педро Ру, Мери-Н, Инну Каковскую, поэта Игоря Бакина, Начальника Аляски и вояку Тигру, Алллеса, Амолию, Л. Мустанга, Бодреца, Доку, Алгоритму, Мистику, Бармалея, все семейство Заболотных, старину Красноперова, Династию, Криветку и крошку Милу.

Обухову Ольгу — нашего Интернет-хранителя.

Большую советскую энциклопедию, которая точно определила понятие ОКсЮМОРон:

«Оксиморон, оксюморон (греч. oxymoron, буквально — остроумно-глупое), стилистический прием, сочетание слов с противоположным значением, образующее новое смысловое целое, например «грустная радость» (С.А. Есенин). О. обо​гащает смысл и усиливает эмоциональность художественной речи, позволяя раскрывать единство противоположностей, целостную противоречивость явлений жизни».

И конечно, я от всей души благодарю Архимеда за его возглас: «Дайте мне Точку Опоры!», ибо именно эти слова послужили основным стимулом к написанию этой книги.

 ЭКСПРЕСС-ВХОД В ИГРУ, или Как правильно читать
наши книги
С благодарностью — первому редактору этой книги 
Ланцовой Тамаре Аркадьевне
Три часа из жизни строгого редактора, или Быль о том, как Играют и Выигрывают

Тамара проснулась без будильника. После того как она на веревочке завезла часы под шкаф, повторяя «Завожу часы навсегда!», вот уже вторую неделю ей не требовался назойливый звон по утрам, она просыпалась сама — сразу бодрая и веселая.

Мчалась в ванную чистить зубы: «Не подойдет ко мне напасть, когда почищу пастой пасть!»

Выходила вприпрыжку на улицу, щелкала пальцами: «Карету мне!» — и тут же подавали что-нибудь. Заходила в вагон метро, мысленно произносила, улыбаясь: «Спасибо, господа, все свободны!» — и целый ряд вставал и выходил на первой же остановке, даже в часы пик. Таким образом, высвободилось еще около часа времени, когда она могла спокойно посидеть, обдумать рукописи, просмотреть еще раз квартальный план, а не стоять в плотной толпе, еле удерживаясь на ногах.

В помещение редакции она приходила одной из первых. Открывала стол и перво-наперво здоровалась с Муррчитой — так она переименовала картинку с кошкой Сонькой—Золотое Пузо. Чесала ей толстый светлый животик и справлялась о самочувствии. Потом укладывала ее поудобнее в ее коробочке-домике и наказывала ей следить за порядком, излучать комфорт и спокойствие. Затем доставала своего нового секретаря — миссис Паркер — вот кто воистину «Золотая Ручка». Это была авторучка фирмы «Паркер» в позолоченном корпусе, которая творила настоящие чудеса! Все приказы, написанные миссис Паркер, обладали свойством немедленно исполняться.

У миссис Паркер было два блокнота для приказов: красный — для внутренних дел и зеленый — для внешних.

Дала задание миссис Паркер, чтобы та пригласила из внешнего мира хорошего автора с остроумной и живой рукописью для задуманной серии книг по вопросам психологии и личностного роста. Еще хорошо бы было найти новых авторов в серию садоводческую, но решила этот вопрос оставить на завтра. Пока золотая секретарша общалась с блокнотом, можно было оздоровить атмосферу редакции. Это проделывалось каждое утро, чего сотрудники не замечали, но простуды прекратились с первого же оздоровительного сеанса.

Конечно же для борьбы с бациллами самое лучшее средство — малиновое варенье! Она открыла баночку, дивный запах тут же растекся по всему помещению. Походила с вареньем по офису, съела маленькую ложечку и убрала банку в стол — необходимо соблюдать дозировку!

Зазвонил телефон. Расстроенная подруга что-то сбивчиво торопилась рассказать сквозь слезы, Тамара выхватила краем уха из контекста пару слов — «разгладить ситуацию».

— Стой, не реви, — сказала она, — сделай сейчас то, что я тебе скажу. Возьми платок чистый, вытри им слезы и разгладь его.

— Что? — не поняла подруга. — Какой платок? При чем здесь платок?

— Да любой! Не говори ничего, просто сделай, что я сказала. — Тамара была уверена, что это именно то действие, которое необходимо. Просила же разгладить ситуацию — вот и пусть разглаживает.

— Какие глупости! Я помощи у тебя прошу, а ты мне какие-то платки советуешь гладить! — Подруга обиженно всхлипнула и бросила трубку.

Тамара пожала плечами, порылась в сумочке, нашла свой платок и стала разглаживать его на коленке, приговаривая: «Вот как здорово я умею ситуации разглаживать!»

Рабочий день начинался. Входили сотрудники, здороваясь и улыбаясь. «Может быть, стоит попробовать клубничное варенье? — подумала она. — Или вишневое...»

Снова зазвонил телефон.

— Ура, Томочка, нашла я эти карточки! — Подруга радостно верещала. — Решила все-таки погладить платок, как ты советовала, полезла за утюгом, а они прямо сверху на полке и лежат!

— Какие карточки?

— Да карточки я наши потеряла банковские, четыре дня найти не могла, а они срочно нужны оказались — чуть дело до развода не дошло! — Подруга еще что-то прокричала радостно и отключилась.

Строгий редактор Тамара Аркадьевна достала из папки рукопись и положила на стол. На обложке красовалась толстая сытая кошка Сонька, заглавие предлагало: «Вот вам Точка Опоры!»

На очереди была седьмая глава. Она придвинулась к столу и принялась за работу...

«Как метод работы с пространством предлагаются волшебные частушки. Можете воспользоваться нашими разработками или сочините свои. Ограничений нет, необходимо лишь придерживаться позитивного настроя и минимально — ритмического рисунка:

Я — посуда, ты — поддон, Я — стрела, ты — Купидон, Занимаясь общим делом —

Огребаем миллион!

Я — смеситель, ты — стояк, В трубах булькает коньяк, Всю сантехнику в квартире

Поменяем мы за ТАК!

Матерь Кузькина велит

Мне иметь прекрасный вид.

Здравствуй, вид мой комилъфовый, И гуд-бай, мой целлюлит!

Дремлет кошка на окошке, За окном щегол поет, Мой начальник отпуск летом

Мне с улыбкою дает!»

Строгий редактор улыбнулась, достала блокнотик и списала частушку с кошкой и щеглом. «После обеда я, пожалуй, попробую устроить себе отпуск в нужное время», — подумала она. Все, что она присмотрела для себя из этой чудесной рукописи, исполнялось. Поэтому и к отпуску уже можно было с чистой совестью готовиться. Она потерла на пальце кольцо, которое служило у нее Лампой Аладдина, заказав джинну, чтобы он напомнил шефу о том, что тот собирался подкинуть премию в конце недели, и погрузилась в работу. Пара часов пролетела незаметно, никто не беспокоил, видимо, это старалась Муррчита. Надо бы ей погладить пузо, поблагодарить за работу.

— Тамара Аркадьевна! — Внутренний телефон, радостно звякнув, уже скороговорил голосом Верочки — секретаря Главного. — Вот чудеса-то! Премия на ваш отдел подписана! А ведь грозился лишить за первый квартал! Впервые такое вижу, так что пляшите!

— Спасибо, дорогая, за хорошие вести. — Тамара улыбнулась, положила трубку и чмокнула Лампу Аладдина — чудеса продолжались...

ОК’сЮМОРон

Оксюморон, оксиморон — абсурд, умная глупость, парадокс, сочетание противоположных по значению слов, образующих новое понятие, весьма фантастическое, свободное от некоторых правил, кажущихся обязательными для привычных устоев нашего мира.

В словесности оксюмороном будет горячий снег, гигантский микроб, грациозная неуклюжесть, безмолвный крик, проводы прилетающих самолетов, падение вверх и т. д. — образы, будоражащие воображение!

Оксюморонской одеждой могли бы стать меховой купальник или кружевные валенки, оксюморонские электроприборы — это холодильник-тостер или телефонная трубка в звуконепроницаемом корпусе, да что там звуконепроницаемый — можно из блина поджаристого свернуть отличную трубку!

По сути, оксюморон — великолепное средство для шутки, для волшебной игры, поэтому как нельзя лучше отражает принципы нашей Игры «ОК’сЮМОРон». В Пространстве нашей Волшебной Игры мы так же, производя действия порой совершенно абсурдные, наделяем себя и мир качествами с виду небывалыми и сказочными и, соединяя вещи несоединимые, добиваемся результатов фантастических! Чего стоит одно только купание Золотых Рыбок на Волчьем Хвосте в Яузе-реке! Или мытье воды Чистых прудов — абсолютно оксюморонское действо!

Наша Игра хороша как для продвинутых Волшебников, так и для начинающих, пусть все узнают о трех тысячах способов не препятствовать Удаче. В процессе Игры Волшебники познакомятся с изложением современных методов личностного роста и практическими ре​ко​мендациями для Волшебных действий.

Стать собой, наладить отношения с близкими, добиться успеха в жизни — обо всем этом рассказано в этой книге просто, доходчиво и весело. Новичков научим, с продвинутыми — с удовольствием поиграем, всех без исключения — принимаем в Волшебники с первого шага!

ВХОДНОЙ БИЛЕТ 
С ПРИЛОЖЕНИЯМИ

В Комплект Волшебника входят: а) Входной Билет на Территорию Игры; б) руководство для Игры ОК’сЮМОРон; в) спецпредложение.
Уважаемые коллеги-Волшебники! Приглашаю вас к вам — посмотреть и подивиться, какие чудеса вы умеете делать, только пока об этом и не подозреваете! Данное руководство, выдаваемое в качестве приложения к ВХОДНОМУ БИЛЕТУ, быстро поможет вам разобраться в своих талантах, научит ими пользоваться (от слова — польза!) и объяснит некоторые чудеса, специально для тех, кто любит объяснялки.

Все пространство «Руководства» объявляется Игровым, и поэтому вы найдете здесь:

Правила Волшебной Игры, которые даются вам лишь для того, чтобы начать играть. Впоследствии вы сможете изменить эти правила на свой вкус, а также изменить стратегии своей игры или уже разыгранных партий. Кроме того, вас ждут весьма любопытные факты из области психологии и философии.

Из Волшебных книжек

«Весь первый этаж был занят отделом Линейного Счастья. Здесь не было мрачных изуверов, знатоков и адептов черной магии, здесь никто не рвал, шипя и кривясь от боли, из себя волос, никто не бормотал заклинаний, похожих на неприличные скороговорки, не варил заживо жаб и ворон в полночь, в полнолуние, на Ивана Купалу, по несчастливым числам.

Здесь работали на оптимизм. Здесь делали все возможное в рамках субмолекулярной и инфранейронной магии, чтобы повысить душевный тонус каждого отдельного человека и целых человеческих коллективов. Здесь конденсировали и распространяли по всему свету веселый, беззлобный смех; разрабатывали, испытывали и внедряли модели поведений и отношений, укрепля​ющих дружбу и разрушающих рознь; возгоняли и сублимировали экстракты гореутолителей, не содержащих ни единой молекулы алкоголя и иных наркотиков. Сейчас здесь готовили к полевым испытаниям портативный универсальный злободробитель и разрабатывали новые марки редчайших сплавов ума и доброты».

«Понедельник начинается в субботу», А. и Б. Стругацкие

Для любителей объяснялок

Точка Опоры — это стопроцентный игровой психотренинг, и ничего более. 

Мы не трогаем какие бы то ни было силы и энергии, мы никоим образом не вмешиваемся в жизнь, характер и привычки других людей — каждый работает только с самим собой — выстраивает собственную ИГРУ по собственным правилам. Точка Опоры — это Теория и Практика Волшебной ИГРЫ. И прежде всего — ВАШЕЙ ИГРЫ!

Почему — Точка Опоры?

Да потому, что со времен Архимеда, который пафосно изрек: «Дайте мне Точку Опоры, и я переверну земной шар!», ничего не изменилось: все так же многочисленные представители рода человеческого глядят в небеса и с тоской во взоре вздыхают: «Вот если б мне точку опоры...»

А мы тут как тут: «Пожалуйста! Имеются в наличии отличные новенькие Точки Опоры, качественные и доступные! Что желаете перевернуть?» 

И воодушевленный народ переворачивает что ни попадя, включая земной шар! Будьте уверены — это по плечу абсолютно всем, и вам в том числе. Во всяком случае, на моей памяти нет такого случая, чтобы у кого-то не получалось бытовое волшебство — повысить настроение себе и окружающим, разогнать тучи, рассеять пробки и очереди, прогнать любую болезнь, договориться с чиновниками, улучшить жилищные условия или устроить себе или близким прибавку к зарплате. А когда бытовые проблемы решены и ничто не мешает творчеству, вот тут уже можно и повертеть что посерьезнее. И оказывается, что для вас пару-тройку раз перевернуть Землю будет легче легкого!

Буквально по Стругацким: конденсировать и распространять по всему свету веселый, беззлобный смех; разрабатывать, испытывать и внедрять модели поведения и отношений, укрепляющих дружбу и разрушающих рознь, возгонять и сублимировать экстракты гореутолителей, не содержащих ни единой молекулы алкоголя и иных наркотиков. И готовить к полевым испытаниям портативный универсальный злободробитель, и разрабатывать новые марки редчайших сплавов ума и доброты — это все можете вы, только пока не догадываетесь об этом, а скорее всего — виртуозно скрываете.

Ну а уж если вам и впрямь не терпится перевернуть что-то существенное – для вас спецприложение – самая настоящая Точка Опоры – смотрите в конце книги!

Итак, заполняйте ваш входной билет, и — милости прошу на Пространство Волшебной ИГРЫ в качестве Волшебника Играющего.

У вас есть ВХОДНОЙ БИЛЕТ НА ТЕРРИТОРИЮ ИГРЫ, а книга представляет собой «Руководство», которое поможет вам ориентироваться в этом Пространстве. В любой игре существуют свои правила. В «Руководстве» изложены те, что необходимы вам для начала игры. Правила будут добавляться по мере изложения, и вы научитесь самостоятельно дополнять существующие правила и создавать новые.

Что вы здесь найдете: полное руководство практического волшебства, несколько интересных замечаний о том, как мы все устроены снаружи и изнутри, немного об устройстве мира плюс несколько цитат из области психологии и философии. Много веселой чепухи, которая на поверку — вовсе и не чепуха, а совершенно настоящие волшебные процессы.

Чего здесь нет: нет ни черной, ни белой, ни серой магии, нет экстрасенсорики и целительства, нет народных гаданий, заговоров и тайных слов, нет гаданий и загадок египетских пирамид, нет религиозных постулатов и призывов вступать в братства любого цвета, нет йоги, колдовства, мистики, астрологии и всяких тайных доктрин. Нет и рассказов о страшной Карме и расплате неизвестно кому за все, а также нет руководства по добыванию бесплатного сыра из пресловутой мышеловки.

У нас и без этого отлично все работает!

И если вы взяли в руки эту книгу, то теперь вы не просто гражданин с книжкой — вы теперь Участник Волшебного Процесса.

И придется вам отныне жить играючи, талантливо и весело!
Правила заполнения
Входного Билета

Свое «мирское» (до-волшебное) имя оставьте для употребления в обычной, неволшебной обстановке.

В Пространстве Волшебной Игры у вас должно быть новое имя. Как и у всех Волшебников, о которых здесь упоминается, или которые помогают нам за Круг​лым Столом, или тех, кто пишет Волшебные сказки.

Самое простое переименование: оглядитесь вокруг — выберите предметы, которые понравились вашим глазам:

блестящая пуговица на куртке; 

маленькое белое облачко;

румяная продавщица;

шарфик в клеточку.

Вот из этого набора составьте себе имя — и совершенно не обязательно употреблять все слова и образы:

я — Румяное Облачко;

я — Блестящая Клеточка;

я — Облачная Курточка;

я — Пуговичный Шарфик.

Вот это и будет вашим Входным Именем. Волшебное же Имя вы подберете себе в процессе Игры.

Рекомендуется также подобрать себе имена различного назначения — для разных нужд.

У многих Волшебников также есть Имена на разные случаи, когда надо проявить решительность и твердость или когда необходима удача — на рыбалке, допустим, или в лотерее. Можно взять такое Имя, которое сделает вас невидимым или, наоборот, притянет к вам все взоры. Имя Силы. Имя Нежности. Имя Адекватной Реакции.

Определитесь, что вам нужно, и — дерзайте!

Имена можно менять в любой момент, как только найдете лучшее для данного случая.

Будьте смелыми при заполнении билета — если что-то сделаете ошибочно, то не страшно: входной билет действителен с поправками и зачеркиваниями. А если уж совсем расшалитесь, то нарисуйте себе новый билет — он будет еще более действительным.

Правда, с именами нужно обращаться бережно, потому что имя — это очень важный фактор в волшебстве. О значении имени очень мудро написал наш друг — поэт Игорь Бакин, который прекрасно обрисовал переименование как волшебный процесс.

Песня о переименовании
Он жил в том доме, что против сквера, И был чертовски умен.

Он был обучен хорошим манерам

И искусству перемены имен.

Он мог назвать себя не очень понятно, И жизнь менялась вокруг.

Не всегда, как нужно, но было занятно

Узнать все из первых рук.

Когда он был «Дыханьем дракона», Ломалась любая стена, Нам нравилось имя «Запах озона»

И «Вкус молодого вина», Хранилось в нем три тысячи жизней, Он их менял как хотел.

Он мог быть «Смехом медведя гризли»

И «Песней отпущенных стрел».

Он умел изменять имена, И что же?

Он забыл, что в этом нужна

Осторожность.

Под ним дороги стелились сами, Никаких реальных преград.

Но он любил поиграть именами, Выбирая их наугад.

Он сломался вмиг, ни на что стал не годен, Да и стало ему все влом.

Я спросил его: «Парень, кто ты сегодня?»

Он ответил: «Похмельный синдром».

Игорь Бакин

На входном билете есть специальное место для сбора знаков оплаты. Сколько вы считаете нужным заплатить за свое счастье? Наберите чеков на нужную сумму и прикрепите их в указанном месте, на каждом чеке указав: «ОПЛАЧЕНО». Есть еще вариант: если у вас все есть и вам негде взять чеки, можете поплакать, выдавив несколько слезинок на предназначенное для «ОПЛАЧЕНО» место — вот оно и будет «оПЛАЧено». Если вы не намерены ни плакать, ни платить, зачеркните «ОПЛАЧЕНО» и напишите «ОСМЕЯНО». И смейтесь громче! Надеюсь, указывать, как надо смеяться, не потребуется?
ПРАВИЛА ИГРЫ ДЛЯ НАЧАЛА ВОЛШЕБНОЙ ИГРЫ

Как в любой Игре, так и у нас должны быть какие-то правила — иначе как мы поймем друг друга? И сразу договоримся так; поскольку ЭТА ИГРА — ВАША, вы придумаете себе СВОИ ПРАВИЛА ИГРЫ, как только поймете, как это делается. Здесь же изложены те правила, которые являются базовыми.

1. Все Правила Игры создаются по ходу Игры. Используйте только те Правила, с которыми можете выиграть.

2. Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат!

3. Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй ПКМ.

4. Все волшебные действия производятся лишь в состоянии «парения», или, когда это необходимо, — в состоянии «куража». Но главное — начать действовать, а нужное состояние возникнет в процессе Волшебной Игры.

Для начала Игры этого вполне достаточно. В процессе вы увидите сами, как правила создаются, и сможете запросто это делать сами и менять их по своему усмотрению в любой момент — когда это будет нужно вам.

Жесты Силы

Как проинформировать окружающий мир о том, что вы приветствуете какое-то событие или действие? Для этого нужны какие-то сигналы, и такими сигналами служат определенные жесты и возгласы. Кроме того, нужно «заточить поострее» свои органы чувств и чаще обращать внимание на окружающие вас вещи, события, звуки и запахи. Это сигналы мира к вам.

Здесь мало увидеть, здесь нужно всмотреться, чтоб ясной любовью наполнилось сердце! 

Здесь мало услышать, здесь вслушаться нужно, чтоб в душу созвучья нахлынули дружно!

Ф. Тютчев

«Сигналами мира» могут быть самые обычные вещи или слова: фраза из песни, слоган рекламы на плакате, в радио- или телепередаче; крик птицы, слова ребенка, запах вкусной булочки, порыв ветра, солнечный луч, необычно и красочно одетый человек, веселая компания попутчиков в метро, странное объявление, звонок трамвая и т. д.

Плохих сигналов не бывает. Плохие сигналы Вселенной – это абсурд. Также как не бывает «плохих» или «хороших» знаков дорожного движения: все знаки для чего-то да надобны, поэтому мы радуемся любому знаку – ведь знак говорит нам о том, что диалог о Вселеной происходит – не так ли?

А вот отзывы на эти знаки у вас могут быть разные. Если сигнал Вселенной вам понравился, можно согласиться с ним: «Так, так, все правильно!». Если явно указание на то, что к вам направляются великие и нужные блага – самый лучший отзыв: «Не препятствую!»

Придумайте свою систему сигнализации – особенно отзывы. Вот какие я выбрала для себя в некоторых случаях: «А Бабка-Ежка разрешает!» или «Елочка, гори!». А когда мне нужна помощь, я тихонько зову: «Снегурочка!» И обязательно сопровож​дайте свои сигналы каким-то Жестом. О силе жестикуляции очень хорошо рассказал Михаил Чехов в книге «О мастерстве актера», которая по праву стала хрестоматией актерской школы, и все театральные вузы пользуются его методикой по сей день:

«Как в окраске вам дан ключ к чувствам, так в действиях — к воле. Жесты говорят о желаниях (воле). Если желание (воля) сильно, то и жест, выражающий его, будет сильным. Если же желание слабо и неопределенно — жест также будет слабым и неопределенным. Таково же обратное соотношение жеста и воли. Если вы сделаете сильный, выразительный, хорошо сформированный жест — в вас может вспыхнуть соответствующее ему желание. (Вспомните старичка, героя чеховского рассказа, который сначала топнул ногой, потом рассердился.) Вы не можете захотеть по приказу. Ваша воля не подчиняется вам. Но вы можете сделать жест, и ваша воля будет реагировать на него».

Попробуйте сами — и вы сразу убедитесь в том, что очень трудно воспроизвести какую-то эмоцию совсем без жестов, особенно умо​зрительно. Попробуйте разозлиться просто так, «мысленно». Ну как, не получается? А вот если топнуть, да еще рукой рубануть по воздуху, да рожу при этом зверскую скорчить — мигом кровь горячая по жилам побежит, в голову ударит, и еще раз топнуть захочется и зубами щелкнуть!

Техника безопасности

Пространство Волшебной Игры абсолютно безопасно. Но, пользуясь Волшебной Силой, помните всегда о том, что вы Волшебник, а не вредитель. Как только вы становитесь вредителем — начинают действовать другие законы, и наше веселое волшебство кончается. Будьте внимательны к Миру! Например, не устанавливайте погоду, сидя дома, только потому, что вам в окошко глядеть на ясное небо охота, ведь кому-то в это время, может быть, нужен дождь. Даже выходя из дома в дождь, мы отключаем его исключительно над своей головой, а не над всем Миром. То же правило относится и к остальным явлениям природы и социума.
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Разговоры за Круглым Столом

О симбиозе человечества и транспорта (трактат)

О ПКМ
Первый ваш шаг в Пространстве Волшебной Игры — это ваше заявление всем и вся:

Я — ВОЛШЕБНИК!

Именно так, в настоящем времени и как свершившийся факт.

Потому что это чистая правда. И доказать это можно только одним способом — попробовать сделать что-то волшебное. Ведь если бы я заявила, что вы — знаток суахили (это язык такой) или чемпион по прыжкам в высоту, то как бы вы проверяли мои слова? Вы бы попробовали заговорить на незнакомом языке или подпрыгивая вверх, не так ли?

Поэтому вперед, уважаемые коллеги, вперед без страха и сомнения! Начните с самого легкого — развейте очередь или пробку на дороге, подайте транспорт в то время и место, куда вам нужно, уберите проявления простуды или снимите головную боль.

Все чудеса, о которых рассказано в этой книге, доступны абсолютно всем. Все Игры легковыполнимы и не требуют каких-то исключительных способностей.

Только помните о том, что ходить некоторые научаются с первого шага, а другим нужно чуть больше времени, но нет таких, кто так и не научился бы ходить! И что самое важное — для того, чтобы научиться ходить, необходимо прежде всего встать и сделать первый шаг.

ДОРОГУ ОСИЛИТ ИДУЩИЙ!

Лежаий же на дивани с книжкой осилит только книжку. Ну, может быть еще и подушку!

Состояния для игры

Состояние ПАРЕНИЯ

Представьте себе погожий солнечный денек, вы выходите на улицу в радостном и приподнятом настроении. Ничего особенного не произошло, вам просто хорошо, и все! Солнышко светит, птички поют, вы улыбаетесь, и вам прыгать хочется от удовольствия! И вы радостно подпрыгиваете! Никто за вами в этот момент не наблюдает, и вы прыгаете в свое удовольствие, сколько хотите!

И как долго вы будете прыгать? Ну, надеюсь, не до тех пор, пока не свалитесь от усталости в разбитых в клочья башмаках? Нет, конечно! Вы попрыгаете, выпустите излишнее Ликование из себя и скажете: «Достаточно!» — и с удовольствием пойдете дальше. При этом настроение ваше ничуть не испортится, оно останется таким же прекрасным, просто сделается ровным и спокойным, оно перейдет в ПАРЕНИЕ. 

Это эталонное состояние. Парение — это когда все получается легко, без напряжения. Это не просто радость, это радость созидающая, творческая, уверенная.

Парение — это как раз то состояние, о котором сказал Кастанеда словами Дона Хуана: «Да меня просто не окажется на той дороге, где меня будет ждать злодей с ружьем!» — следовательно, пока вы в парении, вы настолько гармоничны, что мир пропускает вас во всех направлениях, и вы достигаете всего, чего ни пожелаете.

Постарайтесь прочувствовать его и обратите внимание на то, что в этом состоянии нет места раздражению, страху, сомнениям, гневу — эти эмоции напрочь отсутствуют в парении. В состояние парения входить очень легко — достаточно ощутить его один раз, запомнить и потом просто входить в него, и все!

Состояние КУРАЖА

Что такое КУРАЖ, надеюсь, объяснять не надо, с этим состоянием знакомы, так или иначе, все. Как метко спела Флокс:

Кураж — не страх, Кураж — не страж.

Он — как пике, Он — как вираж!

Я в упоении

Лечу!

Да будет ТАК, Как я хочу!

Кураж —

Мой стиль —

Сто сорок

Миль!

Не мало, —

Но это всего лишь —

НАЧАЛО!

Существует масса очень простых способов почувствовать себя в состоянии парения. Например, вы рисуете круг на полу своей комнаты и ставите в его центр стул. После чего садитесь на стул и начинаете вспоминать все свои случаи, когда вы были в восторге от полученных результатов, когда у вас все удалось, когда вы были на высоте. Проведите некоторое время в таких воспоминаниях, заодно сосредоточившись на том, что вы сейчас сидите на стуле в круге, нарисованном вами, и заряжаете это место своей удачей, достижениями, радостью. Вы можете делать это регулярно, и ваш стул очень быстро превратится в аккумулятор удачи.

В дальнейшем стул можно будет вынести за пределы круга, достаточно будет пометить его, привязав, допустим, к нему яркую ленточку, и вы сможете погрузиться в радостное переживание своего успеха или в парение — по желанию. Можно продолжить игру со стулом и повышать его в звании — «Генеральный директор мистер Парение» или «Господин Хороший Парень». И даже придумать награды — медали на спинку, спецподушечки на сиденье, внеплановая обработка пылесосом, мытье ножек в теплой воде и — как подскажет вам ваша фантазия!

Когда ты не заморачиваешься ничем, душа твоя парит в небесах, и хочется всех-всех осчастливить, и себя, любимого, не забыть; когда руки чешутся прямо сейчас и в сию же секунду сделать что-нибудь — это и есть парение. И в этом состоянии все тебе под силу, везде успеешь, и все само сделается. Потому что Волшебнику внутри тебя только этого и надо — освободить ему трассу для творчества.

— Бывает, что парение возникает от какой-нибудь фразы в читаемой книжке... Или от музыки, которая уже, может быть, и слушана не раз... Но это непредсказуемо. А если хочется вызвать состояние полета прямо сейчас вот, начинаю озираться по сторонам — всегда найдется что-нибудь: пожилая пара, бредущая взявшись за руки, с такими удивительными выражениями на лицах, или чей-то ребеныш забавный, или четыре взрослые бездомные собаки, скачущие и играющие, как щенки, или ветер весной пахнет...

— Это тогда, когда у тебя все так хорошо, что ты просто не задумываешься, паришь ли ты или нет.
Прибор-амуниция «Юный барабанщик» предназначен для вхождения в состояние парения. В колонну по не-одному становись! Главное в процессе Игры — полный ненапряг. Выражение «По барабану» является фольклорным эквивалентом описания волшебного состояния парения.

Выражение же: «Ну и флаг тебе в руки, барабан — на шею, барабанные палочки в зубы» (то есть: «Делай уже абсолютно все, что хочешь») — является концентрированной вербализацией нашего «РАЗРЕШАЮ».

Далее нужно вспомнить наиболее употребительные метафоры, связанные с явлением барабанности, — и свести их в единый ритуал.

«Дождь барабанит по крышам». 

«Барабанный бой».

«Барабанные перепонки».

«Юный барабанщик».

Теперь самое простое — вызывание состояния барабанности в ПКМ — все по писаному:

на шею вешается барабан;

в зубы — палочки (можно свернутые в трубочку купюры);

на руку прилаживается нечто, символизирующее перепончатость, допустим капроновый чулок (лучше в сеточку — так эротичнее) либо просто ласты;

в саму же руку берется флаг (лучше той страны, валюта которой наиболее для вас привлекательна, либо флаг с изображениями или надписями, решающими вашу проблему, типа: «Иду замуж» или «Имею право получения валюты» и т. п.).

На грудь крепится бейдж (табличка, листовка, вышивка, картина маслом): «Вечно юный Побарабанщик».

Можно также повязать пионерский галстук для полноты эмоций — на то место, где вы хотите получения наиболее пикантных ощущений.

Для самых маленьких — можно вспомнить, что зайцы тоже часто барабанят, и с этим основанием нацепить также длинные уши из любого подручного материала.

В качестве крыши берется голова любого согласившегося, за что ему обещается, что у него «крышу снесет» или «крыша поедет».

Далее зачитывается манифест и производятся оглашаемые действия:

Я дождем барабаню по крыше, Перепонки знамения слышат: 

Бой идет с невезухой неравный, Побеждаю в нем я, барабанный!

Или свой текст.

Затем из барабана можно вынуть дно, перевернуть и собирать в него деньги (мужей и т. д.) за показанное представление. Если никого в это время рядом нет — это тоже хороший знак: значит, при материализации желаний вы независимы от окружения — все будет приходить непосредственно от Бога.

Вот.

А уж если вспомнить, что стук барабана похож на звук щелчка, то мы поймем, что барабан — главный предмет силы ОКсЮМОРона.

С уважением, Солистка (Любовь Борщевская)

Состояние МУРЧАНИЯ
Буквально с первых слов разговора с Волшебниками вы услышите: «Мне это МУРЧИТ, а это — не МУРЧИТ». Для того чтобы разобраться, что же это за СОСТОЯНИЕ МУРЧАНИЯ, необходимо провести некоторые исследования.

«Медитация» на кошку

Нам понадобится ручная, желательно нецарапучая кошка среднего размера. Для чистоты эксперимента желательно, чтобы эта киска:

а) не была ваша близкая знакомая;

в) была только что сытно покушавшая;

с) могла спокойно сидеть на руках;

д) была в хорошем расположении духа.

Описание опыта

Возьмите киску на руки, слегка прижмите ее к себе на уровне сердца. Не гладить и не ласкать! Киска должна сидеть у вас на руках спокойно, не издавая никаких звуков. Послушайте эту тишину внутри кошки.

Затем по очереди исполните следующие действия:

 почешите кошку под нижней челюстью;

 потормошите ее вдоль спинки;

 потискайте кошкины ушки;

 погладьте кошкин живот;

 помяукайте с ней;

 погоняйтесь вместе с кошкой за бумажкой или  подкараульте канарейку;

 поцарапайте вместе с кошкой обивку дивана, обои или соседскую дверь;

 подойдите с кошкой к рыбе — желательно, чтобы это был живой карп 1,5–2 кг весом.

В какой-то момент, в зависимости от привередливости, внутри кошки включится «мурчальный» механизм — послышится характерный звук и почувствуется вибрация тушки кошки. Это и есть искомое МУРЧАНИЕ.

Прочувствуйте мурчание, пропустите его через себя, добейтесь состояния резонанса. Запомните это ощущение.

Это, конечно, шутка, но в дальнейшем, подбирая ли Волшебные Техники или анализируя собственный настрой, вам уже не придется гадать, правильный ли вы делаете выбор. Вы будете руководствоваться именно этим состоянием — мурчанием. Самому при этом воспроизводить звуки и вибрации совершенно не обязательно. Достаточно отслеживать внутреннее состояние: «Мурчит или не мурчит?»

Если вы поняли, что такое парение и мурчание, то смело можете выписывать себе удостоверение Волшебника — и вы немедленно убедитесь в этом сами! Не забывайте только одно из главных Правил Игры — встать с кресла-кровати!

И еще один способ воспарить — сочините себе смешную кричалку-вопилку или можете распевать вместе со мною — мою:

Я сама с себя тащусь, как смеюсь, аж икаю!

Прям с утра я как включусь

и до ночи хохотаю!

Слова, надо сказать, незатейливые, но и задача воспарить у нас не просветительская, а развеселительская!

Можно, конечно, с отрешенным видом и взглядом в туманную даль прорицать вместе с Вольф​гангом Гете:

На свете счастья нет, А есть покой и воля...

И стоишь ты при этом весь такой спокойный, волевой и несчастный! И состояние твое, конечно, высокоинтеллектуальное и сверх​мистическое, но для волшебных целей не​при​год​ное.

Что вы уже можете — 1, просто пока об этом не знаете
или скрываете свое умение

Вы можете загадать желание, громко и внятно произнести его нашей волшебной кошке, Соньке — Золотое Пузо, которая безотказно день и ночь трудится, исполняя желания, и оно обязательно исполнится, но помните о состоянии парения! Не напрягайтесь и не раздражайтесь — исполнятся все желания, если вы будете благорасположены и спокойны.

Вы легко можете рассеять очередь или пробку на дороге или в метро, вы можете прекратить дождь над своей головой или утихомирить сильный ветер, вы можете приказать подать вам транспорт в нужный момент, а можете убрать головную боль.

Вы это делаете всегда, только пока вы забыли, что вы Волшебник, и поэтому вспоминайте: вы находитесь в состоянии парения, как бы плывете в потоке, вам спокойно и хорошо, и вдруг — пробка! В метро на переходе с одной станции на другую!

Стоп! Ошибка! Убираем немедленно восклицательные знаки и продолжаем парить...

Нам спокойно и хорошо... и вдруг пробка... есть возможность потренироваться... что бы такое спеть-сказать, чтобы через эту пробку пронесло... а вот, пожалуй, что подходит:

...ты неси меня, река-а-а-а... 

сквозь крутые берега-а-а-а... 

где живет моя краса-а-а-а...

И вот поток, неизвестно откуда возникший прямо посреди пробки, подхватывает вас и бережно и мощно несет с эскалатора на эскалатор, с лестницы на лестницу, с платформы на платформу, а вы продолжаете мурлыкать, поддерживая этот поток, и в результате добираетесь до места быстрее, чем собирались.

Ну что, вспомнили? Было у вас так? Конечно, было, и не раз, только вы списывали все это на случайность, потому что привыкли считать, что Волшебства в наше время не бывает, все Волшебство осталось в детстве вместе с Дедами Морозами и добрыми Феями.

Не обязательно петь именно эту песню. Можно и не петь вовсе, а просто дунуть, как дуете вы на пенку, набегающую на закипающее молоко.

Нужно лишь ВКЛЮЧИТЬСЯ В ИГРУ — то есть войти в состояние парения и почувствовать себя Волшебником. 

Кстати, о пенках: этот образ — «пенка», когда дуешь на нее, то очень хорошо действует на пробки на дорогах. Едете себе спокойненько и дуете слегка. Не обязательно напрягаться и расчищать всю автостраду (техника безопасности!) — вам столько места не нужно. Расчистите себе рядочек — и вперед! Еще один хороший метод — представить, что вы находитесь в горлышке бутылки с шампанским — и только пробка сдерживает ваше стремление к цели, в бокал. Стрельните этой пробкой, чтобы она улетела подальше — за границу вашего пути. То есть пробка не исчезнет — она просто переместится в то место, где скопились люди раздраженные, сердитые и неволшебные, и пробка там будет их воспитывать.

Такой же принцип работы с погодой — не расчищайте все небо над городом! Вам столько не надо — для того, чтобы вам не намокнуть под дождем, достаточно четырех квадратных метров, которые будут перемещаться вместе с вами. Это, конечно, высший пилотаж, сначала-то как раз получается чересчур глобально, но очень быстро установятся рамки, и вы поймете, что над собой погоду сделать гораздо приятнее, чем ворочать тучи над губернией. И экологические соображения нельзя сбрасывать со счета: сидя дома, не балуйтесь с погодой — вам она дома не важна. Дома вы все отрегулируете сами — и температуру, и освещение. Я по улицам хожу без зонта, только приговариваю: «У кого зонтик — у того и дождик!», и единственная вода, которая на меня попадает, — брызги с чужих зонтиков.

Теперь о здоровье: самый простой рецепт — от головной боли. К сведению болезных головой: в головном мозге нет болевых рецепторов, поэтому болеть там нечему. Можете поинтересоваться у мало-мальски грамотного медика — он подтвердит. Отсюда делаем вывод — значит, болит шапка! Или шляпка! Рецепт прост — шапку-шляпку вытрясти как следует. Не помогает — тогда выстирать. Если и это не поможет — идем на крайние меры — посыпаем шапку анальгином. Нормальная шапка обычно успокаивается уже на этапе вытряхивания. Особо упорные или чересчур любознательные шапки достигают стадии посыпания анальгином, но и то единожды.

Обычно повторного анальгирования не требуется — достаточно погрозить шапке пальцем, и она прекращает генерировать головную боль. При отсутствии собственной шапки можно воспользоваться любой другой.

За Круглым Столом собираются Волшебники начинающие и продвинутые, мы сообща творим, обсуждаем наши удачи, ищем новые Волшебные Приемы и решаем разнообразные проблемы, короче — играем...

— Как рассеивать очередь?

Берем много фантиков, бумажек или любых других мелких предметов и старательно рассовываем по карманам. Каждую мелочь в отдельный карман-лунку — и ждем всходов. Данное творение было рождено в очереди на мойку машин. Передо мной стояла одна машина, и сколько-то было уже внутри. В плохом случае это могло затянуться минут на тридцать плюс сама мойка минут двадцать — ужас! Пришедшее решение заставило опустить глаза и заняться поиском и рассеиванием добытых бумажек, благо фантиков в машине скопилось достаточно. Этим делом я занималась от силы пару минут, не поднимая глаз. Закончив с «саженцами», я посмотрела вперед, и... о чудо! машины передо мной не было. Стояла абсолютная тишина — как она могла уехать — непонятно. Там даже ворота со скрипом открываются. Оставалось зайти на саму мойку и узнать, когда подойдет моя очередь. Внутри я увидела уже знакомую мне машину — чистую! — а мойщик сказал, что закончит с ней через несколько минут... Сам процесс мытья прошел незаметно, так как я решила почитать книгу, лежавшую в машине. Так что время, ушедшее на ожидание, просто стремится к нулю!

— Пока ждал троллейбуса, обнаружил, что забыл дома кошелек. По карманам нашлось всего два рубля. Ехать нужно срочно — времени возвращаться нет. Командую: «Подать мне карету № 59 с деньгами!» Немедленно подъезжает мой 59-й троллейбус, почти пустой, и я сажусь у окна, размышляя, как я буду оправдываться перед контролерами. И вдруг замечаю, что около моего ботинка притаилась какая-то странная толстенькая трубочка. Поднимаю ее — это оказываются свернутые таким образом 410 рублей!

— Возвращаясь домой после первого урока, дула на впередистоящие на дороге машины, и пробка моментально рассасывалась, и муж был буквально «в шоке» от того, как это получалось. 

— Шел домой, был сильный ветер и холодно, а шарф я забыл. Представил себя Волшебником, разговарива​ющим с ветром:

Ветер, ветер, ты могуч, Ты гоняешь стаи туч, У меня раскрыта грудь, Мог бы ты в нее не дуть?

И ветер почти сразу утих, даже потеплело как будто.

— Как только придумался мыслеобраз — золотая карета, запряженная тройкой лошадей, с кучером и без пассажиров, немедленно появилась маршрутка, пустая, с одним водителем. Я сажусь одна, и машина сразу же трогается, чего обычно никогда не бывает, и только на следующей остановке салон заполняется народом.

О симбиозе человечества и транспорта (трактат)

Ученым давно известно явление симбиоза, или взаимовыгодного существования различных организмов. Например, камень и мох. Мох прикрывает камень от чрезмерного нагревания и охлаждения и предотвращает его разрушение от ветра и эрозии. Камень же, в свою очередь, обеспечивает мху комфортное существование, отдавая ему тепло, накопленное за день, и равномерно распределяя дождевые капли по всей поверхности, обеспечивая дружные всходы ростков мха.

В человеческом сообществе можно также наблюдать явления симбиоза, например в отношении отдельно взятого индивидуума и средств передвижения. Эти отношения имеют глубокие корни.

Наши далекие предки, сидя на пальме и размышляя о вечном, для перемещения по джунглям использовали мамонта. Транспортное средство вызывалось громким гортанным криком или ударом дубины по стволу дерева. За работу мамонт получал от предка вкусную и здоровую пищу, богатую витаминами и микроэлементами, а предок — возможность перемещаться, не прерывая процесс мышления.

Когда предок все-таки решил сойти с дерева, явление симбиоза еще плотнее вошло в его жизнь. Вспомним Иванушку-дурачка и Сивку-Бурку: Сивка-Бурка имел неограниченный доступ к зерновым запасам и возможность языковой практики методом полного погружения, в свою очередь, Иван имел возможность беспрепятственного передвижения в любую точку земного шара.

Способ вызова транспортного средства был несколько модифицирован в силу развития левого и правого полушарий мозга, а также артикуляционного аппарата: теперь он представлял собой рифмованный выкрик, сопровождаемый присвистом, притоптыванием, похлопыванием и прочими кажущимися на первый взгляд спонтанными движениями.

Не менее яркий исторический персонаж — герой народных сказаний и героического эпоса Емеля — в своем общении с транспортными средствами пошел еще дальше. Печь была настолько крепко привязана к своему хозяину, который так нежно и равномерно разглаживал ее кирпичи своей спиной и прочими частями тела, что следовала за своим хозяином буквально по пятам, прячась за кустами, скрываясь в оврагах, прикидываясь ветошью и не отсвечивая. В нужный момент по желанию Емели она моментально появлялась пред светлы очи и доставляла хозяина в пункт назначения.

Возвращаясь в наши дни, следует отметить, что явление симбиоза индивидуума и транспортного средства стало столь обычным и естественным, как прием пищи, сон и прочие физиологические потребности.

Круг транспортных средств, способных удовлетворять потребности как отдельно взятого индивидуума, так и всего сообщества, постоянно растет. Также расширяется спектр материальных и нематериальных благ, который индивидуум готов предоставить транспортным средствам. Это и великолепные живописные высокохудожественные объекты граффити, исполняемые на стенах, окнах, сиденьях и прочих плоскостях транспортного средства, и своеобразный культурный слой, называемый невеждами «мусор» и придающий транспортному средству вид загадочный и дерзновенный. Нельзя также не упомянуть музыкальные занятия и возможность языковой практики благодаря установке на транспортном средстве радиотехнических изделий и информационный обмен. На некоторые виды транспорта устанавливаются жем​чужины инженерной мыс​ли — восхитительные крылья и хвостовое оснащение.

Таким образом, очертив нашим небольшим исследованием круг столь тесных, можно сказать, интимных отношений индивидуума и транспортного средства, становится совершенно очевидным появление последних как по мановению волшебной палочки: достаточно индивидууму щелкнуть, топнуть, прыгнуть, произнести некий стихотворный текст или совершить прочие несложные ритуалы.

О ПКМ

Часто вам будет встречаться на страницах книги такая аббревиатура — ПКМ. То есть ПРИВЫЧНАЯ КАРТИНА МИРА. Этот термин используется во многих философских, психологических, эзотерических школах.

На мой взгляд, проще всего это объяснить с позиции Карта — Территория.

Существует наша Земля — Территория — громадный геобиоэнергоинформационный комплекс, живущий по своим законам и правилам. У каждого из нас есть своя Карта Территории, то есть система представлений-убеждений. Она создается и формируется с первого дня нашей жизни — для того чтобы ориентироваться во времени, пространстве и взаимоотношениях. И как разнимся мы все, так же отличаются и наши Карты — Представления о мире.

Карта Территории малыша включает все песочницы, магазин игрушек, киоск с мороженым и «чупа-чупсами», газон, где гуляет большая собака, дорогу к бабушке и в детский сад. Там нет банков, парковок, ресторанов, домоуправления, бутиков и еще кучи скучных вещей. Как и Карта преступника включает в себя обозначения, которые отсутствуют на других Картах, к примеру пост милиции, тюрьма, маршрут отхода по проходным дворам, адрес скупщика краденого, воровская малина, — откройте любой детектив и попробуйте сами нарисовать такую Карту. Или постройте Карту Территории вашей собаки — вот увлекательное занятие!

Для того чтобы понимать друг друга, мы строим Общую Карту Территории. Это свод понятий и законов, с которым более или менее все согласны. Сюда входят тысячи и тысячи общепринятых истин, которые совершенно не обязательно должны быть истинны.

До Коперника Земля была плоской и не вертелась. До Левенгука не было микробов, зато были миазмы. В прошлом веке сахар был полезен, в этом — вреден. Советские ученые, супруги Кирлиан, «открыли» ауру, но до мая 2003 года аура снисходительно пиналась физиками как явление ненаучное. А стоило петербургским ученым ее зафиксировать приборами и измерить, и аура — научный факт, а не выдумки мистиков и магов.

То есть даже Общая Карта не есть Истина Постоянная. Постоянны в ней лишь процессы изменения. Кто же меняет эту Карту? Меняет ее именно тот, кто усомнился в ее истинности!

Что же получается? Усомнился — и оказался прав?

Выходит, что так.

ПКМ — Привычная картина Мира — есть та сумма впечатлений и убеждений, с которой мы воспринимаем мир. Чаще всего это не проверенные вами факты, вы просто поверили кому-то на слово, или вас убедил чей-то авторитет. Мама сказала: в земле — микробы. Папа сказал: от еды — сила. Учительница сказала: волшебства не бывает. Обратите внимание, они не сами это придумали — им тоже кто-то сказал об этом. И они так же, как и вы, не удосужились проверить. Просто поверили и начали считать непреложным правилом.

ПКМ — это и есть сборник таких правил.

«Беда в том, что всякий штамп прилипчив, навязчив. Он въедается в артиста, как ржавчина. Раз найдя себе лазейку, он проникает дальше, размножается и стремится охватить все места роли и все части актерского изобразительного аппарата. Штамп заполняет всякое пустое место роли, не заполненное живым чувством, и прочно устраивается там».

К.С. Станиславский

Существует целая куча ПКМ-ных сказок, в которые мы почему-то верим безоглядно. Вот, например, сказка о белой обезьяне, помните: «...Думай обо всем, о чем угодно, только не думай о белой обезьяне!» И человек якобы ни о чем, кроме той обезьяны, и думать не смог. А вы проверяли — работает ли это? Я еще в детстве, когда только сказку услышала, проверила — не работает. Запросто отвлечься можно и не думать не просто об обезьяне, а вообще думать себе запретить можно — даже интересно получается — как игра: только мысль вылезает любая, а ты ее в обратном порядке думать начинаешь — слова наоборот говорить — и мысль в изумлении от такого с ней обращения отползает. Потом другая вылезает, но уже медленнее и говорит: «А если...», а я ей: «илсе А...», и она тоже прячется. Какая уж тут белая обезьяна!

О белой обезьяне начинаешь думать, только если контролируешь себя: а не думаю ли я о том, что запрещено? А если отвлекаешься на другие мысли, то эту обезьяну и не вспоминаешь!

Но мы согласно киваем, когда слышим о неотвратимости мыслей, о том, что чудес не бывает, о том, что не лечиться — опасно, о том, что только долгим, тяжелым трудом можно чего-нибудь достичь, хотя сплошь и рядом у нас примеры, как люди добиваются своего играючи, с удовольствием...

Вот и волшебники усомнились в утверждении Привычной Карты, что Волшебства не бывает. И доказали, что бывает! На каждом шагу Волшебство!

Но — при одном условии: когда Привычную Карту Мира — ПКМ мы меняем на Волшебную Карту Мира — ВКМ.

А в Волшебной Карте Мира есть все — и Волшебство в том числе!

Вот типичнейший случай работы ПКМ. Более 1,5 тысячи лет на вопрос: «Сколько у мухи пар ног?» ученые мужи отвечали: «У мухи две пары ног, как пишет Аристотель». Лишь чуть более 200 лет назад в науке закрепился очевидный факт: «У мухи, как и у остальных насекомых, три пары нижних конечностей (ног)». Посчитали, наконец!

Хотя и бывают случаи, когда Картина Мира меняется почти мгновенно. Вот самый распространенный из такого рода примеров... Вспомните, пожалуйста: вот вы мелкий школьник на уроке и сейчас у вас природоведение. Учитель впервые вносит в класс глобус. И объявляет вам, что земля круглая!

И у вас шок! Как же так, привычный двор, знакомая лужайка, улица с любимым магазином игрушек, кондитерская, дорога на дачу — все это нормальное, ровное. Может быть, местами холмистое, даже гористое, но все равно ровное, не шариком, а блинчиком большим бесконечным! И голова начинает судорожно производить сложные построения — вот привычный мир изгибается и сворачивается в шар, и этот шар повисает в пространстве... А как же те, кто оказался внизу? Они же попадают в пустоту! И реки... Что станет с водой — она же сольется вниз и пропадет в небе!

Помните?

Вот так выстраивается и перестраивается Картина Мира. И социум вносит в нее большую часть информации, и сами мы формируем некоторые штрихи. Вот одна барышня на наших семинарах твердо убеждена, что ходить в красной куртке — это более чем вызывающе. Даже неприлично. Это убеждение когда-то вписалось в ее Картину Мира и так там и осталось. И теперь она отворачивается от тех, кто в красном. Такая у нее ПКМ.

Но на то мы и Волшебники, чтобы с легкостью менять ПКМ на ВКМ. И вот как это выглядит: далее вы прочитаете историю о том, как три Волшебницы поехали за грибами...

С пылу с жару, или Грибы в шесть ходов

Все это произошло 26 июня в Подмосковье. В полдень три девицы поехали за грибами. В неизвестность, потому что мы не знали, куда ехать, просто услышали, что сейчас полно грибов, и лучше их искать по опушкам, а не в лесу. Вот с этой информацией и в путь! Отъехав от города километров семьдесят (подъехав при этом к другому городу) по Можайскому шоссе, мы решили свернуть на бетонку.

Она привела нас через деревню на ферму. Дальше шла грунтовая дорога. Ксеня с сожалением оглядела свой серебристый «мерседес», но охотничий азарт был сильнее, и мы двинулись. Проверка на обочинах показала, что грибы в наличии имеются: я нашла у дороги кружок каких-то подозрительных почти опят. Посредине грибного семейства лежал красивый обкатанный камушек, который я прихватила с собой — на удачу. Поплутав по полям и перелескам, мы решили остановиться уже, хотя окружающие насаждения не выглядели грибными, но с чего-то надо было начинать.

Первый оксюморонский ход. В лесу водились комары! О которых мы совершенно забыли и поэтому не запаслись никакими средствами от них. НО! С нами была Династия, которая прошла всю Индию, ни разу не воспользовавшись ни антикомарином, ни москитной сеткой. Она еще в Дели, в аэропорту, когда ее спросили, привезла ли она с собой какой-нибудь репеллент, заявила: «Комаров не бывает!» И комары, и москиты на всякий случай с тех пор ее облетали — ни одного покуса за полгода!

Теперь мы с ней вместе закричали: «Комаров не бывает!» Но кровопийцы уже сидели на нас стройными рядами, и облака голодных монстров летели из ближайших кустов.

Я начала развивать тему, отбиваясь и давя их десятками: «Я невкусная, во мне кровь — чистый алкоголь с добавлением первоклассного крема «Тайга», я горькая, как полынь, и ВООБЩЕ МЕНЯ ТУТ НЕТ!» На этом своем вопле я увидела, наконец, нормальные грибы! О, мечта грибника — поваленное дерево, сплошь облепленное юными опятами, сотни три-четыре грибов размером с монетку — от копейки до пятирублика! И понеслось: в трех шагах водилась кучка маслят, еще дальше — сыроежки, а через три минуты Династия нашла первый подберезовик! Одна Ксеня грустно и завистливо гуляла под березами и любовалась природой.

Но в этом лесу грибы водились только на опушке, и именно там, где мы попытались войти в лес, в лесу же их не было. Мы проехали подальше и остановились на поляне, заросшей великолепными синими цветами и редкими березками. Мы с Династией ринулись искать грибы, а Ксеня достала фотоаппарат и принялась фотографировать окружающую красоту. При этом с горькой ехидностью заявила, что, к сожалению, забыла взять книжку для чтения с собой и ей придется поскучать, пока мы собираем грибы. И тут я в кармане наткнулась на подобранный по дороге камень.

Второй оксюморонский ход. Я протянула ей его со словами: «Держи! Этот камень знает, где растут грибы! Он родился в кольце грибов, поэтому скажи ему: «Ищи родину!», и он выведет тебя к грибам!» Ровно через минуту Ксеня нашла гриб, который стал у нас рекордсменом! В поперечнике 23 сантиметра шляпка — чистейший новорожденный подберезовик! Это был самый классный гриб из всех, что мы нашли. Тут же она нашла еще и подосиновик, и маслят...

Про книжку Ксения больше не вспоминала. И свинушки она высокомерно не собирала. Позвала Династию: «Иди, собирай, я коровки не беру!» Мы посмеялись, а Ксеня рассказала, что в Белоруссии такие грибы называют коровками. Решили, что они, наверное, там крупнее наших свинушек. Название нам понравилось, и мы тоже стали называть их коровками, благо что попадались они часто.

Третий оксюморонский ход. Не прошло и 5 минут, как свинушки действительно превратились в коровок! В коровищ, я бы сказала! В траве мне попался экземплярчик — мама дорогая! Смотрите сами, но этот гриб ровно как крышка большого ведра! И ножка у него с мое запястье толщиной — еле сорвала!

Четвертый оксюморонский ход. Решили показать доллару, до какой величины должны вырастать послушные деньги, которые хорошо «кушают и слушают» Лисси Муссу. Самое интересное, что для этого хода в кошельке у меня как раз лежал доллар — мне совершенно непонятно, как он там оказался, но я пристроила его рядом с гигантским грибом. Затем долго читала ему воспитательную лекцию о том, как некоторые хорошие доллары спешат порадовать своих владельцев и вырастают прилично, что даже из свинушек в коровок превращаются!

Пятый оксюморонский ход. Угрожающе стали заходить тучи с флангов, и уже что-то капало и гремело — пришлось немедленно выставить над дальним лесом магнит притяжения дождевых облаков. Тучи действительно уволокло туда, но мы даже не успели удивиться этому — мы грибы косили!

Очень скоро грибов набралось по ведру, и мы двинулись домой. Кольцевая автострада была забита — пробка. Мы вспомнили рекламу (как велосипедисты на лугу в пробку попали), потом вспомнили семинарские байки (всем машинам разъехаться в разные стороны, а нам прямо надо) и встали намертво.

Впереди была авария — цементовоз столкнулся с КрАЗом, машины развернуло — для проезда оставался лишь узкий коридор и...

Шестой оксюморонский ход. Ничего не оставалось, как шутить, и я дурным голосом заорала: «Правым трем рядам освободить дорогу и срочно свернуть на Ленинский проспект! В районе метро «Октябрьская» происходит раздача призов от компании «Русская водка»! Первым ста водителям выдается призовое ведро водки и шоколадный руль!»

Автомобилей НЕМЕДЛЕННО стало ощутимо меньше, как будто они испарились! Я не остановилась на достигнутом и продолжала оглушительно командовать: «Водителям четырех рядов справа (в четвертом были и мы) предлагается явиться за получением халявного миллиона в Центральный пункт раздачи миллионов! Состоится внеочередная раздача!»

Вы не поверите, но дорога опустела! Ксеня втопила педаль, и мы через три минуты были дома!

Уже расставаясь, Ксеня вдруг изумленно произнесла: «Барышни! А КУДА ЖЕ ДЕЛИСЬ КОМАРЫ??? Последнее, что у меня с ними связано, это фраза Лисси: «А меня здесь вообще нет!» И все, комаров как выключили!» Мы оглядели друг друга с изумлением — только парочка укусов на руке — это первые комары постарались, которые успели цапнуть кровушки до моих волшебных увещеваний. Мы поверить не могли: их же были тучи громадные — и на опушке, и в лесу, и на лужайке!

Вот такая приключилась история. И если ее читать с позиции ПКМ — наше странное поведение вызовет у пэкаэмщика лишь усмешку или гримасу недоумения. А Волшебник, прочитав рассказ, радостно воскликнет: «Эврика! Какая прекрасная работа! Какой стимул к новым волшебным штуковинам!»

И на что советую обратить внимание: каждый раз на каждом ходе Картина Мира менялась с легкостью. В первом ходе спокойно и уверенно мы допустили, что комаров не бывает и меня тоже тут нет, во втором — никто не усомнился в волшебных свойствах камня, в третьем — свинушки переросли в коров, и никто даже не удивился ничуточки.

Четвертый ход — Игра чистой воды, здесь главное — получить удовольствие и сделать то, что хочется, то, что «мурчит». Пятый — в Картину Мира мгновенно вставлен магнит для облаков и уверенность, что существует такой закон, по которому дождевые облака притягиваются к таким воображаемым магнитам. Ну и шестой ход — это, что называется, классика жанра: здесь и подарки водителям, и красиво разогнанная пробка на дороге — но ведь голова-то моя допустила, что шоколадный руль и ведро водки ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ждут своего получателя! И беспрепятственно встроился в Картину Мира нарядный киоск напротив метро «Октябрьская-Кольцевая» с чередой призов от компании «Русская водка», рядом громоздились коробки шоколадных рулей, длинноногие красотки с букетами в руках уже целовали первых счастливчиков!

О Картинах Мира можно говорить бесконечно — это очень богатая и глубокая тема. В дальнейшем мы непременно продолжим это невероятно интересное исследование — Картина и Территория. Сейчас лишь хочу сказать, что нет правильных или неправильных Картин Мира. Сравнивая их, мы можем лишь прийти к выводу, что лучше та Картина Мира, которая предполагает большее количество вариантов для действия.

Поэтому тем, кто не связан жесткой КМ, кто открыт для новых исследований и принятия новых решений и изменений, гораздо легче и интереснее живется. Но об этом чуть позже.
ПриЦЕЛЬное ВОЛШЕБСТВО

Дорогу осилит идущий ТУДА

Желание и намерение

Что вы уже можете — 2, просто пока об этом не знаете

или притворяетесь, что не умеете

Конструкторское Бюро

Дорогу осилит идущий ТУДА

Если вы не знаете, куда вы идете, то вы никогда туда не попадете. То есть я хочу сказать, что, если вы собираетесь поставить цель, прицеливайтесь!

«— Вы не будете столь любезны сказать мне, какой дорогой мне следует выйти отсюда? — спросила Алиса.

— Это в значительной степени зависит от того, куда вы хотите прийти, — ответил Кот.

— Мне безразлично, — сказала Алиса.

— Тогда нет никакой разницы, какой дорогой ты пойдешь, — сказал Кот».

«Алиса в Стране чудес», Льюис Кэрролл

Что такое, по сути, прицельная рамка?  Маленькое окошко, позволяющее выделить из всего кругозора определенный участок, для того чтобы максимально точно туда попасть. Значит, озвучивая свои стремления, нужно прицелиться и выяснить — куда же мы собрались идти, чего достичь.

А я поймала себя на том, что порой целюсь задом наперед — то есть смотрю через прицел на приклад ружья, а не на мушку. Так было, когда я бросала курить. Я страстно хотела бросить эту привычку, но ничего не получалось. Пока я не села за руль автомобиля и не стала раздражаться оттого, что в машине пепельно и душно от сигарет. И я захотела ездить на чистой машине. А до этого ни пепел, ни дым меня не раздражали — это все раздражало детей, маму и окружающих. И вот чистая машина — это была уже моя цель, и я без труда ее достигла — просто перестала курить, и все!

И вот еще пример. Подруга моя, переехавшая в маленький город к мужу, все не могла оттуда вырваться, пока хотела просто уехать куда-нибудь. Но как только она решила, куда именно она хочет переехать — к морю и в теплое место, из дождливой Бельгии в солнечную Испанию, — проблема очень быстро разрешилась.

И, меняя работу, надо задуматься: знаете ли вы, чего хотите, куда идете, или смотрите только на то, откуда вам так хочется удрать?

Так что, собираясь волшебным образом изменить свою жизнь, проверьте — смотрите ли вы в прицельную рамку на мушку или разглядываете стартовую площадку, с которой вы собираетесь стрельнуть, повернувшись ко всему остальному миру спиной.

Так, например, если вы собираетесь перестать болеть — вы смотрите на стартовую площадку — на болезнь, а цели не видите. Вот если вы хотите быть здоровым настолько, чтобы бегать бегом на работу, — это цель. Чтобы заниматься спортом — тоже цель. Чтобы плясать два часа без устали и не пыхтеть — точно цель!

ТО, ЧТО ДОЛЖНО ИСЧЕЗНУТЬ ИЛИ ПРЕКРАТИТЬСЯ – НЕ МОЖЕТ СЛУЖИТЬ ЦЕЛЬЮ

Так же и в отношениях. Хотите перестать быть в одиночестве — не отталкивайтесь от одиночества. Повернитесь в другую сторону — люди там, и цель там.

И если вы видите перед собой только то место, С КОТОРОГО вы хотите уйти, — это значит, что вы не знаете, КУДА продвигаться. А как же вы ТУДА попадете, если вы как Алиса не знаете, куда именно вам надо прийти?

И еще. Часто к нам обращаются за помощью люди, которые с удовольствием читают наши советы, веселятся с нами вместе какое-то время, а потом задают вопрос: «А почему у меня ни одна техника не работает?»

Начинаем разбираться — а они, оказывается, все наши советы выполняли... в уме! Результат, заметьте, они собирались получить не в уме, а в реальности.

Вот осенью, например, мы бились с одной дамой из Америки. Она открывала за Круглым Столом тему за темой, просила рецепты для выздоровления, для воспитания мужа, для получения хорошей работы и т. д.

Ей активно все помогали, но, как только ее просили рассказать об исполнении наших советов, она заламывала руки, возмущалась, обижалась, и начиналась очередная сцена — она обвиняла нас в черствости, в том, что мы не можем понять, как ей тяжело, — отговаривалась, как могла. Но ничего не делала. Ждала, что ли, что ей действительно наколдуют волшебство?

И когда, наконец, мы все же добились от нее вразумительного ответа, оказалось, что она действовала, но — мысленно. Лежа на диване. Помыслит так себе на досуге, а потом лежит и ждет, что сейчас откроется дверь, и...

Дверь-то, я думаю, открывалась. Но — мысленно... Поэтому смело можем вписать в свод правил еще одно Правило Волшебной Игры.

Хочешь получить реальный результат — произведи реальные действия. ДОРОГУ ОСИЛИТ ИДУЩИЙ!

А можно так: лежа на диване, фигурному катанию не научишься!

А дорогу идущий-то, конечно, осилит, если знает, куда идет. Поэтому маленькое дополнение:

ДОРОГУ ОСИЛИТ ИДУЩИЙ ТУДА!

Желание и намерение

Чьи это слова: хочу стать счастливым, богатым, любимым, удачливым, умным, красивым, и так далее и тому подобное?

Мои? Ваши? Что же мы с вами хотим — обрести что-то такое, чего мы не имеем в данный момент? То есть мы ставим себе такую цель. Делаем выбор. Решаем, куда нам идти. Но не идем. Потому что это всего лишь ЖЕЛАНИЕ. А вот когда мы желаем одно, а делаем другое? Мы желаем похудеть на 40 кг, а идем в магазин и покупаем килограмм ветчины и два мягких батона. Да, фигура — это наше желание, а кушать — это наше НАМЕРЕНИЕ. Даже, я бы сказала, необходимость. Раз без этого нельзя обойтись — значит, необходимость. Вот если становится необходима фигура, то человек покупает книжку Поля Брэгга и начинает голодать 25 дней. И интенсивно заниматься спортом.

На семинарах очень хорошо видна разница между желанием и намерением. Например, проводя семинар, задаю вопрос: что люди хотят больше всего? Большая часть участников семинара провозглашает: любви, счастья! И затем, по убывающей — денег, квартиры, карьеры...

Но когда начинается практическая работа и предлагается разбиться на команды и придумать волшебное действие на намерение, то самая большая группа — это Деньги. А затем по убывающей: Карьера, Квартира, Удача. И на самом последнем месте обычно Любовь. Потому что Любовь желательна, а Деньги необходимы. И на деньги выстраивается непреклонное намерение.

А как определить цель — это один из наиболее часто возникающих вопросов. Я перепробовала множество способов и выяснила, что наилучшим образом у меня работает тот, с которым я хочу сейчас с вами поделиться. В какой-то момент я пришла к выводу, что мысленно я совершенно четко осознаю, что я хочу, какая у меня цель, какие намерения. Но когда я попробовала сформулировать все это вслух, у меня получились совершенно неожиданные для меня заминки, паузы, нестыковки. А когда я, наконец, последовала чьему-то совету записать свои намерения, я пришла в ужас: все мои мысли, мои скакуны, они мгновенно разлетелись в разные стороны!

То есть визуального контакта мои цели не выдержали. Пришлось, как в школе, брать тетрадку и писать сочинение на тему: «Какие же на самом деле намерения у Лисси Муссы?»

Не скрою, я извела почти тонну бумаги. В конце концов нарисовалась такая концепция: каждое предполагаемое намерение нужно выписать на отдельный лист бумаги. Лучше не пытаться сразу определить значимость каждого намерения для вас. Лучше выписать все, даже, на первый взгляд, незначительные и мелкие, — некоторые из них могут сыграть значительную роль. Теперь к каждому намерению припишите причину: почему вы хотите именно этого.

И когда все листки заполните ответом на этот вопрос, ответьте на следующий: почему вы этого не делаете? В этом вопросе есть одно условие — не надо писать о том, что вам кто-то или что-то мешает. Пишите, почему вы, именно ВЫ этого НЕ ДЕЛАЕТЕ?

В процессе ответов на эти два вопроса вы уже сможете более или менее точно расставить приоритеты. А теперь дело за малым: составьте план действий. Он же и будет планом вашего сочинения. Напишите сочинение. Оно должно представлять собой повесть, в процессе написания которой ваши мысли выкристаллизуются, придут в полный порядок, шелуха отпадет и улетучится, и ваша повесть послужит вам великолепным поводом к действию.

Конечно, жизнь будет вносить свои коррективы в ваш труд. Но вряд ли можно сбить с пути человека, ясно различающего свою цель. Он летит подобно стреле, весь нацелен на свершение. Человек же, имеющий цели расплывчатые, летит подобно тряпке. Далеко ли он улетит?

Вы со мной согласны? Тогда ПОЧЕМУ ВЫ ЭТОГО НЕ ДЕЛАЕТЕ?

В тринадцатом месяце каждого года

В тринадцатом месяце каждого года

Сто двадцать седьмого числа

Себя отпускаю сама на свободу:

Топориком делаю хитрую морду, На спину цепляю крыла, Пишу отпускную записку детально, Грехи отпускаю себе, Визирую четко...

И все моментально

Меняется круто в судьбе.

О, как хороша становлюсь и игрива, Богата, умна, весела, Начальник прекраснейшего коллектива, Духовно продвинута, очень активна, И все позитивны дела!

Здорова сама, и семья, и соседи, Прохожие, взрослые, звери и дети, И все, проживающие на планете, На нашей, другой, на Луне, на комете, Кто чинит станки и танцует в балете, На флоте, на пашне, в университете, Кто гол забивает, кто делает сети, Кто пишет слова на забор и в газете, Кто молится в храмах, включая мечети, Кто варит, заботясь о нашем обеде, Кто строки читает кошмарные эти —

Тот пусть остановит меня — Помогите! —

Для тех, кто вообще существует на свете, —

Желаю Удачи.

Любви.

Извините...

Солистка (Любовь Борщевская)

Что вы уже можете — 2, просто пока об этом не знаете или притворяетесь, что не умеете

Можете поразмышлять на тему «Приметы». Меня такие размышления толкнули на такое вот волшебство.

В нашем огромном дворе живут несколько черных кошек — одновременно я видела трех. Их нахальство было безгранично, а сила воздействия на мою жизнь — удивительна до способности испортить все в тот день, когда черная кошка попадалась мне на дороге. И так продолжалось до той поры, пока я не стала размышлять о воздействии ПКМ на жизнь и моих реакциях на эту несправедливость. Приметы и суеверия — чистой воды проявления ПКМ.

Так вот, в один прекрасный день, сильно не задумываясь, из чистого озорства я прокричала черной нахалке, которая мчалась пересечь мой путь:

«Черные кошки — к ОЧЕНЬ БОЛЬШИМ деньгам!»

Кошка немедленно остановилась, потом развернулась и потрусила обратно. И все. С той поры кошки с моей дороги исчезли напрочь! И теперь, когда меня обуревает желание больших денег, я, едва завидев в отдалении черную кошку, несусь к той на всех парах, а они, завидев меня, молниеносно исчезают. Ни разу мне еще не удавалось подобраться к ним достаточно близко, а ведь раньше мне от этих кошек проходу не было!

Вот и вы попробуйте изменить дурные приметы в ту сторону, какая вам «мурчит».

Допустим, баба с пустыми ведрами отныне для вас перестанет быть символом того, что «все попусту», а радостно ознаменует тот факт, что теперь у вас появилось необходимое свободное место для... (здоровья, любви, денег, творчества — вставьте необходимое).

Вы можете использовать в личных целях те явления, которые вас раздражают: вот, например, соседка меня донимала сильно всяким шумом, музыкой и прочим неспокойством. Пока я в медитации не стала внушать себе, что каждый звук только усиливает мой волшебный транс, каждый грохот добавляет мне здоровья, каждая музыка делает меня успешнее. Шуметь соседка вскоре стала гораздо реже и в конце концов перестала вовсе. Пришлось мне самой устраивать себе увеличение здоровья и благополучия, без ее помощи.

Из волшебных книжек

«...Суть любого ритуала — лишь концентрация на намерении. Чем сложнее ритуал, тем больше концентрация. А если еще добавить побольше тайны и приложить список тысяч осчастливленных людей, которым он якобы помог, — то сильнее ритуала и не найдешь...»

Ангел-Хранитель 
(Константин Тарнаруцкий)
Прибор для привлечения всяческих 
материальных и прочих благ
А еще можете сконструировать себе подручные Волшебные приборы. Вот как это сделала одной из первых Алгоритма — Волшебница из Кишинева:

«У меня нижеописанный прибор вторую неделю стоит дома, и, хоть этого и не видят скучные члены сообщества, я-то знаю — он вовсю трудится на благо меня и всех. А прибор простой и незамысловатый, но очень действенный в силу своей классичности.

Назначение: привлечение в жизнь Волшебника всяческих материальных и всяких прочих благ.

Техническое описание: сундук — 1 шт. (размер не имеет значения, но может зависеть от количества жадности в организме), рог изобилия — 1 шт. Золото-брильянты — опционально.

Установка и настройка.
1. Сундук устанавливается в освещенное место (например, подоконник).

2. Открывается крышка и под нее помещается рог изобилия.

3. Собственно, рог изобилия получается следующим образом.

3.1. На листе бумаги (любого цвета и размера — в зависимости от желаний и ощущений мурчания хозяина) пишутся требования к прибору — точные указания, над чем сундук должен поработать в первую, во вторую и т. д. очередь.

 3.2. Лист желаний сворачивается в эдакий кулечек, как для семечек.

3.3. Оба конца рога должны быть открыты — ПРОВЕРИТЬ!

4. Ориентировать широкий конец рога в сторону света (любую, но светлую).

5. Сундуку внятно объясняется, что гарантийный срок у него не ограничен и что работа уже началась. Вот, собственно, и все...

Примечания.
1. Золотом-брильянтами работать может любая фигня, на которой написано «Золото-брильянты» или которая таковой прикидывается. Понятно, что эту фигню надобно положить в сундук.

2. Можно время от времени над сундуком чахнуть... Помогает для отвлечения нежелательных элементов — пусть замучаются понимать, что происходит...

Параллельно способствует утверждению бессмертия и укреплению здоровья (для тех, у кого проблемы со здоровьем, — самое время готовить празднично-пасхальное яйцо и класть в сундук. На яйце надпись: «Фиг достанешь!»).

3. Время от времени находить сундук и кричать: «КЛАААД!» Удачных нам всем находок!»

Ритуал, который помогает войти 
в состояние парения

Предлагаю провести очень симпатичный ритуал, который нам прислала Сказка, с него очень хорошо входить в состояние парения. Не имеет значения, имеется или нет у вас сын или дочка, муж или жена. Поправьте стихи под свою ситуацию — и действуйте!

Волшебные Стихи — Игра:

На благополучие, любовь, семью, богатство и везение.
Чтоб во всем преуспевать, Научись-ка колдовать! 

Как ни странно — это просто: 

В воскресенье скомкай простынь

И на стирку отнеси.

Пнув ее, произнеси: «...»

Шею повяжи платочком, Собери подруг любимых, Угости их апельсином.

Всем по дольке раздавай, А сама знай повторяй:

«Ешьте за мужа, ешьте за дочку, За меня счастливую, Ешьте за сыночка!

Ешьте за богатство, Ешьте за везенье, Ешьте за Светлану —

Хозяйку воскресенья!»

Имя новое запомни:

«Я — Хозяйка Воскресенья!

И теперь со мной всегда удача 
                                и везенье!»

Имя подставить свое!

Можно во время ритуала включить марш Мендельсона — уж не мне вас грузить объяснением воздействия правильно подобранных звуковых вибраций на подсознание!

ЭЙНШТЕЙН, ЗДРАВСТВУЙ!

Я рисую ПКМ

Волшебная игра «Арбатский трамвай»

Что вы уже можете — 3, просто пока об этом не знаете

Конструкторское Бюро

Разговоры за Круглым Столом

Правила Волшебной Игры дополненные

Когда козел бодает изгородь...
Здравый смысл — это собрание предрассудков, приобретенных до восемнадцатилетнего возраста.
Альберт Эйнштейн

Я рисую ПКМ

ПКМ — Привычная картина Мира. И в моем воображении сразу возникает такая картина: бескрайнее поле, мягкая земля, шелковая зеленая трава. По полю во всех направлениях движутся люди. Они приминают траву, утаптывают землю. Наиболее нахоженные тропы углубляются, становятся колеей. Многие тропы так проторены поколениями, что люди скрыты в них с головой и не видят оттуда всей поверхности земли. Некоторые глубокие канавы проложены несколькими авторитетными людьми — они немногочисленны, но вес их в обществе так велик, что после них остается очень глубокий след. Эти люди так и говорят о себе — я оставил в науке (искусстве, религии, социуме и т. д.) глубокий след. И вот большинство людей уже ходит по этим каньонам, оврагам и канавам, практически не выбираясь на поверхность. И кратчайшим расстоянием считают уже не прямую линию между двумя точками, а выбирают тропы в системе протоптанных троп, даже не предполагая, что можно просто изменить точку зрения и найти другой путь. А как изменить точку зрения? Да хотя бы просто подпрыгнуть вверх!

Из волшебных книжек:

«Эйнштейн был одним из самых великих нарушителей правил в мире. Он бросил вызов не только законам физики. Он игнорировал традиции и приводил в ярость правительства. Пренебрежение к правилам доставляло ему постоянные неприятности, но именно в его дерзкой, отчаянной готовности поставить под сомнение любые законы традиционной науки кроется секрет его гениальности. Эйнштейн был великим специалистом по раскрытию тайн мироздания, потому что лучше всех умел нарушать правила. Это общая черта всех гениев».

«Учитесь думать как Эйнштейн», Скотт Торп

Перед нами неразрешимая проблема? Значит, мы застряли в глубокой канаве наших правил, ошибочных представлений и традиций. Эти правила, представления и традиции — три богатыря, которые мешают всем нам принимать свежие решения.

Эти богатыри усилены еще и нашим многолетним опытом, который не раз нас выручал, а теперь отказывается служить нам и, более того, становится препятствием. Как же выбраться из канавки, окинуть все поле взглядом, чтобы найти новый путь решения жизненных задач?

Новые идеи и блестящие решения существуют! Но найти их можно, только отказавшись от проторенных путей — тех самых канавок, канав и оврагов наших правил, условностей, нашей Привычной Картины Мира.

Очень мало людей, способных невозмутимо выражать мнения, которые отличаются от общепринятых предубеждений их социального окружения. Большинство людей не способны даже представить себе такое мнение.

Альберт Эйнштейн

Волшебная Игра 
«АРБАТСКИЙ ТРАМВАЙ»

Давайте в рамках этой Игры установим правила — незыблемые утверждения — неизменяемые законы.

1. Трамвай — городской вид транспорта.

2. В Москве развитое трамвайное сообщение.

3. В Москве очень много трамваев.

4. На трамвае можно попасть в разные районы города.

5. В Москве можно и нужно ездить на трамвае.

Вот вопрос: как попасть на Арбат?

Вот ответ: на Арбат попасть невозможно — туда трамвай не идет! Именно это следует из наших правил.

И хотя на Арбат можно проехать на метро, троллейбусе, такси, автобусе, можно дойти пешком, докатить на роликах, доскакать на лошади — но этих вариантов не предусмотрено нашими правилами. В нашей ПКМ нет доступа к таким решениям, и поэтому мы делаем следующее заключение — проблема неразрешима, и на Арбат нам никак не попасть!

Как тут быть? Попробуем выбраться из канавки, тем самым нарушив собственные Правила-установки.

1. Мы приехали в Москву. На вокзале купим у носильщика его тележку, наймем его же, как возницу, и он нас за скромную плату мигом домчит в любую точку Арбата.

2. Там же, на вокзале, выйдем на привокзальную площадь, нарисуем мелом круг, напишем в центре его «Улица Арбат» и с гиканьем и посвистом впрыгнем туда. Да еще для достоверности пририсуем к кругу и театр Вахтангова, и ресторан «Прага», и бродячих арбатских художников, музыкантов и милиционеров.

3. А можно сесть в любой поезд, заменив табличку «Москва — город Н» на заранее приготовленную «Москва — Арбат», и ехать туда сутки или двое, покачиваясь в колыбели поезда, распивая вагонные чаи и рассказывая попутчикам всякие небылицы.

4. Можно оклеить чемодан изнутри видами Арбата и уходить в этот Арбат с головой, а можно самому переименоваться в Арбат, и никуда ходить не надо!

5. Отправить свою фотографию по адресу: Москва, до востребования, Арбату.

Да мало ли в мире решений? Их тьмы, и тьмы, и тьмы!

Теперь вам понятно наше Правило: «Правила Игры меняются по ходу Игры»?

НА ЛЮБОЙ ВОПРОС ЕСТЬ ЛЮБОЙ ОТВЕТ!  Это тоже следует добавить к нашим Правилам.

А теперь поговорим об этом конкретнее, как это выглядит на бытовом уровне, в нашей повседневной реальности.

Как мы о себе думаем — мы самостоятельны и свободны? Или мы все-таки рабы своих привычек?

Если вас пытаются обидеть — вы обижаетесь? Если намеренно оскорбляют, вы покорно оскорбляетесь, возмущаетесь, злитесь?

То есть действуете и реагируете так, как положено, по правилам, как привыкли. И при этом продолжаете считать себя свободной и самостоятельной личностью, хотя связаны по рукам и ногам шаблонами ПКМ.

А давайте поменяем способы реагирования, призовем музу в соавторы и взглянем на ситуации уже вместе с нею.

Вас обижают! А ситуации — банальнейшие:

1. Подруга «зачитала» вашу любимую книжку.

2. Домашние неблагодарно не заметили ваших подвигов на кухне.

3. Муж совершенно по-свински «нализался» с друзьями.

4. В автобусе грубиян оттоптал своими ножищами ваши лучшие замшевые туфли и даже не извинился.

Что сделает неволшебный человек: он надуется на этот несправедливый мир, разведет сырость или агрессию, воспримет ситуацию как оскорбление, наказание или вредительство.

А вы — Волшебник, и вы — не обижаетесь!

Вы находитесь в Пространстве Волшебной Игры, и ваши действия и реакции — волшебны по определению!

Вы вспоминаете мудрую мысль: «Умный человек не обижается, умный человек делает выводы!» — и делаете выводы, какие вам больше понравятся. Например...

1. Подруге книг и прочих нужных вещей больше не давать! Раз у подруги исчезает все, что попадает к ней в руки, — отдать ей все лишнее и ненужное! Можно написать даже такой список, от чего необходимо избавиться, и вручить лично:

 вредные привычки;

 лень;

 склонность к полноте;

 сорняки в огороде;

 мух, ос, комаров;

 лиловое платье, в котором постоянно всякие неприятности случаются;

 гипермузыкального соседского юнца с его инструментом вместе.

И пусть вас не мучает совесть, что вы вручили подруге весь свой негатив, — не сомневайтесь, она непременно все это потеряет немедленно! К всеобщему удовольствию! А вам двойная выгода: от негатива избавились и с подругой еще больше подружились, открыв в ней такие ценные способности к утилизации вредных обстоятельств!

2. Все свои домашние подвиги отныне широко освещать в средствах массовой информации — на двери туалета изнутри укрепить лист фанеры, на которой вывешивать к таким случаям стенгазету (вернее — «дверьгазету»): «Внимание всем! Благодарности и восторженные отзывы по поводу сегодняшних особо удавшихся котлет принимаются в течение 48 часов со времени опубликования. Цветы, шампанское и поцелуи приветствуются!»

Или так: «Мною постирано сто килограммов белья! Разрешаю населению нашей квартиры присвоить мне звание «Гений ЧИСТОЙ Красоты» с соответству​ющим вознаграждением!»

3. Мужа, конечно, можно и попилить. А можно подарить ему собственноручно исполненный большой нагрудный знак «Инвалид Борьбы с Зеленым Змием» или «Полный Кавалер орденов «Белый Орел» и «Smirnoff».

Можно повесить на видное место репродукцию чудовищной картины «Опять двойка», заклеив изображение мальчика-двоечника фотографией провинившегося мужа и поменяв название на «Опять на троих».

4. Автобусы немедленно прикажите упразднить. Равно как и грубиянов. И у вас теперь есть веская причина пожелать себе собственный автомобиль. Поэтому улыбнитесь вашему обидчику обворожительно и прощебечите ему ласково: «Спасибо, милый! Вы подвели меня к решению, которое давно зрело, но мне не хватало уверенности. Теперь я точно знаю, что мне необходим автомобиль!»

Или другой вывод из этой ситуации: автобусы вредны для вашего здоровья и благосостояния, ведь пострадали ваши туфли и нервы. Для кошелька и здоровья гораздо полезнее спортивная ходьба в кроссовках. Поэтому опять же поблагодарите грубияна за такую ценную идею.

Вот это и называется конструктивный и творческий подход к собственным эмоциям — из любой ситуации выходить автором ее и победителем, когда ты побеждаешь не окружающих, отвечая обидой на обиду, агрессией на агрессию.

А когда ты воспринимаешь любую ситуацию как материал для творчества — и делаешь из любого материала — конфетку! Заметьте — ко всеобщему удовольствию!

Итак, еще одно правило к нашим Правилам Волшебной Игры: ВОСПРИНИМАЙ ЛЮБУЮ СИТУАЦИЮ КАК МАТЕРИАЛ ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА И ДЕЛАЙ ИЗ ЛЮБОГО МАТЕРИАЛА КОНФЕТУ!

Это правило и есть Главная Суть ОКсЮМОРона!

Что вы уже можете — 3, просто пока об этом не знаете

Вы можете выбрать себе счастливое число. А можете присоединиться вместе с нами к Волшебникам, которые уже выбрали себе число 27. И случаются все счастливые события через 27, и звонить в Волшебную Страну: 27-2727, а если вы покупаете, допустим, баранки — купите 27 штук, и это станут Волшебные баранки!

Вы можете попробовать дарить окружа​ющим вас людям мысленные фантастические подарки и наблюдать, как это действует в реальности. Проще всего будет автолюбителям, потому что этим способом великолепно разгоняются пробки на дорогах. Вы начинаете такую Игру: в воображаемый мегафон объявляете так громко, что вас слышат в каждой машине: «Внимание, внимание! Объявляется конкурс! Первые сто машин, которые первыми при​едут на... (я обычно на Красную площадь всех отсылаю), получают приз — один миллион долларов и плюс шоколадный руль! Спешите, спешите! Только один конкурс!»

В три секунды пробка рассасывается, а вы лениво говорите: а я евро предпочитаю!

А можно так, как я в метро однажды. Наверняка вам попадались на глаза такие юные лоси — лет 17–20, высокие, здоровенные, с длиннющими конечностями, помещающие свой копчик на самый краешек диванчика метро, а лопатки отбросившие на спинку. При этом коленки максимально раздвинуты, и размах составляет уж никак не меньше метра. И довольная улыбка на устах. Да, красивейший экземпляр молодого здорового homo sapiens. Но пройти мимо него по вагону — большая проблема, да и лавочки он занимает изрядный кусок — могли бы трое устроиться, где один сидит. Я притулилась рядом с таким вот добрым молодцем и сижу, кумекаю, а как тут с волшебной стороны действовать, чтобы он сел нормально. Дарю подарочки мысленные: пирожок, девчонку, бейсболку, скейт, — юноша еще больше расслаб​ляется и улыбается чуть не во весь рот. Ставлю перед ним маму, папу, генерала, профессора (в надежде, что устыдится) — ноль эмоций!

Ничего не боится! А собак?

Из-под противоположного сиденья выпускаю маленькую, очень агрессивную болонку. Она несется к нашему герою, громко и смешно тявкая и подпрыгивая от усердия. И молодой человек узрел в этом явную угрозу своему мужскому достоинству. Улыбаться он перестал и сдвинул ноги от греха подальше. Но собачка не отставала. Она скалила крохотные зубки, рычала и явно не собиралась отступать. И тогда он втянул свой зад на сиденье, освободив от своих ног две трети прохода. Собачка замолчала, но не уходила. Тогда он свел коленки и сел нормально. Виртуальная собачка облизнулась, тявкнула пару раз напоследок. И ушла под лавку. Добрый молодец приосанился, сел прямо, но настороженного выражения лица не терял.

Но мое лицо, что с ним творилось! Меня эта собачья выходка так насмешила, что я тряслась от еле сдерживаемого хохота, покраснев до свекольного уже цвета, слезы лились у меня из глаз, и я тихонько подвывала себе в рукав. Спасти меня могла только родная Смоленка, которая тут же и материализовалась волшебным образом, и машинист объявил: «Станция «Смоленская»!»

Так и развлекаюсь!
        Кузькина Мать от тоски-печали

Еще вы можете сконструировать себе помощницу — Кузькину Мать — ее выкройка перед вами, весь процесс изготовления и сборки налицо. Это один из наиболее ценных артефактов, я сделала свою Кузькину Мать по рецепту, который мне прислал волшебник Лука:

«Слыхал я, Лисси Мусса, про твою кручину: экспонаты ты ищешь, так вот, еще моя бабка, Прасковья Куличевна, поговаривала, что нет надежней средства от тоски-печали-кручины сердечной, как Мать Кузькина! Как рассказывала она: подойдешь к ней, милой, как наплачешься, коль хочется, как нарыдаешься, коль приперло, да потом и посмеяться над собой же уже не грех! Долго прожила Кузькина Мать, да век человеческий, как ему ни длиться, а конец имеет... повелось с того времени куклу катушечную шить в память о Матери Кузькиной! А рецептик изготовления ее у меня сохранился до сих времен, все думал, авось пригодится кому... Вот, записывайте, милочки.

Взять семь катушек от ниток, от тех, которые еще выпускались в древние времена на деревянных катушках, и кусочек резиновой материи (как поговаривала сама Прасковья Куличевна, а по-современному это простая резинка для трусов), нанизать на ту материю пустые катушки, да так, чтобы тело и руки будущей Кузькиной Матери состояли из одной катушки, а вот ноги нам длинные нужны, тут по две катушки на ногу пойдет...

Да приложите фантазию, голуби вы мои ясные, в теле-катушке надо заранее заготовить две дырочки для того, чтобы руки-катушки так крепились к телу, чтобы ладно было, чтобы не торчали они в разные стороны! А то что ж это получится? Одним словом, плохо получится!

Так что доброго вам здоровьичка, да почаще показывайте ту Кузькину Мать всем.

А вместо головы рекомендую взять небольшой шарик, обтянуть его тканью какой цветастой да и пришить ее к туловищу. На головке пришиваются пуговички маленькие, как глазки, да будьте внимательны: пришиваются два глаза с одного «лица» да два с «другого», под глазами рисуется чернильным карандашом нос да губы, да такие, чтобы с одного лица кукла вам улыбалась, а с другого — печалилась! Да не перепутайте!

Применять по назначению, так сказать: детей малых, соседок, начальников и т. д. можно усмирять: показывать им Кузькину Мать, а так как на Руси всегда считалось, что баба без мужика — самое большое несчастье, то Кузькина Мать лучше всех зелий справляется с кручиной безмужней!

Ну а еще, конечно, разрешения она там всяки дает, обиды на себя ваши горечные берет и еще много других полезных дел делает! Держите ее на видном месте, в тепле и чистоте, чтобы она на вас не обижалась, да в пользование добрым людям давайте, а то как же? Иначе нельзя, сизокрылые мои, конечно, оно бы лучше, чтобы каждый сам себе Матерь Кузькину сделал, да не у каждого в наше технократное время катушка деревянная найдется.

А вот коли вы Кузькину Мать еще и нарядите, так цены ей не будет: станет она навеки вашей помощницей, советчицей, предсказательницей доброй!»

Я воспользовалась этим советом и сшила себе такую Кузькину Мать, но внесла коррективы — одно лицо ей сделала сердитое, а другое — с высунутым языком! А то как-то не вязались у меня в сознании слова «покажу тебе Кузькину Мать» и улыбающееся или опечаленное лицо. Тем более что Правила придумываются по ходу Игры — вы об этом не забыли?

Наталья. А мы тут с подружкой решили ее на работу устроить, на новую, с более высоким окладом. И за недельку ус​тро​или!!!

А когда она шла на собеседование, то, чтобы не волноваться, она написала приказ о переносе волнения на меня. Приказ оформила на бланке, я его к сведению приняла. Итог — она не волновалась, зато я не могла спать, вскочила ни свет ни заря, волновалась сильно.

И теперь у нее новая работа. УРА! И эта работа обещает подруге нравиться.

Ханна Гирей. Ой, горе мне, горе, какая удача приключилась.

Недели две-три назад страдала я от безделья на работе. Скукота меня заела, и затишье было непролазное. Ну, и что вы думаете — прикинулась Играющим Волшебником! Теперь от клиентов отбоя нет! Нет времени в Интернете поплавать. Почитывать иногда успеваю, а вот ответить не успеваю. А с другой стороны, процветание фирмы в конечном итоге приведет к повышению моего благосостояния.

Капри. А я обнаружила отличный способ поиска! 

Собираемся мы в санаторий. Во второй раз. И маме срочно понадобились санаторно-курортные книжки, мол, она там телефон чей-то записала. Найти не может уже вторую неделю. Сегодня стала все перерывать в который раз, при мне. И говорит: «Объявляется всесоюзный розыск» — и тишина.

Я сразу сообразила, что мама нечаянно на территорию Игры забралась, и говорю ей: «Кто же так розыск всесоюзный объявляет? Надо вот так», — взяла лист альбомный, фломастеры, села и пишу крупненько:

«ОБЪЯВЛЯЕТСЯ ВСЕСОЮЗНЫЙ РОЗЫСК! Разыскиваются пропавшие санаторно-курортные книжки, которые (а мама в это время говорит: «Чтоб их черт побрал») забрал, по версии следствия, ЧЕРТ. Если вы их увидите, просьба сообщить по телефону 54464 (наш но-мер). Если вы увидите ЧЕРТА (особые приметы: шерсть, рога, копыта, хвост с кисточкой), сообщайте по номеру 27-27-27». Внизу листа нарисовала чертика и печать WANTED — разыскивается.

Только пошла искать скотч, которым можно было приклеить объявление на видное место, как слышится радостный вопль: «Нашла!»

Ванилли. А я хочу помочь другим. Для обнаружения ошибок в особо важных документах (в контрактах, переводах и т. п.) нужно сделать «Острый Глаз». Для этого берется листок бумаги и сворачивается кульком. Острие кулька раскрасить маркером и нарисовать длинные ресницы. К широкой части кулька привязать резинку, надевать все это на один глаз (если левша — то на левый, если правша — то на правый глаз). Когда составляешь важный документ, внимательно смотришь «Острым Глазом».

Время от времени для профилактики носишь его в офисе по 15 минут в день не снимая.

Правила Волшебной Игры 
дополненные

1. Все Правила Игры создаются по ходу Игры.

2. Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат!

3. Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй ПКМ.

4. Все волшебные действия производятся лишь в состоянии парения или, когда это необходимо, в состоянии куража.

5. Дорогу осилит идущий ТУДА!

6. Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету!

7. На любой вопрос есть любой ответ!

Когда козел бодает изгородь...

Если вы только собираетесь включиться в нашу Игру, остановитесь на секундочку — надо проверить, не сделаете ли вы ошибку, весьма характерную для начинающих. Суть ее заключается в следующем: многие из нас обращаются к Волшебной Игре, чтобы решить какие-то наболевшие проблемы. То есть личность билась-билась изрядный кусок жизни с... (квартирным вопросом, одиночеством, безденежьем, полнотой, невезучестью, тиранией близких, да мало ли в Бразилии Донов Педров!), а тут находится новая практика, которая, казалось бы, с легкостью решит любую жизненную загадку, тем более что восторженные приверженцы волшебного образа жизни так красиво рассказывают о всевозможных чудесах! Если вы первым делом начнете решать глобальные задачи — Волшебство у вас вряд ли получится (впрочем, и это не исключено!). Но скорее всего, ваша проблема окрепнет — ведь она получит дополнительную тренировку и закалку (как сталь закалится!).

Давайте вспомним один из ярких образов Книги Перемен: «Изгородь. Когда козел бодает изгородь — в ней застрянут его рога!»

Козел бодает упорнее — изгородь становится крепче! Дело козла — бодать, дело изгороди — сопротивляться! И чем упорнее и трудолюбивее козел, тем крепче и надежнее становится изгородь.

А теперь то же, применительно к борьбе с проблемой: чем прилежнее и неутомимее вы ее решаете — тем краше и необъятнее становится она!

Среди ваших знакомых наверняка есть такие типажи:

1. Чрезвычайно стесненная в средствах женщина с ребенком, мечтающая уж если не о достатке, то хотя бы о приличном заработке, позволяющем не думать постоянно о куске хлеба, но отказывающаяся от любой, на ее взгляд, халявы, — и она не примет у вас помощь ни под каким видом.

2. Немолодой уже, милейший мужчина, не первый раз пытающийся связать свою судьбу с женщиной, которая очередной раз оказывается редкостной стервой. И он опять, грустно улыбаясь, пытается не жаловаться на несправедливость жизни.

3. И толстушка, уже много лет бьющаяся со своей полнотой, перепробовавшая сто методик и тысячу диет, но каждый следующий размер одежды все-таки больше предыдущего.

А проблемы отцов и детей, а пьющие супруги, а...

Так я это к чему? Если вы опять решили бодать проблему, то в ней и застрянут ваши могучие и боевые рога.

Представьте себе картинку: бросил козел эту изгородь и пошел себе на травку — и никто ему не препятствует! И жизнь начинается совершенно другая: травка, солнышко, козочки хорошенькие глазки строят! Живи себе и радуйся! Но нет, борьба-то где? а трудности? — и козел возвращается к изгороди…

Вот и мой вам совет: не становитесь зависимыми от своей проблемы. Идите на травку — это то самое Волшебное Пространство, где все решается само собой! То есть, следуя элементарной логике в рамках нашего примера, если изгородь никто не бодает, она не станет укрепляться, а если на нее вообще никто не посягает, то изгородь исчезнет за ненадобностью! А сам факт, что мы начинаем действовать, только упираясь лбом в стенку, делает нас зависимыми от стен, то есть от проблем. Так что освободимся — и в луга!

Для примера я хочу рассказать о красивейшем входе на Волшебную Территорию, то есть о самопревращении в Волшебника.

В галерее, куда я время от времени приношу свои картины, работает бухгалтером милая улыбчивая барышня — Ольга. Как-то за чашечкой кофе, которым всегда угощают в этом гостеприимном местечке, я посоветовала ей от головной боли только что изобретенное и опробованное мною средство: голову помыть снаружи и изнутри, если не пройдет — значит, это болит не голова, а болит шапка! Шапку вытрясти хорошенько и, если боль не исчезнет, посыпать шапку анальгином.

Никто в галерее и слыхом не слыхивал об Игровом Пространстве и Волшебной Игре, о Волшебных Практиках, да я и просвещать никого не собиралась, просто рассказала для развлечения. Мы похихикали над этим смешным действом, да и разошлись. Каково же было мое удивление, когда месяц спустя Ольга рассказала мне несколько изобретенных ею рецептов, которыми она приводит в порядок себя и свое семейство! Блестящий способ лечения ангины: раз заболело горлышко, то собираются в доме все бутылки и ершиком аккуратно промываются горлышки. Желательно таким моющим средством, которое со смягчающими добавками. И ангины как не бывало! Причем хронической, возникающей по любому поводу! А для насморка прекрасно подошел ритуал промывания носика чайника.

Но совершенно потрясла она меня последним своим изобретением: наработавшись и нагулявшись на даче, она ехала домой в электричке, да еще полдороги пришлось ей простоять с сумками в проходе. Когда Ольга села, наконец, то ног уже почти не чувствовала — так устала. Она поглядела на свои бедные ножки, на затоптанный пол и подумала: «Ну, туфли я снять тут не могу. А ноги-то как гудят! Я тогда сниму подошвы!» И начала фантазировать на тему съемных подошв для усталых ног. Наверное, не стоит и говорить, что доехала она, ни разу не вспомнив о своей усталости. Но поразилась сама, когда, выходя из вагона, почувствовала прохладу в ступнях, как будто и вправду ехала без подошв!

А у Ольги, что ли, нет более серьезных проблем? Есть. Но я уверена, они решатся у нее так же легко, как проходит головная боль. Проходит потому, что шапке уже стало достаточно просто погрозить пальцем, и боль убирается подальше, так и не начавшись!

Поэтому расслабьтесь, расслабьтесь и еще раз расслабьтесь!

Из волшебных книжек

«Хотите убедиться, как физическое напряжение парализует всю нашу деятельность, активность, как напряжение мышц связывает психическую жизнь человека? Давайте проделаем опыт: вон там, на сцене, стоит рояль, попробуйте поднять его».

Ученики с сильным физическим напряжением поочередно приподнимали угол тяжелого рояля.

«Помножьте скорее, пока держите рояль, 37 на 9! — приказывал Торцов ученику. — Не можете? Ну так вспомните все магазины по нашей улице, начиная с угла переулка. И этого не можете? Ну, пропойте каватину из «Фауста». Не выходит? Попробуйте ощутить вкус солянки с почками или вспомните ощущение при прикосновении к шелковому плюшу или запах гари».

Для того чтобы исполнить задания Торцова, ученик опустил угол рояля, который с великим напряжением держал на весу, и, передохнув на мгновение, вспомнил все вопросы, осознал их и стал поочередно на них отвечать, вызывая в себе те ощущения, какие от него требовались.

«Таким образом, — подвел итог Торцов, — чтобы ответить на мои вопросы, вам понадобилось опустить тяжелый рояль, ослабить мышцы и только после этого отдаться воспоминаниям.

Не показывает ли это, что мускульное напряжение мешает внутренней работе и тем более переживанию. Пока существует физическое напряжение, не может быть речи о правильном, тонком чувствовании и о нормальной душевной жизни роли».

К.С. Станиславский

ДОКТОРА В СТУДИЮ!

Тело и все остальное

Наши с вами страхи

История одного переименования

Разговоры за Круглым Столом

Правила Волшебной Игры дополненные

Тело и все остальное

Для чего нам доктор? Мы договорились с Президентом Академии Волшебного Здоровья, нашим Волшебным доктором Хасей, что она нам сейчас объяснит, как устроен человек. Вернее, мы просто определимся с терминологией, чтобы в дальнейшем не путаться и хорошо понимать друг друга. Нас интересует вот какая область медицины: телесная сфера и не телесная, мозги и разум, чувства и эмоции.

Так вот, несмотря на то что телесная сфера кажется нам значительно больше сферы бестелесной, наша нематериальная часть оказывается гораздо обширнее.

Нарисуем небольшую схему устройства человека. Она поможет нам выяснить — подразумеваем ли мы одно и то же, произнося слова: «чувства», «эмоции», «разум», «страх», «гнев», «радость» и т. д.
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Как вы видите, сфера нематериальная в человеке гораздо богаче. И чувства его суть телесные ощущения, для которых предназначены специальные органы чувств.

А эмоций основных всего четыре, и выглядят они так.

Страх — одна из самых сильных эмоций, на страхе основан наш инстинкт самосохранения, и благодаря страху мы не ввязываемся в ситуации, явно угрожа​ющие нашей жизни. Страх — это желание убежать, удрать, скрыться, отступить. Но также страх является причиной многих необоснованных тревог и, как следствие, и многих заболеваний.

Гнев — это тоже сильная и очень активная эмоция, это желание драться, сражаться, вызов на бой. Позитивно — проявление активности, смелости, негативно — разрушает нервную систему и также является причиной многих заболеваний.

Грусть — это по глубинной сути своей желание не жить. Позитивно — желание измениться, негативно — самоуничтожение.

Радость — это желание жить! Позитивно — самоисцеление, негативно — безрассудство.

Все остальные эмоции являются производными от этих, основных.

Что же касается головного мозга, то он относится к сфере телесной. Он имеет свое выражение в физическом образе, его можно увидеть на экране томографа или на макете. А вот разум — это уже создание внетелесное.

Головной мозг является инструментом сознания: мозг — пианино, а разум — пианист. И неизвестно, где гнездится разум, но общается он с нами посредством своего инструмента — мозга, и поэтому мы думаем, что сознание живет в голове. (Как совсем крошечные дети думают, что диктор живет в телевизоре.)

Головной мозг — штука непростая и состоит из двух частей — правого и левого полушарий. Правое полушарие отвечает за восприятие, а левое полушарие — за анализ и логику, то есть собственно разум. Восприятие — структура древняя, гораздо старше разума, и понимает она образы. То есть мысленные картинки. И когда вы слышите фразу: мыслите позитивно — это как раз речь идет о восприятии, об образах.

Вот, допустим, вы подумали: «Я не буду больше курить», — а в восприятии прокрутились образы — «я» и «курить», частица же «не» никакому образу не соответствует, поэтому она осталась без поддержки и восприятием не учлась.

Левое полушарие — великий мастер объяснялок! Это именно левое полушарие все анализирует, дает названия, вешает ярлычки (хорошо — плохо), раскладывает по полочкам. Сначала все люди реагируют на внешние раздражители правым полушарием, а потом левое полушарие объясняет все, что правое навоспринимало.

Любое абсурдное действие — это нокаут для левого полушария, поскольку «объяснить логически» оно такое действие не сможет. Не было еще такого: мыть носик у чайника, чтобы прошел насморк, бросать градусник, чтобы упала температура, пылесосить голову, чтобы избавиться от грустных мыслей, и т. д.

Используйте услуги левого полушария в Волшебной Игре! Вы без труда найдете убедительное объяснение и обоснование своим волшебным (нерациональным с точки зрения разума) действиям.

Наши с вами страхи

И еще очень важная тема — наши с вами страхи.

Страх сам по себе — дело хорошее и важное. Страх способен нас оградить от разного рода неприятностей, которые мы можем предполагать. Что еще помешает вам притронуться к раскаленной сковородке, кроме как страх обжечься? Что еще, кроме страха, вынудит вас отойти на безопасное расстояние от дороги, по которой мчится на громадной скорости тяжелый грузовик?

Человек же, как самый разумный из всего живого на Земле, способен не только реагировать на опасные ситуации, но и предполагать их в то время, когда они полностью отсутствуют. Это тоже очень важно, особенно когда вы идете по темной улице и собираетесь завернуть в неосвещенную подворотню. Не обязательно злые хулиганы — просто ямка в асфальте, открытый люк, брошенная палка — возможных источников опасности не перечесть.

Человек еще не видит, не слышит, не чувствует угрозы, но способен к прогнозу. Он в состоянии предположить опасность, поэтому возьмет и перейдет на освещенную сторону улицы. На всякий случай. Потому что умеет прогнозировать. И если сказать, что подобное умение спасло жизнь тысячам людей, то это не будет сильным преувеличением.

Однако у этого умения есть и обратная, весьма неприятная сторона.

Если человек может предполагать, что его подстерегает какая-то опасность, то он способен представить абсолютно все, что только может прийти в голову: от ежедневного штурма его квартиры злобными бандитами и регулярного падения кирпичей на его голову до пришествия марсиан. Вот где безраздельно правят правое и левое полушария! Правое нарисует образ, а левое поставит штамп и объяснит, почему надо бояться.

Человек за свою жизнь получил тьму-тьмущую причин для страха, начиная от сердитой Бабки-Ежки из детских сказок и заканчивая — да любая сводка новостей принесет вам десяток-другой поводов для страха.

А можете ли вы представить себе, что ваша собака боится предполагаемых страхов? Что любимую ее косточку облепили микробы и теперь ей грозит расстройство желудка?

Что на площадке в траве могут водиться блохи, а супчик в обед окажется несвежим? То есть ваша собака с утра натурально этого начинает бояться — и боится так каждый день — можете себе такое представить? Или вообразите кошку, которая боится, что молочный ларек, который находится рядом с домом, перенесут куда подальше и она лишится сладких сливочек! И теряет аппетит ваша кошка, не играет и не шкодит, а сидит в углу и боится!

А вот человеку такое себе устроить — раз плюнуть! И беспокоиться за молочный ларек он будет, и переживать за микробов, которых в глаза никогда не видел, и придумает еще кучу страхов — вплоть до грядущего землетрясения, хоть и живет он и не в сейсмоопасной зоне — но все равно бояться будет!

И вот как получается: некоторая личность сидит у себя в норке и боится грядущей бедности, которая ей пока не грозит, но на всякий случай — боится. Боится измены своей дражайшей половины — и хотя повода никакого нет — все равно боится. Боится, что дети вырастут и станут черствыми и неблагодарными, боится показаться чересчур глупой личностью, и чересчур умной тоже боится, и боится, боится, боится...

Предположить же все эти страсти можно? Можно. Вот и боится...

И начинается разрушительное действие страха — и проблема эмоциональная переходит на иной качественный уровень — и появляются всевозможные недомогания. А иначе никак не объяснить самому себе, почему ты не делаешь то, что хотел бы делать. Или вот попробуйте формулировать ваши проблемы — каждую из них можно начать словами — я боюсь:

 боюсь, что останусь без нужных средств;

 боюсь, что любовь пройдет мимо;

 боюсь, что так и проживу всю жизнь в этих условиях;

 боюсь, что потеряю эту работу;

 боюсь, что не сдам экзамен;

 боюсь заболеть;

 боюсь...

Причем обратите внимание — страхи-то все воображаемые.

Вот такая незадача. И оторваться от своих страхов человеку очень трудно, потому что он к ним привык, — парадокс!

Но поскольку мы с вами, как вы уже убедились, стали все поголовно Волшебниками, то мы свои страхи уберем самым волшебным образом. Для начала последим немного за нашей речью — что мы порой о себе говорим. Вот очень поучительная история Алллеса, в которой — присмотритесь — сколько страхов, и практически все — воображаемые, но на фоне этих воображаемых страхов разыгрывается настоящая человеческая трагедия. И кто знает, как повернулось бы колесо Фортуны, если бы не отбросил Алллес вовремя свои страхи, не взялся сам за себя и не вытащил благополучно сам себя из беды, как из болота.

История одного переименования

Алллес: 20 апреля я попал в аварию, светит срок, и хоть и не я сбил двух пешеходов, а водитель-чайник, но зато насмерть. Машина моя — было помято крыло, его Volkswagen VW Bora — в мясо. Этого оказалось мало, и мою машинку угнали и разбили до конца пацаны со двора. Устроился на работу в СП 1 мая, весь май пахал как проклятый, а потом в июне что-то щелкнуло в башке и — сломался. Иду с работы — 150 г, закусил хорошо, пришел, еще 250 г и в аут. Утром встал — ощущения... На работе пока все нормально, но секретарша от перегара уже шарахается. Здоровья хватит, я думаю до суда, а это 15–25 июля. Парение? Переименование? Хоть злость не включается, и то хорошо.

Лисси Мусса: Ну, допустим, летать никто за тебя не будет, и ступор тоже не делает тебе чести. Из ступора придется вылезти, поэтому тебе срочно нужен глобус. Лучше — не особенно большого размера. Но и не крошечный — чтоб было где развернуться.

Итак...

Отыскиваешь на глобусе самое большое и жидкое — если я не ошибаюсь, это Тихий океан. Закрашиваешь его аккуратно белой гуашью. Пишешь крупно и разборчиво на всю ширь океана — ВОДКА. Это море, которое ты выпил. Рисуешь в нем зеленого змея, делишь на кусочки. Пририсовываешь гарнир — по желанию, кто картошечку к змеям любит, а кто предпочитает гадов с ананасами.

Далее лучше сварить компот — как раз зеленые яблочки уже есть — вот их со специями и лепестками каркаде, как Ли++ за Круглым Столом советовала, или на крайний случай компот купить можно консервированный, но у него Силы Волшебной меньше, чем у самодельного.

С каждой выпитой дозой компота закрашиваешь следующее жидкое большое желтым или розовым. Когда будет достаточно места закрашенного, пишешь — КОМПОТ.

Из материков можно гастрономию какую изобразить — из Африки, скажем, красивая виноградная гроздь получается, хотя сейчас винограду не время. Короче, что потребляешь, то и рисуешь. Из Австралии кучу котлет можно сделать. И так далее, пока весь глобус не зарисуется и краска не закончится. Водку уже не потребляешь — Тихий океан заполнен до краев — некуда больше лить.

Ритуал я вот такой тебе придумала.

С философским видом покручивать глобус, размышляя вслух важным голосом: «Ну вот, самое трудное я уже сделал, целое море водки выпил, и всего за месяц справился! Все, больше ее нет на свете — остался один суррогат, но это не для Героев! Теперь надо разобраться с компотом!» Ну и так далее, куда фантазия покатит. Сделать себе обязательно большую медаль «От благодарных граждан победителю зеленого дракона!». Можно большую грамоту вручить себе торжественно — «За покорение Тихого океана водки в рекордные сроки».

Короче, работайте, юноша, человечество взирает на вас с надеждой!

Алллес: Все это хорошо, конечно, но сейчас я осознаю себя пришпиленным к конвейеру, еще пока живым куренком в какой-то адской машине, которой все мои дерганья — по барабану. Игра есть — но, увы, не моя. Отыграть даже этого куренка до конца не получается, в конце конвейера — тушку в разделку. Сколь ни пробовал, ничего смешного, опять ступор, и опять вчера надрался в хлам.

Насчет глобуса — спасибо. Попробовал визуализировать, так как глобусы нынче стоят немало денег, однако, да и сама технология опять требует сначала внутреннего решения и является костылем, который нужен, когда уже стоишь на ногах.

Я же не стою, а лежу в гробу с забитой крышкой, и скоро начнет сыпаться земля. Мрачность — вот от чего мне не уйти никак.

Лисси Мусса: Внимание! Мы есть то, что мы о себе пишем, говорим и т. д. Посмотри сам, что ты о себе напридумывал, — и учти: во что играешься — тем и становишься.

Говоришь, что тебе в таком состоянии не даются переименования, а сам переименовал себя только что в:

 «я — куренок, пришпиленный к конвейеру... и т. д.»;

 «я — лежащий в гробу с забитой крышкой»;

 «я — тот, кто не может уйти от мрачности».

И сейчас, раз ты играешь в жертву рока, — ты жертвою рока и становишься. Ты же САМ ПЕРЕИМЕНОВАЛ СЕБЯ в «куренка пришпиленного»... и т. д.

А играй ты лучше в «чудом спасшегося от злых происков фортуны».

Играй в «супермена, победившего роковую страсть».

В «человека, исцеленного силой молитвы».

В «неожиданно просветленного».

В «оправданного добрым судом».

В мужика, который «бросил пить, потому что устал».

То есть переименуйся во что-нибудь хорошее.

Только не жди результата, а играй ради Игры, как любишь барышню ради любви, а не ради стакана воды, который принесет тебе на смертный одр тот оболтус, что родится в результате этой любви. (Золотые слова! Ай да я! Срочно нужно добавить это в правила — ИГРАЙ РАДИ ИГРЫ!)

Так что переписывай, дружище, эту свою историю заново, но уже играя в новую игру. И про глобус — это отговорки, контурные карты можно взять, и перекрашивать ничего не надо — даже интереснее получится — свой НОВЫЙ мир рисуешь.

А по поводу костыля — это ты так придумал. Такой образ сложил ты в своей картине Мира — ПКМ. Меняй на другой.

Я помогу тебе — посылаю тебе подъемный кран с навесным оборудованием от фирмы MUSSULYSSY (корпорация GeneralyssyMotors), специально предназначенным для подъема пришпиленных к конвейеру мрачных куренков, с дальнейшей их выделкой в светлые личности из вышеприведенного списка.

Ты получаешь мою технику и, скребя подбородок, изрекаешь: «Да-а-а-а... Против ТЕХНИКИ не попрешь...»

Так что ты теперь и «Обладатель крана с навесным оборудованием»!

Вот такая история.

Как видите, я в своем послании предлагаю на выбор несколько переименований:

 Чудом Спасшийся от злых происков фортуны;

 Супермен, Победивший роковую страсть;

 Человек, Исцеленный силой молитвы;

 Неожиданно Просветленный;


Мужик, Который «бросил пить, потому что устал». 

Но просто сказать себе перед зеркалом, честно глядя в свои глаза, что отныне я такой-то, недостаточно для переименования. В это надо начать играть. И результат не замедлит сказаться. Такие пироги.

Вот такой диалог у нас происходил на форуме с Аллесом. Наверное, здесь нужно добавить, что кран подъемный пришелся весьма кстати, Алллес переименовался в Крановщика-Бобра с оранжевыми зубами и выполз из своей достаточно тяжелой ситуации. Именно так, как мы и сыграли в этом спектакле: сначала довольно просто решилась беда с алкоголем, затем — проблема работы, а там и суд чудесным образом отменился, и пострадавшая сторона согласилась на выплату некоторой разумной суммы, и долгожданная любимая вскоре появилась. Не так быстро все вершилось, как хотелось бы. И не так гладко шло все, как может показаться, но работа была проведена громадная, и результат ПОЛУЧИЛСЯ! Всего два месяца — и отчаявшийся человек поборол свои страхи, поверил в свои силы и воспарил!

Да здравствует наш Алллес и его приятель-вол​шеб​ник — Мюнхгаузен, вытаскивающий себя из любого болота и не теряющий присутствия духа!

Переименование — это настолько повседневная и привычная вещь, исполняемая нами всеми без исключения по сто раз на дню, что мы уже не замечаем даже, во что и как мы себя переименовываем и какие смешные или странные, а иногда и страшные мы даем себе имена! А как неосторожно переименовываем мы подчас своих близких!

Читаю записки Круглого Стола и отслеживаю переименования.

— Стыдно признаться, но я до жути боюсь свою начальницу! И не могу от этого страха избавиться. Если будет у кого-то время или желание — помогите! (Я — та, кто боится начальницы, я — та, кто не может от этого избавиться.)

— Я очень эмоциональный человек, сильно переживаю неудачи. Сам чувствую, что от меня прет отрицательная энергия... Какое там парение! Ползу по земле, как червь, и с завистью смотрю в небо. (Я — тот, от кого прет отрицательная энергия, я — тот, кто ползет по земле, как червь, и с завистью смотрит в небо.)

Вам понятна моя мысль? Да, именно это я хотела сказать — в повседневной речи мы, рассказывая о себе, постоянно себя именуем и переименовываем. И сила этого спонтанного переименования ничуть не меньше, чем у того, которое вы производите намеренно, а возможно, и больше.

Федора: Переломный момент жизни! Перехожу на новый этап, а потому страшно становится. Хочу перей​ти незаметно, в связи с чем нужно переименование! Помогите!!! (Я — та, кто переходит на новый этап жизни, я — та, которой страшно, я — та, кто хочет перейти незаметно.)
Лисси Мусса. А кто у нас переходит незаметно — диверсанты, шпионы и молодые годы. Выбирай, кем из них ты будешь!

Федора. Сообщаю. Назвалась Штирлицем и пою, что, мол, «не думай о секундах свысока...», и, между прочим, помогает со страшной силой! Спасибо, друг! Обнимаю!

И с вашими близкими происходит то же — когда изрекается вами: мой сын — болван и двоечник, мой муж — гуляка и пьяница, моя дочка — болезненная, моя свекровь — властная и не терпит возражений, моя жена ничего не понимает, моя мать... моя подруга... мои дети... Вы обозначили их какими-то эпитетами, привязали к ним сравнения, а на самом деле переименовали их, и ваши близкие начинают действовать сообразно этим переименованиям.

А чего стоит такая фраза: «Ребенок, ты связался с плохой компанией, ты с ними ничему хорошему не научишься, ты начнешь курить, выпивать и станешь в конце концов наркоманом и помрешь во цвете лет!»

Ты — тот, кто ничему не научится...

Ты — тот, кто начнет курить и выпивать...

Ты — тот, кто станет в конце концов наркоманом...

Ты — тот, кто помрет во цвете лет...

Потому-то и говорят во всех без исключения современных школах и на всех тренингах — пусть у вас будет позитивный настрой мышления! И это означает не оторваться на минуточку от мирских забот и повсе​дневной суеты, чтобы помыслить позитивно, а постоянный контроль за своими мыслями и, особенно, за своей речью. Да, я согласна, это нелегко. Согласна, что это не всегда удается. Согласна со всеми доводами, но призываю, в защиту своих слов, вспомнить классику, что у нас поет капитан Врунгель: «Как вы яхту назовете, так она и поплывет!» И вспомните, что с древности и до нынешних дней, уходя, стоя на пороге, просят: «Не поминайте лихом!» То есть, в контексте этой темы, не говорите обо мне плохо, мол, такой я сякой, потому что я не смогу проконтролировать эти пере​именования и могу против моей воли стать таким сяким. Так что, дорогие родители, осторожнее с высказываниями: «чадо отбилось от рук», а дорогие супруги — с «тебе лишь бы (гулять, выпивать, разговаривать по телефону — вставлять по надобности)».

Кто-то, может быть, думает, что НейроЛингвистическое Программирование — это психотехника, разработанная секретными институтами военных ведомств? Нет, дорогие волшебники, это предмет повседневного пользования, институты лишь систематизировали предмет и вывели законы. Как и закон всемирного тяготения существовал и без помощи Ньютона: яблочки как падали, так они и падают до сих пор, независимо, есть этот закон или нет его.

Такие пироги...
Договор с Временем

У нас остался еще один мощный страх — страх перед Временем. И теперь, когда вы уже убедились в том, что все наши техники — совсем не пустая выдумка, а самое настоящее неподдельное Волшебство, которое действенно и работает ровно столько, насколько мы этого хотим, мы с вами проведем еще одно волшебное действо — напишем ДОГОВОР С ВРЕМЕНЕМ.

По такому же принципу вы можете составить и дополнительное соглашение с Временем, если вам нужно его растянуть, чтобы больше успеть, или сжать, когда вы ожидаете скорейшего наступления какого-то важного для вас события. Или еще какие-то качества или характеристики Времени вам вдруг понадобятся. Это должно выглядеть приблизительно так...

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ СОГЛАШЕНИЕ

к договору с Временем от «___»_______ г.

Мы, нижеподписавшиеся, ................, именуемый(ая) в дальнейшем ВОЛШЕБНИК, и измерение пространства, именуемое в дальнейшем ВРЕМЯ, заключили ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ СОГЛАШЕНИЕ к основному Договору о нижеследующем:

1. Предметом настоящего Соглашения является внесение временных дополнений в пункт 1.6, который изложить в следующей редакции:

1.6. Время обязуется работать на Волшебника по дополнительным соглашениям к настоящему договору.

1.6.1. На период с «___» _______ г. по «___» _______ г. включительно добавить к суточной норме Времени ВОЛШЕБНИКА дополнительно НУЖНОЕ КОЛИЧЕСТВО часов, что составит в общей сложности 27 + Х часов в Сутках, которые ВОЛШЕБНИК обязуется использовать исключительно на творчество, пребывая при этом неизменно в хорошем самочувствии и не выказывая малейших признаков усталости. Дополнительное ВРЕМЯ необходимо ВОЛШЕБНИКУ для__________________________________________________________________________________________________________________________________________

1.6.2. ВОЛШЕБНИК обязуется в указанный период широко улыбаться при каждом зафиксированном им знаке ВРЕМЕНИ, а при звуке Курантов — подпрыгивать и выкрикивать имя наставшего Часа.

2. Настоящее Соглашение вступает в силу с момента подписания его сторонами и действует до окончания указанного в п. 1.6.1 срока. Согласно п. 2 ДОГОВОРА может быть пересмотрено по заявлению сторон.

3. Подписи Участников Соглашения:

ВРЕМЯ



    ВОЛШЕБНИК

« ___»________ ____ г.                  ____________
Щасталка. Попробуйте не переименовываться, а перевоплощаться.

Идешь по улице, видишь трамвай — ну и становись трамваем... прямо каждой клеточкой чувствуй себя трамваем. И как через провода в тебя энергия входит, и как твои ноги могут идти только по рельсам. И кондуктора строгого внутри себя почувствуй, и рыжего мальчишку на задней площадке... и крутой поворот, так что искры из-под колес...

А потом... — рррраз! — и ты из трамвая в огромного палевого кота с рваным ухом перерождаешься... затем в гроздь рябины... затем в вывеску кафе «Тюбетейка»... и т. д. Вариантов — бесконечность, и все в тебе!

Сразу вылетаешь в параллельные реальности. На окружающий мир взгляды меняются кардинально. Фантазия просыпается, и много еще чего открывается. Гарантировано!!!!

Превращения Арбузной Царицы

Надя. Затеяла Игру в среду на счастливую семейную жизнь, а в пятницу...

В среду мы с подругой поехали в парк, решили выкопать корень проблем. Я выкопала целый кирпич, решили, что это блок, я выкинула через плечо его. Станцевали танец. Ну, в общем, хорошо так наигрались. А в пятницу муж собрал вещи. И сказал, что уезжает. Навсегда.

Подруга моя сказала: «Это ты его с себя скинула».

27-го числа мы расстались. Знак? И приехал он тоже 27-го.

Боже, что за чушь всякую я тут пишу. Как мне быстрее это все пережить?

Ванилли. Надя! Самый ТОТ знак — ты не хочешь вернуть мужа (как в такой ситуации обычно хотят Женщины), ты хочешь все это

ПЕРЕжить поскорее.

Купи арбуз (среднего размера), разрежь пополам и у одной половинки выскобли начисто всю сердцевину, можешь даже ее помыть (с учетом того, что придется ее тебе надеть на голову). Из фольги сделай корону и прикрепи ее к этой половинке. Укрась ее также всякими блестящими штучками — чтобы сверкало побольше.

Потом напиши на небольшой (!) бумажке все свои Якальства (с самого начала: отчего тебе больно, как ты старалась, что получалось и не получалось и т. п.), нарисуй рухнувшую надежду, уходящего мужа и т. п. Рисуешь так, чтобы было понятно тебе.

Затем идешь на балкон, надеваешь свою арбузную корону, рвешь эту небольшую бумаженцию, ПЕРЕжевываешь это и ПЛЮЕШЬ с балкона (свинство, конечно, но так надо). Потом громко говоришь:

Я красавица, умница, баловница, чаровница, Жрица, жница и дудица, Я — Арбузная 

Царица! 

Ты ушел — и я свободна. Без тебя дышать мне

 легче. 

Наконец моя Корона засияет, как и прежде!

Ли++. Значит, для счастливой жизни надо было место освободить. Этот муж не хотел тебя счастливить, пусть идет своей дорогой. Потому как он и был блок. Теперь надо на чистом месте новое счастье строить. Как минимум, он вернется шелковый и осознавший, а как максимум — придет новый, получше. Он от тебя не ушел, это ты его своим колдовством выпроводила. Так что победитель-то ты!

Надя. Спасибо, дорогие!!! Сегодня обязательно куплю арбуз!!! и расскажу, как дальше! А ведь корона-то у меня есть! Я в ней уже шаманила, придумывала имя «Та, Которая Превращается в Принцессу», а потом ОН появился. Наверное, надо уже в Королеву Арбузную превращаться. Вчера вместо пива выдула с подругой минералку, купались в фонтане. Я даже с пива так не хмелела, как с минеральной воды! Только я вот есть ничего не могу еще, ну и ладно, заодно похудею!

…

Надя. Разрешите представиться, Я — «Арбузная Царица!» Мне стало легче дышать, и желания появляются!

…

Арбузная Царица.
Я не курица, не птица, я Арбузная Царица!

Аж мурашки по коже, когда вижу свое новое имя!

…

Арбузная Царица. У меня появилось странное чувство, что наконец-то я врубилась в Волшебную Игру! Утром встала — решила, что мне нужно клин клином вышибать, знаки всякие были: книжку Хмелевской с утра нашла — «Клин — клином». Взяла палку от шкафа, вырезала всякие картинки, намотала на нее скотчем. Написала на бумажке: «Открыта вакансия КЛИНА». Описала качества мужика и условия работы клином (типа: классно со мной время провести, без серьезных намерений). А у меня на кухне бревно березовое стоит — для интерь​ера. Так я поставила на него этот Клин и молотком в 6 утра дубасила. Так увлеклась, какая-то песня еще мне пришла в голову, я распрыгалась вокруг этого полена, чуть не взлетела!

Ну, в общем, мне понравился ПРОЦЕСС, ИГРА. Так хорошо стало... вот!

Сказка для самых вяленьких 
о гадком Огурце, Чуде и пользе 
от холодных обливаний
Сначала его замочили, потом закопали. Когда это казалось окончательно непоправимым, выяснилось вдруг, что его просто посадили. Зона была черноземная, сидело их там немерено. Пахан и перепахан был чернозем не единожды, и заключенные пошли гурьбою в рост. Кто — в профессиональный, кто — в духовный, кто — в житейско-земной. Кто-то просто прорывал подземный ход в соседнюю зону. Наш Огурец был твердым середнячком, поэтому, как большинство, рос вверх, чтобы глотнуть свежего воздуха, и это постепенно принесло небольшие крепенькие хрустящие плоды. Почти такие же, как у остальных, только бледные и вялые. За что был осмеян сотоварищами многократно.

Начальник колонии Двурукий-с-Мотыгой заботился о пастве по своим понятиям. Так, он начал закалять подопечных, обливая холодной водой по утрам. Все покрывались зелеными пупырями и съеживались, стараясь закопаться обратно. Наш Огурец только чуть разрумянивался. Ему быстро прилепили диковинную кличку Йог. Мысленно он сам стал называть себя Ек — и ек отныне прочно пришел всей его хорошей жизни. Все заметили, как сильно он раздобрел, что вызвало новую серию издевательств со стороны односидельцев. Двурукий-с-Мотыгой хмурился, недовольно разговаривал сам с собой и вроде даже собрался было выпустить Огурца на волю, но почему-то передумал. «Сидеть тебе от звонка до звонка, а может, и пожизненно», — злорадствовали сокамерники над несбывшейся надеждой Екнутого, почесывая небритые пупыри. У Огурца почему-то щетина не росла, кожа была нежная, гладкая, и сам он становился все округлее и соблазнительней. Тут уж житья совсем не стало, Огурец перестал спать по ночам, опасаясь домогательств, а днем получая обидные прозвища и гнусные намеки о своей ориентации относительно Солнца.

Тогда он захотел покончить с собой — но не знал, как это сделать. Никто не помог. Двурукий-с-Мотыгой, проходя мимо, глядел неопределенно и хмыкал, вызывая в душе Огурца зловещие предчувствия.

Затем он пытался сбежать, долбил стены, метался по камере. Телодвижения принесли неожиданный результат: наросли бугры мышц, Огурец стал просто огромен и моментально был переименован в Авторитета. Теперь его уважали, боялись и не заговаривали в опаске, что он может задавить не авторитетом, так массой. Многообразные фобии и комплексы его росли вместе с физическими параметрами. Двурукий-с-Мотыгой вообще перестал обращать на него внимание. Одиночество оказалось страшнее травли.

Ну а теперь обязательный абзац про Чудо.

Однажды на Зону пришла Двурукая-с-Ведерком. И выпустила всех остальных огурцов на волю. Нежно брала их руками, осторожно складывала в ведерко, приговаривая: «Как вы зимой пригодитесь, красавчики». Это было Чудом. Красавчики млели от комплиментов, от воли, от женского запаха, норовили сами ткнуться в теплые ладони.

Огурца, как он и боялся, Двурукая-с-Ведерком обошла стороной, даже не коснувшись. Это был последний удар по самолюбию. Он бесполезен, он безобразен, его оставили в одиночке. И тогда он крикнул в небо: «ПОЧЕМУ я не такой, как все??? За что мне эти муки, Господи???»

И был ему в ответ — загадочный шорох сбоку: «Потому что ты — вообще не огурец, дружище!» Истина оглушила. Она была невозможна, непонятна и пуга​юща. Он тупо продолжал расти — но уже не вверх, а вбок. Потому что стало по фигу. И однажды он разрушил эаницы Зоны. И попал в соседнюю, где с десяток таких же, как он, уродцев умиротворенно медитировали, осознавая себя высшими существами, несмотря на то что и их сначала замочили, а потом закопали. Они были счастливы, щелкали усиками, а Двурукого-с-Мотыгой фамильярно называли Папашей.

Поэтому, прежде чем вешаться от обиды на мир, спроси себя: «А МОЖЕТ БЫТЬ, Я ПРОСТО КАБАЧОК?»

И начинай кайфовать, не дожидаясь ответа.

С уважением, Пати-с-сон 
(Любовь Борщевская)

Правила Волшебной Игры дополненные

1. Все Правила Игры создаются по ходу Игры.

2. Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат!

3. Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй ПКМ.

4. Все волшебные действия производятся лишь в состоянии парения или, когда это необходимо, в состоянии куража.

5. Дорогу осилит идущий ТУДА!

6. Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету!

7. На любой вопрос есть любой ответ!

8. Не жди результата, а играй ради Игры!

О том, что видишь, можно не только петь...

Я тот полный, который вперед, Иль такой же, но только назад, Я тот Ваня, что в дебрях бредет, По наитию иль наугад. 

Я тот шах, за которым есть мат, Я тот мел, что скрипит по доске, Я ребенок, что шарику рад, И совочек, забытый в песке.

Я луч света, летящий во тьме, Я снежинка у вас на устах, Дубль w в электронном письме 

И болонка, что жмется в кустах. 

Я «ау!» средь сентябрьского леса, Лист сирени и капля росы, Свежий кузов «Оки» из-под пресса 

И приступок у острой косы.

Я поутру болящая печень, Свежевыдранный мудрости зуб, Я тот грипп, что давно уж залечен, И в паху надоедливый зуд. 

Я протяжный гудок паровоза 

С киноленты военных времен, Я торчащая в попе заноза 

И заросший травой водоем.

Я ВСЕЛЕННОЙ КОСМИЧЕСКИЙ РАЗУМ

И ЕЕ Ж НЕРАЗУМНЫЙ ДИТЯ, Я ЯВЛЯЮСЬ И ИМ, И ВСЕМ СРАЗУ, ВЕДЬ И ВЫ —

ЭТО ТОЖЕ

ЧАСТЬ Я!!!

Бармалей

НЕ РЫЧИТЕ НА СОБАКУ

Мир полон звуков и образов: настройся на его сигналы 

Положительное подкрепление: благодарим за сигналы

Маловато не бывает!

Это вы уже можете — 4!

Тапочковый ритуал на мужа

Конструкторское Бюро

Разговоры за Круглым Столом

Правила Волшебной Игры дополненные
Так-так-так! — говорит пулеметчик, Так-так-так! — говорит пулемет.

Не случайно я вспомнила эту песню.

Это отличная иллюстрация к разговору о взаимопонимании, о подстройке к окружающему миру. Человек, чтобы быть ближе своему пулемету, становится не просто человеком, а пулеметчиком. То есть роднится с пулеметом, приручает его, проникается его интересами, и теперь они могут разговаривать на одном языке.

Вот так и мы должны начать работать с окружающим миром и его знаками — приручить его и начать говорить со всем миром на языке, понятном нам обоим.

Не будем изобретать велосипед в этой области, обратимся к чудесной книге, написанной специально для тех, кто собирается кого-либо приручить: это остроумная и изящная книга известного доктора психологии Карен Прайор «Не рычите на собаку».

Из волшебных книжек:

«Как добиться, чтобы кот спрыгнул с кухонного стола, а бабушка перестала ворчать; как управлять поведением домашних животных, детей, начальства и друзей; как улучшить свои достижения в теннисе, гольфе, математике, развить память? Всего этого можно достичь, используя принципы обучения с подкреплением. Эти принципы являются такими же непреложными законами природы, как законы физики. Они лежат в основе всех ситуаций обучения, точно так же, как падение яблока основано на законах гравитации. При попытке изменить чье-либо поведение, будь то собственное или чужое, мы используем эти законы независимо от того, знаем мы их или нет».

Из предисловия автора, Карен Прайор

Мир полон звуков и образов: 
настройся на его сигналы

Эта книга о том, как обучать и приручать кого угодно: человека, животного или весь мир целиком, если вы готовы согласиться с тем предположением, что мир наш — это единый и разумный организм. Если же вы с этим не согласны, то хотя бы допустите такую возможность и попробуйте пообщаться с миром таким вот волшебным образом, как предполагает наше Игровое Пространство.

Как проявляется общение с миром в повседневной жизни? Одно из его проявлений — это сигналы. Самой распространенной формой сигналов в ПКМ являются приметы, начиная от предсказаний погоды: если закат очень красный — это к ветреной погоде, если солнце садится в тучу — то скоро будет дождь и т. д. Разно​образные приметы и суеверия: черная мяукающая нахалка, перебегающая дорогу, и зачесавшаяся к деньгам левая ладонь, умывающийся к гостям кот и упавшая ложка — все это вошло в нашу жизнь чуть не с рождения и знакомо каждому. Да наверняка каждый мало-мальски наблюдательный человек наработал и свою систему примет и сигналов. Если я, к примеру, встречу соседку бабу Нюру — чертову бабушку, то можно никуда не ходить — все будет бесполезно, а если я забываю ключи, то, когда вернусь за ними, обязательно зазвонит телефон и будет важное сообщение.

Вот в нашей семье, например, примета такая: если я сварила грибной суп, то обязательно кто-нибудь придет, да не просто так, а с хорошим аппетитом и супчик прикончит. Чаще всех приходил, размахивая батоном, сосед Вовка Ермилов, который супчику себе наливал в тазик и, помакивая туда батон, расправлялся и с тем и с другим мгновенно.

Это вам только так кажется, что вы и окружающий вас мир — самостоятельные единицы, независимые друг от друга. А на самом деле мы тесно взаимодействуем, являясь друг другу множеством вещей: и одно из проявлений — система сигналов. Все, что попадает в поле нашего зрения, — все является сигналами для нас, все сложено в послание, которое предназначается каждому из нас. Так мир общается с нами, предупреж​дая о своих ходах в игре, а мы не всегда умеем эти сигналы прочесть. И пропускаем предупреждения, получаем по носу, а потом еще обижаемся на весь мир, обвиняя его в несправедливости, хотя виной всему — наше неумение прочесть адресованные нам сигналы.

Представьте себе на минуточку огромный выставочный зал, в котором собраны картины разных жанров и скульптуры, много публики пришло. Вы тоже там прогулялись, так же как прогуливаетесь по улице, разглядывая не пристально прохожих и дома.

Что вы увидели на выставке? Только то, что привлекло почему-либо ваше внимание: десяток картин да три-четыре скульптуры, да знакомого встретили, парой слов перекинулись, да еще у одного часы примечательные были — сами в глаза бросились.

А спросим у другого человека, что увидел он там, — так ему картины только две запомнились, скульптуру он даже и не заметил, зато почему-то обратил внимание, что в зале стекла в окнах запыленные и очень некрасиво среди картин дверка ПК смотрится.

А вы этот ПК и не видали вовсе. А ваша подружка разглядела, как тонко выписаны кружевные скатерки в натюрмортах и что рамки на картинах свежевыкрашенные, еще она увидела, что много женщин в черных чулках и цветы в этом зале хорошо растут, цветов вы тоже, кстати, не заметили. И никто из нас не заметил среди зрителей премилую старушку в чепчике.

Вот так мы и получили свои послания — каждый именно то, что ему предназначено.

Как же выбрать, что из сообщений является важными сигналами? На самом деле это очень просто: важно то, что неожиданно бросается в глаза, что притягивает наш взгляд, что из монотонного шума, который мы и не отслеживаем и считаем фоном, вдруг вырывается не потому, что громче, а потому, что именно это мы должны услышать.

И немного о грустном...

Вот такой момент: вы только что думали о чем-то своем, допустим, повздорили со своей половинкой, и теперь вот не знаете, удастся вам помириться или это конец отношениям. И, включив телевизор, вы слышите песню: «Ты морячка, я моряк, ты рыбачка, я рыбак, ты на суше — я на море, мы не встретимся никак!» Вам не хочется этого слышать — не встретимся! — и вы переключаете канал, а там тот же жизнерадостный Газманов продолжает вашу тему: «Есаул, есаул, что ж ты бросил коня, пристрелить не поднялась рука?» — и вам становится ясно, каким боком поворачивается к вам судьба.

Расскажу свою грустную, постоянно повторяющу​юся историю: после очередной схватки с лишним весом влезаю наконец в любимые брючки и залихватски лопаю плюшку! Отлично знаю, что рискую, но очень уж соскучилась, а вес сразу в момент не набирается, по​этому могу же я позволить себе малюсенькую плюшечку? И вот уже вожделенная сласть растекается внутри, и тут, проходя в метро, я вижу женщину необъятную!!! И сразу предательский страшок вещает: «Вот будешь плюшки лопать — еще больше этой тети в разные стороны вырастешь!»

Вот теперь порассуждаем: мир полон звуков и образов — мир просто соткан из звуков и образов! Но почему вы выбрали из всего многообразия звуков только песни о расставании, а я увидела среди тысячи прохожих только эту даму? Ну, уж в моем-то случае у меня был выбор более чем достаточный и стройных барышень в поле зрения было много больше! Может быть, как раз это и есть те самые телеграммы, которые послал нам мир?

Вам передали послание, что вы рискуете потерять любимую половинку, если не перестанете ссориться, а мне намекнули, что плюшки — тот самый витамин, от которого выпуклости еще больше выпукливаются, и лишний вес не за горами, а тут как тут.

А теперь о приятном...

Вы готовитесь к экзамену, и вам бросается в глаза рекламный плакат: «555»! Почти победа, осталось только материализовать! А вот и пятачок на ступеньках валяется — тоже знак хороший! И тут по​дружка протягивает к вам руку и тычет в рукав пальчиком: «Ой, смотри, опять пятно посадил!» — а ваше ухо выбирает: «ОПЯТЬ ПЯТно, оПЯТЬно», — ПЯТЬ, короче...

А я собираюсь в Европу, но вот проблемы с визами... Первое, что я слышу, зайдя в посольство, — одна из посетительниц говорит другой: «ВИЗИн — самое лучшее для глаз лекарство!» И обрывок какой-то рекламки выпадает из сумочки: «Ваш выбор — магазин «ВИЗИт»!» И память вдруг вытаскивает на свет из своих закромов такой факт: у меня есть одна барышня знакомая с необычной фамилией ПроВИЗ, так вот эту барышню когда бы ни спросить, как идут дела, она всегда бодро рапортует: «Отлично!»

И вот теперь давайте призовем на помощь Карен Прайор с ее замечательной системой воспитания всего:

«Положительное подкрепление — это событие, совпадающее с каким-либо действием и ведущее к увеличению вероятности повторного совершения этого действия. Запомните это положение. В нем заложен секрет успешного обучения.

Существует два вида подкрепления: положительное и отрицательное.

Положительное подкрепление — это нечто желаемое субъектом: пища, ласка или похвала.

Негативное подкрепление — это то, чего субъект хотел бы избежать: шлепок, нахмуривание бровей, неприятный звук — такой, как предупреждающий зуммер в машинах, который раздается, если вы забыли пристегнуть ремень безопасности, — это все отрицательное подкрепление».

Карен Прайор

Положительное подкрепление: 
благодарим за сигналы

Мы с вами будем говорить о положительном подкреплении, а в нашем случае — о благодарении сообщения-знака, транслированного нам окружающим миром.

Мы получили к нашему желаемому событию — в вашем случае — к пятерке на экзаменах — первый знак: рекламу «555». Этим знаком мир как бы спрашивает нас — этого ли мы желаем? Действительно ли нам нужно именно 5? Поскольку мир не может нам продемонстрировать нашу зачетку с пятеркой в качестве вопроса, то он выбирает похожий сигнал, из тех, что в распоряжении у него в данный момент. Мы же должны среагировать — либо подтвердить, что наши желания правильно поняты, либо показать, что мы хотим чего-то другого.

Мы желаем «увеличение вероятности свершения», поэтому должны произвести положительное подкреп​ление знака. Если бы мы имели дело с собакой, то мы потрепали бы ее ласково по загривку, сказали бы ей: «Так! Так! Молодец, хорошо, отличная работа!» — улыбнулись бы и выдали кусочек колбаски. Рекламу же колбаской не покормишь, но ничто не мешает нам поблагодарить мир, пославший нам этот сигнал в виде рекламы, и мы радостно восклицаем: «Так! Отличная работа! Молодец! Так держать!» И радуемся, радуемся, радуемся! Согласитесь — наша радость, излучаемая в мир, стократ лучше всякой колбаски! Это и будет положительным подкреплением.

Ведь общаемся мы с миром не словами, а как раз эмоциями, и мир, получивший подтверждение о том, что его работа понравилась, теперь знает, что вы от него хотите, и готов сотрудничать с вами. Он, как большой добрый пес, будет добиваться от вас кусочка колбаски и ласки за отлично проделанную работу, и тогда чудеса в вашей жизни станут не случайными подарками судьбы, а ожидаемыми дарами, полученными в результате распрекрасного общения с уютным, приветливым и щедрым внешним миром.

В рамках нашей Волшебной Игры благодарность и поощрение внешнему миру мы отмечаем возгласом: «ТАК!»

Из зарисовок

Весеннее утро сияло и переливалось.

Ярко светило солнышко, в небе парили птицы, гладь озера прорезали сверкающие спины рыб, полевые мыши спешили по своим мышиным делам, задевая хвостами вдохновенно поющих кузнечиков. На берегу озера, наслаждаясь окружавшим ее великолепием, рыжая кошка принимала солнечные ванны. «Если бы я была птичкой, — лениво думала кошка, — я бы ныряла в облака, а свежий ветерок перебирал мне перышки. Красота!» Кошка перевернулась на другой бок и замурчала, засмотревшись на озеро.

«Если бы я была рыбкой, я бы плескалась беззаботно, и личинки комаров сами стремились бы мне навстречу». Она облизнулась и повела ушами, заслышав шорох в траве. «Если бы я была мышкой, то моя норка была бы самой уютной и теплой. И все соседки-кумушки мне бы завидовали». В камышах квакнула лягушка. «Если бы я была ля...» Нет, лягушки ей не нравились.

Тут кошка вспомнила об одном очень важном деле. Она потянулась, стряхнула прилипшие рыбьи чешуйки с блестящей шерсти. Переступила жалкую кучку перьев и, зажав в зубах мышиный хвост, направилась к дому. «Если бы я была хозяйкой», — мурлыкала она, представляя себе миску, полную сметаны.

Флокс (Алиса Смагина)

Маловато не бывает!

А может быть, вы недовольны результатом? Вы просили сто тысяч миллионов, а вам под ноги подложили какой-то полтинник, да еще в руб​лях, а даже не в английских фунтах! Вы хотели похудеть на 36 кг, а похудели всего на 12? Вы рассчитывали, что из вашей коммуналки вы переедете в замок в Завидово или, в крайнем случае, на побережье Испании, а вместо этого вы въезжаете в трехкомнатную? Мучившая вас болезнь прошла, но остались какие-то прыщики? Вы чудом купили машину, но вам неприятен цвет ковриков в ней? Вы заказывали компьютер, но, пока он к вам шел, появились более новые, более скоростные модели, и вам уже ваш новенький кажется не таким желанным? И вы кривитесь и недовольно гудите: «Маловато!»

И вы недовольны собой, миром, результатом, волшебством и всеми этими глупыми сказками! И каждый раз, когда ваши победы попадаются вам на глаза, вы печалитесь, потому что «маловато»...

Но вы же победили! Вы получили результат своего Волшебства! Почему же вы относитесь без уважения к себе же, к своей работе? Если вы проявляете недовольство собой и результатом, вы уподобляетесь родителю, который лупит своего ребенка, который только учится ходить, за то, что он не умеет ходить по проволоке, не танцует па-де-де, не бьет чечетку.

Давайте же радоваться каждой своей удаче, каждому новому волшебному шагу, каждой новой Волшебной Игре, которую разыгрываем мы сами, по своим собственным правилам!

А результаты не заставят себя ждать — они придут, и именно те, какие вам и нужны. В самом скором времени, если вы попристальнее вглядитесь в события своей жизни, вы увидите, что получаете как раз то, что наиболее выгодно для вас в общем контексте, хотя в какой-то момент времени это может казаться совсем не тем, к чему вы стремились.

Рассказываю: мой коллега из Канады, художник и психолог с волшебным именем Вертолет задумал написать книгу о своем методе обучения живописи. Увлеченно работал почти год и книгу написал. Показал ее издателю. Издатель рукопись прочитал и книгу не принял, но сделал встречное предложение — написать другую.

Вот в этот момент Вертолет и начал со мною переписку. Он очень хотел, чтобы издалась его книга, но издатель категорически отказал ему. Вот здесь такая благодатная почва для недовольства, обид, огорчений!

Но, посовещавшись, мы решили, что книгу эту издать, конечно, хочется. Только предлагается другой вариант — и это тоже результат, хотя не тот, что ожидался.

Поблагодарили издателя, издательство, Канаду, учеников, живопись и компьютер, на котором была набрана книга. Переименовали всех вышеперечисленных в Летный Состав Вертолета с вынесением благодарности на аэродром. (В самом прямом смысле — Вертолет написал плакат с благодарностью и вынес его на ближайший частный аэродром.)

И конечный результат превзошел все ожидания! Издательство предложило автору переделать его книгу, разбив на четыре части, потому что посчитало, что книга чересчур насыщена информацией и оттого тяжела! То есть вместо одной книги Вертолету пришлось, после небольшой доработки, издать четыре!!!

Поэтому в наш свод правил записываем новое: «Маловато не бывает!»

А одно правило мы немного изменим: «Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат! Особенно другой!»

Как если бы сегодня было последнее утро?

Вот мой ответ — оно прекрасно. И даже не надо приводить дела в порядок, потому что они всегда в порядке. Это в голове может быть много мусора — а вне головы жизнь удивительна. В моей голове сейчас сотни три цитат. Нет, их тысячи. Типа: «Зачем делать сложным то, что проще простого?» То есть как если бы вокруг тебя годами ходили ТОЛЬКО твои гуру, учителя, наставники — назови как хочешь! — и прорицали, прорицали, открывали тебе истину без передышки на обед и послеобеденный сон — а ты заучивал бы их наизусть и любовался величием мудрых фраз. И сам по-прежнему не видел главного... Как если бы сегодня было последнее утро?

Вот мой ответ — все, чего я не успел сделать, было неважным, все, чего я успел пожелать, есть моя сила и мое оружие. «По вере вашей дано будет вам», я перевожу как «По намерениям вашим...».

Еще одна иллюзия? Конечно. И даже самое первое, реальное во мне, мое тело — сплошная химия. Мифические феромоны атакуют нос, эндорфины кружат голову, адреналин приводит кровь в состояние шторма. Нога чешется, и ухо ловит кошачий ор — о, вечная весна в отдельно взятом организме! Как если бы сегодня было последнее утро?

Друзья мои, с детства дружным хором предвещавшие мне славу на кончике пера! Не написанные мной мемуары однозначно не горят — а значит, вдвойне бессмертны...

Как это — быть волшебником? А это так, что ты не можешь вспомнить, что было неделю назад, — потому что ОЧЕНЬ ДАВНО, потому что за неделю происходит столько равноценно захватывающих событий, что потом, разинув рот, долго скребешь ногтем календарь, удивляясь: «Ну ты, братан, заврался! Разве можно прожить полстолетия за три дня? Неужели всего неделю назад я был тем самым существом, о котором сейчас узнаю только по делам его?»

Как если бы сегодня было последнее утро? Последнее утро Волшебника? Заметить с утра, как, повинуясь твоей сонной лени, стрелки чуть-чуть замедляют ход и автобус приходит как раз тогда, когда ты, неспешный, со вкусом прошагал все свои пять минут до остановки, поздоровавшись со зверь​ем, птицами и комарами, нашел чудесную этикетку в пыли: «Любовь — это позвонить ей днем и сказать о своей любви» — с портретом смешных человечков, посылающих друг другу сердечки по телефонным проводам. Взял у кондуктора билет и съел его наполовину сразу же, не считая цифр, чтоб он был по определению счастливым, проплыл через парк и унюхал все его грибы, лужицы и предыдущих коллег. Уткнул глаз в монитор — и оторвался, дабы растянуть удовольствие, налил соку, холодного, кисловатого... О кинестетики, кому реальность дана в ощущениях, вы поймете меня с улыбкой! Поставил стакан на стол, залез в конфу и... Погрузился в сумасшедший мир: работа, встречи, обиды, хохот, нехватка времени, которого нет, избыток суеты, которой нет, поток информации о мире, которого нет. И помнишь, что там, в глубине Всемирной паутины — самого нереального пространства — которого нет безусловно, там — из букв и пробелов, переданный не почерком даже, а безликими славянскими иероглифами — голос того, кто ЕСТЬ... Это ли не волшебство? Как если бы сегодня было последнее утро? — я подношу ладонь ко лбу, к губам и к сердцу: «Я думаю о вас, я говорю о вас, я люблю вас...»

С добрым утром, любимые...

Солистка (Любовь Борщевская)

Это вы уже можете — 4!

Один из излюбленных ритуалов — делают его далеко не все, конечно, но обсуждают всегда с превеликим удовольствием...

Тапочковый ритуал на мужа

На растущую луну покупаются новые тапочки. Размер подбирается в зависимости от желаемого роста суженого. Очень важно, чтобы тапочки были как можно лучше. Но самое главное, чтобы они «мурчали». Тапочки три дня должны настояться в коридоре. Желательно, чтобы их никто не надевал. На третий день надо стать в полночь на четвереньки перед дверью, дверь приоткрыть, засунуть руки в тапочки так, чтобы они смотрели носками внутрь дома. Три раза топнуть и прокричать: «Суженый-ряженый, без вредных привычек, появись!»

Если не устраивают сроки появления мужа, можно начать докупать остальной гардероб.

Р. S. Есть похожий ритуал на избавление от надоевшего мужа. Тапочки должны смотреть из квартиры, а кричать надо: «Суженый-ряженый, с вредными привычками, отъ​явись!»

НО! (важное замечание): тапочки являются сильнейшим отражением свойств своего носителя — чем проще тапочки, тем проще и сам носитель... Некая дама, желая заполучить мужа, купила нечто дешевое на рынке, так к ней стали чуть ли не бомжи на улицах клеиться... А нам это надо? Девушки! Мечтая о принце, заготавливайте ему соответствующие его положению тапочки!

Еще: неплохо эти тапки повозить на хорошей машинке, поводить по приличным местам и далее — по течению ваших желаний и фантазии...

Ритуалом могут воспользоваться и мужчины — им только нужно определить, в какой обуви будет ходить дома их принцесса, а все остальное — по аналогии с вышеописанным.
Волшебный прибор — 
«НаКАПитель КАПитала»

Берем банку (естественно, капиталы держат в банках, это все знают).

На нее сверху помещаем лейку — воронку и устанавливаем в подходящем месте (в дождливую погоду — под дождь, в оттепель — под сосульки, если кран где капает, тоже хорошо, все в дело пойдет).

Главное — чтобы в банку все время что-то капало: КАП-и-ТАЛ, конечно, — это КАПли ТАЛой воды, поэтому здоровски будет льда кусочек так укрепить, чтоб ТАЛая вода в наш наКАПитель КАПала.

Обзываем себя КАПиТАЛистом и радуемся жизни.

Дальше, что с капиталом делать, как управлять: капитал можно заморозить (в морозилке), укрыть (от чего и кого угодно), делать принудительное вливание (ставим банку под струю), можно даже дать ему испариться (ну это уж если кому захочется) и т. д. Хорошо приклеить на БАНКу этикетку от «Растишки»!

Криветка
Волшебный прибор — 
Индюктор желаний

Работает по принципу Ричарда Баха: «Пропуская наше внутреннее напряжение через провод, мы можем притянуть все, что захотим».

Преобразует любой напряг в силу намерения, притягивающую нужные вещи или события.

Внутреннее напряжение поступает в систему через кольцо с положительного входа, расположенного на большом пальце правой руки (для левшей — левой), сложенной в мудре призыва высших сил (большой палец вверх, остальные сжаты в кулак). Сила внутреннего напряжения устремляется по медному проводу (золотые жилы — VIР-версия прибора, лучше всего использовать кабель фирмы «Накамичи»). Провод наматывается строго вручную в 27 витков на прозрачную (лучше стеклянную) трубочку или колбу (обязательно имеющую отверстие). Одномоментно с большого пальца левой руки (для левшей — правой), сложенной в мудре отпугивания низших сил (рука сжата в кулак, большой палец направлен вниз), созда​ющих помехи, направляется через второе кольцо поток отрицательной энергии. Сила энергии желания с положительного входа встречается с силой энергии страха (страшной силой), преобразуется в силу намерения и накапливается в пустом резервуаре прозрачной трубочки (колбы). Сила намерения, сообщаясь с Большим пространством посредством отверстий в резервуаре, порождает индюкцию и, как антенна, улавливает соответствующие вибрации из Большого Пространства в данную точку пространственно-временного континуума.

Для аналитических умов в конструкцию индюктора можно встроить пару-тройку индюкаторов для замера объемов + и ​​– энергии, а также выходной мощности, но прибор работает и ТАК!

ВанВанна. Сегодня по дороге домой залезла мысль об избавлении от страхов, сомнений, стеснительности и т. п. Их можно застраховать, они там заинтересованы, чтобы страховые случаи не наступали. Главное от них — получить утвердительное «да», что они грузы там разные страхуют, а остальное — дело техники. В момент обдумывания договора увидела рекламку «Росстрах — это правильно». Уверена — это знак поддержки.

Танки. Я выиграла в лотерею 1000 рублей, делюсь опытом (конечно, это не 210 тысяч рублей, которые я хотела, даже слегка расстроилась, но вовремя спохватилась!).

Разрисовала карандашом билет. Нарисовала ему крутой мобильный. Костюм Zegna. Модную машину и дачу на Рублевке. Сверху написала: «Самый крутой билет в мире. Ты рожден для победы!»

Взяла лист А4 и написала билету письмо с признанием в любви и уважении... а концовка была такая: «Пусть к тебе сейчас летят любовницы-купюры, а я сижу, ловлю сей кайф от​ данной авантюры».

Накрасила губы красивым блеском и поцеловала это письмо. В этот временной сегмент играла музыкальная поддержка в виде группы Modern Talking и соответствующая песня: «Ты победишь, если захочешь».

Вся эта пачка авантюрина была запечатана в конверт, который был подписан следующим образом: «Очень спать хочется, проверь, выигрышный билет, сам себя в восемь утра, целую, Просто Богиня».

Р. S. Был куплен один билет.

Ласгалайка. Хочу поделиться своим способом придвижения зарплаты. У мужа на работе во вторник сказали, что деньги дадут аж в пятницу, а нас это никак не устраивало. Вдохновленная предыдущими беседами, я решила действовать. Сначала я сочинила вот такой стишок и отправила его мужу по электронной почте.

Раз, два, три, четыре, пять — 


денежки идем искать! 

Ну-ка, деньги, отзовитесь, к нам


в карманы попадитесь! 

Очень будем вас любить, 
и лелеять, и холить. 

Каждой денежке уют Ира с Сашей создают.

И двадцаткам, и рублям, сотням, 
гривнам, долларам.

Всех положим в кошельки, 
они будут нелегки! 

А потом потратим вас в добрый день


и добрый час.

Улетайте, погостите и обратно приходите!

Муж только хмыкнул...

Потом я на маленьких бумажках написала «МОЯ ЗАРПЛАТА», разрисовала всякими чмоками, написала: «Я люблю свою зарплату, у меня самая лучшая зарплата» и т. д. И еще всяких муррррчащих рисуночков понарисовала. Дома я засунула по такой бумажке в карманы домашних и диких джинсов мужа (чтобы его зарплата УЖЕ была у него в кармане), а ему ничего про это не сказала.

На следующее утро часов в двенадцать мой любимый муж радостно сообщил мне, что выдали деньги (это была среда, а не пятница, как обещали ранее) и что обычно ее выдают под вечер, а тут — прямо с утра! Я наивно поинтересовалась, с чего это вдруг они так поторопились, а потом посоветовала ему залезть в карман. В результате я получила почетное звание «карманной ведьмы» и настойчивую просьбу «наколдовать разрешение на перепланировку квартиры».

Ли++. Состряпала себе календарь на следующий год: нарезала рекламных объявлений из газет и журналов, таких, в которых есть фразы типа ЭТО МЕСЯЦ УДАЧИ! Годятся также заголовки, как ДЕНЬ РАДОСТИ. Налепила это все на календарь. Загля​денье!

Самое мое любимое: У МЕНЯ КАЖДЫЙ ДЕНЬ ПРАЗДНИК! Затем взяла 27 маленьких конвертов и в каждый вложила записку с пожеланием на неделю. Например: «На этой неделе получишь деньги из неожиданного источника», «Приятное пу​те​шест​вие-экспромт!», «Подарок» и т. п. Конверты расклеила хаотически по всему календарю. Кое-что уже сбылось!

Правила Волшебной Игры 
дополненные

1. Все Правила Игры создаются по ходу Игры.

2. Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат! Даже другой!

3. Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй ПКМ.

4. Все волшебные действия производятся лишь в состоянии парения.

5. Дорогу осилит идущий ТУДА!

6. Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету!

7. На любой вопрос есть любой ответ!

8. Не жди результата, а играй ради Игры!

9. Маловато — не бывает!
ФАНТИКИ И БАНТИКИ

Так кто же я на самом деле? 

Поиск Волшебника — история Фога 
Конструкторское Бюро

Поиск Волшебника — история Ладошки

Формулируйте правильно, или Почему ОК’сЮМОРон 
не работает

Новая техника - перевертыши

Поиск Волшебника — Мурррка: хочу в круиз

Конструкторское Бюро

Что вы уже можете — 5

Конструкторское Бюро

Правила Игры дополненные

Так кто же я на самом деле?

Так кто же я на самом деле? И кто есть каждый из нас? И кто на самом деле формирует наши намерения, и желания, и претензии, и проблемы?

Тема эта довольно сложная и пространная, и мы подробно разберем ее в следующей книге, но пока вот что сделаем: подумаем, захочет ли каждый индивидуум найти в себе Волшебника. То есть в ворохе своих социальных масок и оболочек разыскать личность творческую, готовую к Волшебной Игре.

Поиск Волшебника — ИСТОРИЯ ФОГА, собственноручно им написанная, или Совет начинающим Волшебникам

Неверующим можно не читать — все равно не поверите, хотя лучше читайте и верьте! Давайте верить в чудеса. Они есть! Их не может не быть! Вся наша жизнь — чудо!

Пишет вам Димон, переименовавшийся в Фога, который месяц назад бился тут в истерике — подробный отчет (с благодарностями, прологом и эпилогом) о воспарении навернувшегося свысока...

Выражаю искреннюю глубочайшую признательность и благодарность (с занесением в персональное личное дело):

ЛИ++ — за неоценимую поддержку и наведение на мысли истинные! (черкни адресок — пошлю тебе цветов и мороженого);

Лисси Муссе — за помощь в разбирательстве и подвозку до угла («Правильной дорогой идете, товарищ!»);

По — за одно-единственное слово «копать!!!»;

всем участникам — за слезы радости и за животные колики — пролитые и полученные при прочтении отчетов Круглого Стола.

Немного истории...

Зовут меня Дима. А мой родитель в детстве (моем) ласково звал меня Димок. А знакомые — Дымок. Рано-рано поутру, когда пастушок ту-ру-ру-ру, сиживал я, бывало, на бережку пруда и ловил на удочку рыбку — большую и маленькую. Как ежик в тумане. Вот такой вот туманный блондин. С голубыми глазами. Почти как Great London FOG. Так я им и стал. И был много лет. И жил припеваючи. Ничего не зная ни о ВсеМИРных Волшебниках, ни о Норбекове, ни о ком другом. Но при этом подсознательно пользуясь некоторыми техниками (например, весело расставаясь с проблемами). Опять ж — не зная, чьи это техники. И казалось мне, что я на серфинговой доске, на гребне самой славной девятой волны, качусь, ловя равновесие, весь в брызгах и радости! Классно!!! И благодарил всегда... ЕГО. Того, кто мне помогал. И всегда делился успехом — ЕМУ половина, и мне 50%.

В юности, еще на Украине, был я удачлив (в глазах окружающих) — золотая медаль ВДНХ СССР, собственная квартира (это мне еще и 20 лет не было), учился на двух факультетах университета, работал на двух работах, а уж о девушках и говорить-то нечего...

И все у меня получалось. Да потому, что ставил цель, не видел преград, делился результатом. И оно само получалось, так, как надо. Женился, эмигрировал в Израиль. Когда знакомые мыли полы и посуду (подрабатывали) — учился, еще и стипендию мне доплачивали. И в день окончания курсов — взяли на работу — меня, не знающего разговорного иврита. И за 8 лет переработал в 4 конторах — переходя из одной в другую — ни одного дня ожидания! С улучшениями условий. А зарплата поднялась почти в 10 (!!!) раз. Квартиру купил — комната бесплатно (ну в смысле дешевле на целую комнату). И тут вдруг — БАХ кувалдой по ... ну сами понимаете куда. Авария (джип в меня въехал). А я еще в 2 машины. Уволили с работы...

Это я думал ба-бах — а оно да-а-авно зрело. И подавало сигналы. Вначале тихонько так намекало — не то. Потом громко кричало: куда прешь? Но я оставался глух и слеп, что та мартышка, закрывшая рот, нос и что еще там... Значит, надо было, чтоб стукнуло, чтоб уволили, если по-другому не понял!!! Но это только начало проблемы...

А все почему? Да стадный рефлекс, чтоб он был здоров! Хорошо в стаде — думать не надо! Куда вожак свистнет — туда вприпрыжку! Забылся я — все «друзья» (именно в кавычках). Ты, мол, что же отрываешься от коллектива? Давай с нами!

Они, конечно, не виноваты — сам пропустил!

И вот все стадо стало подниматься выше и выше, а одна ма-а-аленькая птичка вместо того, чтобы полететь зимовать на юг, — следом за табуном!

А солнышко опалило крылышки, и все попадали!

На самое дно самого глубокого ущелья! А кто был последним — стал нижним. Вот именно, забылся, я забросил СВОЙ путь — стал подражать, забыл благодарить — и ушло состояние радости, скольжения-парения... А еще зависть. Черная зависть окружающих «близких» людей. Я и сам не дурак позавидовать — с удовольствием, лежа на диване. Но моя зависть была белая — и если у кого-то что-то там есть — классно ему! молодец, что получил! Как поработал замечательно! Так держать! И я хочу! Ставил, значит, цель, не видел преград, делился и получал! А тут — ЧЕРНАЯ зависть. Не был готов я. «Ах, он такой — у него все есть, как ему везет... Чтоб у него не было! Чтоб не везло! Чтоб не вылезал! Чтоб как у всех!» Сглазили, заразы! Так мне и надо! Прощелкал я это дело! И опять же — нет чтобы посмотреть со стороны — закрутило в вихре... Жена в депрессию: «Все, — говорит, — жизни конец, здоровья нет, работы нет, за квартиру платить нечем — выгонят на улицу — кушать будем из... ну куда там Армия спасения наливает, а ребенка как?» и т. д. Ну, понятно, и я туда же — в депрессию, следом. Согласно теории жанра, сейчас должно произойти переломное событие. И оно произошло!!! — я попал на конференцию Волшебников в Интернете.

А там ЛИ++ — тоже израильтянка — дарю еще один цветок к букету!

Я говорю: «Работу ХОЧУ!» — и сучу так ногами, прямо как в истерике.

А Она: «Да ты своим ХОЧУ забиваешь все на фиг».

А я говорю: «Любую работу ХОЧУ срочно — срочнее не бывает! Уже 100 резюме послал, и ни ответа ни привета!»

А ЛИ++: «Да на тебе траншею трансизраильскую копать надо!»

А По изрекает: «Копать! — копать, радостно улюлюкая!»

А я думаю: «Ну ни фига себе — копать! а как же Состояние Приятной Лености? Не умею...»

А Все Хором: «Учись!!! Учись!!!»

М-да уж... Ну, думаю, придется вставать с кресла — посылать-то резюме можно и сидя, а вот копать... надо будет потом придумать кресло-копалку! Вот взял я свою лопатку саперную и пошел копать. Копал вначале «до обеда», потом «до забора», потом «до следу​ющего дуба» — и как только обкопался вокруг себя (ну, вокруг дуба), аж лопатка затупилась, тут и накопал — спокойствие и уверенность в себе! Расслабился с сигаркой и коньячком: «Ой, как классно!» — чего и всем желаю: остановиться — оглянуться — обкопаться — обкуриться — и ОНО само придет и поМУР-лычет! А дальше — запить коньячком! Тут же заодно переехал в новую квартиру, грузчики сказали, что мой переезд — как два обычных (по количеству и весу)! Зато спокойно, без нервотрепки с работой — 10 дней разгребал все по полочкам! Ух и накопался!

Значит, так надо было! И начал я играть Волшебника! Я играл во все, что движется, а то, что не движется, — толкал и тоже играл! Головную боль, например, чиновника в социальном обеспечении, который не хотел мне платить пособие по безработице (а я сам забыл отметиться), продавщиц, автобусы, ветер, лифт, даже желал благополучно приземлиться пролетающим самолетам — в общем, все! Переименовывал все! Но со смыслом! Нужно потрудиться и вспомнить, на что это похоже, покопаться в памяти — вызвать ассоциацию — только обязательно положительную!

И подарочки дарил — пристально высматривая — а чего это ему там не хватает? А какие я упаковочки делал! И снизошла на меня великая благодать! Встречные собаки начали мне улыбаться! Кошки просто падали со смеху! Деревья посылали воздушные поцелуйчики! Попутные машины отдавали честь всеми колесами! Все встречные желали мне «хорошего дня». А переведенная через дорогу 90-летняя бабулечка вообще вспомнила, как она в девках ходила! Кабельное ТВ провели мне за три часа вместо положенных двух недель!!

Избавился я от страшной, тяжелейшей зависимости под названием «Новости» — а я до того был просто болен — читал все новостные сайты в Интернете, включал телевизор — и переключал с одних «Новостей» на другие — и так часами! А тут: «Пшел вон, болван!» Как барин на зарвавшегося слугу, на себя прикрикнул.

Сколько времени появилось свободного! Можно гвозди забивать или дырки сверлить — копать больше нечего! Фирма, из которой меня уволили, — рассчиталась со мной (с большой буквы!) — выплатила все! И отпускные, и увольнительные, еще и бонус дала — в общей сложности — 7 зарплат!!! Тут меня на интервью позвали, ну, думаю, — началось! Держи Карму шире — сейчас благодатью завалит! А контора какая-то: людей продают на проекты. Условия — сами понимаете! Но нас устраивает ЛЮБОЙ вариант — и уж точно НЕ этот! Ну, сижу там, жду звездного часу — и вдруг — звонит пелефон («ПЕЛЕ» на иврите «ЧУДО») — звонит, значит, мой чудесный мобильный ПЕЛЕфон — и говорит тетечка — знакомая знакомого моего знакомого — ты, говорит, работу искал, резюме присылал — а зайди-ка тут по соседству в фирму, где ты работал три года назад. Я спрашиваю: «А что там дают?» А она мне: «Уже два месяца ищут человека». Прямо с тех пор, как меня уволили! Наверное, меня ждут (ну чем не сигнал?). Надо отметить, что все время я упорно и, главное, правильно (а «правильно — это как можешь!» — снова для ЛИ++ шарик мороженого) играл! И жена играла! И сынишка играл (ему машину надо было — красную!).

Звоню в эту контору. Ну, всякие там «ля-ля-ля», «мы ищем», я — тоже «ля-ля-ля». Как зашел к ним — встретил кучу народу, с кем работал раньше. Прямо в коридоре получил блестящие рекомендации, и все начальники согласны... Сразу интересная работа, хорошая должность техническая — «специалист» — это как руководитель группы — те же условия! Только нервотрепки меньше! И спокойствие такое на душе случилось!

И уверенность такая! И все вокруг поет МУРчальную песню! А мой будущий начальник говорит мне: «Как будто ты меня на работу берешь!» Вот поперло, так поперло!

Прошел два собеседования. А про зарплату никто ни слова! Ну и я молчу — игру только не забываю. Желаю себе сверх максимума: что-нибудь да обломится! Последнее интервью — подписание договора. Тетка в отделе кадров (психолог) говорит: «Ну, мы тут сейчас быстренько с тобой побеседуем, за полчасика управимся!» А управилась только за два часа! У меня никогда такого интервью не было! И все спрашивает «А как ты это? А как — то?» Так классно пообщался!

Теперь заключение...

Так как меня устраивал ЛЮБОЙ результат, то я был согласен идти на любую зарплату (даже на половину предыдущей), а они мне подписали столько же и еще сверху машину служебную! Бензин на шару и отпуска еще добавили 3 дня! Вот так играл и выиграл! И жена довольна — и ее игра сработала! Сам не верю! Да и она не верит! Какая удача — скажет непосвященный. Но мы-то знаем, где раки зимуют! Всем спасибо! Я снова лечу! Лечу! По своему пути! Чего и всем желаю! Теперь уже лечу правильно — в правильном направлении и с правильной скоростью (читай — как можешь и куда хочешь!)! А также с полным пониманием!

Выводы выводите сами! Кто как может! И верьте: кто как верит!

Теперь на повестке дня — избавиться от курения, научиться лечиться рейками и заняться карьерой.

И еще придумался классный ритуал...
Ритуал «Разрешение-растопление 
неразрешаемых проблем»

Итак. Надо купить пластиковую бутылку Кока-Колы (проверить срок годности). Решить, какая это проблема, и написать на ней большими буквами. Засунуть в морозилку (обязательно пластиковую бутылку — стекло может лопнуть). Долго ходить и представлять, как эта проблема твердеет, каменеет, становится неразрешимой. Дождаться полного затвердевания (как полуторакилограммовый кусок льда).

Достать из морозилки — и демонстративно постучать по проблеме колотушкой для отбивки мяса, молотком или головой — доказать себе, что об неразрешимую проблему можно и голову разбить.

А теперь — налить полную ванну горячей воды или подогреть кипятильником.

Классно, то есть удобно, правильно, держа спину ровной, сесть в ванну — и положить в нее замерзшую Кока-Кольную проблему. Теперь можно расслабиться и смотреть, как неразрешимая проблема тает на глазах.

Особое удовольствие доставляет открыть бутылку и пить напиток! Ну если не жалко потом целый час отмывать Кока-Колу со стен и потолка — в бутылке такое давление! Как она здорово брызгается!

Проблема САМА разрешается — вылезает, выплевывается, выплескивается наружу, она норовит облить собой весь окружающий мир!

ФОГ — Мои Правила Игры:
Вычитал фразу — возжелай максимум, тогда хоть что-то да обломится. Слегка переделал — чем больше желается — тем больше обломится.

Срочно отвяжись от своего «хочется»! Не мешай дать себе самое лучшее, что только может быть.

Как играть? Да как угодно!

Все всегда есть! Нет прошедшего, и нет будущего — «было» и «будет» — все есть!

Все, что делается, — к лучшему! Так надо!
Спасибо всем!

Разрешаю слизывать, скатывать, отправлять по почте — главное, чтобы еще кому-нибудь помогло! Буду только рад! Но хочу дать один маленький советик — технология, разработанная кем-то другим, помогает и очень полезна для начала, но не универсальна! Она не может подходить для всех индивидуумов одинаково сильно. По​этому рекомендую всем и вся включать свои мозги, свои чувства, свои эмоции — проявлять свою индивидуальность, и МУРмурчать тогда будет автору, и отдача будет быстрее и гораздо сильнее! А уж какой кайф: «Свое и работает!»

Поиск Волшебника —
ИСТОРИЯ ЛАДОШКИ

А вот другая история. Ладошка, которая читала-читала нашу интернет-рассылку, похихикивала, посмеивалась да и превратилась в волшебницу.

Письмо Ладошки:

«...Уже считала свою жизнь вдребезги разбитой, но нечаянно набрела в Интернете на Вашу рассылку. Сначала пожала плечами и сказала: «Дураки какие-то...» Но ночью никак из головы не шел стих один про счастье. С утра на работе скорее помчалась к компьютеру и разыскала его. Вот с этого и началась моя удивительная новая жизнь. Рассказываю...

Стать счастливой — это просто: 

В воскресенье скомкай простынь 

И на стирку отнеси. 

Пнув ее, произнеси: 

«Боль, плохое настроенье, Ссоры, скука, раздраженье, Гнев, обиды слезы — это несерьезно! 

Радость приглашаю в дом, Смех, любовь, богатство! 

Расцветает все кругом, Начну и я меняться!»... и т. д.

Живу я одна, поэтому мужем назначила медведя своего плюшевого, дочкой была кукла, а сыночком — барашек на календаре. Как только с бельем начала возиться, уже почувствовала громадное облегчение, ну а когда с подружками апельсинами угощались и ликером вкусным, вообще крылья выросли. Я понедельника еле дождалась, чтобы дальше посмотреть, может быть, еще что-то про меня будет. А дальше там как раз ритуал «Отвяжись, плохая жизнь!» приписан, я в пятницу этого даже и не заметила, а здесь как будто глаза открылись. И следующий шаг — «Тапочковый ритуал». Я над этим изобретением вашим смеялась до упаду! Решила попробовать. Из чистого хулиганства. Все сделала, как велено, даже начальницу попросила в «мерседесе» тапочки повозить (вы бы видели ее лицо!), и она согласилась — они вместе неделю катались. Я и не ждала ничего от этого, просто веселилась, даже забыла про них, пока занималась поисками своих рецептов в рассылке.

Из второго выпуска соорудила себе Сундук Изобилия, и очень мне понравился Ваш, Лисси, совет про детей:

«А про детей — надо горошиной себя представить, и закопаться, и прорасти, и зацвести, и пчела, и стручок, и внутри маленькие горошки, и потом открыться — и они запрыгают!»
В общем, я увлеклась до такой степени, что про свои горести и думать забыла, и я не могу уже перечислить все свои шаги, но помню, как меня потряс стих Бармалея — прямо сознание перевернул! И стихи Солистки — она у вас настоящий гений! Я, конечно, сначала не сразу все понимала, но потом и до книжек добралась, и Ваши, Лисси, «Уроки для начинающих волшебников» меня очень выручали. Я сажала денежные грядки, разглаживала утюгом небо, когда оно хмурилось, надевала трое штанов, когда шла на какое-то сложное мероприятие (по опыту вашей Глории, чтобы «снять штаны и бегать»). Еще сделала, как умела, почти все Ваши оксюморонские волшебные приборы. А потом вы напечатали Ваш рецепт Анти-Лопы, и это для меня было как гром среди ясного неба! Это же было мне как подарок небес — я с собой боролась много лет, а от этого дурацкого веса никак избавиться не могла, у меня все страдания из-за него и постоянное недовольство собой! Я сразу же слепила себе такую Анти-Лопу! И еще переименовалась — «Я — та, что слушается Анти-Лопу». Тут и про переименования сразу же все поняла, как понадобилось самой переименоваться, а то все не доходило, как это сделать правильно.

И тут уже понеслось: в другом выпуске прочитала историю Алллеса про алкоголизм и занялась братцем. И поняла, что значит — не ждать результата, очень смешной Ваш совет про стакан воды, но доходчивый!

Я могу много и долго еще рассказывать, но не хочется Вас утомлять, похвастаюсь только тем, что получилось у меня за три месяца: я похудела на 16 кг, не замечая, как это происходит, только когда юбка падать начала — удивилась.

Мужчина моей мечты нашел меня через месяц после того, как я купила тапочки, и через день после того, как я этими тапочками на пороге топала, хотя я не сразу поверила, что это именно тот человек, о котором я мечтала, — очень боялась ошибиться.

Работу я поменяла с заработком ровно в два раза выше, чем был, и с большими перспективами. А помолодела я лет на десять и сияю, как новая денежка, потому что мне стало очень весело жить. Слово «болезни» просто забылось. И братец мой работу новую нашел, так увлекся, что не до питья стало. Разрешились как-то сами собой все (!!!) мои конфликты. Сейчас я еду в командировку в Италию, о чем весной и мечтать не могла, а такие мелочи жизни, как погода, пробки на дорогах, очереди, мест нет, — это я просто руками развожу! Теперь вот на семинар к вам хочу и жду с нетерпением, когда милый мой выберет время свободное от работы, чтобы в Москву съездить. С любовью — Ладошка, которая раньше только слезы вытирала, а теперь вот аплодисменты излучаются радостные, тем более что нашла себе вторую и любимую свою Ладонь. Спасибо Вам».

Ладошка
Вот и я вам, дорогие мои участники волшебного процесса, хочу сказать: играйте! Играйте в нашу Волшебную Игру, и у вас тоже все получится! И не думайте, что найдутся какие-то волшебные книги, от прочтения которых что-то поменяется в вашей жизни, — поменяется все, только когда вы начнете действовать.

Формулируйте правильно, или Почему     ОК’сЮМОРон не работает

Бывают такие ситуации, когда Волшебник забредает как бы в тупик и бьется над решением какой-то задачи, а задача упорно не решается. Задача остается такой же неразрешимой, несмотря на все волшебные ухищрения.

В чем дело? Очень сложно найти решение, если вопрос сформулирован неверно.

Задача должна ставиться конструктивно, то есть при постановке задачи вы должны оставить достаточное пространство действия и для вас, и для вашего ангела, и для счастливого случая.

Допустим, вы озадачились приобретением нового жилья.

Можно сформулировать так: путем нечеловеческих усилий на трех работах, в режиме жесточайшей экономии я наконец-то на двадцатом году мучений накоплю достаточно денег, чтобы сделать первый взнос.

А можно довериться судьбе и просто пожелать себе пятикомнатную квартиру и сказать: я не сойду с ума от удивления, если ты, моя любимая квартира, возьмешься, откуда тебе хочется! Я не препятствую!

А вариантов появления тут море! Начиная от банального выигрыша. А возможно, ваш нынешний дом понравится другу животных лорду Джаду, и он захочет сделать в нем приют для городских воробьев, а вам взамен предоставит хоромы. Или вы станете победителем конкурса на самую лучшую форму дверных ручек, и вас премируют площадью, на которой вы могли бы совершенствовать свои достижения в дизайне. Или прекрасный принц (или принцесса) заберет вас в свой просторный замок. Или расчувствовавшийся олигарх решит осчастливить пять человек, и вы попадетесь ему первый! И не бойтесь предполагать самые невероятные варианты — в жизни их реализуется гораздо больше, чем это можно предположить.

Да мало ли у Фортуны способов удивить вас!

Но, упорствуя, настаивая на своей первой формулировке, вы или отгоните от себя все остальные варианты, или пройдете мимо них, не придавая им значения, или не воспользуетесь ни одним из шансов, которые вам выпали, потому что видите только узкую полоску пути, ограниченную вашими чересчур жесткими рамками. То есть вы сами надели себе на глаза шоры и сетуете, что не видите иного решения вашей проблемы.

Так что конструктивная формулировка предполагает доверие к жизни и расширяет диапазон возможных вариантов решения вашей задачи.

Или, как гласит правило, сформулированное Фогом: срочно отвяжись от своего «хочется». Не мешай дать тебе самое лучшее!

Поэтому формулируйте правильно! А неудач не бывает!

«Неудача» — это тот результат, к которому ты стремился на самом деле! Если то, что ты сделал, привело тебя к ТАКОМУ результату, — сделай что-либо другое, и это приведет тебя к ДРУГОМУ.

Весь ворох проблем выпишите каждую на отдельном листке, привяжите их к воздушному шару, и пусть они летят куда хотят. Или утопите их в пруду. Или напишите на кусках колбасы и скормите собакам!

Когда нам всем идет Удача, Наш мир становится богаче!
ТЕхника перевертышей

Вся наша ПКМ состоит из антонимических рядов: «Хорошо — плохо, черное — белое, да — нет». Если в ПКМ возникают проблемы, обычно это значит, что мы хотим заменить существующее положение вещей на противоположное. Бедность на богатство, болезнь на здоровье, гнев на милость, войну на мир. Так за чем дело стало? Мы пишем антонимический перевод своей проблемы волшебным образом, заменяя текущую ситуацию на желаемую.

Зачем переводить каждое слово? Не проще ли ограничиться ключевыми словами (бедность — богатство, болезнь — здоровье) и оставить в покое все остальные? Ну уж нет! В смысле, не проще. Дело в том, что каждый текст, будь то отчет или сказка на ночь, отражает душевное состояние автора каждым словом, а то и каждой буквой (орфографические ошибки — не всегда признак безграмотности, почитайте вот Фрейда!).

Например, неуверенный в себе человек изъясняется сложноподчиненными предложениями, с глаголами несовершенного вида, большим количеством причастий, деепричастий, сравнительных оборотов. А скажем, текст ребенка состоит из «рубленых» предложений (3—8 слов), изобилует существительными и глаголами. Много междометий и местоимений. Причастий, деепричастий практически нет. Прилагательные, наречия и категория состояния используются лишь по мере необходимости. Стилистически он состоит в основном из разговорных или нейтральных слов.

Текст пожилого человека нередко изобилует канцеляризмами и штампами, много сложносочиненных предложений, глаголов в прошедшем времени, прилагательных, мало местоимений.

Текст тяжелобольного состоит из «затянутых» предложений (более 15 слов). Изобилует подчинениями, дополнениями​, причастиями, деепричастиями, категориями состояния. Глаголов, напротив, очень мало (в основном они несовершенного вида).

Текст обиженного человека изобилует инфинити​вами, категориями состояния, нередко состоит из «руб​леных» предложений и стилистически нейтральных слов.

Текст человека энергичного и преуспевающего очень похож на текст ребенка; много глаголов совершенного вида, непереходных глаголов.

То есть и профессионал, и мало-мальски наблюдательный «чайник» может определить, кем написан данный текст, не вникая в содержание. Все наше душевное состояние отражается в наших письмах, сказках и отчетах, хотим мы этого или нет. Выдают нас не только слова, но и знаки: депрессивное отточие, хладнокровное двоеточие, категоричное тире, игривый дефис.

Чего же мы добиваемся, заменяя каждое слово антонимом (помимо того что заменяем существующее положение вещей на желаемое)? Делая антонимический перевод, мы получаем редкую белиберду, состоящую из неудобочитаемых, порой несогласованных предложений. Чтобы они были мало-мальски грамотны, нередко приходится менять знаки препинания, части речи, порядок слов, стилистику, то есть изменять саму структуру предложений. Ко многим словам тяжело подобрать антоним той же части речи или той же стилистической группы. Поэтому, делая антонимический перевод, мы нередко меняем структуру текста (ту самую, которая отражает наше душевное состояние). Текст тяжелобольного, при должном переводе, может трансформироваться в текст ребенка и т. п. Переводя свой «обиженный» или «больной» текст, мы ощущаем себя новым человеком. Если тяжелобольной переведет свой текст как «преуспевающий», он обязательно, хоть на минуту, почувствует себя таковым... Получается чистое «переименование», а уж прелести этой техники знают все.

Даже если корневой перемены в структуре текста не получится (и такое бывает), сам факт «перевертыша» позволит нам взглянуть на проблему новыми глазами и от души посмеяться над тем, что недавно казалось трагедией. А это уже кое-что.

И вот как это применяется на практике.

Прямой текст. Ох и достали меня соседи... Они даже не соседи, арендуют магазин на первом этаже. И на правах того, что снимают они это помещение уже лет два​дцать, каждый раз указывают, что и как надо делать в доме: как часто подметать дорожки (а сами сметают мусор к нашему крыльцу), как часто мыть лестницу в подъезде (сами ею пользуются, но за два года ни разу не мыли...). А сегодня решили сменить наш почтовый ящик (сняли бирку с нашей фамилией и повесили фамилию соседа. Сосед вообще этим почтовым ящиком не пользуется и вообще не в курсе)... Я им сказала, что от домовладельца мы получили ключи от среднего ящика, на что последовал ответ: а в первом замка нету, поэтому ключ вам не надо...

Мелочь... Но почему-то ужасно неприятно... Сменить бирку? Или ну это все на фиг, все равно к концу следующего года будем новый дом искать?

Перевод. Вот и спрятали тебя антиподы. Даже не антиподы: сдают квартиру на верхней полке. И, чувствуя себя обязанными, иногда умалчивают о том, что не нужно безграмотно бездельничать на улице; мусорить на потолке, хотя бы изредка (а сами приносят деньги чужой крыше); пачкать люстры в квартире (сами ее не трогают и за полдня ни разу не испачкали). А вчера подумали оставить на месте свой мусорный бак (повесили картину со своей подписью и зачеркнули написанное ранее имя другого антипода). Антипод иногда трогает эту помойку и все знает. Они промолчали о том, что бомж зажилил отвертку из другого бака. Перед этим спросили: а в другом баке есть ключ, поэтому замок нужен? Крупняк, но я знаю, отчего так офигенно приятно. Оставить картину? Или снять кое-что с <вырезано цензурой>? К началу минувшей недели уже нашли старую улицу.

Прямой текст. Прямо стыдно писать. Форум читаю постоянно, вдохновляюсь, внедряю в жизнь ОК’сЮМО​Ронские штучки, и главное: все легко, отлично получается, чудеса происходят... но! Самое важное, самое главное — вот не получается, и все!

Есть на свете человек.

И вот я его оксюмороню, оксюмороню, а он — никак!

И знаю, что мы друг другу нравимся, и думаю​ о нем постоянно, и он — уверена — тоже!

Но как будто стена какая-то..

И вроде — шаг навстречу, а потом — два обратно.

Ухудшается все тем, что в скором времени ситуация изменится так, что мы с ним перестанем встречаться...

Надо СРОЧНО что-то делать!

Но что? Сообщений на эту тему в форуме — море: читала, делала. Если есть у кого-нибудь совершенно сверхъ​естественный феерический рецепт — поделитесь!!

Перевод. Запутанное, бесстыжее чтиво!

В ЖЖ пишу нерегулярно, стопорюсь, спасаю от гибели пэкаэмных людей, но (что совсем не важно) кое-что тяжело, со скрипом проваливается. Не бывает обычных явлений. Дела второго плана, левак, всякая ерунда прекрасно обламываются — и хоть бы хны!

Нет в темноте обезьяны.

Меня пэкаэмят, пэкаэмят, а я — па-жаааа-а-луйста!

Понятия не имею о том, что они враги — терпеть друг друга не могут!

Он иногда болтает обо мне, а я (как он считает) — нет.

Батут, в натуре! Точно: прыжок вниз — два вверх!

Хорошо, что еще долго все останется по-прежнему — продолжаем разбегаться. Нельзя торопиться с обдумыванием. А как же!

Секретных идей в моем тайном дневнике — на плевок: писала и бакланила.

Если у кого-то нет обыденного простенького блюда — я дам.

Поиск Волшебника — МУРРРКА: 
ХОЧУ В КРУИЗ

Хочу рассказать вам о пользе Волшебной Игры в действии на собственном наглядном примере.

На семинаре мы сочиняли песни на желания и танец, все это объединяли, и получался целый ритуальный спектакль, и я с моими коллегами, помнится, поставили сценку на Путешествия. Весело было, конечно, но я это к себе как-то не относила, просто веселилась за компанию. Я, конечно, всегда больше всего на свете мечтала путешествовать и посмотреть мир, но на тот момент обстоятельства сложились так, что я была, как мне казалось, навеки привязана к одному городу, к одному человеку и к одному совершенно ясному жизненному пути. Это была моя ПКМ, и я была, надо сказать, абсолютно счастлива в ней. А мечты, они на то и мечты, чтобы оставаться где-то за облаками и светить нам оттуда.

После семинара я, конечно, вызывала автобусы, сдавала сессии без экзаменов и помогала подругам ловить кавалеров «на живца», в общем, так, по мелочи. И сама не заметила, как моя жизнь поменялась, все веревочки, которыми я была связана, оборвались, причем как-то безболезненно и естественно. И я вдруг осознала, что я превратилась из счастливой пленницы в свободную птицу, я увидела солнце и небо во всех красках, я ощутила упоение полета, свободного полета. И поняла: весь мир у моих ног. Видимо, мир тоже это понял.

Мне случайно попалась старая визитка фирмы, которая набирает персонал на американские круизные лайнеры, для работы в Карибском бассейне. Я поняла: вот оно! Пора мечты делать реальностью! Я позвонила, и мне сказали, что необходимо пройти собеседование на английском языке с менеджером американской компании, но недавно таковое уже состоялось, и штат уже полностью укомплектован, а следующее будет неизвестно когда. Меня абсолютно не устраивало это «неизвестно когда», так как я собиралась убежать от зимы в теплые края, пришлось подкорректировать ПКМ. Чтобы официально зафиксировать серьезность моих намерений, я написала заявление на имя судьбы, по всем правилам делопроизводства. В правом верхнем углу «Госпоже Судьбе от Такой-то», внизу дату и подпись. Текст заявления был следующим:

Заявление

Хочу в круиз, где бронзовые люди! 

Хочу в круиз от скуки и забот! 

Хочу в круиз, где много денег будет, Увидеть море и белый теплоход! 

Хочу в круиз на Кубу и Ямайку, На часик в Рио, в Майами на денек, Хочу зимой я вновь напялить майку, И чтобы баксы летели в кошелек! 

И заявляю я авторитетно: 

Никто не сможет мне в этом помешать! 

Преграды мне здесь ставить просто тщетно! 

Уже к зиме я буду волны рассекать!!!

После этого я пропела это заявление на мотив песни Маши Распутиной «Хочу в круиз», потом поставила на заявлении красной ручкой рецензию «Принять к исполнению в срочном порядке» и подпись «Судьба». Далее я сделала из заявления самолетик и, напевая все ту же песню про круиз с собственным текстом, запустила его в окно. На следующий день мне позвонили и сказали, что назначено еще одно дополнительное собеседование в Вильнюсе на середину ноября, то есть через две недели. Я была жутко рада и отвесила Судьбе жирный ТАК, что так быстро принялась за рассмотрение моего заявления. Для интервью с американским менеджером мне не хватало двух вещей: литовской визы и нужного уровня английского. За английский язык я усердно принялась, а вот с визой пришлось поколдовать. Для тех, кто не знает, в Калининграде большой ажиотаж с литовскими визами, жуткая очередь, так как они бесплатные. Я пришла, записалась в очередь и оказалась 5497 — это означало, что очередь подойдет недели через 3–4. Этого времени у меня не было. Я весь день ходила и отсчитывала шаги следующей считалкой:

Раз, два, три, четыре, пять — 

Нужно срочно визу получать! 

Пять, четыре, три, два, один — 

Завтра документы на визу сдадим.

На следующий день пришла к консульству со всеми необходимыми документами, и одна бабка предложила продать мне свою очередь № 4 за символическую плату. Я согласилась и сдала документы через 5 минут после открытия консульства. В итоге уже вечером в моем паспорте красовалась литовская виза. ТАК! — сказала я! Теперь оставалось обеспечить себе получение рабочего места на круизном лайнере.

Я взяла самоклейкий листочек, написала на нем «Место на круизном лайнере» и прежде, чем куда-либо сесть, наклеивала его на сиденье. В транспорте, дома, на работе. Вставая с места, я листик отклеивала и забирала с собой, чтобы никто мое место на лайнере не занял. Когда моя табличка приходила в негодность (переставала клеиться), я писала новую, а эту прятала в карман какой-нибудь своей одежды. В итоге за две недели почти в каждом имеющемся у меня кармане было по такому листику. «В общем, место на круизном лайнере точно теперь у меня в кармане», — подумала я, но все же решила для страховки проделать еще несколько ритуальчиков параллельно, уж больно важен был для меня результат. Я разложила на полу карту мира и каждое утро из Калининградской области в буквальном смысле прыгала в Карибское море (именно там осуществляет круизы компания), при этом орала на всю квартиру: «Хочу в круиз!»

За несколько дней перед собеседованием что-то начала я волноваться, так как выяснилось, что очень много народу едет, а мест очень мало. Да и вообще обычно уезжают принятые только через два месяца после прохождения собеседования, а это еще два месяца холода. Уж очень мне хотелось оказаться зимой в тропической зоне Карибского бассейна. И я придумала вот что: три дня перед решающей датой я купалась в Карибском бассейне. На ванну пришпандоривала надпись «Карибский бассейн», пускала туда теплую воду, пока вода наливалась, я на краю ванны, пританцовывая, распевала свою песню про то, как я хочу в круиз, особенно упирая на фразу: «Уже к зиме я буду волны рассекать». Спев ее раз 20, я прыгала в полную ванну и представляла, как я буду купаться в теплых Карибских морях.

В итоге собеседование я прошла с блеском, и мне предложили приступить к работе 1 декабря, так как была нехватка персонала по моему профилю. Так что 1 декабря я улетаю в Майами. Сейчас собираю летние вещи и бегаю, ищу солнечные очки и кремы. И конечно, прыгаю от радости.

Вот так мечты становятся реальностью!

Мурррка
Кремлевский телефон 

Раз уж вы разыскали своего Волшебника, так дайте ему работу! Ничто не мешает

нам сваять новое правило:

ВОЛШЕБНИК — САМЫЙ ГЛАВНЫЙ!

ВОЛШЕБНИК — НАЧАЛЬНИК ВСЕГО!

А раз так, то Главный Волшебник имеет право писать Волшебные приказы:

«Я, Главный Волшебник, Начальник Всего, приказываю!» И включайте вашу безудержную бюрократическую фантазию! Мы же все знаем, каким языком пишутся приказы, но, клянусь, никогда с таким превеликим удовольствием вы приказов не писывали!

«Главному распределителю романтических приключений от влюбленного волшебника имярек заявление.

Прошу отправить меня в Париж на свидание с Прекрасной дамой — ...» — сами придумайте форму приказа или заявления, да печатей нарисуйте, и резолюцию сверху красным карандашом размашисто, и штампик сверху — «для служебного волшебного»!

А для самых решительных — Кремлевский телефон: прикрепляете под обеденным столом или в ящике письменного провод витой, на другом конце — телефонная трубка. На ножке обеденного стола или сбоку письменного — держатель для трубки, чтоб не на виду и всегда под рукой эта трубка была.

И чуть что: «Алло, Кремль? У меня срочное требование...» И требуйте, что необходимо! Или ябедничайте — пусть меры принимают: «Алло, Кремль! Примите меры! Волшебника обижают!»

Что вы уже можете — 5

Вы можете подготовиться к празднику по-нашему, по-волшебному. Допустим — Новый год. Сам по себе уже праздник ОКсЮМОРонский, предполагается, что все друг другу как раз ОК’ пожелают, и ЮМОР также на этом празднике более чем уместен. Вот несколько новогодних рецептов от нашего Круглого Стола.
Новогодняя игрушка

Дока. Нужны апельсины, желательно большие. Разрезаем пополам, чуть не дорезая. Содержимое с удовольствием скушать.

А теперь берем пергамент для выпечки и на нем пишем пожелания. Кладем эту открытку внутрь апельсина, туда же кардамон, гвоздику, пару горошин душистого перца, кусочек корицы или ванили, любые пряности по вкусу. Желательно заполнить все внутри тем же пергаментом или цветной фольгой. Сделать 6–8 дырочек по разрезу с двух сторон. Сшить апельсин, продеть железную скрепку или крючок.

А теперь отправляем эту штучку в печь на очень слабый жар. Когда подсохнет, вытащить и продеть в дырочки цветные атласные ленточки или подарочные, только аккуратно — теперь шкурка хрупкая. Получается красиво, вкусно пахнет и исполняет желания.

Костюм к Новому году

Иррка. Называется костюм — Дерево Желаний. Знаете, есть такие места в Краснодарском крае с деревьями, на которые привязывают люди тряпочки и на каждую тряпочку загадывают желание. Была я в таком месте очень давно и, увы, не была знакома с ОКсЮМОРоном. Так вот, вяжется крючком такая сеточка (по форме тела) с крупными дырочками. И шапочка с дырочками поменьше. А потом самое интересное начинается. Режутся-отрываются-вырываются тряпочки всех возможных размеров и цветов и привязываются к местам состыковки дырочек. На каждую тряпочку, разумеется, загадывается желание. Только не забудьте оставить место для пожеланий друзей!

НО!ВО(...)ГОДНЕЕ L-ИКАРСТВО

Лисси Мусса. Как заставить белого коня судьбы бежать резвее? Да просто. Крикните ему: «НО!» И конь по​мчится, и колокольчик вашей удачи забьется под дугой!

Ингредиенты. Колокольчик (звук — стихия «воздух»), живая вода (стихия — «вода»), свежая зелень (стихия — «растения»), керамическая посуда (стихия — «земля»), огонь (стихия — «огонь»), сито (множественный дырочный преобразователь).

Примечание:

НО! — команда лошади бежать резвее.

ВO(...) — волшебное.

ГОДНЕЕ (слав.) — годное, нужное, полезное.

L — обозначение пути.

ИКАР — вырвался из плена на крыльях.

Живая вода — любая бегущая (не стоячая) вода.

Заранее приготовьте ваши пожелания к но!во(...)годнему L-икарству.

Изготовление: взять живой воды 27 волшебных ложек. Свежую зелень (укроп, петрушку, кинзу, для особо ретивых — стрелы зеленого лука, для желающих разбогатеть — новенький доллар) сложить в пучок и разрезать на 27 частей.

Разжечь огонь. В кипящую воду всыпать резаную зелень, кипятить 27 секунд. Снять с огня, остудить. Настоять 27 минут. Процедить через сито 27 раз, повторяя с каждым разом ваши пожелания. Перелить волшебный напиток в керамический сосуд.

Принять: на 27-й минуте наступившего Нового года.

Процесс можно повторить: в ночь с 27 на 28 января, в ночь наступления Нового года по восточному календарю.

Условие: выпить за 27 минут до полуночи.

Правила Волшебной Игры 
дополненные

1. Все Правила Игры создаются по ходу Игры.

2. Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат! Особенно другой!

3. Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй ПКМ.

4. Все волшебные действия производятся лишь в состоянии парения или, когда это необходимо, в состоянии куража.

5. Дорогу осилит идущий ТУДА!

6. Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету!

7. На любой вопрос есть любой ответ!

8. Не жди результата, а играй ради игры!

9. Маловато — не бывает!

10. Неудач не бывает! «Неудача» — это тот результат, к которому ты стремился на самом деле! Если то, что ты сделал, привело тебя к ТАКОМУ результату, — сделай что-либо другое, и это приведет тебя к ДРУГОМУ.

11. Волшебник — Начальник Всего!

«Встану к зеркалу с утра...»

Встану к зеркалу с утра — 

Натяну улыбку, Громко прокричу «УРА!» 

И пойму ошибку.

Я же листик — от винта, Кирпичом парящий, А не синяя тоска! 

Кто здесь настоящий?!

Я же в блюдце молоко 

У любимой кошки, Я же всмяточку яйцо! 

Кто здесь понарошку?!

Я собачки рыжий хвост, Песиком виляю... 

Я хрустальный в небо мост, Я ПАРЮ, летаю...

Пандора 
(Анна Воронина)
ИГРЫ С СОБОЙ

Щелкнем пальцами — и в Параллельную Реальность (трактат)

Создание мифов: чудо аннотаций 

Ритуальные действия на люках и исполнение желаний (трактат)
Вы уже можете написать трактат. Допустим, вы придумали какой-то ритуал. Но что-то смущает вас — не кажутся вам ваши действия стопроцентно убедительными. Напишите научный трактат на заданную тему — вы поразитесь, как изменится ваше мировоззрение! Как утвердитесь вы в том абсурде, который сами только что придумали! А убеждение в своей правоте — это гарантия получения необходимого результата!

Вот, например, на семинарах применяется для перехода в параллельную реальность щелканье пальцами. Вот я и написала на эту тему свой трактат.

Щелкнем пальцами — 
и в Параллельную Реальность 
  (трактат)

Почему Щелканье пальцами переводит Нас в Параллельную Реальность?

В России обычай щелкать пальцами зародился в 30–40-годах прошлого столетия, под влиянием испанской диаспоры, приехавшей к нам вместе с пламенной Долорес Ибаррури. Испанцы привезли к нам свои песни и танцы. Русским очень понравился звук кастаньет, и этот инструмент наверняка прижился бы и у нас, но был объявлен кровавым сталинским режимом вредной вещью, пропитанной духом зверского режима Франко и миазмами капитализма. Кастаньеты запретили. Но изобретательность русского человека известна всем, и вскоре звук был сымитирован при помощи пальцев. Самое интересное, что и испанцы придумали кастаньеты, ориентируясь на звук щелканья пальцами.

Так делали и мавры, перешедшие на территорию Европы из Африки.

Мавры просто копировали звонкие звуки, которые они подсмотрели у странствующих суфийских монахов. Суфии, досконально владеющие секретами египетских пирамид, элементарно переходили из реальности в реальность, пользуясь для этого перехода процедурой щелканья пальцами. Они великолепно владеют этой техникой и поныне.

Ленивым же испанцам не хотелось утруждать руки, и они изобрели кастаньеты.

Секрет же этой техники перехода заключается в следующем...

Для того чтобы правильно щелкнуть пальцами, надо сложить их особым образом: сомкнуть плотно большой и средний, то есть замкнуть энергии Земли и Сатурна. Эти планеты по космическому статусу являются параллельными, поэтому мы получаем многократно увеличенную тяжелую стихию Земли.

Палец же Солнца вместе с Меркурием как бы уходит под эту твердь, то есть силы нашей привычной, здесь и сейчас существующей реальности ослабевают, они глубоко спрятаны под толщу Земли, и в момент щелчка наверху оказывается Юпитер. В этот момент мы констатируем тот факт, что мировой порядок меняется следующим образом.

В центре параллельной Вселенной стоит Меркурий — ум и интеллект.

Следом Солнце — личность и воля.

Затем идет Сатурн — структура и порядок, Юпитер — олицетворение власти и

возвышается Венера, отвечающая за большинство человеческих благ: красота, любовь, деньги, удовольствия, пища, притягательность — все эти качества принадлежат Венере. Она оказывается, в данном случае, по космическому статусу выше всех планет, и поэтому в параллельной Вселенной все желания исполняются.

Противопоказания: в параллельной Вселенной невозможно исполнение желаний, касающихся обучения, торговли и интеллекта, так как за эти аспекты бытия отвечает Меркурий, а здесь он бессилен, и поэтому все эти вопросы решаются в привычной среде.

Примечание: так как вопросы, связанные с высшими эшелонами власти, регулируются Юпитером, то они решаются иным способом. Сначала складываются на одной руке две фигуры, именуемые «фиги», и ими особым образом производится щелчок, но это действие — для особо одаренных.

Лисси Мусса

Создание мифов: чудо аннотаций

Убедительно? Еще бы!

Настоятельно рекомендую: почитайте аннотации ко многим медицинским препаратам и приборам — не найдете ли вы сходства? Особенно универсальные средства от тысячи болезней!

Как я в данном случае, так и сочинители аннотаций и астрологию, и Тибет, и древнекитайскую медицину, и Клеопатру — все притянут в доказательство. А кто проверит?

Вот те же древние китайцы, где они теперь? Померли все еще в древности. Так, значит, не помогло верное их средство! Но производители продолжают упорно ссылаться на них. Отсюда делаем вывод: если мы хотим себя позволить убедить — можем и позволить. А не хотим чужих убеждений — так можем сами сочинить себе все, что угодно. И доказательства приведем неопровержимые! И любой абсурд приведем в состояние стройной логической системы — просто загляденье, что получится!

Вот я, к примеру, знакома с азами астрологии, и поэтому легче всего мне оперировать астрологическими доказательствами. И с этой точки зрения я докажу даже такую ахинею, как космоэнергетическое обоснование ритуала «пуки на люке»! Есть у нас такой оксюморонский ритуал для ускорения исполнения желаний — прыгнуть на крышку люка и губами соответствующий звук издать. Чем громче звуки (больший посыл энергии) — тем быстрее результат!

Ритуальные действия на люках 
и исполнение желаний (трактат)

Почему ритуальные действия на люках приводят к исполнению желаний?

Канализационные люки суть вертикальные шахты и известны с древних времен. Один из таких объектов — обсерватория Улугбека, находящаяся на территории современного Узбекистана, и до сих пор является одной из серьезнейших лабораторий по изучению космоса и взаимодействию с ним. По этимологии в словах «вертиКАЛьный» и «ОБСЕРватория» усматривается прочная связь с ритуальным действом, для исполнения которого и устроена канализация. Также является общеизвестным тот факт, что все канализационные системы на планете взаимосвязаны, в городах — системой труб, в природе — системой карстовых образований, проходящих в толще литосферы.

Субстанции, продвигающиеся по системе канализаций, суть продукт деятельности всего населения планеты, то есть несут в себе информацию обо всем человечестве. Вертикальные колодцы, как известно, сориентированы по направлению в космос, осуществляют энергоинформационный обмен Земля — Вселенная.

Крышка же люка является в этой схеме наиболее ценной точкой приложения сил.

С одной стороны люка — вся информация о людях, с другой стороны люка — вся информация о звездах.

Ритуальное вышеозначенное действие на крышке люка производит вибрации, в результате которых энергоинформационные потоки Земли и Космоса смешиваются с выделением огромного количества энергии, достаточной для того, чтобы исполнить практически любое желание отдельной человеческой особи.

Новейшие разработки в этой области...

 Ориентация люка в разные моменты времени 
  в разные точки космоса (краткая аннотация)

Экспериментально подтверждено, что ориентация вертикальной шахты на определенные точки Вселенной имеет дополнительное значение и открывает более широкие перспективы для ритуальной деятельности.

Общеизвестно, что каждая планета Солнечной системы имеет свою сферу деятельности, свои точки приложения.

То есть, выбирая ориентацию вертикальных шахт относительно Планет, можно добиться более избирательного действия энергий Космоса на события, происходящие на Земле, как в жизни отдельной человеческой особи, так и в масштабе всей популяции homo sapiens на планете. Подробнее о новейших разработках нашей лаборатории читайте на Интернет-сайте Генерального Конструктора: www.lyssymussu.ru.

Помните нашу схему устройства человека? И рассказ доктора Хаси о левом полушарии:

«Левое полушарие — великий мастер объяснялок! Это именно левое полушарие все анализирует, дает названия, вешает ярлычки (хорошо — плохо) раскладывает по полочкам. Сначала все люди реагируют на внешние раздражители правым полушарием, а потом левое полушарие объясняет все, что правое навоспринимало».

Так задайте своему левому полушарию волшебной работы, включите и его в Волшебную Игру, и вы поразитесь результатам! Оказывается, чтобы сменить какие-то позиции в своей Привычной картине Мира, совершенно не обязательно проводить какие-то длительные и утомительные процессы — достаточно бывает задать правильную (читай — абсурдную) задачу левому своему полушарию, и оно мастерски сочинит абсолютно убедительную для вашего сознания и подсознания историю!
ПУГАЛКИ И СТРАШИЛКИ

Карман и Карма

О пользе препятствий (быль)

Конструкторское Бюро

Карман и Карма

Карму придумали йоги. Давно. И не для того, чтобы будить во всех поголовно чувство вины неизвестно за что. У йогов Карма — это бесценный опыт души, следующей чередой воплощений. Но никак не предмет для оправдания различных неурядиц и неудач.

Подумайте сами, какой бред: тебе в этой жизни не везет, потому что четыре века назад, будучи визирем у падишаха, ты украл его брильянт и больно стукнул по лбу его любимого осла, с которого предварительно спихнул падишахову же любимую бабушку. И теперь именно ты мучайся, искупай этот грех. И главное, что проверить это нельзя, можно только поверить покорно. Вы чувствуете — опять шаблоны ПКМ! Никто этой Кармы не видел, но все ее боятся.

Или еще одна трактовка Кармы, современная: она к тебе внутрь по капле капает, пока полная банка не наберется, и тогда тебе крышка. И чем хуже тебе, значит, тем больше ты себе накапал ядовитой этой Кармы. И человек, которому и без того несладко, начинает судорожно искать, в чем же он так провинился, а услужливый добрячок — тут как тут: я тебе помогу, давай Карму вместе капать и учитывать! Тебе облегчение — и мне выгодно!

Вспомните себя до того момента, когда вы об этой Карме впервые услыхали. Даже лучше, если вы вспомните именно тот момент, когда вы впервые узнаете, что существует эта самая Карма — система страшных наказаний за проступки. Вспомнили? Первое, о чем вы тогда подумали, — за что же меня уже наказывают и за что будут наказывать? Не так ли? Подсчитали все свои грехи — вольные и невольные. И оптимизм при этом вы вряд ли испытали.

Да, НАПУГАЙ — И ВЛАСТВУЙ — работающий принцип!

Поэтому и культивируется так усердно чувство вины и страха — вот это основные причины появления Кармы — выгодно очень!

Поэтому КАРМУ я отменила. В мае 2003 года. Приказом по квартире. В конце концов, подумала я, жили мы прекрасно без всякой Кармы, и не нужна она нам!

Вспомним классиков: «Как вы яхту назовете, так она и поплывет»! Теперь одно из имен нашей яхты — «КАРМЫНЕТ»!

Для сомневающихся — спецпредложение на треть​ей странице обложки: Приказ об отмене вашей Кармы. Универсальный. Если вас эта форма не устраивает, сделайте свою — укажите, какую именно Карму вы хотите отменить, сколько поколений назад и вперед желаете оставить без Кармы, можно вписать родных и близких поименно или всем скопом.

И напоследок — о РАСПЛАТЕ.

Этот вопрос: кто и чем будет платить — возникает регулярно. Только в конференции уляжется тема о расплате за хорошую жизнь, как она всплывает в переписке с читателями рассылки.

И вот что я скажу, отвечая на вопрос: чем мы платим за исполнение желаний?

Мы и так платим за все. 

Всегда.

Особенно за свою лень.

Особенно осознавая, что мог бы что-то сделать, но не сделал, и отговорки всякие нашлись, а на самом деле было лень. Зад, извините, не поднимался.

За страх. Вернее, за трусость.

Когда нужно было решиться на поступок, который мог перевернуть судьбу, но было страшновато. И нашлась тысяча причин и отговорок, чтобы его не совершать. Но на самом-то деле было просто страшновато.

За инертность.

За нежелание взять ответственность за свои выборы на себя.

Этого мало?

Но и в этом признаться очень неловко.

Даже себе.

Поэтому нужно придумать очередной предлог своему бездействию — и такой предлог тут как тут — ЗА ВСЕ НАДО ПЛАТИТЬ!

Человече, сколько славных дел ты не сделал, прикрываясь этим знаменем? Которое, кстати, и не твое, ты его у кого-то увидел и решил, что за ним так классно прятаться!

Сомневающиеся могут приклеить к входному билету специальный кармашек, куда следует вложить чек, которым вы оплачивали книжку. Там уже стоит штамп «Оплачено» — вот как раз на это место. Если недостаточно этого чека, вкладывайте в кармашек столько, пока не почувствуете — достаточно. Жела​ющие более изысканных удовольствий могут капать слезами на штампик — получится «оПЛАЧено».

И теперь у вас имеется документ об оплате. Когда возникнет у вас вопрос — кому и за что платить, — взгляните, уже все оплачено!

Песня Лисси Муссы: 
Карма Гранда

А хотите, я вам расскажу, почему 

не летаем? 

Чтобы страхом к земле и себя, и соседа

 прибить, Прямо с детства расплатой за все мы 

друг друга пугаем — 

Раз пришел в этот мир, то за все ты

 обязан платить. 

Не согласна играть я в жестокие эти

 игрушки, Я подарки дарю, и сама я подарки люблю. 

Я меняю расплату за все 

 на ванильные плюшки, И пожалуй, в субботу расплату 

вообще отменю!

А еще я хочу рассказать, почему мы болеем...

Чем с проблемами биться, себя предпочтем мы свалить.

Если честно признаться, то все поголовно умеем

И себя, и других без лекарств 

распрекрасно лечить.

Не желаю играть я в дурацкие эти игрушки —

Мне полезнее с плюшками чай 

раз по двадцать на дню!

Я болячки и хвори меняю на пышки и плюшки, Чтоб не лопнуть, болезни, пожалуй, совсем отменю!

Добрый Бог отпустил мне грехи, но на всякий пожарный 

Кармы чищу сосуд день и ночь, выбиваясь из сил. 

Дядя Лазарев с книжных прилавков 

пугает кошмарно: 

«Посмотри, сколько Кармы себе

ты уже накопил!» 

Не согласна играть я в такие смурные 

игрушки, От себя невеселые мысли подальше гоню, Я меняю тяжелую Карму 

на сладкие плюшки, И наверное, завтра к обеду ее отменю.

Подниму-ка, пожалуй, вселенскую плюшную бучу! 

Где же радость полета, веселье и творческий пыл? 

В эру новую тащим мы 

старого мусора кучу, Человек, ты подобен Творцу, иль об этом забыл? 

Не согласна играть я в чернушные 

эти игрушки, И по старым и вредным привычкам 

слез не уроню, Поменяю немедля весь хлам на коврижки 

и плюшки! 

А что «с плюшек толстеют» — 

я прямо сейчас отменю!

Нас устраивает любой результат!
(по мотивам русской народной сказки)

Жили-были в одном лесу братец Лис и братец Кролик. У братца Кролика избушка была лубяная, за свои кровные, деревянненькие отстроенная, а у братца Лиса — эксклюзивная, ледяная.

«И откуда только у этого бездельника доллары? — брюзжала Крольчиха, натирая на терке морковь. — Такой дворец отгрохал!»

Недоумение ее было притворным — всему лесу было известно, что у братца Лиса в Америке живет престарелая тетка — мисс Патрикеефф. Она изредка его подкармливала и даже (по слухам) обещалась сделать его наследником своих американских богатств. Братец Кролик теток не имел, но зато был счастливым обладателем книжки «Учебник Волшебника». Он рассеянно слушал брюзжание супруги и мастерил какие-то странные приборы, сочинял странные стихи и совершал не менее странные «подвиги».

«Странный он», — говорили в лесу.

«Бездельник», — теперь уже о нем, а не о Лисе говорила Крольчиха.

Так бы и жили они, поживали, но...

Однажды весенним днем, когда капель уже перестала быть просто капелью, превратившись в повсюду низвергавшиеся Ниагары и Ниагарчики, в лубяной избушке появился братец Лис.

«Слышь, сосед, — хищно улыбаясь, сказал он, — дворец-то мой того... растаял. Я у вас поживу, лады?»

Крольчиха от такой наглости даже онемела. Лапы ее разжались, отборная морковь, весело подпрыгивая, рассыпалась по избушке.

«Тесно у нас, — невозмутимо сказал братец Кролик, — втроем не поместимся».

«Кто сказал, что втроем? — подталкивая к выходу обалдевшую Крольчиху и находящегося в СПЛЕНе братца Кролика, скалился Лис. — Я тут один жить буду».

Крольчиха судорожно цеплялась за кухонную утварь, но Лис был неумолим: «Живее, лапочки, и не надо дискуссий. Впрочем, я сегодня добрый, можете взять себе на память что-нибудь».

Крольчиха схватила медный чайник — подарок к юбилею, а братец Кролик не взял ничего, потому что странная книжка и так была при нем.

«Не переживай, — успокаивал он Крольчиху, когда дверь родной избушки захлопнулась за ними, — сказку читала? Все будет хорошо, сейчас бык придет, потом собака, по...»

«Малахольный, — рыдала очухавшаяся супруга, — какие на фиг сказкииии... Дома нет, огорода нет. Нам жить негде, нам морковку посадить негдеееее...»

«Что это, я тебя спрашиваю?! — Она ткнула носиком чайника в книжку. — Лучше б ты одеяло прихватил, волшебник блинов!»

В изнеможении упала она на придорожный пень, продолжая всхлипывать и косясь на непутевого супруга.

Братец Кролик, глубоко вздохнув, принялся надувать воздушные шарики, завалявшиеся у него в кармане со времен предыдущего «подвига». На каждом шарике он старательно вырисовывал наглую морду братца Лиса.

«Ах я несчастная, — жаловалась чайнику Крольчиха, — ты не представляешь, до чего ж мне не везет».

Она снова покосилась на братца Кролика — тот, не обращая на нее внимания, запускал шары в небо и тут же расстреливал их свежесделанной рогаткой. «Плохо плачу», — сообразила Крольчиха и хотела заплакать пожалостливее, как вдруг увидела мчащийся по дороге джип местного крутого Быка. «Неужели спасет?» — успела подумать она, но тут же подпрыгнула, потому что Бык, эффектно высунувшись из джипа, совсем как в боевике, выстрелил в курящееся сзади джипа облако пыли.

«ТАК!» — удовлетворенно кивнул братец Кролик, одновременно расстреляв последний шар.

Увидев, что Бык вовсе не собирался спасать кроличье семейство от вероломного братца Лиса, а, скорее всего, спасается от кого-то сам, Крольчиха зарыдала пуще прежнего: «Ах, судьбина моя, судьбинушка, — заливалась она слезами, — чувствую Карму ужасную над собой, давит проклятаяяя...»

Братец Кролик тем временем складывал обрывки шариков в крошечный гробик. Рядом стояли свежие еловые венки.

Крольчиха не успела даже рта раскрыть, потому что в этот момент ей пришлось подпрыгнуть второй раз: из облачка пыли, отчаянно громыхая, возник побитый уазик местного участкового Пса Псовича Легавого, преследовавшего Быка.

«Е-пе-ре-се-те, — ругался участковый, пытаясь догнать быстроходный джип, — ты у меня, Бык, в тюрьме гнить будешь!»

«ТАК!» — снова кивнул братец Кролик и аккуратно пристроил на свежую могилку последний венок.

Крольчиха уже не плакала. Она сидела в состоянии депрессии, глубоко засунув голову в чайник. Она бы, конечно, предпочла классическое депрессоидное одеяло, но одеяла, благодаря братцу Кролику, не было. Нимало не смущаясь, братец Кролик пахал за двоих. Он станцевал танец, сочинил свежее стихотворение и 27 раз плюнул в сторону братца Лиса. Притомившись, он присел рядом с супругой, участливо поглаживая ее по чайнику.

Из лесу, пошатываясь, но старательно чеканя шаг и при этом фальшиво напевая «Птицу щщщастья», материализовался лесной почтальон братец Петух с косой, ой, простите, слегка косой. В толстой сумке на ремне, несмотря на прослойки из прессы, задорно гремели пивные бутылки. Он недоуменно уставился на то место, где еще вчера красовался дворец братца Лиса. Сегодня дворца не было, самого Лиса тоже. План, старательно вынашиваемый Петухом в течение последней недели, был близок к провалу. Он растерянно оглянулся и наконец заметил покуривающего братца Кролика в обнимку с чайником. Несмотря на огромное количество пива, братец Петух сразу все понял. Во-первых, дураком он никогда не был, а во-вторых, не далее как вчера он читал своим цыплятам перед сном русские сказки. План воскрес и заиграл новыми красками.

«Значит, сидь-ишь?» — икнул Петух, обращаясь к братцу Кролику.

«Сижу», — весело кивнул тот.

«И когда успел наклюкаться», — ворчливо прогудел чайник голосом Крольчихи, подсматривающей через его носик.

Братец Петух не удивился и не обиделся. Вместо этого он вытащил из сумки телеграфный бланк и, размахивая им, как белым флагом, двинулся в сторону избушки.

«Э-гееей! Братец Лииииссс! — заорал он. — Выгляни в окошко. Новости есть! Важные!»

Окно медленно отворилось, и появилась заспанная морда братца Лиса. Он протер глаза и, увидев Петуха, смачно облизнулся: «Иди-иди сюда поближе, парламентер мой дорогой, — пропел он, — давно не виделись. А помнишь, как я тебя в последний раз чуть не съел?»

Братец Петух все отлично помнил. Предвкушая месть и одновременно горя желанием помочь другу братцу Кролику, он, старательно подбирая слова и стараясь не греметь бутылками, перешел на официальный тон: «Вам телеграмма. Распишитесь».

Опешивший Лис выхватил бланк и быстро пробежал глазами текст. Потом еще раз, и еще. Глаза у него стали совсем круглые и лихорадочно заблестели.

«Чегой-то с ним?» — спросила подоспевшая Крольчиха, которая, не в силах более бороться с любопытством, наконец-то рассталась с чайником.

«Да тетка мериканская у него померла, — как можно равнодушнее объяснял Петух, — вишь, аблакаты в Америку его зовут».

«У-у-у, — принялась опять причитать она, — и избушка наша емуууу, и наследство емуууу, чтоб ты провалился!»

Но братец Лис не провалился, а, наоборот, высоко подпрыгнув, выскочил прямо в окно.

«Да на фига мне ваша развалюха, — радостно вопил он, натягивая подтяжки, — дарю! Я себе вскорости такие хоромы отстрою, Тадж-Махал, нет, Empire State Building, не меньше!»

И он помчался, радостно подпрыгивая и путаясь в подтяжках, в сторону лесного аэропорта.

«С Первым апреля!» — крикнули хором братец Петух и с ходу врубившийся в ситуацию братец Кролик. Но братец Лис их уже не слышал. Прижимая к груди фальшивую телеграмму, он, ослепленный бриллиантовым блеском, несся навстречу американской мечте.

«Так это шутка», — наконец-то поняла Крольчиха, вдруг позабывшая и о Карме, и о депрессии. Она чмокнула мужа, чмокнула братца Петуха (после секундного раздумья) и, не скрывая радости, ринулась в дом собирать морковку.

«Спасибо, друг», — расчувствовался братец Кролик.

«Да ладно, — смутился Петух, — самому приятно было».

И, звякнув сумкой, спросил: «А не выпить ли нам водочки?»

Братец Кролик, до сих пор уверенный в том, что в сумке у почтаря пиво, удивился, но только на минутку: «А что, можно и водочки. Ведь нас устроит любой результат, верно?»

Братцы гуляли до утра.

«Птица щщщастя-ааа», — нестройно неслось над лесом. И даже Крольчиха не сердилась, у нее было дело поважнее — она готовила к посадке семена моркови.

Флокс (Алиса Смагина)

О пользе препятствий

На конференцию почти каждый день приходят люди с просьбой помочь, посоветоваться, рассказывают о своих проблемах, и некоторые жалуются, что жизнь к ним чересчур сурова. И видно, что многие боятся: кто бытовых неурядиц, кто потери работы, кто отсутствия денег или расставания с близким человеком и вынужденного одиночества.

Попробуем разобраться, так ли страшен тот, кого мы себе малюем...

Это очень хорошо, Это очень хорошо, Что пока нам плохо!

Помните такую гадкую песенку из кинофильма «Айболит-66»? И еще одну мультфильмную арию напомню:

Крокодил-дил-дил плывет, Бегемот-мот-мот идет, Только я все лежу...

Вопрос номер один: кто из героев этих песенок находится в более комфортной ситуации? Чьей безмятежности завидует душа, куда, как не на теплый солнечный песок, стремится тело?

Ну, уж не думаю, что кого-то потянуло скакать по непроходимым джунглям вместе с обезьянами в поисках африканской эпидемии. Итак, у нас есть счастливая, комфортная, благополучная черепаха и усталые, голодные, бездомные обезьяны.

Теперь вопрос номер два: кто из них первый пойдет в волшебники? И почему? А кто добьется убедительного результата? И не единичного?

Правильно, черепаха никуда не пойдет — ей и так прекрасно — рядом львеночек лежит и прочие удовольствия жизни. У черепахи для движения стимула нет. Что такое стимул в своем первоначальном значении? Это крепкая острая палка, которой погоняют ленивых волов.

Представьте картинку: вот волы встали и принялись щипать придорожную травку — движение вперед прекратилось. Но проснулся погонщик, стимулировал лентяев, и повозка резво покатилась к цели.

Не так ли наши жизненные неурядицы стимулируют нас к познанию собственных возможностей?

Впору благодарить Всевышнего за предоставленную возможность продвинуться вперед по пути познания!

Как это ни кажется странным на первый взгляд, но, когда доходит наконец до ума, что только благодаря всяким жизненным кризисам я развиваюсь, сами кризисы перестают восприниматься как нечто ужасное — они становятся неким уроком, задачей, которую хочется решить наилучшим способом. Тем более что оценку вы выставите себе сами.

Вот что о кризисах пишет Ю. Мороз в книге «Школа своего дела. Пособие для гениев», которую настоятельно рекомендую прочесть:

«Кризис — это шанс

Попробую прокомментировать. Через успехи вы двигаетесь к неудаче. Через неудачи вы двигаетесь к успеху. Если вы имеете несколько успехов подряд, это означает, что вы ставите перед собой слишком легкие задачи. Если вы получаете неудачу, вы имеете огромное количество материала для развития. И самое быстрое развитие происходит во время цепи не​удач, если это сможет выдержать ваша психика. Если же не сможет, то вы перестанете развиваться.

У многих людей — подсознательный страх перед неудачей. Они год за годом ставят перед собой только такие задачи, в которых наверняка добьются успеха. И год за годом лишают себя возможности развития. Страх перед неудачей лишает возможности успеха. А развитие обязательно сопровождается кризисами. Кризис и есть то самое состояние, когда все, что делалось раньше, отрицается, ведь именно это привело к кризису. Нужно делать нечто радикально новое. Посмотреть на ситуацию свежим взглядом и увидеть возможности, которые раньше не замечались.

Кризис заставляет изменить картину мира. Поэтому, чтобы внешние обстоятельства не давили на нас, нужно самому создавать себе кризисы. Кризис, еще раз повторю, свидетельствует о развитии. Отсутствие кризисов указывает на застой, стагнацию».

Внимательно и вдумчиво прочтите эти золотые слова. А лучше выучите этот текст наизусть. Это самый верный рецепт — прямое руководство — как стать Волшебником! Так что возблагодарим наши кризисы, изменим ПКМ и поставим себе достойные задачи!

И отбросьте сомнения — у вас все получится!!!

Такие пироги.

О пользе препятствий (быль)

Муссе, мудрому человеку, тихо посвящаю...

А периодически Петюня впадал в запой. Ромашки прятались, лютики осыпались, домочадцы становились иллюзорны, что не мешало им закатывать скандалы и всячески отвлекать Петюню от правильных мыслей. Каковых было три.

Первая: «Жизнь прошла». Вторая: «И прошла она бездарно». После осознания последовательно этих двух мыслей Петюню настигало умиротворение и желание более детально обдумать такое дело еще раз. Петюня брал большой белый табурет, со слегка потемневшими ножками, с нацарапанным на одной из них словом «абзац», ставил табурет посреди комнаты, прямо под печальной люстрой, строго и поначалу вертикально водружался на него своим могучим телом, закрывал глаза и думал.

Это зрелище оказывалось невыносимым для окружающих. Жена принималась стаскивать Петюню с табурета, потому что думала, будто он спит, а спать, разумеется, полагалось в кровати. Петюню было не свернуть, по​этому накопленный пожар в грудях жена снимала путем расколачивания посуды о стены и жалоб на ее бесцельно загубленную Петюней молодость.

Сын, пару раз обойдя фигуру Петюни по кругу и убедившись, что папка спит, принимался тягать его за нос, уши и остальные выступающие предметы, пока не получал от матери подзатыльник. После чего помогал ей наводить погром в квартире, рисуя мелками на стене веселые картинки.

Ошалевающий кот понимал, что спящий Петюня — единственный островок покоя в этом дурдоме, и старался примоститься у Петюни на коленях, затолкав ему в подмышку свою усатую голову. От щекотки Петюню передергивало, кот сваливался вниз, пронзительно квакая от обиды, жена вспоминала, что Петюня спит в неположенном месте, принималась его тормошить при участии сына, и казалось, что это никогда не кончится.

А Петюня не спал вовсе, а думал одну свою мысль: «Вот я тихо, недвижно, беззлобно сижу в собственном доме. Я никому не делаю зла. Почему же это вызывает столько негативных эмоций в мой адрес?» И сам же себе отвечал на этот вопрос: «Потому что жизнь прошла, прошла она бесцельно, и меня здесь никто не уважает». Круг мыслей замыкался, и Петюня, даже не открывая глаз, скользил на крыльях вселенской грусти к холодильнику для поддержания необходимой концентрации алкоголя в могучем теле.

Однажды он не нашел холодильника. Пришлось открыть глаза. Холодильника все равно не было. На его месте стояла заботливая табличка с надписью: «Холодильника нет». Ниже было приписано другим почерком: «Его Мусса выкинула» — и пририсована злорадная мордочка. Приписка была издевательской, но ясности не добавила.

Петюня жалобно оглянулся. Посуды не было тоже, но это не вызывало удивления. Петюня сразу подсказал себе, что жена таки переколотила весь сервиз. Однако не было и остальной мебели. Мысль, что неизвестная ему Мусса могла безжалостно расправиться со всей обстановкой в доме, подстегнула Петюню на тщательный обход родной жилплощади. В списке пропаж оказались: крупные и мелкие носильные вещи, одежда и обувь жены и сына, жена и сын, люстра. В несомненном наличии имелись: стоящий в центре комнаты табурет и кот, затачивающий когти о его ножку.

Присмотревшись, Петюня заметил, что из-за бесхитростных манипуляций кота слово «абзац» размахрилось, растерлось с поверхности ножки, образуя бессмысленный сюрреалистический узор.

Петюня растерянно уселся на табурет и посмотрел на кота. Кот заулыбался. Ножка табурета подломилась. Петюня успел вскочить и грозно рявкнул на кота: «Кто в доме хозяин: я — или...» Альтернативу Петюня с ходу придумать не смог и разозлился. Годами отлаженный механизм пребывания в запойном анабиозе отказал. Никто не шумел, не теребил его, не совал в подмышку усатую голову. Сидеть тоже было не на чем.

Тогда Петюня решил восстановить гармонию. Начал, естественно, с починки табурета, мстительно приговаривая: «Пусть только попробует!» Речь, видимо, предназначалась для устрашения мифической тран​жиры Мус​сы. Затем возникло неудержимое желание помыть полы, чтобы валяющийся в пыли котяра не портил мировую картину грусти довольной мордой.

Процесс стихийно вышел из-под контроля Петюни и вылился в совершенно дикую оргию... Петюня произвел небольшой капремонт в квартире, а также заменил оконные рамы, дверные косяки и входную дверь, смутно злорадствуя, что роковой женщине уже не попасть в его владения. Вернувшаяся на пять минут за забытой расческой жена попала под горячую руку и прочее Петюни, отдавшего супруге все долги и недоимки за прошлые годы, прямо на свежепочиненном табурете. В процессе эротических пыток супруга созналась, что никакой Муссы знать не знает, а холодильник был в сердцах выброшен за окно в приступе ярости самою женой. Петюня потребовал доказательств, однако под окном холодильника уже не было, а в качестве трофея был захвачен сын, возвращавшийся со школы, и грузовик, доставивший обратно ранее вывезенные из квартиры вещи жены и сына.

Жизнь Петюни заиграла новыми красками. Жизнь приобрела смысл. Петюня бросил пить и стал ревностно холить и лелеять имущество, семью и даже кота, чтоб не достались однажды таинственной Муссе, второго пришествия которой Петюня не исключал. Напротив, временами, когда неудержимо тянуло снова впасть в алкогольно-философский транс, Петюня, мобилизовывая внутренние запасы бдительности, открывал форточку и выбрасывал за окно заветную бутыль, приговаривая: «Пусть только попробует!»

Эти ритуальные подношения духу Муссы не оставались безнаказанными. В Петюниной семье воцарилась полная гармония духовного и материального плана. Только холодильника у них так больше никогда и не было.

Солистка 
(Любовь Борщевская)
Прибор «Клинический вышибала» 
на решение любой проблемы

Что такое уникальный многоцелевой прибор «Клинический вышибала» на решение любой проблемы, прибавку денег, спутника жизни, фигуристости? Да вообще на хорошую жизнь!

Итак. Берется клин, деревянный либо просто из бумаги, в форме сильно остроконечного конуса. Концом располагается вверх, основанием же ставится на коробочку из-под конфет «Россия», с обязательным слоганом: «Россия — щедрая душа». Украшается с фантазией чем ни попадя.

Затем изготавливается еще один прибор — другой КЛИН — чуть больше размером, и к нему крепится рукоятка. Допустим, на колотушку для отбивания мяса просто присобачивается конус. Кладется рядом с первой конструкцией.

На Клине № 1 — вертикальном — пишется наименование проблемы, либо просто проговаривается, либо изображается любыми другими визуальными средствами: рисунок, изображение рун, символов и т. д. Когда приготовления закончены, нужно взять Клин-с-ручкой и легким движением руки выбить КЛИН № 1 с поверхности коробочки. Можно в специально подставленный заранее лоток с надписью «Преобразователь проблемной энергии в денежный эквивалент, многофункциональный, портативный».

Можно проговаривать:

Клином клин я вышибаю 

И проблему(ы) враз решаю. 

Ровно через 27 

Стану счастлив я совсем». 

Или:

Получи, фашист, гранату, Хлопни, лодочник, веслом, Сбацай, Ванечка, ламбаду, Чтоб в... (замужестве, на бабки, работе, в жизни) повезло!»

Нужное подчеркнуть, ненужное — вычеркнуть, недостающее — вписать.

Если при этом как-то изображать вышеизложенные действия, — возникает резонанс с Клиньями — исполнение желания происходит наиболее качественно. Можно заранее подготовить следующее.

Гранату (берется спелый гранат).

Весло (берется большая деревянная ложка, лучше под «хохлому» — мне так нравится!).

Ванечку — в виде детской игрушки-неваляшки.

И ламбада будет зверской, и вообще продуктивная вещь — символ неумолимого подъема! (Как вариант — любоваться на него на ночь вместо «Виагры» — с присказкой:

Вставай, мой ятаган, Мой феникс, возродись! 

В любовный ураган 

Стоически держись!)

Для закрепления положительных ассоциаций в мозгу — открывается коробочка, достается конфетка, съедается, при этом проговаривается:

Россия — щедрая душа, Пойду измерю-ка аршином!

Вот и конфетка хороша, Вот и проблемку разрешила!

Как вариант для продолжения — берется, допустим, линейка, дощечка, шнурок, шест, презерватив, — короче, подручное нечто, имеющую длину. На этом в любом виде отображается слово «аршин» (можно вербально) и 27 раз отмеряется его длина в любом направлении окружающего пространства (пол, потолок, стена, рост ближнего или длина отдельных его (ближнего) частей и пр.).

Побочный эффект — обретение спутника жизни (разделителя койки, единомышленника) в результате нетрадиционного физического контакта с аршином.

При каждом новом отрезке измерения приговор:

«Мерю меру перемены!»

После чего с присловием:

«От меня — по способностям, для меня — по потребностям!»

Суть проблемы и дату ее желаемого разрешения излагайте громко и убедительно, ссылаясь на то, что вы уже и клин клином выбили, и аршином ПКМ перемеряли. Можно мотивировать и иными событиями либо приводить уместные цитаты.

Можно съесть еще одну конфетку. Просто так, для радости желудка. Особенно при загадывании на похудение. Потому что если себя любить — то любая дрянь — на пользу!

Солистка 
(Любовь Борщевская)
ПОРТАЛ

О параллельных реальностях 

Выноси на подвиг хвост! 
Избавься от тяжелого прошлого

Новая биография

Сказками работаем с параллельным пространством 

Уроки волшебного рисования

О параллельных реальностях

Наш мир многообразен, щедр и изобилен. В нем все есть. В нем полно здоровья, жилья, денег, любви и прочих благ! А уж материальных благ человечество накопило!.. Постаралось на славу! Но каждый отдельный человек организует себе свою собственную реальность, в которую он самолично, по собственному желанию или под влиянием окружения, втаскивает определенный перечень предметов, понятий и ресурсов. А что-то нужное всегда положить забывает. И потом начинает пенять на жизнь: будто кто-то ему чего-то не дает!

Возьмите удачливого предпринимателя — вот у него в его реальности денег немерено, и с квартиркой проблем нет, и все остальное прилагается. Но вина, так необходимого алкоголику с его алкогольной реальностью, в мире предпринимателя, допустим, нет. Потому что не требуется. А вот любовь требуется, но ее также нет. Когда реальность комплектовали, то любовь положить забыли. Что делать бедному Богатому, который тоже плачет? Да идти в параллельную реальность, в которой есть любовь.

А как быть счастливому влюбленному, которого беспокоит отсутствие денег на всякие брямки для своей ласточки? Поступить точно так же — обратиться к параллельной Вселенной, где накоплений более чем достаточно, и заказать оттуда маленькую тележку, груженную деньгами, — к обеду чтоб была!

Если не получается оксюморонить 
в реальном пространстве-времени, переходим в параллельное

Из тех же соображений — кто играет, у того в распоряжении — и пространства, и времена его Игры— назначь любое место параллельным пространством — и оно станет им в твоей Игре.

Мною обнаружен совершенно реальный переход: автоматический лифт. Только разметить кнопки надо: реальность «А» — где случается то и то, реальность «В» — где... и так далее по списку.

У нас в доме 6 этажей, а у кого-то и 24 бывает, и неизвестно — двигается ли лифт в вертикальной шахте, двери-то глухие, и где он ездит — никому не известно. Вот третий уровень у меня, например (третий этаж), — место, где надо шепотом притягивать нужные обстоятельства, а если громко сказать, то они, наоборот, исчезают. Короче, обширное поле для творчества.

Вот даже обычный пододеяльник можно приспособить под портал. Подвесить его в дверях, дырку лишнюю проделать — и готово! А вспомните портал в каморке у папы Карло: дверь, на которой наклеена картинка с горящим очагом, — и пожалуйста, проход в другой мир! И рецепт как детально описан: на кусок холста приклеиваете такую картинку — и на дверь ее. И пожалуйста — ходите туда-сюда в Волшебную Страну! А если с двух сторон двери такую картинку приспособить, то представляете, куда можно выйти!

Выноси на подвиг хвост! 
Избавься от тяжелого прошлого

Пора переходить к масштабным действиям! Опыта Волшебной Игры у нас накопилось уже достаточно, поэтому приступаем к подвигам. Первым делом предлагаю приготовить площадку для Игр: нарежьте разноцветных бумажек побольше — это детали нашего хвоста. На каждом клочке напишите то, от чего вы хотите избавиться. Лень, несобранность, лишний вес, робость и застенчивость, страх перед аудиторией, аллергия на пыль, громкая музыка за стеной, нежелание учить английский, плохое зрение, ломкость ногтей, привычка грызть авторучку, куча барахла на даче и прочая, и прочая, и прочая...

Не торопитесь, вспомните все, что мешает вам жить комфортно: привычки, болячки, эпизоды из прошлого — их можно убирать целиком, как отрезок времени, допустим — «мой неудачный роман в детском саду», если этот роман был де​йствительно неудачным и заставлял вас страдать. Не ищем причин, не копаемся в поисках начальных эпизодов — просто убираем страдания, боль и раздражение! «Моя служба в армии», «моя операция», «моя травма», «моя ссора» и т. д.

Затем нанизываем эти бумажки на крепкую веревочку. Можно закрепить их, как кошачьи бантики для игры, можно нанизать, проколов посередине дырку, можно придумать еще какой-нибудь способ изготовления хвоста. Не делайте его слишком длинным — не​удобно носить такой фасончик. И вот когда ваш хвост готов — смело цепляйте его к копчику! Вам придется проходить так целый день — чтоб вы прочувствовали свой хвост, привыкли к его движениям за спиной, к шуршанию и цеплянию за предметы, к помехам при движении и переодевании. И вот когда вы за день уже привыкнете к нему и даже полюбите его, вот тут и пришло время подвига!

За то время, пока вы ходили с хвостом, у вас уже сформировалась идея, как вы с ним будете расставаться: вы сделаете чудо-юдо-рыбу-кит, прицепите ей (ему?) свой хвост и отправите в плавание? Вы запустите свой хвост в небеса, прицепив его к змею? Вы приделаете свой хвост к проходящему поезду, и он растает вдали? Все в ваших руках — избавьте себя от груза прошлых обид и огорчений и от нынешних проблем! Отпустите их от себя на все четыре стороны!

Не печальтесь, если вспомните, что забыли что-то написать. Прощание с хвостом можно проводить столько раз, сколько потребуется. Ведь наша память ставит маленькие предохранители, чтобы воспоминания не слишком давили на нас, — вот и будут время от времени проявляться в памяти давно забытые эпизоды, о которых не хотелось бы и вспоминать. Вот их быстренько в хвостик — и — гуд-бай навсегда! И с каждым таким расставанием вы будете чувствовать себя легче и свободнее. Об этом можно долго рассказывать, но зачем вам слова? Действуйте!

Новая биография

Так что же мы сделали, отвязав хвост? Мы расчистили площадку для Игр — именно этой цели мы и добивались. А теперь поиграем!

У нас освободилось много места в прошлом и в будущем. И времени, и пространства, и событий. Ведь если мы какие-то события убрали, значит, там, в прошлом давнем или вчерашнем, осталось пустое место. Обязательно нужно вставить туда новое событие, новый фрагмент жизни, иначе разум восстановит наши хвосты. Память у разума феноменальная. Так вот устроен этот разум, что ж с ним поделаешь?! Поделаем вот что — приспособим его блестящие качества для своей Волшебной Игры!

И чтобы воскрешения хвоста не произошло, мы пишем свою новую биографию. Можно полностью изменить свою жизнь сейчас, если изменить прошлое. И здесь, как и во всем Пространстве Волшебной Игры, все зависит только от вас — насколько вы доверитесь самому себе, своему Волшебнику. Очень любопытное ощущение испытываешь, когда смешиваешь в одном рассказе реальные факты и фантазии, — попробуйте. У меня даже нет этому определения, но чувствуешь себя Творцом — это бесспорно.

Я для примера приведу начало такой биографии, ее написала наша Гвардии Волшебница Мери-Н.

Биография Волшебницы 
Мери-Н

Я единственный и долгожданный ребенок в семье, поэтому, когда я родилась, вся семья пьянствовала три дня и три ночи. Все мои 30 тетушек и 20 дядь, все бабушки-прабабушки, деды-прадеды и, конечно, родители были так счастливы, что забыли, как меня зовут! А потому до сих пор все называют меня Машей. Я понимаю — склеротики, но не знаю, как от этого теперь избавиться.

На четвертый день мамочка сообразила, что не следует кормящим матерям злоупотреблять спиртным, и прекратила вакханалию, однако было поздно. Эти первые три дня моей жизни я провела под допингом и с тех пор отличаюсь небывалым оптимизмом, креативностью и необычайной остротой языка.

Детство мое было не безоблачным, но приятным и богатым событиями. Мои многочисленные родственники очень заботились о том, чтобы я не скучала, не чувствовала себя покинутой и всесторонне развивалась.

Младенческая кроватка была забита конструкторами и головоломками, сказок я слышала по сто штук в день, а когда мне исполнилось три года, папочка притащил в дом целую армию репетиторов. Танцы, музыка, рисование и еще многое занимали меня дни и ночи напролет. Впрочем, не забывая оставлять время для игр.

Родители и родственники меня обожали и все время вели себя так, будто я в этом сомневаюсь, они поминутно доказывали мне свою любовь, кто как мог. Нет, не задушили — я была слишком занята с репетиторами, у меня просто не было времени, чтобы получить передозировку родительской любви. Все было очень гармонично.

Мамочка считала, что общение с другими детьми помогает лучше понять собственного ребенка, поэтому в нашем доме, наряду с репетиторами, всегда толпились дети.

Надо сказать, что весь этот дурдом меня не только не напрягал, но и помог завести много друзей, обрести потрясающие способности к коммуникации.

Когда мне исполнилось 15, я, по настоянию тети Сони (ах, ма танте, как вы в своем Париже, я жутко скучаю!), все-таки пошла в школу. В первых десяти классах для меня не было ничего нового (репетиторы сделали свое дело), а в одиннадцатом вообще преподавали одни глупости для неандертальцев, но я все-таки решила остаться из любопытства и чтобы не обижать тетушку.

И не пожалела! Именно здесь я научилась прикуривать против ветра с одной спички, отличать бордо от божоле и всему тому, чему обычно учатся не у репетиторов. 

В университеты меня брать не хотели, боялись, что будет мешать моя учеба в Суриковском, да еще придрались к диплому Литинститута, полученному пять лет назад. Зачем, вопрошали меня ученые мужи, зачем девице столько образования?

Но дедушка Борис как-то их упросил, и через год у меня было уже три диплома и куча ценных знаний, которые я не знала, куда приложить. Все мои книги к тому времени уже писались на автопилоте к восторгу издателей и моему недовольству — самоактуализация требовала непрерывного творческого поиска и большой эмоциональной встряски.

Дядя Игорь советовал идти поработать в какую-нибудь разведку, но мамочка воспротивилась такой опасной работе, поэтому мне пришлось довольствоваться школой конных каскадеров.

Да, это было первое учебное заведение, которое я завершила как все — через пять лет.

Если не считать танцев и айкидо, мои родители совершенно не занимались моей физической подготовкой. За время учебы я успела сняться в нескольких фильмах, но, увы, лица каскадеров всегда остаются за кадром, поэтому наблюдать свою физиономию на экране я не могла.

Этот расклад совершенно не устраивал тетю Соню, она заявила, что я, с моими проникновенными глазами и звонким голосом, вполне могу выступать в различных телепрограммах и даже иметь успех.

Она не ошиблась — еще четыре года я провела на голубых экранах, но вскоре и это мне наскучило. Хотелось чего-то экстремального, яркого, запоминающегося. Я решила, что сейчас, когда мне уже 24, я могу, невзирая на причитания мамочки, последовать совету дяди Игоря.

И вот теперь... но это уже совсем другая история.

Когда вы будете писать свою новую историю, продлите ее дальше, в настоящее и немного в завтрашний день, — у вас появится великолепная возможность удивиться и насладиться результатами этого действия. У вас станут получаться такие вещи, о которых вы раньше и мечтать не могли!

Только помните правила, которые мы пишем с вами в конце каждой главы, и почаще заглядывайте в них. Так что берите общую тетрадь — и вперед! Вы будете абсолютно правы, если сделаете это без промедления, — ПКМ не дремлет! И подвиг хвоста, и новая биография проведут вас сквозь еще один портал — но уже совершенно к новой жизни, именно к той, какую вы выбираете.

Кстати, о выборе: вся наша жизнь — это цепь наших выборов, ежедневных, ежечасных, ежеминутных. Начиная с мелочей: с какой ноги встать и что съесть на завтрак — и до судьбоносных решений. Осознаете ли вы важность любого выбора, который делаете? Понимаете ли вы, как далеко может завести вас каждое ваше решение? 

Интересная мысль: мы сами определяем нюансы своего поведения, а наше поведение, в свою очередь, определяет наше следующее решение — и так по спирали. 

Если вы принимаете решение, которое уводит вас в сторону от цели, оно развивает соответствующий образ мыслей, облегчающий для вас принятие негативных решений и в дальнейшем. Если вы принимаете верные решения, это воспитывает в вас позитивный образ мыслей, облегчающий для вас принятие верных решений в будущем.

Сказки.Работаем
с параллельным пространством

Один из методов работы с параллельным пространством — волшебные сказки. Любую проблему в сказке запросто можно описать и решить — и вы удивитесь, как быстро, решенная в параллельном пространстве, она разрешает сама себя и в ПКМ, и в реальной действительности. Сочините свою сказку, или подберите нашу волшебную, и про​играйте, проживите ее, как будто сами все сочинили, или измените сюжет в нужную вам сторону — действовать будет в любом случае, меняя картину Мира на волшебную.

Есть такая сказка о жаворонке... История о выборе, как раз о том, что мы только что обсуждали.

Сказка о жаворонке

Каждый день жаворонок слышал звук медного колокольчика на краю поля, но не поддавался искушению слетать туда и узнать, что там такое. Летал жаворонок над полем и учился летать все выше и выше и петь все звонче и звонче.

Но в один прекрасный день поддался он любопытству и слетел вниз, а там крестьянин, работающий в поле, предложил ему парочку червяков за одно-единственное перышко.

Жаворонок не пожалел перышка за двух вкуснющих червяков и, довольный и сытый, принялся тренироваться дальше. Так повелось: в полдень жаворонок ежедневно менял крохотное перышко на сытный обед. И вот настал день, когда сытый жаворонок не смог взлететь.

То же самое происходит и с нашими повсе​дневными выборами. Мы либо меняем хороший опыт на еще лучший, либо меняем перья жаворонка на земляных червей. Каждое ваше решение, каждый ваш выбор поднимают вас все выше и выше либо, напротив, опускают все ниже и ниже. Помните об этом всегда.

А уж какая мастерица на сказки наша Солистка, вы уже не раз убедились, и вот еще один из ее шедевров.

Сказка про Жабу 
и про пользу любви по-французски

Было у Мартына Перимыча две закавыки: сначала его Жаба давила, потом Жор напал.

Жаба была давнишняя, привычная, почти что ручная.

Вот хочет маленький Мартынко конфеткой барышню угостить, ан нет — Жабка его (по малолетству обладателя тоже еще крохотная) уж лапчонки свои влажные тянет — ХЛОП Мартынку по ладошке, чтоб, значитца, не разбазаривал добро понапрасну. А то еще и по уху двинет — до того развязные манеры были у нахального земноводного. Мальчонка всплакнет, бывалочи, да и в рот конфетку тащит — не пропадать же съестному, раз такая незадача приключилася. А барышня стоит — глазками лупает, на непочтительность кавалера дивится: подразнил лакомством и сожрал самостоятельно. Жабка-то была спецательная — невидимая постороннему оку. Потому дивчине и удивление большое выходило.

С годами Жабка посолиднела, стала чуть что — сразу по загривку вдаривать да за химки Мартынку таскать. Мол, бережливым будь, мил-человек, и все у нас получится! Мартынка Жабку боялся, поэтому уважал. Раз колошматит, значит, право у ней такое имеется. Да к тому же остальных-то, по рассказам, Жабы вовсе душили до жуткости, а Мартыну повезло: пара синяков пустячных, а сколько степенства в характере прибавилось!

Жила Жаба на груди у Мартына, где, опять же, по слухам, обычно змеи у жалистных людей заводятся пригремшись. Питалась мухами, которые в открытый от изумления на мир Мартынкин рот залетали, да воронами, которых Мартынка усердно считал. Иногда пеняла Жабка Мартынке, что не баба он, а то и молоком бы удобно было прям с грудей питаться. Мартынка только вздыхал. О том, что он не баба, кроме Жабы мало кто догадывался. Потому что однажды на них с Жабкой напал Жор. Подкараулил в минуту горестных раздумий Мартынку-подростка, накинулся и ультиматум выставил: жить буду в пузе Мартынкином. Будет мальчик кушать сытно за троих, а то Жор чего плохое сделать может: позовет приятеля-разбойника Голода, от действий которого Мартынка и помрет в юные лета. Мартынка решил судьбу не искушать и даже временно Жабку приструнил пред лицом опасности неведомой и стал с аппетитом приобретать и поглощать всего помногу и все неполезное. Отчего фигура Мартынкина вскорости стала смахивать на дамскую, за исключением линий физиономии. По причине чего и дамы Мартынку избегали, и мужчинам он не всем нравился. Тут уж подошел срок, и Мартына стали по батюшке Перимычем кликать. А он все с Жабкою мыкался да Жором был помыкаем. Случай помог.

Познакомился Мартынко Перимыч внезапно с девицею французской породы. Внешности крайне соблазнительной и наповальной. А та и подсказала, мол, Мартын Перимыч, ЖабО на вас довлеет, голубчик. Это она на ихний нерусский лад так Жабку нарекла. А та разобиделась, что ее будто воротником кружавчатым обозвали, да и свалила от Мартынки в ближайший водоем. Думала, побежит, догонит, вернет ее Мартынко, чай, сколько годков сообща прожили, породнились, считай. А Мартынке до того разве, когда такая мамзель завлекательная его Жор стала Жоржем упоминать, да еще через «мсье».

Жор-Жорж от важности необычайной так надуваться стал неосмотрительно, что как-то и лопнул с характерным сильным звуком в районе поясницы. Мартын было при даме-то сконфузился от эдакого недоразумения, да куда там! Французская девица уж не к Мартынкиным пертурбациям прислушивалась, а ругаться с портным затеялась по фасону подвенечного наряда. Да повару указки строить по меню на 27 персон... Так для Мартынки непонятным образом и окончилась холостая жисть со всеми ее недоразумениями.

Жабку на свадьбу не пригласили. Чем нанесли такую обиду, что больше она к Мартыну Перимычу даже на порог не захаживала, не то что на грудь. На которую повадилась регулярно притулять свою очаровательную французскую головку молодая жинка. Прислонит ушко к груди — послушает сердечко, пониже спустится — послушает осиротевший без Жора, а вскорости и без жира, животик, пониже спустится — пупочек пощекочет от избытка нежности, пониже спустится и... начинается тут совсем другая французская сказка. С картинками.

Приятная для любого Мартынки.

Чего и вам желаю.

Солистка 
(Любовь Борщевская)

Уроки 
волшебного рисования

Судьба, колоду тасуй, тасуй, А ты, художник, судьбу рисуй. 

Рисуй волшебным карандашом, Поправь «неважно» на «хорошо», Исправь слезинки на просто блеск, А шторм житейский — на тихий всплеск. 

И сделай подвиг из неудач! 

Рисуй, художник — 

Рисуй, не плачь!

Отговорки типа: не понимаю я ничего в искусстве, карандаш держать не умею, имею руки-крюки и т. п. — не принимаются! Рисовать умеют все, только не догадываются об этом. А отговорками этими пользуются люди, которые просто не пробовали рисовать. Поверьте мне, приготовившей не один десяток студентов к вступлению в художественные вузы, а ведь были случаи у меня в практике, когда человек с нуля за полтора месяца проходил такой путь, что его брали в Академию без экзаменов посреди учебного года.

Итак. На октябрьском семинаре я показала народу практику волшебного рисования, которую придумала и использую сама довольно давно, еще со студенческих пор. Я сейчас приведу несколько примеров, а потом мы придумаем к ним обоснование для тех, кому необходимо объяснение, почему это работает.

Ситуация первая — экзамен по истории в художественном училище. То есть мы сейчас сдадим экзамен, и эта оценка идет уже в диплом. Впереди в перспективе Строгановское училище, поэтому балл желательно повыше. Пока я иду хорошо — все четверки. Но история — не мой предмет. Вопрос — битва при Курской дуге, я знаю только, что это событие было в районе Курска — и все, война не укладывается в моей голове — все события и даты выпадают из ума сразу же.

На листочке, выданном для подготовки к ответу, рисую в уголке свою мечту — я, радостная и беззаботная, с громадным кульком, из которого торчит вожделенная четверка, бутылка шампанского, плюшка, цветок. Рисунок крошечный, сантиметр или полтора в высоту. Потом на этом листке начинаю выписывать слова, подходящие, как мне кажется, к моему вопросу: Курск, дуга, война, генерал, танки, атака, битва — что на ум пришло. Пришло немного. Выхожу на лобное место. Стою и не знаю, с чего начать свои враки. Преподаватель наш, строжайший Глеб Александрович, берет листок мой, разглядывает его, поднимает вдруг глаза на меня и спрашивает: «Ты все сказала?»

Я, совершенно сбитая с толку, киваю, а он продолжает издеваться: «Четыре сразу ставлю, или будешь вопросы отвечать дополнительно на «пять»?» Я, выпучив глаза, бормочу: «Сразу...», представляя, как он меня сейчас будет разносить в клочья. Он же, вместо всех придуманных мною ужасов, выводит «четыре» и протягивает мне зачетку.

Ситуация вторая — наше семейство разъезжается из гнезда. Дети уже достаточно взрослые, и расселение нашего дома на Солянке — просто подарок судьбы. Каждый рассчитывает на отдельную квартиру. А расселение идет самым гадким образом: никто из соседей не остается в Центре — всех переселяют в Марьино, Бутово, еще куда-то за Кольцевую автодорогу — в ТьмуТаракань. Мы же хотим остаться в Центре, но шансов у нас нет. Уже заведено судебное дело, и нас пытаются выселить в крохотную трешку у города Долгопрудного.

Не имея ничего особенного в виду, не придавая значения своим действиям, рисую картинку-мечту: мы разъезжаемся от своего дома в разные стороны на грузовиках с сияющими лицами. Эта картинка висела в прихожей, пришпиленная булавками к обоям. Я про нее и думать забыла, потому что растянулась эта история на три года. 

Сначала перестали нас тормошить из суда. Затем очень быстро выехали все соседи, и мы прожили незабываемых три года в собственном доме: подъезд я запирала на ключ, одну квартиру (6 комнат — почти 200 метров) заняла под мастерскую и собственный выставочный зал — телевидение несколько передач сделало — настолько колоритная атмосфера была там. В другой — четырехкомнатной жили дети и был спортзал. Потом нам совершенно неожиданно дают три!!! желаемые квартиры — все в Центре — Арбат, Чистые Пруды, Бауманская! При этом никаких просьб от нас, никаких денег и безо всяких хлопот! Только при переезде я нашла свой старый рисунок — и все совпало в точности — и наши счастливые рожицы, и грузовички, и разные стороны!

Ситуация третья: моя старшая сестра, вырастившая любимую дочку, отдала ее замуж и загрустила. Потому что она осталась без цели. До свадьбы дочери она все силы тратила на воспитание и устройство судьбы своей Лизочки, а теперь ей было грустно и одиноко. И задумала она завести кавалера. А вот только как это делается, она уже позабыла. Попросила меня придумать ей что-нибудь волшебное для привлечения любви. И сели мы с ней рисовать. Раз уж сестра ищет пару, то рисовать стали парные вещи — варежки, ботинки, чулки, пару лебедей. Вот так определили ей задачу, и она с неделю покрывала рисунками большой ватманский лист, придумывая все новые и новые пары.

 А история расправила крылья вот как: зашел к ней как-то старинный приятель ее мужа, спросить, нет ли вестей от Толи, который уже лет 15–17 жил в Америке. Увидел ее старания и стал помогать ей придумывать картинки, не спрашивая даже, зачем она это делает. И предложил рисовать такие предметы, где половинки друг без друга не существуют — колготки, брючки, персики. Да так и рисуют до сих пор — уже пятый год вместе.

Рисунки свои хотела изобразить здесь, да передумала — нужно, чтобы воображение ваше само работало, не опираясь о чужие костыли.

Есть несколько подводных камней, когда решаете, что именно будете рисовать. Вот, например, барышня, мечтающая о квартире, рисует себя в своем доме сидящей на чемоданах. Она рисует себя так, как будто хочет просидеть на чемоданах, промечтать. Или вот о поездке в Индию: человек рисует себя в аэропорту с рюкзаком. То есть на полпути рискуют оказаться и человек, и рюкзак. Продумайте свой рисунок и рисуйте результат, а не путь. Или уж, если такой рисовальный пыл случился, то рисуйте весь процесс — получится что-то типа комикса. Но обязательно нарисуйте ваш победный финал!

ДОКТОР, ПОКИНЬТЕ СТУДИЮ!

О болезнях вообще. Поговорим начистоту?

Разговоры за Круглым Столом

О депрессии вообще. Поговорим?

Разговоры за Круглым Столом

Антидепрессанты

О болезнях вообще.
Поговорим начистоту?

У меня есть свой секрет здоровья, хочу им с вами поделиться.

Представим себе ситуацию: захрипело горло, в носу неловкость и куда-то делась бодрость — кажется, мы подхватили грипп и заболеваем?

Наши предположительные мысли по этому поводу:

1. Вот гадость! Опять чихать и кашлять, и этот противный насморк! Ненавижу болеть!

2. Ох, опять я заболеваю! Как запущено мое здоровье! Конечно, с таким медицинским обслуживанием вообще удивительно, что мы все живы! Сколько же денег придется выложить на лекарства?

3. О, я заболеваю! Я не смогу теперь сделать то, что необходимо! Как же моя работа (мой долгожданный поход в театр, моя поездка к морю, мое свидание и т. д.)?

4. Болеть, конечно, неприятно — все эти сопли-вопли с градусниками — мерзость ужасная! Но так надоело ходить на работу! Поболею-ка я недельку в свое удовольствие!

5. О, бедный я, несчастный и больной! Теперь-то они (мама, папа, бабушка, жена, дети и пр.) у меня запрыгают! Вот теперь я получу все, что мне причитается, — заботу, сострадание, вкусноту всяческую, внимание, время и т. д.!

6. Ура! Температура! Значит, контрольная по алгебре (командировка в ТьмуТаракань, визит к теще, к стоматологу, ремонт, генеральная уборка и подобные пакости) отменяется! Во всяком случае, на время болезни. А там... или султан забудет, или ишак сдохнет!

Знакомо? А как же! Наверняка через все эти состояния проходил почти каждый из нас. И все мы радовались блаженному бездействию в разгар всеобщей напряженки — эдакие внеплановые каникулы. И все мы расстроенно хлюпали носом, когда срывалось что-то важное и нужное. И все мы пользовались вниманием и заботой близких и пили с наслаждением клюквенный морс, который варится исключительно только тогда, когда поднимается температура. Или, наоборот, не замечали свою болезнь или делали вид, что не замечаем, и с большим трудом, но не выходили из строя, и болезнь сдавалась и отступала. Или же с опаской переживали болезнь, которая затягивается, грозит навсегда застрять в теле и не поддается все увеличивающейся с каждым днем куче лекарств...

Я благодарна небесам за тот день и час, когда я услышала на каком-то семинаре или прочитала где-то эту фразу:

ЧТО ТЫ ТАК НЕ ХОЧЕШЬ ДЕЛАТЬ,  ЧТО ПРЕДПОЧИТАЕШЬ ЗАБОЛЕТЬ?

Я до сих пор несказанно счастлива, что мое сознание удержало ее, а память не спрятала в своих закромах. Именно с этой фразы все мои болезни и болезни моих детей и родителей кончились, и до сих пор, слава богу, все мои близкие здоровы.

Теперь, как только кто-нибудь в моем окружении смотрит в сторону кровати с намерением провести там несколько дней с уважительной причиной, я сразу спрашиваю: «Что ты так не хочешь делать, что предпочитаешь заболеть?»

Ответ находится всегда. И практически всегда болезнь прекращается в ту же минуту, как только получен ответ. Это очень хорошо можно заметить на простудах и гриппах и других наглядных заболеваниях. Исчезают мигом. И другие проходят, ну разве что не так быстро. Даже самая-самая въедливая пройдет.

Знаете, какая не пройдет?

Та, которой гордятся.

Та, которую носят, как орден.

Вам приходилось такое слышать: «Да вы знаете, КАКОЕ у меня давление???»

Или так: «Да что вы понимаете в ДИАБЕТЕ??? РАЗВЕ У ВАС ДИАБЕТ? Вот у МЕНЯ!!!» Ну, диагнозы тут можно подставлять по вкусу. Суть от этого не меняется.

Сладостная Болезнь-Медаль, которой можно блеснуть при случае. Привлечь к себе внимание. Ведь так обидно, что вокруг столько людей, которые говорят о пустяках каких-то, и все их слушают с интересом, а мне, такому (такой) замечательному, и внимания никто не уделяет. А я тогда вот так блесну: «У меня самая страшная, самая смертельная и самая неизлечимая болезнь, и я сейчас прямо у вас на глазах начну умирать!»

И сразу все на меня смотрят! И слушают, не перебивая, — разве можно больного человека перебивать? И где тот, который здесь анекдоты рассказывал три минуты назад? А? Кто победил?

А если это близкие люди, так кто тут говорил, что занят, что у него свои планы?

И другая болезнь не пройдет — та, которую носят, как щит. За которым скрывают свою нерешительность, или лень, или равнодушие, или неспособность, или еще что-то.

И на все вопросы — ПОЧЕМУ ТЫ НЕ...

не пишешь диссертацию;

не занимаешься воспитанием детей;

не работаешь, не следишь за собой;

не похудеешь, не занимаешься спортом;

не бросишь эту вредную привычку;

не приведешь в порядок дом, дачу, отношения с близкими;

не вернешься к своим занятиям;

не поступаешь так, как решил, и так далее...

На все эти вопросы ответ готов всегда: «Я ТАК болею, а вы со своими вопросами!!!» И картинно руки к вискам, и лицо, искаженное страданием, и слеза по щеке... да ни один Станиславский не посмеет крикнуть свое: «Не верю!»

Но, с другой стороны, это все веревочки из одной тряпочки. Помните, в нашей теме о постановке цели был такой момент: целясь из лука, смотри на мишень — то есть туда, куда летит стрела. Поэтому любой болящий, мечтающий отделаться от своей болезни, стреляя из лука, смотрит на лук. Вернее сказать, на оперение стрелы.

Многие болящие не могут себе представить жизнь здорового человека. Они не представляют, что делать с такой кучей освободившегося времени. Их пугает эта свобода.

Поэтому, болезные мои! Кто мечтает расстаться с напастью, посмотрите в ту сторону, КУДА полетит ваша стрела! Стрела полетит ОТ болезни — КУДА?

Лучше всего это сделать, ответив самим себе на такой вопрос: что бы вы сделали, если бы были здоровы? И займитесь именно этим. Делайте то, что сделали бы, находясь в полном здравии. И вы сразу поймете — хотите ли вы на самом деле быть здоровыми и свободными.

Эффералган и Упса
(написано с температурой 39,5)

Отправил как-то раз Эффералган 

Кусок Упсы в небьющийся стакан. 

И ну Упса шипеть и пузыриться, Ругать Эффералган и материться. 

Слова летели глухо сквозь стакан, Но вежливо молчал Эффералган.

Упса же успокоиться не хочет, Дразнит Эффералгана и хохочет, То боком повернется, то спиной... 

Тут, на беду, к ним подошел больной.

Он проглотил Упсу, рукой подняв стакан...

И снова промолчал Эффералган.

Вот так и мы, порой, Шипя и пузырясь, Уходим в мир иной, Бесследно растворясь...

Алал (Александр Фадин)

Инна. Ребятушки, Волшебнички! Помогите! У меня проблема со здоровьем — гормональный дисбаланс. Нарушение щитовидной железы.

Прописали жуткие гормональные таблетки. Я очень растолстела. Теперь уже и сердце болит. Разваливаюсь на части. А еще появилась ужасная депрессия. Не хочется жить. Неужели все кончено? Мне 43 года. Так хочется быть молодой, веселой и красивой. А мне грозит инвалидность...

Риджи. Приветствую! И у меня была проблема такого рода, не так сильно, до таблеток дело не дошло, но все же жить мешало... Я своей щитовидке купила билет до Царьграда — в один конец.

Это ж там Вещий Олег щиты свои прибивал... одним больше, одним меньше — кто заметит? И компания, опять же, для нее хорошая подобралась. Ну и, конечно, всяких приятных вещей на дорожку ей собрала, поблагодарив попутно.

Щасталка. Было дело, на гормоны меня подсадили основательно. Астма, щитовидка, остальное перечислять не хочу, просто забыла уже, карты медицинские выкинула... Когда четко поняла, что организм разваливается, решила, что на инвалидности жить не буду, заявила ему: срок — три месяца! И чтоб все было в норме. Не послушаешься — сама прикончу. Испугался. Но намерение было несгибаемое.

Лисси Мусса. А инвалидности, которая тебе грозит, сама погрози. Покажи ей Кузькину Мать. Не знаю такой бяки, чтоб Кузькиной Матери не убоялась!

Бодрец. Гормон играл. Хотя звучала одинокая мелодия для рояля, это никого не смущало. Гормон, как всегда, ехал по маршруту со всеми остановками. На остановках стояли очереди желающих прокатиться на гормоне. Некоторые втайне мечтали поиграть на нем. Стискивали в потных руках нотные тетради, колоды карт и шахматные доски. Количество мест было не ограничено. Заботливые врачи ласково подсаживали желающих поиграть на гормоне.

На темной площадке тамбура Щасталка приперла к стене организм и хрипло говорила, играя выкидухой:

— Ну что, сам догадаешься или объяснить популярно?

Организм пугливо косил глазом на выкидуху и вставал на цыпочки, пытаясь хоть как-то увеличить дистанцию. При этом согласно кивал и повторял:

— Сам, все понял.

— А раз понял, то заруби себе на носу: срок — три месяца! И чтоб все было в норме. Не послушаешься — сама прикончу.

И Щасталка вонзила нож рядом с ухом организма. У организма от страха подкосились ноги, и он вывалился с гормона на первой же остановке.

— Ты умеешь и всегда умела убедить! — прокомментировала Мусса.

— Да, — скромно согласилась Щасталка, — доброе слово и отточенное желание — это всегда больше чем просто доброе слово.

Инна. Спасибо, мои дорогие! До чего я счастлива, что вас нашла! Я с жизнью прощалась, в старухи себя записала, а тут столько друзей нашла, что захотелось жить!

Карлсон, который живет на крыше. Я ради плюшек и приторного порошка готов был сделаться самым тяжелым больным в мире. Ясно дело, если бы у меня был банальный насморк, то плюшек и порошка мне не видать. Но мною можно гордиться и ставить меня в пример как образец гибкого приспособленческого поведения: я прекрасно понимаю, что никакой я не самый тяжелый и совсем не больной, а только лишь хотел плюшек и шоколаду. А вот многие люди совершенно не догадываются, что хотят плюшек, — и тогда им кажется, что они болеют по-настоящему. Соответственно, они отправляются по всяким больницам и аптекам, покупают лекарства и берут больничные листы, обматывают головы полотенцами и громко вздыхают...

Надо им шоколаду дать!

Или я не доктор?

Уникальные таблетки — с жаркой

корочкой котлетки! 

Средство превосходное, для излеченья

 годное! 

А кто сервелату напилит, тот действие вдвое усилит, А кто ветчины настрогает — 

то втрое сильней помогает!

Кто сдобрит все это картошечкой — 

Болезни прогонит до крошечки, А кто зажует огурца — болячки сведет 

до конца! 

А если запить все компотом — 

здоровье получите оптом!

Кто смелый — рискнет угоститься 

икрой — 

Болезни не знает вовек никакой! 

Гораздо приятней от пуза нажраться, чем плакать, стонать и без кайфа 

валяться 

в кровати

в больничной палате 

в унылом халате 

на вате...

Нет, мы унывать несогласные! 

У нас аппетиты прекрасные! 

И будет здоровье отменное, И морда моя здоровенная! 

Подать мне пирог с черносливою! 

Да здравствуют люди счастливые! 

Лисси Мусса
Всякая другая птица машет крыльями 
не так (аксиома)

Маврикий Пафнутьевич очень хотел заболеть. Он подходил к делу обстоятельно: ложился строго горизонтально, складывал руки на груди крестом, до хруста зажмуривал глаза и старался не дышать. Он представлял себя холодеющим телом, у которого глухо и неровно колотится сердце, зудят зубы, ноют кости, першит в горле и свербит в носу. Если его голову хотя бы украсил лишай, ладони — бородавки, а между пальцев ног завелся неутомимый грибок, то и это было бы победой.

Маврикий Пафнутьевич мог бы тогда рассчитывать на обоснованный больничный листок, уютную коечку, неспешную книжечку, внимание и сочувствие окружающих, свежие апельсины, грелочку под бочок и чай с разнообразными настоечками. А главное — на визиты сердобольной миловидной соседки-медички Агриппины Антоновны, обладающей навыками произведения внутримышечных инъекций и упоительными выпуклостями многогранной фигуры. Образ ее пухлых пальчиков, сжимающих шприц, а после — поглаживающих его уколотую мышцу, являлся в самых сладких фантазиях Маврикия Пафнутьевича. Однако злой рок преследовал его — болезни были для него неуловимы.

Как человек серьезный, Маврикий решил действовать наверняка. Часами он сиживал на сквозняке, расстегнув пуговицы до последних пределов, допустимых приличиями, весь настроясь на волну холода, опоясывающую его нежную поясницу и беззащитные гланды. Он провертел пару дырочек в добротных кожаных ботинках, памятуя, что промокшие ноги делают первый шаг на пути к затяжному простудному заболеванию, а может быть, даже к пневмонии. Ему пришлось установить себе строжайший режим с тем только, чтобы иметь возможность пунктуально его нарушать: ел он жирное и сладкое в самые неожиданные часы, считываемые со случайно вытащенных бочонков лото; дивясь несхожести вкусовых оттенков, пил разного качества и наименования алкогольные напитки, купленные только во внезапно попавшихся на глаза сомнительных ларьках; курил листочки, шишечки и сушеные мухоморы; женщин обходил не менее чем за 2,5 метра (для точности расчетов обретя складной метр в нагрудном кармане).

Он дотошно вызубрил медицинский атлас и в сотый раз представлял, где, как и каким образом должна проявиться в нем та или иная хворь во всей своей полноте. Мимо больниц Маврикий Пафнутьевич проходил быстрым шагом, боясь не сдержаться и завидуя немощным и убогим.

Но все шло Маврикию лишь на пользу. Организм работал как точнейший метроном, и даже кукушки облетали его стороной, небезосновательно боясь сорвать голос в ответ на традиционный вопрос о грядущих летах почтенного Маврикия.

Агриппина Антоновна равнодушно проходила мимо, и уникально здоровые, девственно не колотые мышцы Маврикия Пафнутьевича оставались без мимолетной медицинской ласки. Он прыгал с высоких мест, съедал по 15 упаковок снотворного, ложился под поезд и заплывал в начале апреля на середину только что рассосавшей льдины реки. Ноги крепли, глаза исправно открывались по утрам, поезд опаздывал на сутки, вода наводила на кожу лубочный румянчик.

Маврикий Пафнутьевич осатанел. Он почувствовал себя фантастическим существом. «Если меня не берет ни одна зараза, значит, я — оборотень», — решил Маврикий Пафнутьевич. Стало быть, вывернуть наоборот следовало и все свое существование, нарушить каждую из устоявшихся привычных методик по приобретению заболевания.

Точно в 10:42 по Мальтийскому календарю Маврикий Пафнутьевич застегнулся на все пуговицы, отказался от алкоголеупотребления, курения и, подкараулив у лифта Агриппину Антоновну, сделал ей... Неприличное. Предложение. Два раза. Первый раз прямо в лифте, заклинив его на одном из этажей при помощи складного метра. Второй раз — спустя полчаса уже у Агриппины на диване, между ножек которого, у плинтуса, в пыли валялся покореженный складной метр. Диван обнадеживающе скрипел, стонал, прогибался и накренялся, и жизнерадостные кукушки уже облюбовывали часы.

Солистка 
(Любовь Борщевская)

О депрессии вообще.
Поговорим?

Вот на что я хочу теперь обратить ваше внимание... Как переживаем мы болезни телесные? Когда не намереваемся болеть в свое удовольствие, конечно. Мы при первых признаках простуды влезем в горячую ванну, выпьем чаю с малиной и медом, засыплем горчицы в носки, тяпнем рюмочку-другую водки с перцем, укроемся потеплее, и с утра — как огурчики! Кому в тягость такая забота о себе, проглотят пару-другую таблеток. Но, так или иначе, кто не собирается болеть, проведет профилактику. Тот, кто не собирается болеть, не будет равнодушно или беспомощно взирать, как воспаление с носоглотки перекинется на все дыхательные пути, не станет дожидаться изматывающей температуры, раздирающего внутренности кашля, невыносимых болей горла и ушей.

Да и вряд ли человек, не собирающийся болеть, позволит себе промокшие ноги, легкомысленные одежки в мороз и прогулки на сквозняке. Такой человек постарается избежать всех отрицательных влияний на свой организм.

Потому что болеть не нравится. Потому что знает, что болезни можно избежать, не дать ей развиться.

Это о телесных болезнях.

А теперь о душевных. Почему-то большинство из нас полагает, что за телом человек должен следить сам, а контроль над своим настроением можно отдать любому.

Как будто настроение наше — не наше. Как будто оно существует отдельно от нас.

То есть рука наша, живот и голова — наши, ноги тоже наши. Мы о них позаботимся, и, если они расстроятся, мы это всячески предупредим, мы их вовремя вылечим, чтоб не запустить болезнь.

А настроение наше — оно вроде как отдельно существует?

«МНЕ ИСПОРТИЛИ НАСТРОЕНИЕ», — часто вам доводится слышать такую фразу?

Так же часто, как «мне испортили руку (ногу, живот, голову)»?

Да, можно испортить мне руку и ногу, если я их отдам кому-то, кто к ним плохо и небрежно отнесется. Но зачем же я буду отдавать свои любимые ручки-ножки-животы кому-то на верную порчу? Не буду! И если так случится, что кто-то мне испортит, допустим, ногу, отдавив ее в толкучке общественного транспорта, я не брошу ее на произвол судьбы, а всячески постараюсь ее исправить — приложу компресс, забинтую, если надо, намажу мазью.

А как же настроение? В том же общественном транспорте испорченное? Я буду его исправлять, лечить, заботиться о нем?

Или я пущу все на самотек и буду взирать равнодушно, как вслед за раздражением появится злость, потом слезы, начнут давиться в горле рыдания, резко понизится общий тонус, навалится усталость. Да еще подогрею мыслями специальными: «Никто меня не любит — не жалеет, все только обижают, только и норовят настроение испортить! А я такая нежная, такая ранимая натура!»

Отличная работа! Как мастерски приготовлена почва для развития невроза, а за ним и депрессия не замедлит явиться!

Можно было избежать такой ситуации? Запросто! Решив однажды для себя — что мое настроение — это МОЕ настроение! И никто не может влиять на него без моего позволения!

Так же как и на ваше тело — вы можете поставить его в такие условия, что ему непоздоровится, а можете и не ставить. Так же как и на ваше мышление — вы можете получать море информации, но ваше право — принимать ее к сведению или оставлять без внимания. Так же как ваши зубы — вы можете позволить им портиться и разрушаться, а можете следить за ними, и они будут в прекрасном состоянии!

ТАК ЖЕ И ВАША ПСИХИКА — ВЫ МОЖЕТЕ ПОЗВОЛИТЬ ЕЙ ПОРТИТЬСЯ И РАЗРУШАТЬСЯ, А МОЖЕТЕ СЛЕДИТЬ ЗА НЕЙ, И ОНА БУДЕТ В ПРЕКРАСНОМ СОСТОЯНИИ!

Любой путь начинается с первого шага. Любая депрессия начинается с испорченного однажды и вовремя не исправленного настроения. Так что все люди, свалившиеся в депрессию, сделали это по собственной халатности. Или не подумали, что их эмоции — это тоже ОНИ, их суть, такая же неотделимая от организма часть, как и живот, нога, голова, и такая же жизненно важная и необходимая. И это нужно запомнить, как непреложное правило:

ЛЮБОЙ ИСПОРЧЕННЫЙ ЗУБ НАЧИНАЕТСЯ С КРОШЕЧНОЙ ДЫРОЧКИ.

ЛЮБАЯ БОЛЕЗНЬ НАЧИНАЕТСЯ С МАЛЕНЬКОЙ ХАЛАТНОСТИ.

ЛЮБАЯ ДЕПРЕССИЯ НАЧИНАЕТСЯ С ИСПОРЧЕННОГО ОДНАЖДЫ И НЕ ИСПРАВЛЕННОГО ВОВРЕМЯ НАСТРОЕНИЯ.

И если вы уже свалились в депрессию — срочно выбирайтесь! В предыдущих текстах способов описано предостаточно, но если их мало — придумывайте свои! Самое главное — действуйте! Депрессия не может жить там, где происходит действие, — ей нужно стоячее болото! Это может приносить вам неудобство на первых порах — ведь вы уже в плену болезни, которая шепчет вам в душу — ложиссссь, не двигайсссся, рассссслабьссссся, не шевелисссссь... Не напоминает ли вам это страшную сказку о Снежной королеве?

Начинайте же двигаться, пока окончательно не застыли!!! И не ждите, что придет какая-то Герда, которая растормошит вас! Герда появится, только когда вы начнете двигаться сами. Когда в вас сверкнет хоть одна искра — вот на этот огонек и прилетит помощь. Но первый шаг вы делаете сами!

Отнеситесь к себе ответственно — к здоровью телесному и душевному — и болезни вам не грозят. И любая болезнь пройдет, если вы захотите с ней расстаться.

Лена. Может быть, это поможет тем, кто спрашивал, как бороться с душевной болью, когда кто-то умер. У нас вчера было две недели, как умер кот. Он был членом семьи, и его уход мы — взрослые — восприняли тяжело. Младшим детишкам объяснили, что котика больше нет, и им этого было достаточно. Старшая девочка, ей 5,5, весь день держалась нормально, даже, когда хоронили, сказала ему: «До свидания, Кеша».

А вечером, когда ложились спать, она горько разрыдалась. И мы тогда с ней вместе придумали такую игру. Кот Кеша не умер. Он просто стал невидимым, чтобы полететь на другую планету, где живут все, кто ушел с Земли. Свое тельце он сбросил как рубашку, чтобы ему было легче лететь. Но он всегда рядом с нами, он так же любит и защищает нас. Мы стали его везде брать с собой. Идем в бассейн, дочка говорит: «Давай возьмем с собой Кешу». Я говорю: «Хорошо. Сажай его мне в карман, поехали». В бассейне он купался с нами. Потом она говорит: «Кеша далеко заплыл, его надо вынуть». Я говорю «Хорошо. Кеша, пора выходить». Сажаю его на бортик, говорю, чтобы сушился и больше не лез в бассейн. На ночь Кеша укладывался спать на подушке рядом с дочкой или в своей кроватке рядом с кроватью дочки. Бабушка с дедушкой тоже немного включились в игру. Когда дочка садилась кушать и сажала Кешу на стол, ставили ему тарелочку, и он кушал со всеми.

Сейчас прошло две недели, и игра потихоньку сходит на нет. Дочка больше не плачет, а Кеша стал полноправным членом ее детских игр. Она спокойно, без слез говорит о нем.

Вот так игрой мы отодвинули ее детское горе и избавили ее от страданий.

Пандора.

Жизнь по замкнутому кругу... 

Каждый день похож на прошлый — 

Одинаково не новый — 

Не плохой и не хороший...

Мне кажется, что депрессии к нам прилетают от кажущейся беспросветности. Без-Просветности! Таким образом, берем:

1) трубу (тоннель типа);

2) свечку зажженную.

Смотрим в трубу на свечку, видим свет в конце тоннеля, ощущаем ПРОСВЕТНОСТЬ существования!

Флокс. А я считаю, депрессия возникнуть, конечно, может у каждого, но вот дать ей развиваться или нет — это уже в наших руках.

Когда у моей малой в результате травмы парализовало руку, мы поднимали руку (новорожденной) и привязывали в поднятом состоянии, давая мозгу понять, что рука может подниматься. Нас направляли на операцию, считая случай безнадежным, но пока мы собирались, дочка САМА подняла руку! Сработала обратная связь. Так неужели же мы, взрослые люди, в сознании, не в состоянии дать мозгу необходимые сигналы?! Да, насильно улыбаться — пусть работает обратная связь! А вот хочешь ли ты выбраться из депрессии или нет — это уже другой вопрос.

Лиз. Как я получила шубу. Это было еще до встречи с Волшебниками, сразу после тяжелого затяжного развода. Находясь в полной депрессухе, осознавая все минусы своего положения (все плюсы осознались позже), вдруг как-то поймала мысль, что хочу шубу. А то ведь совсем плохо: и муж ушел (а у всех есть!), и шубы нет (а все в шубах!), и перспектив никаких...

Но мысль, видать, засела глубоко. Стала рассматривать варианты: заработать на шубу в ближайшее время — никак, подарить тоже некому. Подумала, подумала и решила — можно только выиграть!

Но где? А тут по TV «Русское лото», «Золотой ключ» попались на глаза. И как-то это во мне откликнулось. Теперь-то понимаю — ЗАМУРЧАЛО. Пошла и купила два билета. «ЗК» прошел мимо, а «РЛ» — раз, и выигрыш! Причем сумма выигрыша превышала стоимость планируемой мной шубы где-то на 3 тысячи рублей. (Я по скромности глаз положила на о-о-очень скромную шубу. Тогда я еще не знала, что желания должны быть просто максимально наглыми!!!) А как настроение изменилось! Подумаешь — муж ушел, зато шуба есть!!!

Еще неизвестно, что лучше (это тогда неизвестно, теперь точно — шуба!). Тем более что с тем мужем шубы не было бы никогда. А какой опыт!!!

Сейчас я знаю, что лучшее средство от депрессии — какое-нибудь желание и работа на него. Пусть маленькое, слабенькое, но чтобы желание.

Ева. Я не знаю, насколько это вписывается в Волшебную Игру, но я решила действовать следующим образом. Прежде всего, навести идеальный порядок везде-везде, с целью как можно больше найти старых и ненужных вещей и выкинуть их, чтобы вместе с хламом из квартиры повыкидывать хлам из души. Причем я стараюсь выкинуть как можно больше всего (но только то, что стало ненужным и чем я перестала пользоваться), чтобы освободить побольше места для чего-то нового...

Антидепрессанты

Петь на мотив известной песни, переходя от слезливого к бело-завистливому и далее — к решительному.

Ромашки спрятались, поникли розочки, Пропали денежки, ушла любовь. 

Из глаз закапали обиды слезоньки, Нет настроения и нету слов. 

Под одеяло я залезу нервная, Вздыхать я буду там и тосковать. 

Моя депрессия, подруга верная, Со мной дуэтом будет завывать.

А где-то музыка, и что-то празднуют, Я ж под подушками совсем одна.

В их мире столько есть всего прекрасного, Моя депрессия им не нужна.

Стучит ко мне в окно весенний дождичек:

«Вставай, красавица! Довольно ныть!»

Скажу депрессии: «Всего хорошего, Пойду под дождиком ее мочить!»

Флокс 
(Алиса Смагина)

Смотрю я в зеркало и вижу —

Оскал и сопли пузырями!

О! Как я мир весь ненавижу!

И утоплю сейчас слезами!

А эта морда в отражении

Страшна и зла — вы поглядите!

Смешная скованность движения!

Вы даже лучше отойдите!

Но, что поделать, я — волшебник!

Издержки есть в моей профессии —

Пусть в воскресенье, в понедельник

Не поваляешься в депрессии!!!

Натянем улыбку, намажем варенье

И всех соберем друзей!

И как три сестры не в Москву, а в ПАРЕНЬЕ!

Я, собственно, добрый фей!

Пандора 
(Анна Воронина)

Дон Педро Ру. Мощнейший антидепрессант! Декламировать для профилактики! В тяжелых случаях выучить наизусть и читать по 27 раз на дню!

Я себя любимого крепко обнимаю, Я себя любимого к сердцу прижимаю, Я себе любимому все шепчу на ушко:

Я такая лапушка, я такая душка, Я себя любимого холю и лелею, Я себя любимого регулярно брею, А на морду бритую лью одеколон —

У меня любимого жизнь — как сладкий сон!

Я себе любимому наливаю квасу, Наливаю квасу к Яблочному Спасу, К Яблочному Спасу, а еще на Троицу, За меня любимого молит Богородица! 

Предо мной открылася светлая дорога, Потому что, братцы, я — частица Бога! 

Я любовью светлою путь свой освещаю, Потому-то в милом мне я души не чаю!

Я себе любимому все грехи прощаю, Я себя баранкою к чаю угощаю, Наливаю чаю мне, чаю с коньячочком! 

Чтоб мои любимые заалели щечки! 

Заалели щечки, шея вся зарделась, Чтобы мне по жизни пелось и хотелось, Чтобы мне хотелось самой вкусной сдобы, Самой доброй бабы мне хотелось чтобы, Самой мягкой сдобы, а еще колбаски, Чтобы круглогодилась этой жизни Сказка!
Дон Педро Ру
(Александр Метёлкин)
Игрокам об Игре

Вам приходила в голову мысль, что играть — неловко? Неприлично или недостойно для взрослого человека? Играть не в казино и не пульку в теплой компании расписать под легкие напитки, а играть именно так, как играет всякий ребенок, — бездумно и с удовольствием, не думая, для чего он это делает и какие результаты он получит в результате Игры.

Представьте себе ситуацию: малыш, наморщив лобик от усердия, двигает щепку, в которую сверху кое-как во​ткнута спичка с нацепленной на нее бумажкой, в сторону лужи.

При этом он усердно размышляет: «Как хорошо, что я сегодня пол-утра занимался мелкой ручной работой — пристраивал спичку-мачту в кораблик! Ведь как раз мелкая моторика стимулирует развитие мозга! А теперь я на корточках иду — как раз суставы тазобедренные разрабатываю, и щиколотки тоже хорошо работают, на коленные суставы только нагрузка излишняя, но потом я комплекс для расслабления коленей сделаю».

Уже и родители считают Игру пустой забавой, совершенно необязательной для ребенка, даже детский сад выбирают, руководствуясь этим заблуждением: «Поведу ребенка в «этот» (хороший) детсад, здесь учат писать, считать, а то в «том» (плохом) только играют, поют да танцуют...» И это настораживает и заставляет задуматься. Зайди​те в книжный — там развивающая литература с настораживающей скоростью вытесняет веселые книжки с картинками. Самым мелким малышам уже с ясельного возраста предлагается материал для работы — для того Взрослого, который живет в каждом из нас, даже в детях. И ничего для простой Игры, нет смешных сказок и историй, даже современные зубры отечественной детской литературы ушли в сторону написания пособий по бизнесу и, хоть и занимательных, но учебников — то есть опять в сторону Взрослого. Так ведь совсем играть разучиться можно. А Ребенку без Игры — никак нельзя, Игра — это основная функция сущности Ребенка.

И еще: без Игры нет Творчества, потому что Творчество — это как раз и есть Игра.

Есть такой американский психолог Эрик Берн и его теория трансактного анализа (трансакция — передача). Согласно этой теории, каждый человек имеет в себе три ипостаси. От самого рождения и до последнего дня никуда эта троица не денется — только влияние каждого в разные периоды жизни усиливается или уменьшается, но не исчезает никуда. В каждом поступке, в каждом жизненном эпизоде жизни можно проследить, кто в данный момент главный — Ребенок, Взрослый или Родитель, притесняя же любую из этих личностей, мы своими руками разрушаем себя.

Лучше, чем об этом сказал сам Эрик Берн, не скажешь, поэтому привожу описание личности из книги «Секс в жизни человека» («Sex in human Life»).

Человеческая личность

Наиболее плодотворно думать о человеческой личности как разделенной на три части или, еще лучше, осознавать, что каждый индивид представляет собой три различные личности, каждая из которых тянет в свою сторону... Так что удивительно, как вообще что-либо когда-либо оказывается сделанным. Каждый человек: мужчина или каждая женщина носят всех троих в своей голове.

Родитель представляет кого-то в голове, говорящего ему, что он должен делать, и как себя вести, и каким хорошим он является, и какой он плохой, и насколько лучше или хуже его другие люди. Короче, Родитель является голосом в голове, сопровождающимся редакторскими комментариями, как это часто делают родители, все, что делает человек. Вы можете судить о том, когда говорит ваш Родитель или Родительское состояние эго, по тому, что он употребляет слова типа «смешной», «незрелый», «ребяческий» или «порочный». Ваш Родитель может говорить с вами в таком духе в вашей голове, и он может также обращаться вслух к другим людям в то же самое время. При этом он может быть любящим и полным сочувствия, в точности как настоящий родитель, и говорить вещи вроде «Ты зеница моего ока», «Дай я позабочусь об этом» или «Бедная девочка».

Взрослый представляет голос рассудка. Он работает как компьютер, воспринимающий информацию из окружающего мира и решающий на основе разумных вероятностей, какой род действий предпринять и когда это сделать.

Взрослый говорит вам, когда и как быстро переходить улицу, через какое время вынимать пирог из духовки. При переходе улицы, например, он действует как очень точный и очень сложный компьютер, оценивающий скорость всех машин на кварталы в обе стороны и затем выбирающий как можно более удобный момент для того, чтобы двинуться через улицу, не будучи убитым, или, вернее, не будучи вынужденным бежать, тем самым теряя собственное достоинство. Взрослое эго всегда, насколько возможно, следит за тем, чтобы сохранить ваше достоинство, за исключением случая, когда ваша судьба — быть клоуном. Все хорошие компьютеры таковы: они выбирают наиболее элегантное решение и стараются избегать дилетантских и небрежных, где только могут. Вы можете определить, когда говорит ваш Взрослый, поскольку он употребляет слова типа «Готов?», «Сейчас!», «Слишком много!», «Недостаточно!» и «Здесь, а не там».

Ребенок показывает, что каждый мужчина имеет маленького мальчика внутри себя, а каждая женщина носит маленькую девочку в своей голове. Это Детская часть личности, ребенок, которым он или она когда-то были. Но каждый ребенок отличается от другого, и Детское состояние в каждом человеке разное, потому что это Ребенок, которым он был в определенное время своей жизни. Когда Ребенок берет верх, человек ведет себя по-детски, подобно ребенку определенного возраста: в одном человеке он может быть 4 лет и 3 месяцев, а в другом — 2 лет и 6 месяцев, и сомнительно, может ли он когда-либо быть старше 6 лет.

Важно осознать, что Ребенок находится там не для того, чтобы его подавлять или наказывать, потому что на самом деле он является лучшей частью личности, частью, которая бывает или может быть, если к ней правильно подойти, продуктивной, спонтанной, умной и любящей, в точности как бывают настоящие дети. К несчастью, дети также могут быть надутыми, требовательными, не считающимися ни с кем и даже жестокими, так что с этой частью личности не всегда легко иметь дело. Поскольку ваше Детское эго-состояние останется с вами на всю жизнь, самое лучшее, что можно сделать, — это признать его и постараться ладить с ним. И будет больше вреда, чем пользы, если вы будете его игнорировать и обращаться с ним сурово, в результате чего оно исчезнет.

Качества Ребенка: открытость, непосредственность, безответственность, стремление играть, проницательность. Ребенок говорит: «Хочу!»

Взрослый — это четкость, деловитость, ответственность, дисциплина, стремление выполнять. Взрослый говорит: «Должен!»

Родитель — тот, кто учит, наблюдает, обучает, поощряет и наказывает, стремится заботиться. Родитель говорит: «Делай вот так!»

И когда любой человек делает что-то легко и с удовольствием — он говорит: «Я делаю это играючи». Без Игры нет Творчества, потому что Творчество — это как раз и есть Игра.

А что мы слышим с самого раннего детства:

— ты ДОЛЖЕН убирать свои игрушки;

— ты ДОЛЖЕН любить родителей;

— ты ДОЛЖЕН идти в детский сад — это твоя маленькая работа;

— ты уже не маленький, а школа — это тебе не детский сад, и ИГРЫ КОНЧИЛИСЬ;

— ты ДОЛЖЕН слушаться, тут с тобой в игрушки ИГРАТЬ НИКТО НЕ БУДЕТ;

— что значит: ХОЧУ на каток??? А уроки???;

— оставь свои ХОЧУ — ты ДОЛЖЕН делать то, что НАДО!

Брррр!!!

Самое заветное желание детства, чтобы пришел добрый волшебник и спросил: «Что ты ХОЧЕШЬ?» Потому что добрые мама и папа спросят об этом разве только, когда заболеешь.

Между «надо» и «хочу» — огромная разница!

«Хочу» — это всегда ИГРАТЬ! Это всегда легко и интересно — на «хочу» организм сразу отзывается готовностью.

А мы почему-то все время стараемся отучить себя играть, придавить живущего в нас Ребенка. Мы сознательно запираем подальше «хочу» и вставляем везде «должен» и «надо». Играть вроде бы даже становится предосудительно. Но ведь на любое давление-подавление наш организм отзывается бунтом! Ведь не случайно же большинство болезней сворачивают свои войска и отползают, если вы сами себе честно отвечаете на вопрос: «ЧТО ЖЕ Я ТАК НЕ ХОЧУ ДЕЛАТЬ, ЧТО ПРЕДПОЧИТАЮ ДАЖЕ ЗАБОЛЕТЬ, ЛИШЬ БЫ ИЗБЕЖАТЬ ЭТОГО?» То есть если вы переусердствуете, твердя себе ДОЛЖЕН, НАДО, ОБЯЗАН, то ваш организм взбунтуется обязательно и заявит: «А я ХОЧУ лежать и никому ничего не ДОЛЖЕН!»

И не потому ли так тяжело отдавать долги и так радостно дарить подарки?

Хотеть или долженствовать

Но вот какое у меня возникло интересное наблюдение: если в своей собственной речи начать управлять всего тремя словами: «хочу», «надо» и «должен», — можно делать удивительные вещи и добиться совершенно невероятных результатов!

Представьте себе обладателя любой вредной привычки, скажем, курильщика.

Утро.

— Здрасте все! Как курить-то хочется!

— Чайник включить, телевизор тоже, а умыться сейчас?

— Нет, хочу покурить сначала!

— Зарядку?

— Да, мне, конечно, надо зарядку, но сейчас хочу курить!

Наверное, такой утренний монолог доносится из клубящегося дыма.

А теперь попробуем по-другому.

Утро.

— Извините, но я ДОЛЖЕН закурить. Хочу сделать зарядку, но НАДО курить! Да, мне очень хочется побегать, проветрить легкие, укрепить тело, но я ДОЛЖЕН курить! Безусловно, очень хочу вести здоровый образ жизни, но дело — прежде всего. Я ДОЛЖЕН курить! Я мог бы, конечно, с удовольствием позавтракать, но мне НАДО курить!

Если вы будете изо дня в день повторять эту волшебную формулу: «Я должен курить» — желание курить скончается скоропостижно! Вот еще примерчик.

— ...как я ХОЧУ быть стройной и красивой! Я мечтаю о тренировках в бассейне, о танцах и пробежках по утрам, а вместо этого я ДОЛЖНА ЖРАТЬ! Я ОБЯЗАНА поглощать это безмерное количество холестерина, я ДОЛЖНА трескать день и ночь мучное и сладкое, мне НАДО постоянно что-то жевать! А я ХОЧУ легкого и бодрящего чувства полета, но ДОЛЖНА еле ползать с набитым брюхом!

Слово-то какое серьезное — «долженствовать»! Прямо хочется в струнку вытянуться, форму на втянутом животике расправить и на начальство глазом коситься — не гневается ли?

Что хочу сказать: противоречие, граждане! Противоречие, которое мешает нам добиться многого в этой жизни! Любое действие запросто можно сделать крайне неЖЕЛАТЕЛЬНЫМ, если говорить о нем в принудительной форме: ДОЛЖЕН!

То есть любой собственный каприз можно просто убить, произнося его в сочетании со словом «надо». Получается так, что слова «надо» и «должен» — это слова-ограничители. Они ограничивают свободу выбора, и человек ВЫНУЖДЕН делать не то, что он хочет. Зато мы получаем мощнейшее оружие для самомотивации: начните озвучивать все свои желательные действия, заменяя «надо» и «должен» на «хочу» — ваш организм немедленно и с радостью подчинится — ведь его зовут играть!

Так вот и начинаем свой день: «А что же я сейчас ХОЧУ сделать интересного?»

И подставляйте любые дела:

ХОЧУ убраться на столе;

ХОЧУ помыть посуду;

ХОЧУ пробежаться пару километров для бодрости тела и духа;

ХОЧУ сделать небольшое научное открытие или подвиг совершить какой-нибудь огромный;

а потом ХОЧУ вкусного компота;

ХОЧУ сшить себе тюбетейку с колокольчиками!

И это отличный рецепт от любого занятия получать удовольствие! И это не пустые слова — вот, например, письмо, которое Волшебница Мистика отправила на адрес своей работы...

Моя дорогая и любимая игра по Фамилии «Работа»! Мне с тобой очень повезло в жизни — во что я хотела играть, в то и играю. Ты же знаешь — мы друг без друга не можем. Более того, ты разная, интересная и увлекательная. Ты можешь быть и моим Доктором, и моей По​дружкой, и моим Весельем-Развлечением, и моим Театром, где я — Главный Актер, Режиссер и Сценарист. Ты понимаешь меня и можешь подождать, если я ленюсь.

Ты знаешь, что я люблю играть в тебя, когда уже подходят крайние сроки, и терпеливо ждешь своего часа, чтобы в последний момент, в последнюю ночь творить вместе со мной Шедевры. Ты приводишь ко мне интересных и новых людей, новые ощущения и свершения. Ты умеешь сделать ТАК, чтобы я парила, когда у нас вместе получается сыграть красиво и слаженно. Ты у меня получаешься, и поэтому я люблю тебя — и себя в такие минуты.

Ты можешь менять имена и с именем меняться сама — Работа, какая Волшебная Игра ты у меня!

Ты даже имеешь такое положительное качество, как полное отсутствие ревности к играм с другой Фамилией. Например, когда тебя много, то ты с удовольствием уступаешь место играм по Фамилии «Гости при​шли», «Любимый в онлайне», или «Мама приехала», или другой игре по Фамилии «А почему бы не расслабиться...». Я могу играть в тебя и тут же баловаться, и играть в волшебные игры, и выдумывать...

Ты даешь мне поспать до полудня и бодришь меня ночами (о чем еще мечтать природной «сове», как не о такой Работе?). Ты не заставляешь меня мчаться к тебе в 8 утра в переполненном транспорте и разрешаешь мне выбирать любое удобное время для игры в тебя. В общем, повезло мне с тобой. Люблю я тебя. Одно только в тебе правило есть, которое я предлагаю тебе поменять, чтобы дружба наша и единство и дальше приносили нам с тобой чувство Полета и Волшебства. Давай договоримся о выплатах и премиальных. С сегодняшнего дня предлагаю установить следующие правила:

1) за внесенный в тебя творческий вклад и игру в тебя с удовольствием — платить играющему (мне) по потребностям + 27  бесконечность;

2) не задерживать выплаты;

3) не забывать о премиальных;

4) не лишать тебя особых творческих и умственных сил;

5) не занимать тобой время, положенное по праву другим играм, а если так случилось, то сумма премиальных также назначается по потребностям + 27  бесконечность.

Обещаю, что честное выполнение этих правил сделает нашу игру еще интереснее и плодотворнее, а главное — Волшебнее! ДА!

Подпись: Мистика

А теперь — поиграем!

Мы с вами уже выяснили, что все жизненные препятствия и кризисы, уже случившиеся с вами и предстоящие в будущем, — это ценнейшая возможность для роста, и препятствия на самом деле — очень полезная вещь. И слово «стимул» означает не что иное, как острую палку в руках погонщика волов, без которой сытые ленивые волы не хотят идти в гору. Так что все препятствия являются именно стимулом к дальнейшему развитию — об этом большая глава в первой книге и великолепная сказка Солистки — Л. Борщевской «О пользе препятствий».

Мы разобрались с депрессиями и с причинами, их вызывающими. Теперь они нам не грозят — у Волшебника не может быть депрессии по определению.

Также и болезни нам не страшны — все они излечиваются волшебными методами, в чем мы уже убеждались неоднократно. И тяжелые травмы, и давние и хронические, — никакая болезнь не в силах устоять перед силой Волшебной Игры!

Весь этот багаж нам необходим в нашей Игре.

Положите все это в свой рюкзачок — и вперед, господа Волшебники!

Одна просьба: не забывайте играть и почаще заглядывайте в Правила Игры, особенно когда вам покажется, что ОК’сЮМОРОН не работает. Причина наверняка скрывается именно в нарушении Правил. Кстати, о рюкзачках...

Сумочка Волшебницы
Ириска. Интересно заглянуть в сумочку Волшебницы? Я заглянула на работе и коллегам предложила. Смияяяялиииись!

Цепочка Желаний из цветных скрепок, две пригоршни ракушек (чтобы, мама, у тебя всегда было море!), Хотей для денюжек и прочая продукция Фабрики Грез. Из надлежащих девушке предметов только Тушь и Помада, да Пропуск, чтоб на работу пустили. И все! Полна сумочка Удач!!!

Зина Тапочкина. И чего только нет в сумочке у Волшебницы?!

У меня, например, штопор, чтобы выходить из штопора, пульт дистанционного управления — управлять процессами на расстоянии, колечко из натурального камушка — преобразователь дырчатый, лошадка игрушечная с гнущимися ногами — может принимать любую позу в зависимости от моего настроения (медитация, игривость, мне все ПО и т. д.), а может служить средством передвижения, скрепки золотые в коробочке с нарисованным магнитом, чек из магазина «Магним», розовые очки и т. д., если не считать волшебного камушка в виде воронки и с двумя дырочками на выходе — на шее, сережек в виде тапочек — фамильные! — в ушах.

Полная экипировка Волшебника!

Щасталка. Я сегодня тоже заглянула.

Перечислю основное: брелок в виде козочки, нажимаешь на кнопку, и внутри разжигается огонь; счастливые билеты, зеркальце раскладное, в которое виден третий глаз; шарики воздушные, камушки с самарского пляжа, ракушки с морских берегов, бумажки с последним бисером, фотки Колюни и Сони, волшебная золотая ручка, пуговичка, цепочка из скрепок, шахматная королева (я пойду направо, я пойду налево, я же королева и имею право на любой ход). УФ! Остальные вещицы регулярно выгружаю дома!

Лисси Мусса. А у меня постоянно — молоток-погремушка, который одной стороной стукнутый громко кричит: питюк! а другой стороной — совершенно отчетливо абсолютно неприличное слово! Еще Кузькина Мать, конечно, и Камень Мудрости с дельты Волги (там протекает река, вобравшая мудрость почти всей Европейской России, а камень, который полоскался в этих водах, впитал этой мудрости немало, я так думаю). Еще волшебная веревочка, из которой можно сделать что хочешь: хоть бантик, хоть дырчатый преобразователь, хоть змею Мёбиуса, если понадобится. И блокнот для доходных идей (до которых доходишь в дороге), и волшебный карандаш, которым эти идеи фиксируешь во времени-пространстве. Иногда фотоаппарат для сбора Знаков. И всегда есть вкусная конфетка, чтоб угостить себя за отличную работу головы ли, ног или рук, не суть важно!

«...Здесь никто не рвал, шипя и кривясь от боли, из себя волос, никто не бормотал заклинаний, похожих на неприличные скороговорки, не варил заживо жаб и ворон в полночь, в полнолуние, на Ивана Купалу, по несчастливым числам. Здесь работали на оптимизм. Здесь делали все возможное в рамках субмолекулярной и инфранейронной магии, чтобы повысить душевный тонус каждого отдельного человека и целых человеческих коллективов. Здесь конденсировали и распространяли по всему свету веселый, беззлобный смех; разрабатывали, испытывали и внедряли модели поведений и отношений, укрепляющих дружбу и разрушающих рознь; возгоняли и сублимировали экстракты гореутолителей.

Сейчас здесь готовили к полевым испытаниям портативный универсальный злободробителъ и разрабатывали новые марки редчайших сплавов ума и доброты».

А. и Б. Стругацкие

Понедельник начинается в субботу

Полный свод Правил Игры

Все Правила Игры создаются по ходу Игры. Играй только с теми Правилами, с которыми ты выиграешь. Меняй Правила, если тебе это надо.
Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат! Это позиция Силы: если любой результат тебя устраивает, то ты находишься в самом сильном положении.
Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй​ ПКМ. Волшебник дорисовывает Привычную картину Мира до Волшебной картины Мира, в ко-торой волшебство присутствует и действует безотказно.
Все волшебные действия производятся лишь в состоянии «парения». Волшебная Игра не требует особых усилий. В ней нет никакого насилия. Поэтому, находясь в Пространстве Игры, мы осуществляем свои намерения легко, играючи, весело и с удовольствием.
Дорогу осилит идущий ТУДА! Ибо если ты не знаешь, куда идешь, то как ты узнаешь, что ты туда пришел?
Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету! Нет ситуаций плохих и хороших — есть лишь те, что тебе нравятся, и те, что не нравятся.
На любой вопрос есть любой ответ! А если ответа нет, его следует придумать! Ты абсолютно свободен в Пространстве Волшебной Игры.
Не жди результата, а играй ради Игры! Не тереби Вселенную за хвост!
Сомнение — недопустимо! Если ты сомневаешься, ты теряешь высоту. Представь, как бы летел самолет, который, набрав высоту, остановился бы и засомневался: «А правильно ли я лечу?»
Маловато — не бывает! Если у тебя получилось самое маленькое Волшебство — не кричи: «Маловато»! Это только начало!
Неудач не бывает! «Неудача» — это тот результат, к которому ты стремился на самом деле! Если то, что ты сделал, привело тебя к ТАКОМУ результату — сделай что-либо другое, и это приведет тебя к ДРУГОМУ.
Волшебник — Начальник Всего! Сам себе Актер, Режиссер и Волшебник — только в этом случае ты играешь Свою Игру. Если это правило не соблюдено — ты пешка в чужой Игре. Волшебная Игра помогает понять, чего же мы сами хотим, а что за нас хочет социум.
Не указывай пути Господни, просто иди по ним с радостью! Не диктуй свою волю Небесам. Убери свое «хочется» и не мешай дать тебе самое лучшее!
Правило отдельное

Будь тебе хоть сколько лет — все равно внутри скелет!​

А это означает, что возраст — такая мизерная величина, что даже на анатомическую особенность не тянет. Поэтому возрастом в наших играх можно пренебречь!
Правила вы можете для себя дополнять, менять, перекраивать и принимать совершенно новые (см. правило № 1), но здесь пока мы будем придерживаться именно этих правил, чтобы не получи​лось так, как будто мы пытаемся играть в шахматы, ис​пользуя правила хоккея на траве.

ДЕЛО ТЕХНИКИ

БОИТСЯ

(разнообразные техники волшебства)

Проверим наш арсенал — какими техническими средствами мы обладаем в результате прохождения первой части нашей Волшебной Игры.

1.Перво-наперво, конечно, мы уже абсолютно точно знаем, что все мы — самые настоящие Волшебники, и не только мы, а все окружающие без исключения, просто они еще не знают об этом или просто очень умело притворяются, что не знают. Наше Волшебное мастерство не раз проверено на практике, и поэтому, заполняя Входной Билет, мы уже пишем не просто «участник волшебного процесса», а без ложной скромности выводим свое имя в строке «Волшебник».

Надеюсь, вы не забыли наше Правило «Волшебник — Начальник Всего!». А чем в основном занимаются начальники? Правильно — приказы приказывают!

2. ВОЛШЕБНЫЕ ПРИКАЗЫ! Итак, начинаем действовать по-волшебному: набираем побольше воздуха и громко и радостно или громко и убедительно командуем:

Разрешаю!

Не препятствую!

Да будет так!

Баба-яга велела!

Подать сюда немедленно!

Или:

Запрещаю!

Отменяю!

Кузькина Мать сказала: «Дудки!»

Исчезни с пользой для себя!

Этот список можно разнообразить до бесконечности, надеюсь, фантазии у всех хватит с избытком — воистину, велик и могуч наш язык!

Интересное наблюдение: постепенно слова волшебных приказов, если ими часто пользоваться, выйдут из обиходного языка и будут использоваться только в волшебных и игровых целях — да еще интонация характерная появится!

3. Мы умеем преобразовывать любые обстоятельства и заставлять их работать так, как нам выгодно, — эта техника «АРБАТСКИЙ ТРАМВАЙ». Очень мощная техника, практически любая ситуация оборачивается в вашу пользу. Надеюсь, вы ею успешно пользуетесь.

4. Конструирование ВОЛШЕБНЫХ ПРИБОРОВ И ПРИСПОСОБ — этой темы мы тоже уже касались и сделали несколько волшебных машин — Прибор-амуницию «Юный Барабанщик», Волшебный Сундук Изобилия, Шапку от головной боли, помощницу во всяких делах — Кузькину Мать и много других полезных вещиц. Один Кремлевский телефон дорогого стоит!

6. ПЕРЕИМЕНОВАНИЕ — эту технику мы разобрали наиподробнейшим образом, и те, кто воспользовался ею, могли убедиться, насколько мощно она действует, независимо от того, кто кого переименовывает. И конечно, вы стали следить за своими выражениями — ведь так часто мы переименовываем друг друга совершенно случайно и даже в шутку, но бесхитростное подсознание наше шуток не понимает и реагирует на слова весьма однозначно. Этой техникой можно пользоваться постоянно — очень рекомендую!

7. ОБУЧЕНИЕ И ПРИРУЧЕНИЕ кого угодно — будь то люди, животные, да хоть погодные явления! Благодаря великолепной книге Карен Прайор «Не рычите на собаку» мы научились и этому. Все эти чудеса делаются с помощью подарков, похвал и поТАКаний.

Не забывайте: если вы, например, намерили себе получить энную сумму, то любая копеечка, упавшая к вам под ноги, есть добрый знак, и вы должны отблагодарить его веселым возгласом, радостной улыбкой — вот так же, как вы благодарили бы человека, принесшего вам радостную весть. И копеечку подберите — это первые капли Золотого Дождя! Самое интересное — что копеечка непременно упадет к вашим ногам почти сразу же — как будто кто-то проверяет: действительно ли вам нужны деньги?

8. ПРАЗДНОВАТЬ ПРАЗДНИКИ С НАМЕРЕНИЕМ — как мы роскошно отпраздновали с вами Новый год! И игрушек волшебных понапридумывали, и елку Зарядили, и костюмы волшебные шили, и даже Новогоднее L-Икарство составили!

9.Мы начали разбирать технику ТРАКТАТЫ И МИФЫ. Эта техника Волшебникам категорически необходима — частенько она становится основой волшебных действий. Эта техника применяется, когда вы недостаточно убеждены в правильности своих действий. А без такого убеждения как ваши действия станут волшебны — ведь массовое Волшебство как раз и не получается только потому, что массы в него не верят.

Вот такой маленький пример. Его автор — один из лучших учеников нашей Академии Волшебства — ДАНЬКА, ученик 6-го класса.

Почему какой-либо предмет 
заряжается от волшебной конфеты?
(трактат)

Процесс начинается с того момента, когда мы заряжаем конфету. Заряжая, мы отдаем конфете часть своей жизненной энергии. Конфета не знает ничего, кроме сладости, и она перерабатывает нашу энергию в сладость.

Когда мы «стреляем» заряженной конфетой в предмет, мы новой, поступающей от нас энергией выдавливаем «сладость» на предмет.

Когда мы съедаем конфету, мы забираем энергию конфеты себе — таким образом, мы восполняем свои энергетические потери.

Предмет, получивший «сладкую» энергию, становится сладким изнутри. Ему уютно и хорошо. За такие чувства предмет благодарит человека, который дал ему эти приятные ощущения. Предмет начинает связываться с человеческим мозгом и, используя свои способности, помогает человеку в разрешении его задач и проблем.

Академия Волшебства
Волшебник Данила Тулин

ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ РЕАЛЬНОСТИ, в которые мы научились ходить при необходимости, отыскивать ПОРТАЛ перехода в другие миры — это тоже мы уже умеем и свободно этим пользуемся. И Волшебное РИСОВАНИЕ — это тоже для нас не секрет: любой из нас может нарисовать себе все, что пожелает, а затем материализовать в нужный момент.

Вот такая уже набралась у нас коллекция разнообразных техник.

Начнем же пополнение нашего собрания, и начнем этот процесс с перестройки нашего сознания на волшебное, ведь в каждом моменте Жизни можно найти ее Волшебную составляющую.
ДЕЛО ТЕХНИКИ

Моя новая история

Позволь себе себя, или Эскиз совета начинающим Игру

Указы, Приказы, Анонсы, Заявления и Объявления

Во всем есть выгода
...Есть только миг

между прошлым и будущим, именно он

называется ЖИЗНЬ!

Миг между прошлым и будущим — это наше НАСТОЯЩЕЕ. Давайте разберемся, а что же такое это «настоящее»?

НАСТОЯЩЕЕ — ЭТО ТОЧКА ПЕРЕХОДА ОТ МНОГОВАРИАНТНОГО БУДУЩЕГО К ОДНОВАРИАНТНОМУ ПРОШЛОМУ.

Таким образом, мы не творим с вами свое будущее, мы лепим вдохновенно свое прошлое — ту удобную подушку, ту надежную площадку, на которой мы устроимся, чтобы продолжать играть в Игру нашей Жизни.

И вот от того, что мы налепили себе в предыдущие годы, месяцы и дни, напрямую зависит наше сегодняшнее состояние. Нас мучит совесть за сделанные неловкие шаги, нас донимают досадные воспоминания, когда мы оказались не на высоте, нам греют душу минуты триумфа и побед, нам ласкают сердце сладкие воспоминания о счастье и любви...

И вот для того, чтобы ощущать себя комфортно в настоящем, мы и займемся с вами переписыванием Личной Истории. В книге «Вот вам Точка Опоры» мы только начали этот процесс, вспоминайте, как мы жгли свои хвосты, выносили их на подвиг и сжигали с радостью, освобождая себе площадку для Игр.

Моя новая история

Вот освободили мы эту площадку, и теперь необходимо прописать на освободившееся место Новую Личную Историю. Отнеситесь к этому серьезно, это очень важно — заполнить освободившееся место, иначе ваша ПКМ немедленно вырастит на нем все те сорняки, которые мы выпололи и спалили. ПКМ — очень коварная зверюга!

И не будем менять неприятные события на противоположные, этих событий больше нет, вы сами видели, как они рассыпались пеплом и прозрачным дымом развеялись по ветру.

Начнем с чистого листа!

Пишите о себе самые невероятные, самые заманчивые вещи, самые необыкновенные и удивительные истории, которыми вы бы восхищались, услышав их в других биографиях. Присвойте себе все завидные факты чужих историй, вершите свою судьбу так, как вам мечталось в самых светлых и смелых мечтаниях!

И не торопитесь. Пусть это будет небольшая повесть с множеством прекрасных подробностей и описанием красивых жилищ, добрых и верных людей, окружающих вас. Пусть она будет насыщена интереснейшими событиями из вашей жизни, и пусть они развернутся неспешно перед вами во всей красе.

«Я родилась в маленьком городе Тарба, который находится близ испанской границы на юге Франции. Этот тихий милый городок расположен в предгорьях Пиренеев, на реке Адур. Он особо ничем не примечателен, кроме того, что в нем живут добрые и жизнерадостные люди, а еще тем, что когда-то здесь родился и вырос французский поэт Теофиль Готье.

Так уж случилось, что родители мои работали в этом городе над разведением овец, претворяя в жизнь свой научный труд по овцеводству и автоматизации племенного учета и анализа показателей племенной работы.

...В детстве я много плавала, лазала по горам и танцевала. Французский стал моим вторым родным языком, и я легко читала и писала как на русском, так и на французском.

В те годы я очень полюбила сказку Экзюпери «Маленький принц». Я точно знала, какой барашек сидит в ящике. Это был мой друг по имени Пинни. Он был самым преданным и веселым существом на всем белом свете. Я училась играть на флейте, а он под мои неумелые звуки смешно поднимал копытца, как будто учился танцевать.

Когда мне было 7 лет, мы переехали в Париж, где я пошла в школу при посольстве и в балетную школу. Танцевать я научилась рано, и все преподаватели восхищались моей пластикой и чувством ритма. Науки тоже давались мне легко...»

«Я вырос на море, в небольшом уютном городе. Сколько я себя помню, я все время на берегу или бултыхаюсь в воде, или на каменистом пляже греюсь на солнышке.

За мной ходила вечно нянька Анюта — здоровенная и добрейшая тетка, у которой всегда в карманах было полным-полно орехов, конфет и абрикосов. Она удивительным образом умела вырезать кухонным ножом из дощечек кораблики — предмет зависти соседских мальчишек. Еще у меня жил смешной пыхтящий ежик. Он жил не в клетке, а прямо во дворе и всегда прибегал на своих коротких лапах играть со мной. Мне очень нравилось катать у него на спине свои носки и панамку...»

«Сальвадор Дали очень любил мою мамочку, но, связанный обязательствами со своей женой, не мог жить с нами, хотя навещал нас очень часто. Каждый его приезд был как яркий праздник! Дом наполнялся нарядными людьми, цветами, накрывали стол в большой гостиной и доставали мои любимые прозрачные, как лед, большие вазы, в которые укладывали пирамиды из разных фруктов.

Я очень любила кататься с папочкой Сальво на лошадях, особенно мне нравились поездки вокруг горного озера, которое находилось недалеко от нашего дома...»

«Первое свое открытие в области сверхпроводниковой физики я сделал еще в 12 лет, и мою работу академик N опубликовал в вестнике Международного физического общества, вызвав бурю в научном мире. Следующие труды уже следовали один за другим, и к 18 годам я, уже закончив Физтех, был приглашен одновременно в аспирантуру и на преподавательскую деятельность. Но в это время я увлекся искусством Древнего Китая, и физика, моя многолетняя страсть, отошла на второй план. Просидев год в хранилище Музея народов Востока за изучением древних манускриптов, я принялся готовиться к экспедиции!..»

А вот что написала одна пожилая, но очень энергичная женщина, имеющая уже троих внуков и одного правнука, собирающаяся в кругосветное путешествие:

«С самого детства отмечена искрою Божьей.

В школу не брали — для школы уж слишком

 умна.

На Леонардо да Винчи с младенчества очень

 похожа —

Еще в шесть с половиной лет я в МГУ определена, Докторских всяких штук 8 за год написав, Ровно в 12 устала. Потянуло к движению,  риску, И с тех пор я в «Зеленых Беретах»

И пистолет — мой железный устав.
Это пройдет, как проходит и все в Поднебесной.

Стихну, потянет к покою, и, чтоб не завять, Я из квартирки своей, для меня слишком тесной, Словно из клетки, выпорхну в мир кочевать!»

Такую биографию надо писать, просто обдумать или рассказать — не годится. Новую биографию написать обязательно письменно: фиксируя на бумаге каждое слово, создавая те или иные образы, вы вытесните из памяти ненужные вам факты, и на их место встанут замечательные события. И обязательно читать вслух!

Ведь тогда в этом процессе будут задействованы наши системы восприятия — и зрение, и слух, и тактильные ощущения, — и история уйдет в память как настоящая.

Я рекомендую проделывать этот процесс неоднократно. То есть действуете вы по такой схеме: сначала проделываются все манипуляции с хвостом («Вот вам Точка Опоры», гл. «Выноси на подвиг Хвост!»), а затем пишется Новая Личная История.

Нет необходимости прописывать одну и ту же повесть — видоизменяйте ее по своему усмотрению, и показателем верной работы будет ваше МУРЧАНИЕ.

Результаты этой техники не так эффектны, как, скажем, ПРИКАЗЫ или шутки с СОНЬКОЙ—ЗОЛОТОЕ ПУЗО, но они действуют на более глубинных уровнях, меняя постепенно и категорически вашу Картину Мира на оптимистическую и максимально приближают ее к ВКМ. Эти результаты становятся заметными примерно через 3—4 месяца, когда вы обратите вдруг внимание на то, что у вас исчезли печальные настроения, стали сниться только хорошие сны, мысли перестали растекаться, теребя прошлое, и губы уже не складываются в горестную складочку. Захватите и настоящее время, и некоторое пространство в будущем — и вы удивитесь, когда результаты такой Игры превзойдут все ваши ожидания! И в дополнение к этой теме небольшой совет...

Позволь себе себя, или Эскиз совета начинающим Игру

Ох и донимают меня мысли о собственном несовершенстве!

О том, как бездумно я транжирю время, текущее сквозь пальцы. О том, что, раздавая людям советы направо и налево, я не могу сосредоточиться и взяться за ум и заняться тем, чем надо. И отказаться от дурных привычек, а привыкнуть к хорошим. И ошибаюсь я достаточно часто, и недальновидная какая-то... Совсем неидеальная!

А накануне я разбирала свои бумаги и наткнулась на кучу набросков к своим картинам пятнадцатилетней давности. С превеликим удовольствием сидела и перебирала их несколько часов — очень много нового нашла, чего раньше не замечала. И удивилась, что, имея такой богатый материал (на 100 картин хватит!), сделала именно с этих эскизов и набросков всего от силы 1,5 десятка работ. Так вот размышляя, я обратила внимание, что сначала я делала к каждой картине море предварительных рисунков, потом, с приобретением все большего опыта, этих вот набросков становилось все меньше и меньше. Сейчас только очень сложные полотна требуют нескольких предварительных разработок, обычно я пишу почти всегда сразу, с одного этюда.

Так к чему это я? Да к тому, что на жизнь свою взираю как на картину: здесь недоделки, там хоть заново переписывай, тут цвет не удался, тут рисунок нехорош... А она же еще НЕ ЗАВЕРШЕНА!!!

Вот это до меня только что дошло!

Да, все мы пишем Картину своей Жизни!

Да, мы все хотим, чтобы она получилась достойна! Да, мы хотим на выставке, которая называется «Страшный Суд» или как угодно еще, держать ответ за свое творение! Но мы все имеем право на эскизы — на наброски — на ошибки! На то, чтобы рисовать и перерисовывать, и обдумывать свой рисунок, и возвращаться к уже нарисованному, и исправлять, что считаем нужным! И не исправлять то, что нам нравится, хотя критики будут твердить, что лучше как-то по-другому, и они даже знают как! И красить красным там, где все привыкли красить синим или желтым, если мы считаем, что нужно сделать именно так!

Вот что я хотела сказать. А если что не так, не судите строго, это же всего лишь набросок...

Такие пироги.

Лисси Мусса

Л. Борщевская
«Я для чего-то создан нелинейным»

Я для чего-то создан нелинейным, Безвольным, лживым, падким на порок, Противоречий внутренний репейник

Цепляется за нити всех дорог —

И разрывает:

Не сойти мне с места.

Но ведь никто не знает наперед:

Я словно репетиция оркестра —

Не обойдется без фальшивых нот.

И самому мне тоже неизвестно, Когда прогнется сцена подо мной:

Любые ноты могут слиться в песню.

Оценят после.

Ты сперва допой!

И мало ли, что у других иначе, И проще, и отчетливей сюжет.

Ты сам определяешь, в чем удача, И сам рисуешь собственный портрет:

Запястья разлинованы в полоску —

Но кто за это не подаст руки?

Писатель не в ответе за наброски:

Не дочитав роман — листы не жги!

И часто от похода по карнизу

Меня спасает правило одно:

Художник не в ответе за эскизы, Покуда не закончит полотно.

Отбросил черновик —

Пиши по новой!

Скажи, как в первый раз: «Да будет Свет!» —

И будет свет...

В начале было Слово:

Оно и держит за тебя ответ.

Солистка 
(Любовь Борщевская)

Указы, Приказы, Анонсы, Заявления и Объявления

«Дар речи — одна из самых удивительных и самых человеческих способностей. Мы настолько привыкли постоянно пользоваться этим чудесным даром природы, что даже не замечаем, насколько он совершенен, сложен и загадочен. У человека рождается мысль. Чтобы передать мысль другому человеку, он произносит слова. Не удивительно ли, что акустическая волна, рожденная голосом человека, несет в себе оттенки его мыслей и чувств, достигает слуха другого человека, и тогда все мысли, чувства становятся доступными этому человеку, он постигает их потаенный смысл и значение».

М. Монтень. Опыты (кн. 3)

Воспользуемся же нашим даром в личных, сугубо волшебных целях! Все мы знаем, как сознание привыкает к определенным штампам. И когда натыкается вдруг на что-то, отличающееся от такого штампа, его, наше сознание, прямо оторопь берет! Вот такая банальность — пословицы и поговорки — казалось, ничем здесь никого не удивишь, а, однако, стоит прочитать: «Чем дальше в лес, тем толще партизаны», сознание встает на небольшие дыбы, хотя и все сказанное — чистая правда! А почему? Да потому что привыкло, что на этом месте обязательно дрова должны быть! И, услыхав про партизан, сознание сначала все-таки дрова вспоминает, а только потом дает место партизанам.

Вот и обратим это качество сознания в свою пользу. Что для нас Указ, Приказ и прочие канцелярские бумаги — это нечто, вмешивающееся в нашу жизнь и заставляющее делать какие-то действия или, наоборот, не делать что-то. На указах и приказах построено любое законодательство, и сознание привыкло учитывать всякие ЦУ, руководства и инструкции.

И если подсунуть своей голове ПРИКАЗ или УКАЗ, то она его автоматически выполнит, особенно если важных слов и громких титулов нарисовать в нем побольше, а если вам удастся изобразить Большую и Главную Печать — то будьте уверены — ни сознание, ни подсознание не смогут устоять против вашего намерения, и события сформируются именно так, как вы заказываете!

Приказ

Техникой Приказа надо пользоваться как можно чаще — она очень благотворно влияет на чувство собственной волшебности! Не забывайте по любому поводу отдавать распоряжения: выходите из дома — прикажите включить хорошую погоду, если стоите в пробке на дороге — распорядитесь, чтобы все машины перед вами свернули в боковые переулки! Если что-то происходит хорошее — тут же резолюцию: НЕ ПРЕПЯТСТВУЮ!

Если что-то не происходит — не теряйте времени, пишите приказ...

Мы, Генеральный Директор и Начальник ВСЕГО, Главный Распорядитель 
и Президент Планеты

Приказываю:

(и далее — по необходимости)


принять ли вас на работу или обеспечить вас средствами для поездки в круиз;


выделить вам семикомнатную квартиру из фонда, предназначенного для выделения «по требованию»;


Васе Пупкину любить вас, холить и лелеять;


указать учителям ваших детей на недопустимую халатность в отношении ваших гениальных отпрысков и т. д.

Заведите КНИГУ ПРИКАЗОВ, специальные Волшебные Карандаши для наложения резолюций, какую-нибудь вдохновенную ручку с золоченым пером, которую вы назначите своей бесценной секретаршей. Короче говоря, разыграйтесь не на шутку!

— Царь-батюшка, пришли татары... Мзду просят!

— Мзду?! Пиши мой указ... Дать татарам мзды!
И главное, не забывайте по любому поводу объявлять себе благодарности, повышать себя в звании и премировать при каждом удобном случае. Идет дождь — благодарность себе за недопущение великой суши. Сломалась машина — благодарность себе же за заботу об экологии. Каркнула ворона — премию себе за ведение переговоров с животными на их языке. И побольше, побольше, побольше! Как сказал Поэт, а поэты знают, что говорят:

Я бесконечно доброе

Феноменально умное

Чертовски привлекательное

Бесподобно воспитанное

Божественно красивое

Необычайно работоспособное

Беспредельно ответственное

Исключительно порядочное

Кристально честное

Беспрецедентно талантливое

Экстраординарное

Гиперсексуальное

Не по годам развитое

Сказочно щедрое

Супертворческое

Невероятно перспективное

Беззаветно любящее

Легендарно сильное

Непостижимо оптимистичное

Идеально сложенное

Крайне интеллигентное

Сверхактивное

Неописуемо чувственное

Архинадежное

Бесспорно положительное

Фантастически скромное Человечище.

Автохарактеристика Солистки (Л. Борщевской) в обработке Леонида Ольгина (с сайта www.olgin.ru)

Заявления

Чтобы официально зафиксировать серьезность наших намерений, пишем заявления по всем правилам делопроизводства.

В правом верхнем углу стандартную форму: Господину (Госпоже) такому-то от имярек, внизу дату и подпись. Для пущей важности и усиления волшебных качеств скрепите бумагу печатью.

Если у вас возникает вопрос — на чье имя писать заявление, выбирайте обращение, руководствуясь нашим излюбленным принципом — МУРЧАНИЕМ, даже если сама тема заявления требует, возможно, иного стиля.

Вот вам несколько примеров обращения.

Верховному главнокомандующему всеми начальниками;

Генеральному распорядителю материальных благ Московского (Парижского, Токийского, Одесского, Тьму-Тараканского, Всемирного, Межпланетного или иного) региона;

Главному Управляющему Путей Общения;

Во Всемирное Управление Мужчинами;

В Международную Женскую Дирекцию;

В секретное подразделение по начислению проходных баллов в университет;

В комиссию по распределению Небесной Красоты;

Всесильному начальнику всех сантехников, дворников и почтальонов;

Верховному Охраннику Времени;

Всемирному Чинителю Зубов;

Ангелу-Хранителю или Ангелу-Давателю, Ангелу-Дарителю;

Ангелу-Учителю (или другим представителям ангельского чина).

Можно выражаться проще — и это будет не менее убедительно:

Моей Судьбе;

Всем-всем-всем;

Моей Новой Квартире;

Предводителю Комаров;

Начальнику Дворников;

Распорядителю Районной красоты;

Главному смотрящему за состоянием моей обуви

и пр., и пр., и пр.

Не стесняйте себя!

* * *

Генеральному директору департамента распределения всевозможных благ, начальнику ВСЕГО от волшебниц Лисси Муссы и Криветки, проживающих: Территория Игры, д. 27

Заявление

Просим Вас выделить нам Удачи и успехов побольше.

Обязуемся не сойти с ума от бешеных бабок, от всемирной славы, от неземной красоты, от ангельского голоса, от народной любви, от царских одежд, от прекрасного принца, от богатого дома, от шикарной машины, от теплого гаража, от щедрых меценатов, от собственной гениальности, от супершикарной полиграфии, от богатырского здоровья, от знания шести языков, от радости за детей, от шелковой кожи, от идеальной фигуры, от здоровой мамы, от приятных путешествий, от воплощения мечты — и не одной, и от результатов этой акции.

Обязуемся использовать все это с пользой для себя.

Подпись: УРА!!! (27 раз)

* * *

Исполняющему обязанности от Волшебной Художницы и Художественной Волшебницы Лисси Муссы

Заявление

Прошу вас исполнять мои обязанности.

Со своей стороны гарантирую вам точное и своевременное исполнение всех своих желаний: играть, дурачиться и заниматься разнообразным творчеством, а также с удовольствием путешествовать, проводить семинары, петь песни и поднимать народ на Подвиги ПКМ.

* * *

Распорядителю материальных

ресурсов от волшебницы N

Заявление

Довожу до вашего сведения, что в течение последних двух лет получаю зарплату за проделанную работу не деньгами, как положено мне по трудоголиковскому статусу, а исключительно массой туловища, именуемой «лишним весом». Прошу прекратить этот беспредел, вес убрать, а причитающуюся мне сумму выплатить деньгами.

* * *

Заявление

Имею намерение получить в собственность 4-комнатную квартиру в том городе, где я в настоящее время нахожусь, в элитном доме и хорошем районе города, на среднем этаже и с гаражом подземным. По получении квартиры на халяву обязуюсь позвать Мойдодыра в гости. Ответственными за исполнение намерения объявляю ШВАБРУ в старой квартире, а пропуск на работу прошу считать ПРОПУСКОМ в новую халявную квартиру.

Витаминка

* * *


Постановление

Высшим постановлением Доброго Совета Всемирной Федерации Волшебников ОТМЕНЯЮ самооценку как класс.

Данное понятие вольно существовать в мире вольной птицей, перелетая из теплых краев в теплые. Имеет право быть подкормленным зимой на балконе, в остальных же случаях свободно перемещаться независимо от меня в пространстве Галактики.

Число, подпись, Большая Галактическая печать

Рики-Тики-Так

* * *

Руко-водителю от чайника

Заявление

Прошу водить моими руками в правильном направлении, чтобы машина моя «тойота-королла» ехала туда, куда нравится инспектору ГАИ.

* * *

Кругосветное плавание

Фрегату (яхте, крейсеру, баркасу...) «Азов» от Вол​шеб​ника-путешественника

Предписание

Обойти вокруг Земли, не зависнуть на мели, с попутными ветрами

забить трюмы деньгами, фруктами заморскими, вещами царедворскими.

И заказанное мной

принести ко мне домой.

Выдам орден золотой, щедро угощу халвой!

Хозяин крейсера 
«...»(ТАКой)

* * *

Заявление

Прошу выдать мне Свободу, в количестве 5 кг, для расслабления внешних и внутренних органов, нервных клеток и стимуляции творческих процессов. Прошу также выдать мне крылья в количестве 2 шт. (цвет — белый, можно в синюю полоску) для свободного полета тела и фантазии. Помимо вышеизложенного, прошу выдать мне сил без счету — для улучшения производственного процесса, квартиру, зарплату и силу воли в неограниченном количестве.

Обязуюсь профессионально и неэкономно использовать все полученные ресурсы.

С любовью Мэри-Н

* * *

Резолюция (к заявлению Мэри-Н)

Прошу срочно получить у Здания Министерства Иностранных Дел (г. Москва) указанные в заявлении предметы. Выдача свободы и крыльев будет осуществляться в выходные (свободные) дни с 8.00 до 22.00 часов у вышеозначенного здания гражданам, имеющим при себе три фиолетовых шарика, надутых должным образом.

Срок действия заявления постановляю считать неограниченным.

Печать осуществлена печатным пряником.

Анонс

Анонсируйте свои намерения. Сообщайте о них как бы между прочим, но в утвердительной форме. Вот, допустим, вы еще только собираетесь написать книгу, но уже познакомьтесь с издательствами, подберите себе симпатичного редактора. Пощупайте образцы бумаги, порассуждайте о переплетах. Но не застревайте, самое главное, на этом. Поваляли дурака — и забыли. Зато как вы будете приятно удивлены, что почти все, что вы говорили в шутку, сбылось «с точностью до миллиметра»!

Для барышень вот актуально вес сбрасывать. Расскажите знакомым, что вам предстоят кинопробы через пару месяцев и поэтому необходимо привести себя в надлежащий вид.

Посетуйте, что от киногрима портится кожа, что от софитов краснеют глаза, но призвание артистки заставляет вас пойти на все эти муки: в результате вы и вес урегулируете, и не исключено, что попадете-таки на экран! Только, повторяю, обязательное условие — непривязывание к результату! ПОИГРАЛИ — И ЗАБЫЛИ!

Объявление

Впервые мне пришлось столкнуться с феноменом техники «Объявление» в то время, когда я переехала в свою квартиру, лет десять назад. До этого мы жили в маленьком доме, в котором тараканы появлялись лишь в том случае, если кто-то из шести семейств нашего дома это позволял. Но обычно тараканы мигом изгонялись, и мы жили спокойно. В новом же доме народа было несравненно больше, и было одно устройство — мусоропровод, который располагался прямо в кухне. Мусор в него выкидывать было противно — очень пахло, когда открывалась пасть этого чудовища, а вот тараканы оттуда ползли — полчищами. Я очень досадовала на свою непредусмотрительность — ведь я же ходила по квартире, прежде чем согласиться переехать в нее, — как же я не обратила внимания на этот рассадник! Я накупила кучу патентованных средств, насыпала-набрызгала-намазала весь дом, заложила кладкой мусоропровод вообще, но все было безрезультатно!

И, отчаявшись, я ходила по дому, в остервенении колошматила чем ни попадя по стенам, по полу, по косякам и орала благим матом: «Я ТУТ ЖИВУ!!!»

И к моему великому удивлению, тараканы убрались из моего дома. Вот уже седьмой год у меня нет ни одного, хотя в доме для борьбы с ними регулярно вызывают службу санэпидемстанции. Заползали пару раз лазутчики, но я их выдворяла с позором и проводила профилактику, простукивая пространство квартиры и громогласно повторяя свое Объявление.

Не сразу я оценила то, что сделала. Мне казалось это каким-то хулиганством Фортуны, я никоим образом не была склонна приписывать воздействие на тараканов себе. И зря!

Вот и вас теперь при каждом удобном случае призываю: за любую малость благодарите себя, награждайте, приписывайте себе все происходящие события — пусть все будет делом ваших рук: льет ли теплый дождь, падает ли снег! И когда вы привыкнете хотя бы в шутку управлять миром, вы удивитесь результатам: вместе с возрастающей уверенностью будет возрастать и ваше влияние на мир! Не как у Мичурина («Мы не будем ждать милостей от природы! Взять их у нее — вот наша задача!»), а как у Волшебника!

Когда вы почувствуете свою силу, вам не придет даже в голову использовать ее кому-то во зло, потому что «во зло» — это надо минимум разозлиться, а в Пространстве нашей игры разозленный человек не сможет сделать ничего, и вы наверняка уже в этом смогли убедиться. Ведь все чудеса делаются только в состоянии ПАРЕНИЯ, и ни в каком ином!

И вот пример такого Объявления, который я написала для коллег-художников, но вы по этому образцу легко поймете, как написать подобное Объявление для любой профессии:

Внимание! Внимание!

Началась массовая миграция дензнаков свободно конвертируемой валюты в нашу квартиру 50!

Для размещения ожидаемого контингента понадобятся дополнительные площади. Просьба произведениям искусства (картинам) покинуть занимаемые ими стеллажи и стены и отправиться к своим новым владельцам.

Желающие остаться обязаны выплатить сумму, эквивалентную собственной стоимости, в трехмесячный срок любым законным способом (подарок, случайный выигрыш и т. п.).

Дежурный распорядитель

Число... Подпись...

А можно так...

Объявление

Дам приют заблудившимся деньгам!

Пригрею, приголублю, сложу в пододеяльник на теплое местечко! Придумаю интересные игры и создам условия для размножения!

Лисси Мусса

А вот еще пример отличной волшебной работы с объявлениями:

Ирка. Мама потеряла где-то в ящиках стола санаторно-курортные книжки, а мы как раз в санаторий этот собираемся, и вот она их разыскивает безуспешно уже дней десять — все перерыла. Стала очередной раз копать, уже сердится и вдруг произносит фразу: «Объявляется всесоюзный розыск» — и дальше — тишина. Я даже подпрыгнула от неожиданности — такая идея классная! И говорю: «Кто же так всесоюзный розыск объявляет? Вот как надо!»

Взяла лист из альбома выдрала, фломастеры, села и пишу крупно: «ОБЪЯВЛЯЕТСЯ ВСЕСОЮЗНЫЙ РОЗЫСК».

Разыскиваются пропавшие санаторно-курортные книжки (можно подставить пропавшую вещь), которые (а мама говорит в это время: «Чтоб их черт побрал») забрал, по версии следствия, ЧЕРТ.

Если вы их увидите, просьба сообщить по телефону 54464 (ваш номер). Если вы увидите ЧЕРТА (особые приметы: шерсть, рога, копыта, хвост с кисточкой), сообщайте по номеру 27-27-27». Внизу листа нарисовала чертика и печать WANTED — разыскивается. Только пошла искать скотч, которым можно было приклеить объявление на видное место, как слышится радостный вопль: «Нашла!»

ВО ВСЕМ ЕСТЬ ВЫГОДА

Иллюстрация к основному праилу ОКсЮМОРона: ИЗ ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ ДЕЛАЕМ КОНФЕТУ!
— Вот Риточка совета просит, как плакать перестать, не сочувствия горячего по этому поводу, а совета волшебного, и не «перестань плакать!» или «плачь на здоровье!».

Можно, конечно, на валерианку указать, и пусть она капает себе, а можно и по-нашему, по-волшебному — найти то действие, которое замурчит и мне, и Риточке.

— Риточка, мой тебе совет: преврати привычку свою плакать в добрую примету — ПЛАКАТЬ — К ДЕНЬГАМ!!!

Разберись с градацией плача:

просто хлюпать носом — К НЕБОЛЬШИМ ДЕНЬГАМ (в магазине сдачу дважды дадут, найдешь кошелек маленький, из книжки неожиданно стошка выпадет и т. д.);

плакать стандартно — ДЕНЬГИ СРЕДНЕГО ДОСТОИНСТВА (бесплатная путевка на Канары, премия в размере зарплаты, золотое кольцо найдешь и т. д.);

реветь от души — К БОЛЬШИМ ДЕНЬГАМ (находишь кошелек Нового Русского, или твой шеф сходит с ума и увеличивает зарплату вдесятеро, телевидение устраивает тебе показательный евроремонт в квартире, находится заокеанский дядя-Рокфеллер, хотя стоп! — Рокфеллер — это мой дядя! Ну, твой пусть будет Билл Гейтс);

устроить суперистерику — к получению СОСТОЯНИЯ! (Тут уже включай всю свою фантазию!!! И чтоб только беспредельным сокровищам хватило места в твоих закромах!!!)

Вот теперь — плачь на здоровье и благосостояние

ВОЛШЕБНАЯ КУЛИНАРИЯ

Пирожок от Лисси Муссы

Торт приворотный, или Как я вышла взамуж

Чудо-пряники

Волшебный приворотный компот

Зелье Силы (Инна Каковская)

Зелье Славы (Инна Каковская)

Приворотный банан

Торт, перед которым никто не устоит

Загадочное фруктовое чудо

Напиток «Обрыдловка»

Слеза ПКМ
Волшебная кулинария — тема чрезвычайно богатая и многогранная. Недаром в сказках то и дело персонажи кормят друг друга всякими волшебными яствами — от живой воды и молодильных яблок до волшебных пирогов на скатерти-самобранке.

Сразу все методы Волшебной кулинарии нам не позволит раскрыть объем этой книги, но наиболее интересные рецепты мы разберем.

Итак, приступим.

Как известно, без воды – «и ни туды, и ни сюды». Особенно на кухне. Вот с воды и начнем:

О волшебных свойствах воды

Как известно, почти все живые организмы и растения состоят более чем на 70% из воды. Даже в растительном масле есть около 20% воды. 80—90% массы травянистой части сельскохозяйственных растений состоит из воды. Сочные плоды растений также содержат воду: в картофеле ее 80%; в помидоре — 95%.

Человек состоит из воды

8 октября 2003 года Шведская Королевская академия наук присудила Нобелевскую премию по биохимии «за открытие каналов в клеточных мембранах». 10 миллионов крон (более 1 миллиона 300 тысяч долларов) поделят поровну двое американских ученых.
Первый исследователь — Питер Эгр (Peter Agre), родился в 1949 году, гражданин США, доктор медицины, профессор университета Джона Хопкинса в Балтиморе, получил премию за открытие водного канала.

Человек более чем на 2/3 состоит из воды. Тем не менее механизм циркуляции этой жидкости в организме был загадкой на протяжении двух с половиной веков. В 1665 году Роберт Гук открыл, что живые организмы состоят из микроскопических «кирпичиков» — клеток. В середине XIX века было установлено, что клетка имеет ядро и мембрану, а вода и соли проникают внутрь через некие каналы в мембране. В 1950-х стало ясно: вода проникает в клетку и выходит наружу через поры, предназначенные только для молекул H2O.

В течение 30 лет биологи пытались обнаружить и понять устройство клеточного фильтра, который способен пропускать через себя миллиарды молекул воды в секунду и задерживать все остальные частицы. Наконец в 1992-м Питер Эгр, изучая различные белки, содержащиеся в мембране красной кровяной клетки, обнаружил, что один из этих белков встречается в мембране клеток почки. Почка, как известно, отвечает в организме за вывод лишней воды. Тогда американец и понял, что находится на пороге столь долго ожидаемого открытия. Белок получил название аквапорин, а в 2000 году группа исследователей под руководством Эгра полностью изучила схему работы водного канала в клеточной мембране. Сквозь канал проходили нейтральные молекулы воды, а остальные частицы не пропускались электрическим полем аквапорина благодаря особой конфигурации атомов в его молекуле.
www.lenta.ru

Не буду рассказывать, какую роль играет вода в нашей жизни вообще и в кулинарии в частности. Всем давно известны многие чудесные свойства воды, и одно из них — память. Вода, как дискета, записывает нашу жизнь. На эту тему защищена диссертация.

Память воды

Есть вещи, о которых в научном сообществе говорить неприлично. Одна из них — память воды. В мире ежегодно проходят десятки конференций, на коих сотни исследователей-любителей докладывают о своих замечательных опытах. Эти опыты свидетельствуют о том, что вода «помнит» вещества, которые в ней когда-то растворяли; что вода поддается магнитной обработке; что вода меняет свои физические свойства в зависимости от цвета скатерти, на которой стоит стакан... но высокая академическая наука на эту «параллельную науку» внимания не обращает. Просто потому, что под эти факты нет объясняющей их теории? Соответственно, всегда можно усомниться: а факты ли это? Или массовое помешательство, массовое неумение ставить опыты, массовое наложение случайных факторов...

Это странно. Эффект памяти воды давно уже вошел в медицинскую практику: гомеопатия ныне — официально признанный метод лечения. Гомеопаты растворяют лекарство в таких ничтожных концентрациях, что на ведро воды остается буквально несколько молекул лекарства. Но физики вяло отмахиваются от врачей: мол, помогает ваша гомеопатия далеко не всем и вообще это все эффект плацебо...

Эффект омагничивания воды также давно используется на практике теплотехниками (сильно омагниченная вода не дает накипи на трубах), но физики до сих пор уверяют, будто вода теоретически намагничиваться не может. В последнее время лежачий камень физики несколько сдвинулся, и под него изрядно натекло. Той самой памятливой омагниченной воды. В России защищена первая докторская диссертация на тему памяти воды. Про это сенсационное событие широкая публика (в том числе научная) практически ничего не знает. Физики не знают, потому что защита прошла по разделу биологии, а биологи — потому что не очень интересуются физикой и, соответственно, не могут по достоинству все это оценить.

Разработал теорию воды и защитил по ней диссертацию в Институте медико-биологических проблем РАН Станислав Зенин, руководитель Проблемной лаборатории научного обоснования традиционных методов диагностики и лечения Федерального научного клинико-экспериментального центра Минздрава РФ.
До сих пор считалось, что вода не может образовывать долгоживущих структур. Однако его расчеты показали, что вода представляет собой иерархию правильных объемных структур, в основе которых лежит кристаллоподобный «квант воды», состоящий из 57 ее молекул. Эта структура энергетически выгодна и разрушается с освобождением свободных молекул воды лишь при высоких концентрациях спиртов и подобных им растворителей. «Кванты воды» могут взаимодействовать друг с другом за счет свободных водородных связей, что приводит к появлению структур второго порядка в виде шестигранников. Они состоят из 912 молекул воды, которые практически не способны к взаимодействию за счет образования водородных связей. Это свойство объясняет чрезвычайно лабильный характер их взаимодействия. Его природа обусловлена дальними кулоновскими силами, определяющими новый вид зарядово-комплементар​ной связи. Именно за счет этого вида взаимодействий осуществляется построение структурных элементов воды в ячейки (клатраты) размером до 0,5—1 микрон. Их можно непосредственно наблюдать при помощи контрастно-фазового микроскопа. Структурированное состояние воды оказалось чувствительным датчиком различных полей, особо следует выделить ее реагирование на изменение состояния электромагнитного вакуума. Автор считает, что мозг, состоящий на 90% из воды, может изменять структуру вакуума. В лаборатории Зенина наблюдали воздействие людей на свойства воды. Это воздействие бывает настолько мощным, что тестовые микроорганизмы не только прекращают движение, но погибают и даже растворяются в ней.

Вода — не просто вещество в жидкой фазе, а нечто, что может передавать информацию. Поэтому воду Зенин назвал веществом, которое находится в информа​ционно-фазовом состоянии. «Кристаллическая» структура воды определяет многие ее странные свойства, которые до сих пор объяснения не находили. Например, феномен растворимости. Она почти все растворяет! А это потому, считает Зенин, что в воде всегда найдется определенное количество кристалликов с подходящим электромагнитным рисунком, который работает как отмычка, легко расщепляя растворяемую субстанцию...

Нашло свое объяснение и влияние на воду магнитного поля — оно просто разрушает «льдинки». Если размешивать воду магнитной мешалкой, ее физические свойства резко меняются. Аналогично действует на воду этиловый спирт — он разрушает ее информационную структуру. Так что вода со спиртом — это уже не совсем вода. Это глупая, «пьяная» вода — неструктурированная. И для организма, кстати, вредная.

Правда, веществ, действующих на воду подобно спирту и магнитному полю, немного. Поэтому почти все, что происходит между водой и растворяемыми в ней веществами, — это информационное взаимодействие. А поскольку человек на 70% состоит из воды...

В своем институте Зенин занимается тем, что проверяет дистанционное воздействие на воду целителей и экстрасенсов, — работа такая (обратите внимание на название его лаборатории).

— Неужели экстрасенсы — это правда? — недоверчиво усмехаюсь я.

— Как выяснилось, все люди могут дистанционно воздействовать на воду, — говорит Зенин. — Но у некоторых это получается слабо, а у других — в несколько раз сильнее.

Опыт проводится так. Берется дистиллированная вода, разливается в две мензурки. Одну дают испытуемому для воздействия, а другая — контрольный образец. Потом меряется электропроводность обеих вод — «заряженной» и контрольной. Обычный гражданин, мысленно поколдовавший над водой, изменяет ее электропроводность незначительно. Но вот однажды ко мне пришел целитель, который, по его словам, в своей практике воздействовал на воду — «заряжал» ее. Я ему дал мензурку, и он над ней напряженно думал. Так вот: по сравнению с контрольным образцом дистиллят в его мензурке повысил электропроводность в несколько раз!
— Так, с водой ясно — вы придумали, как объяснить изменения ее физико-химических свойств, которые раньше никак не объяснялись, но как экстрасенс дистанционно влияет на воду?

— А вот здесь мы уже пускаемся в область догадок. То, что вода может записывать информацию, мы знаем. Мозг состоит на 90% из воды, это тоже известно. Но что переносит воздействие от «водяного компьютера» экстрасенса к стаканчику на столе — неизвестно. Мне интуитивно кажется, что информационная структура воды каким-то образом повторяет информационную структуру вакуума. Вакуум ведь не пустота, вакуум — электромагнитная среда. И если верно предположение, что вакуум имеет внутреннюю структуру, схожую со структурой воды, тогда воздействие от мозга к образцу может передаваться непосредственно — с какой-то большой, но конечной скоростью.

— Стоп-стоп... Получается тогда, что наш мозг для вакуума — то же самое, что молекула химического вещества для дистиллированной воды. Выходит, что вакуум постоянно считывает информацию с нашего мозга и хранит ее?

— Информация просто сохраняется — вот и все. Но это «мертвая» информация, она не осознает себя! Как книга, как дискета — они ведь неживые, хотя информацию содержат. Но эта информация — вещь в себе. 

NovayaGazeta.Ru, март 2003 г.

Японский исследователь Масару Эмото (Masaru Emoto) приводит еще более удивительные доказательства информационных свойств воды. За время работы он сделал более 10 тысяч фотографий, некоторые из них опубликованы в его книгах «The Messages from Water» 1, 2 и «Water knows the answer».

В лаборатории были исследованы образцы воды из различных водных источников всего мира. Вода подвергалась различным видам воздействия, таким как музыка, изображения, электромагнитное излучение от телевизора, мысли одного человека и групп людей, молитвы, напечатанные и произнесенные слова.

В природе существует 10% болезнетворных микроорганизмов и 10% полезных, остальные 80% могут менять свои свойства от полезных до вредных. Доктор Эмото полагает, что примерно такая пропорция существует и в человеческом обществе.

Если один человек молится с глубоким, ясным и чистым чувством, кристаллическая структура воды будет ясна и чиста. И даже если большая группа людей имеет беспорядочные мысли, кристаллическая структура воды тоже будет неоднородна. Однако если все объединятся, кристаллы получатся красивыми, как при чистой и сосредоточенной молитве одного человека. Под влиянием мыслей вода изменяется мгновенно.

Кристаллическая структура воды состоит из кластеров (большая группа молекул). Слова, подобные слову «дурак», уничтожают кластеры. Негативные фразы и слова формируют крупные кластеры или вообще их не создают, а положительные, красивые слова и фразы создают мелкие, напряженные кластеры. Более мелкие кластеры дольше хранят память воды. Если между кластерами слишком большие промежутки, другая информация может легко проникнуть в эти участки и разрушить их целостность, таким образом стереть информацию. Туда также могут проникнуть микроорганизмы. Напряженная плотная структура кластеров оптимальна для длительного сохранения информации.

И вот на что я хочу обратить ваше внимание (я выделила фрагменты текста в приведенных статьях) — из вышеизложенных материалов сами собой напрашиваются выводы:

1. Волшебник может наделять свои кулинарные творения любыми качествами.

2. Вода, содержащаяся в приготовляемых блюдах, получает определенный заряд, соответствующий волшебному намерению.

3. Независимо от ингредиентов нужная информация, записанная молекулами воды, попадает в нужное место в нужное время.

4. Согласно исследованиям доктора Эмото, негативная информация не удерживается в структуре воды и разрушается очень быстро, поэтому использовать Волшебную Кулинарию с негативной целью просто не получится.

5. Приготовление Волшебной Еды должно начинаться с приготовления Волшебной Воды.

Волшебная Вода

Для приготовления Волшебной еды самое главное — сделать Волшебную, Живую Воду. На этой воде мы будем готовить свою Волшебную Еду. Два варианта приготовления: фильтрованная вода и бутилированная.

Возьмем обыкновенный фильтр типа «Барьер». На стеклянной колбе сделаем надпись: «Для Живой Воды». Устанавливаем фильтр, приговаривая: «Фильтр вставляю — Волшебство начинаю». Наливая первую порцию воды, говорим: «Заливается вода простая — получается Живая. На здоровье, на удачу да счастье в придачу».

Все. Фильтр для Живой Воды готов и будет волшебным образом работать до следующей замены.

Бутилированная вода становится Волшебной в результате таких манипуляций: замените этикетку, на место заводской приклейте свою, с надписью «Живая Вода». Затем откройте бутылку и проговорите туда: «Была вода простая — стала Живая!»

Теперь рецепт.

Как заваривать кашу по-волшебному

Берем живую воду и любую крупу, подходящую для случая. Добавляем соль по вкусу. Помешивая закипевшую кашу, приговариваем опять-таки сообразно случаю (вот небольшой набор бытовых проблем для примера):

Варись, каша пшенная, решись, проблема неразрешенная.

Варись, каша гречневая, решись, проблема сердечная.

Варись, каша рисовая, решись, проблема бизнесовая.

Варись, каша пшеничная, решись, проблема заграничная.

Варись, каша перловая, будет моя семья здоровая.

А для детишек можно кашку варить на молоке, слегка разбавлять Живой Водой и приговаривать:

Варю манку-здоровянку

На молоке коровы, От любой хворобы.

Как известно, кашу маслом не испортишь, кладем масло по вкусу и говорим:

Положу я масло в кашу, Разрешу проблему вашу (нашу), Отведу беду любую, Очень кашу есть люблю я!

Приятного Волшебства!
Пирожок от Лисси Муссы

Техника многообещающая и сильнодействующая.

Как известно, в сказках все время кто-нибудь что-нибудь печет.

То колобок замешивают, то пироги устраивают, то Баба-яга кого-то вкусного в печь на лопате заталкивает. Не иначе, подумалось мне, волшебство стоит за всем этим!

И вот к какому я пришла выводу: все намерения свои и ожидаемые события можно испечь! И начинить их такими энергиями, которые вам предпочтительны!

Допустим: вам предстоит экзамен, на котором вы хотели бы получить 4 или 5. Вот и пеките себе пирожок, куда положите 4 или 5. Конфет, пуговиц, ягод, рыбок гуппи, кочанов капусты — все годится! Доставая из печи, скажите стих, который придумайте к каждому случаю свой.

К нашему примеру такой подойдет:

Доставай, рука, скорей пирог с начинкой из печи, Завтра так же запросто пятерку получи!

Если предстоит какое-то неприятное событие, то его можно очень просто нейтрализовать, приготовив пирожок-ни-с-чем. И ничего не произойдет.

Вот пирог пустой —

В нем секрет простой:

Что пугало-угрожало —

Обернулось пустотой!

Укушу я пустоту —

Все тревоги попусту!

А вот рецепты пирожков со смыслом:


с капустой и зеленью — для тех, кому нужны деньги;

с капустой и яйцами — для тех, кто ищет богатого партнера;

с вареной сгущенкой — для тех, кто ищет сладкую жизнь, и чтоб еще все и на халяву (молоко — халяв (иврит);

с рисом, морковкой и жареным лучком — для мужчин, чтобы бегали рысью (рис), чтобы всегда были с ними лук и стрелы Амура, ну и чтобы нос и хвост — морковкой;


с грибами, чтобы все успехи росли, как грибы после дождя, с сыром, чтоб как сыр в масле катались;


с сыром и маслом — это уже хачапури для парения (Хачу-париТЬ);


посыпанные сумсумом (сезамом) — для исполнения желаний (Сим-сим, откройся!);


с маком — для смаку, вкуса жизни;


с курагой — для куража;


с курицей — это для счастья (синяя птица).

А еще пирогами и блинами и сушеными грибами тушили горящее море — вот и средство с любой горящей проблемой справиться!

Торт приворотный, или Как я вышла взамуж

Ингредиенты:

бабушка — 1 штука;

кухня с утварью, холодильником и плитой — 1 штука;

терпение — 1 час.

Берется бабушка, сажается на кухню с намерением испечь торт 6-коржевый «Черный принц» с двумя видами крема. В это время вы, накопив часовое терпение, берете телефон и приглашаете любимого отведать торт с чаем/кофе/какавой/кексом/сексом. Пока готовится торт и любимый преодолевает географические расстояния, вы совершаете омовение, покраску, одевку и обувку необходимых частей тела.

Готовый продукт подается без бабушки и не на кухне. Во время поглощения продукта вы ненавязчиво хвалитесь своими кулинарными способностями. Любимый поглощает и наивно верит. Взамен добавки торта предлагает руку, сердце и прочие части тела...

За неимением ингредиентов бабушку можно заменить на маму/тетю/подругу/дочь/внучку/мужа, кои после приготовления прячутся в шкаф/выгоняются гулять/запираются на балконе.

Приятного вам аппетита!

Пандора (Анна Воронина)

Чудо-пряники

Всем известны мощнейшие волшебные свойства русских пряников. Откройте любой справочник практикующего мага — там обязательно встретится какой-нибудь рецепт с использованием силы чудесного пряника. Вот эту силу и приметили Волшебники и активно начали использовать силу древнего народного искусства в волшебных целях. Вот вам для примера два рецепта от нас с Солисткой.

Сладкий Миша

Этот рецепт-пример для устройства мужа на работу, но можно использовать для разных дел.

Намешать всего сладкого, изюма, мака, кураги, мармеладу, чего попадется, в чуть-чуть теста и испечь сладкого мужа. Обязательное условие: улыбку должно быть хорошо видно. Только сделать следует мужа небольшого. Завернуть его в красивую обертку и отправить на работу. Можно по почте.

Можно отнести Мишу самолично. Какая уж работа ему нужна, я не знаю, но наверняка адрес у этой работы есть. Вот туда его и послать или понести. Можно и через забор подкинуть — все в вашей власти. И наказать ему, чтоб работал, не уставал, начальства слушался, карьеру свою холил и лелеял, и прочие наставления можете дать, какие придумаете для вашего общего с мужем блага.

Лисси Мусса

Маша Мощная

Движениями точными:

Стакан воды проточной

И сахару песочного, Муки на глаз — и в тесто, Корицы и ванили, Чтоб вышла интересной

Та МАША, что слепили.

Пеките осторожно

И остужайте нежно, Потом Машуню можно

Сожрать в обед, конечно, Но лучше — ставьте в центр

Квартиры или дачи —

Просите у ней центнер

Во всех делах удачи, Особо упирая

На дельную работу.

Хоть баба и мучная, А вдруг да сможет что-то!

Вон Колобок простейший —

И тот шустрейший субчик.

А у печеных женщин

Энтузиазм покруче!

Солистка
(Любовь Борщевская)

Волшебный приворотный компот

Решили попробовать использовать кулинарные рецепты в волшебных целях — для начала взят был рецепт компота от В.В. Похлебкина. Наша волшебница Ли++ первая обнаружила магическое действие этого наивкуснейшего компота.

Ли++. Делюсь суперсекретным рецептом В.В. Похлебкина, который тот еще ведьмак был.

Взять яблочек — штук, скажем, шесть (лучше кислые), чистим и удаляем серединки, но желательно, чтобы яблоки при этом оставались целыми, для этого есть такой нож специальный; воду — на огонь, туда — сахара или меда, яблочки, пряности: кардамона — 5 г, гвоздики — 5 г, корицы — кусок, имбиря — кусочек маленький, черного перца — 5 горошин.

Варить не долго и внимательно. За 2 минуты до конца варки добавить 2 столовые ложки лепестков каркаде. Процедить, чтоб пряности убрать.

Все, кто у меня это пробовал, приворотились вдрызг! Сколько ни свари, пока в кастрюле что-то есть — гость домой нейдет под любым предлогом, а потом тоже, но под другим...

Мы попробовали — оказалось — чистая правда! Действует, и не только на гостей — домашние просто любовью переполняются, когда в доме такой компотик сварился! Каждый день, конечно, готовить его не рекомендуется, как, впрочем, и все волшебные блюда. Хотя это мои правила, а вы вольны устроить свои.

Вот еще два рецепта из «Собрания Волшебных Зелий и Яств» Волшебницы Инны К.

Зелье Силы

Для получения конгломерата Силы необходимо выделить силовую составляющую из различных стихий: Воды, Земли, Огня и Воздуха, а также из Металла, Дерева и Камня.

Берем клубни картофеля, выросшего в земле и впитавшего ее силу. Металлический котел (кастрюлю) наполняем Водой, опускаем туда картофель и ставим на Огонь. После закипания добавляем Каменную соль. Помешиваем зелье Деревянной ложкой. Варим до тех пор, пока силы стихий не выровняются, при этом картофель становится мягким. Для полного смешения сил растираем зелье в однородную полужидкую массу. На порции раскладываем, опять же Деревянной ложкой, в Деревянную (для роста), Фарфоровую (камень, для крепости), Металлическую (для стойкости), Стеклянную прозрачную (для ясновидения) посуду. Добавляем Силу Солнца — подсолнечное масло и кропим Укропом. Употреблять Зелье Силы рекомендуется только в горячем виде, пока оно не потеряло Силы Огня, а непосредственно перед поглощением Зелья Силы обязательно нужно добавить Силу Воздуха, хорошенько подув на Зелье!

Употреблять это Зелье перед тяжелыми физическими работами (например, очень хорошо на даче), также для восстановления сил после работы или болезни.

Как и в любом волшебном Зелье, дозировка согласовывается с мурчаньем Волшебника.

Да пребудет с вами Сила!

Инна Каковская

Зелье Славы

Основные и обязательные ингредиенты: сахар, крахмал.

Обоснование: СЛАВА — сладкая субстанция и ее вкусовой аналог — сахар/мед.

Крахмал — продукт, выделяемый из злаковых и из картофеля. Славе и популярности картофеля могут позавидовать все прочие продукты питания. «Второй хлеб» и «Хлеб — всему голова!» — немногие из эпитетов, которые приводятся здесь только в качестве напоминания о значимости, славе и популярности картофеля и злаков.

Итак, сахар и крахмал: все пробовали отвар этих компонентов, но мало кто помнит о его магической составляющей. А ведь это старинный русский рецепт — КИСЕЛЬ. Недаром молочные реки изобилия всегда были в кисельных берегах СЛАВЫ.

Не забывайте об этом, приступая к варке киселя. Соотношения и пропорции зелья подбираются индивидуально в каждом случае, экспериментальным путем. Варите его почаще с разнообразными вкусовыми волшебными добавками: молоко, клюква, клубника, вишня и т. д. Добавки придадут вашей Славе различные оттенки: молоко — пойдет слава о вашем изобилии, клюква — вы прославитесь как сказочник, клубника — слава о вашей привлекательности, вишня — вышняя слава и т. п.

Вторым вариантом сочетания злаковых с сахаром является знаменитый и уникальный русский напиток — КВАС.

Издревле ржаное зерно забраживалось на меду. Современная промышленность заменяет рожь на пшеницу, а мед на сахар, но принципиально эта замена ничуть не сказывается на волшебных свойствах напитка. Квас по-прежнему остается магическим Зельем Славы.

Эти Славные напитки на вашем столе непременно окажут свое волшебное действие и к вашему прославлению!

Пейте в свою славу!

Примечание: при употреблении дозировка индивидуальная согласно мурчанью.

Инна Каковская
Приворотный банан

Взять банан и прямо в кожуре положить в СВЧ на 1 минуту и 20 секунд, на максимальный режим. Вкусно!!! Привораживать никого не захочется — сам все слопаешь!

Торт, перед которым 
никто не устоит

Крем глясе из 200 г масла, 4 столовых ложек сахара и 2 яиц.

Подогревать смесь яиц с сахаром до температуры 45 градусов, взбивая постоянно, снять с огня и продолжать взбивать до остывания. Размягченное масло взбивать, добавляя постепенно яичную смесь, добавить ваниль.

На плоскую тарелку большого диаметра или блюдо укладывать маленькие безе слоем. Затем испачкать кое-где кремом, раскидать кусочки крупно нарезанных грецких орехов и восьмушки черносливин.

Повторять процесс до окончания ингредиентов, образовавшуюся Фудзияму посыпать остатками безе, измельченными в крошки, и тертым на терке шоколадом. Убрать в холодильник и ОЧЕНЬ БДИТЕЛЬНО ОХРАНЯТЬ ДО ЗАВТРА, а то может и не достоять! Количество крема соответствует примерно 200 г безе, 100 г орехов и 200 г чернослива.

Лишает воли вашего визави, никто не сможет отойти от блюда с тортом, а если вы впоследствии намекнете, что у вас в холодильнике стоит такой торт, ваш предмет воздыханий примчится к вам из любой точки вселенной!

Загадочное фруктовое чудо

Должна быть в женщине какая-то загадка?

Рецепт такой: ингредиентами могут быть любые ягоды и фрукты, по вкусу и по сезону.

Например, такой вариант: клубника, киви, персики, дыня, бананы. Можно экспериментировать с апельсинами, виноградом, грушами, сливами, малиной и т. д.

Итак, все это фруктово-ягодное разнообразие нарезается маленькими кусочками и выкладывается слоями. Каждый слой промазывается взбитыми сливками без сахара. Я думаю, те, кто на диете, могут заменить сливки йогуртом.

Самое главное: внизу под всем этим великолепием выкладывается мелко нарезанный ванильный зефир.

Все это хранится в холодильнике несколько часов, от сока зефир тает и буквально растворяется. Вкус изумительный, но если не говорить, что там зефир, все будут допытываться, что же это такое.

Не признавайтесь!

Должна быть в женщине какая-то загадка!

Подается в стеклянных вазочках для десерта, сверху в качестве украшения посыпается крошкой из печенья. Выглядит очень красиво.

А вот волшебный рецепт для девочки, которая попросила помочь ей отвадить родителей от спиртного.

Пандорра. Родители, кроме спиртного, пьют, наверно, еще какую-нибудь жидкость? Тогда угости их следующим напитком.

Слеза ПКМ

Рецепт несколько необычен, однако логичен, а самое главное — вкууусно!

Взять 1 л водки — любой, 1 л молока, тоже любого; апельсина — 4, лимон — 1, сахара — 4 столовые ложки, пакет ванили. Провернуть без косточек, но со шкурой апельсины и лимон, смешать с водкой, добавить сахар и ваниль. Последним добавить молоко. Смешать все в большой банке и забыть герметично упакованным на месяц! Процедить через фильтр для кофе или промокательную бумагу.

Суть: молоко «сажает» на себя всю сивуху, но не мешает экстракции эфирных масел лимона и апельсина.

Вот и действие такое — очищает ПКМ от всякой сивухи, и становится она кристально чистой, как слеза, и очень вкусной — то есть превращается в ВКМ!

Вкушать для более точной настройки при формировании намерения.
Многояйцевые чудеса

(научно-фантастическое обоснование яйцеедения)
В многочисленных спорах о том, что было раньше — курица или яйцо, ученые сломали множество папок о головы оппонентов, напрочь позабыв о петухе.

Однако настоящая монография посвящена совсем другому вопросу, связанному с яйцом. А именно — волшебности самого яйца, процесса его приготовления и яйцеедения.

В древнейших трактатах и книгах, в частности Веданте, есть недвусмысленное сообщение о том, что мир (и боги также) произошел в результате разрушения яйца. То же сообщение мы находим в древнеславянских мифах по космогонии.

На пороге ХХ и XXI веков ученые-физики (к великому своему изумлению) пришли к выводу: первоначально Вселенная имела форму яйца, и в результате взрыва образовалось множество галактик, в том числе и наша.

Однако ученые-физики не уточнили, откуда появилось это яйцо и кто его подорвал?

Нам это также неизвестно, и мы можем лишь гипотетически предполагать, что причиной возникновения Галактического Яйца была пара космических яйцекладущих и что уже в те незапамятные времена существовали террористы, причем космического масштаба. В древнеславянском варианте Демиург Космоса находился довольно долгое время внутри Галактического Яйца и смог выбраться из него только после того, как полюбил сам себя. Выход сопровождался созданием Вселенной.

А вот Земля с ее многочисленными уровнями: атмосферой, биосферой, и литосферой — создавалась при помощи яйцекладущего. В данном случае — утки. Следы селезня затерялись в веках, но утка отложила два яйца: белое (железное) и золотое, которые явились причиной нарушения целостности мира и появления дуалистических реалий — света и тьмы, добра и зла и так далее по списку.

Участие яйцекладущих во вселенском обустройстве существует не только у славян. Аналогичные мифологические цепочки прослеживаются и в Америке, и в Европе, и даже в Австралии.

И хотя упоминаний о курице в них нет, все же не возникает сомнений в волшебности самого предмета, то есть яйца. То, что в яйце заключены жизнь и смерть, нам сообщили еще до взлета биологической науки наши почтенные пращуры. Это знаменитое сказание о Кощее Бессмертном. В этом же сказании прослеживается явное указание на существование ВКМ уже в те далекие времена. С одной стороны — Кощей​ бессмертен, а с другой стороны — смерть у него есть, но необычная. Для достижения цели, то есть убийства злодея, главному герою не​обходимо добраться до заветного яйца, нарушить его целостность и сломать иглу, нахо​дящуюся внутри. Яйцо это полое, в нем нет обычного содержимого, но присутствует металлический предмет, которым достаточно трудно убить человека, тем более посредством его надлома.

Тем не менее главный герой, выполнив все условия игры, добивается поставленной цели.

Теперь вернемся к современности, в которой большое внимание уделяется двум биологическим видам яйцекладущих. Это динозавры и куры. Причем динозавры фигурируют исключительно в искусстве и как рекламный объект, а вот куры присутствуют практически на всех уровнях нашего бытия.

Мы уделим внимание как раз второму объекту, так как из всего великого множества яйцекладущих современной фауны человечество предпочитает употреблять в пищу именно куриные яйца.

Яйца перепелов и даже крокодилов не выдерживают с ними конкуренции. Тому много причин: несоответствие размера и цены, сложности с доставкой, отсутствие идеального белого или золотистого цвета скорлупы и сбалансированности ее минерального состава.

Куриное яйцо имеет красивую округлую форму, содержит полный набор всех необходимых биологически активных и ценных веществ.

Кроме того, яйцо курицы овеяно ореолом духовной тайны и является главнейшим атрибутом большого религиозного праздника. Поэтому употребление в пищу куриных яиц, равно как и процесс их приготовления, и вид блюда имеют не только мистическое значение, но и наделяют волшебной силой готовящего и едящего.

Приготовление яичных блюд осуществляется при помощи двух первостихий: огня и воды.

Волшебный мешочек

Яйцо варится в воде, на огне средней силы в течение 45 секунд (число — 9!). Затем снять с огня, вылить горячую воду и остудить яйцо, залив холодной водой. Блюдо готово. Можно употреблять без соли, с солью или другими продуктами.

Употребление в пищу этого блюда утром натощак исполняет намерение пополнить свои закрома каким-либо предметом, в том числе и деньгами.

Волшебная крутизна

Яйцо варится в воде, на огне средней силы в течение 120 секунд

(число — 3!). Затем снять с огня. Вылить горячую воду, остудить яйцо, залив холодной водой. Блюдо готово. Можно употреблять без соли, с солью или другими продуктами.

Употребление в пищу крутого яйца, независимо от приправ, исполняет намерение кого-либо удивить или восхитить каким-либо действием.

Волшебная глазунья

Яйцо готовится на сковороде при помощи огня средней силы и масла (растительного или сливочного). Маргарин лучше не использовать. Непременное условие: нарушение целостности скорлупы и сохранение целостности желтка. Разбив скорлупу, поместить содержимое на горячую сковороду, предварительно смазанную маслом, накрыв сковороду крышкой, на 108 секунд на огонь средней силы. Блюдо готово. Можно употреблять с любой пищей и приправами.

Употребление в пищу волшебного золото-
го глаза сообщает организму мощный энерге​тический импульс и способствует открытию третьего глаза.

Кроме того, при помощи волшебного золотого глаза можно сообщить подсознанию информацию о потребности сознания что-либо увидеть в материальном мире лично, без виртуальных суррогатов.

Например, какую-либо страну.

Для этого нужно перед употреблением в пищу показать волшебному золотому глазу фотографию места, куда вы хотите попасть, и непременно лично. Или же украсить блюдо каким-либо овощем, чтобы составить цветовую гамму государственного флага данной страны. Например, чтобы попасть в Индию, достаточно украсить Волшебную Глазунью веточками укропа или петрушки — и вы получите полную цветовую гамму государственного флага Индии. Для Индии также желательно, чтобы цвет желтка имел максимальную окраску, близкую к оранжевому цвету, но это не обязательное условие.

Волшебная Болтунья

Готовится на сковороде при помощи огня средней силы и масла (растительного или сливочного). Маргарин также лучше не использовать.

Для приготовления блюда необходимо нарушить целостность скорлупы, поместить содержимое в емкость средней глубины, взбить венчиком, на​рушая целостность желтка, и довести содержи-мое до гомогенной массы. Затем поместить массу на горячую сковороду, смазанную предварительно маслом, накрыв сковороду крышкой, на 108 секунд (огонь средней силы). Блюдо готово. Можно употреблять с пищей и приправами по вкусу.

Употребление в пищу Волшебной Болтуньи сообщает подсознанию мощный энергетический импульс и способствует снятию множества речевых блоков, а также выходу в сознание эффективных мантр для исполнения волшебного действа.

Волшебный Омлет

Для приготовления блюда необходимо нарушить целостность скорлупы, поместить содержимое в емкость средней глубины и добавить молоко. Количество молока отмеряется половинкой скорлупки и не долж-но превышать количества содержимого (например, на одно яйцо — заливается две половинки скорлупки молока). Перемешать все до гомогенной массы, добавить специи по вкусу, поместить массу на горячую сковороду, предварительно смазанную сливочным маслом, накрыв сковороду крышкой на 108 секунд (огонь малой силы). Блюдо готово. Можно употреблять с любой пищей и приправами. Употребление в пищу Волшебного Омлета производит в организме волшебные метаморфозы:

1. Присутствие в составе молока — волшебной жидкости, взбитой богами для приготовления эликси-
ра бессмертия, дает мощный импульс к выздоровлению.

2. Сочетание в названии блюда двух поистине волшебных слогов способствует обретению волшебного знания и состояния парения.

ОМ — самый мощный и волшебный звук самой первой мантры — стимулирует подсознание к выходу на уровень Вселенского Бессознательного, открытию третьего глаза и ясновидению. ЛЕТ — корень двух славянских слов: существительного ЛЕТО и глагола ЛЕТАТЬ. ЛЕТО способствует долголетию и душевному теплу, а ЛЕТАТЬ — дает состояние волшебного полета души, то есть волшебного парения.

Волшебное Безе 
(благотворная естественная заговорная еда)

Для приготовления блюда требуется нарушить целостность скорлупы, отделить белок от желтка и поместить их в разные емкости. Взбить белки венчиком, добавив сахар в пропорции 1 стакан сахарного песка на 2 белка, до состояния гомогенной белой воздушной пенки.

Взбитую массу разложить при помощи чайной ложечки и указательного пальца в виде маленьких лепешек на противень, предварительно устланный вощеной бумагой. Противень поместить в предварительно разогретую духовку и держать до приобретения лепешечками золотистого цвета. Вытащить из духовки. Блюдо готово.

Употребление Волшебного Безе всегда связано с каким-то волшебным заговором. Это может быть и для приворота, и для избавления от недуга, и для налаживания отношений с начальством, и для многого другого. Волшебное Безе должен съедать тот, на кого делался волшебный заговор.

Волшебный Гоголь-Моголь

Для приготовления блюда можно использовать оставшиеся от Волшебного Безе желтки. В емкость с желтками добавляется сахарный песок или соль по вкусу. Взбивается до гомогенной золотистой массы. Блюдо готово.

Употребление блюда должно сопровождаться предварительным произнесением волшебной мантры гоголь-моголь.

Гоголь — это птица, то есть яйцекладущее. Моголь — тот, кто может. После произнесения мантры блюдо съедается.

Употребление Гоголь-Моголя в пищу сообщает организму мощный энергетический импульс для выполнения кажущихся трудными дел. Причем при добавлении сахара трудное дело будет доставлять удовольствие и перестанет быть трудным.

При добавлении соли — способствует открытию горловой чакры Вишудхи и высвобождению звуковой энергии в виде пения, что также помогает в решении трудных дел (нам песня строить и жить помогает...).

Деловая колбаса

Колбасу можно использовать для разных дел. Исследования, проведенные Волшебниками, убедили, что колбаса может применяться в многочисленных ситуациях и служить отличным волшебным средством для решения разнообразных проблем и достижения целей.

Из отчета исследовательской группы:

«Я вот тут подумала — сколько всякой колбасы существует! Миллион сортов всяких — в сто раз больше, чем сыров: и палочками, и колечками, и дубинками, и кружочками, и пластами. И из всего. Наверняка волшебная вещь.

Волшебная палочка сырокопченой колбасы!»

«Итак, приступим:

Ну, чтоб сервер хорошо пахал, надо серверлату свеженького принять три таблетки.

Когда английский учишь — слова надо на языковой колбасе написать и проглотить.

Когда кровного родственника во сне хочешь увидеть — кровяной колбасы на ночь ко лбу приложить.

Брауншвейгская для заграничных турне-кру​изов, естественно, для тех, кому это заграница, а кому — нет, нужна кремлевская или московская, ежели ностальгия вдруг встрепенется.

Стервелат — для характера.

Салями — для голоса и слуха соль-ля-ми. Для поступающих в консерваторию и вообще для тех, кто поет и играет.

Докторскую забыли! А она самая что ни на есть волшебная, исцеляющая, получше любого доктора будет! Вот отрезаешь ломтик, такой розовый, ароматный... и к синякам прикладываешь...

Телячья — исключительно для нежности... В любом смысле этого слова: хочешь, злобствующего любимого прикармливай, хочешь батончик на постельное белье клади, чтоб нежное было после стирки-крахмалки...

Ветчинно-рубленая — эта штука главный инструмент ветеринаров, ее прописывают больным животным, за рубли как раз.

Царицынская — это лучшее средство для повышения самооценки. Делаешь бутерброд (хлеб исключительно ржаной — чтоб поржать) с колбасой царицынской, кладешь на темечко и ходишь с красотой такой по квартире, стараясь не обронить и не съесть... И ощущаешь, что нет, не принцесса ты... Королевна! (Кстати, упражнение для осанки.)

К «царицынской» можно и «ливрейную» положить — для услужения.

Одесская — для улучшения чувства юмора.

Зернистая — чтобы найти зерно истины. Или чтобы были деньги на зернистую икру.

Свиная — для избавления от чувства вины.

Суджук — это терапевтическая колбаса, су-джук-терапия такая, знаете?

Шпикачки — интересный продукт. Для шпионов. Если надо куда-то пробраться незаметно и скачать информацию, шпикачки могут быть хорошим амулетом. Или съесть ом-лет со шпикачками...

Сосиски диетические — здесь вообще придумывать нечего, все само написано — прикладываешь к жировым отложениям, пластырем закрепляешь, и все, практически — бежать надо по магазинам новый гардероб покупать на четыре размера меньше на первое время...

Сосиски молодечные — серьезное средство омоложения организма. Применимы маски и компрессы... Осторожно, красавицы! Не превратитесь в младенцев!»

«Многие спорят, от чего же произошло слово «колбаса». Утверждают, что слово «колбаса» произошло от легендарной польской ведуньи Баси, которая делала мясные палки в виде кола и использовала их как приворотное средство. Их так и стали звать КолБаси.

Польские мужики считали, что это блюдо обладает волшебными свойствами. Они утверждали, что КолБаси обладает приворотным действием. Отголоски древних верований мы встречаем в фольклоре:

Я купила колбасы

И в карман положила.

Очень эта колбаса

Сердце растревожила.

Как видите, героиня сама признается в волшебных свойствах этого в общем-то простого продукта. Бо-
лее поздние упоминания мы встречаем в песенной культуре конца прошлого века (группа «Комби​нация»):

Два кусочека колбаски

У тебя лежали на столе.

Ты рассказывал мне сказки, Только я не верила тебе.

Видимо, лирический герой песни достиг определенных успехов в общении с героиней. Но, порезав колбасу на кусочки, он лишил силы волшебный предмет. Поэтому предлагаю изучить приворотные свойства колбас. Например, брать их на свидания​ или в походы с целью поиска подходящего партнера. Особенно удобны для этого охотничьи колбаски — ввиду их малых габаритов. Эти КолБаси явно были сделаны именно для охоты за противоположным полом, потому как для охоты на любую другую дичь они не подходят (разве на некрупных тараканов)! Кроме того, они должны вызывать «охоту», что немаловажно в этом процессе.

Однако, если у вас все получилось с приворотом, видимо, следует переходить на колбасу любительскую, поскольку именно она способствует развитию отношений, то есть любви».

«А можно еще колбаску кушать и КОЛю БАСКовА слушать — для румяности лица».

О «приЦЕЛЬных» конфетах

Радуга: Волшебные конфеты — богатое понятие — это целая техника. Вообще-то этому посвящено три-четыре занятия на семинаре. Но ничто не мешает тебе объявить любую конфету волшебной и использовать по назначению, ведь правила игры — во время игры, не так ли?

Попробуй для начала «Золотой ключик»! Помнишь, чем там у них все кончилось? А потом поэкспериментируй с разными конфетками.

Берешь конфету, заворачиваешь ее в новый фантик, на котором написано — конфета лечебная, или конфета учебная, или конфета для похудения, или конфета для расширения жилплощади, и потом играй с этой конфетой как хочется.

Мне хорошо помогают конфеты «Бон Пари» (в оксюморонском переводе: «Хорошо парИ». Они разноцветные, веселые, и с ними действительно парИть легко).

Покупаю пакетик «Бон ПарИ» или других цветных леденцов с мурчащим названием:

красные — к решению личных, сердечных проблем, желтые — дом, работа, для радости и солнечного света на душе, зеленые — ну, кто не знает для чего??

Кладу в специальную зарядную Волшебную вазочку на 27 (секунд, минут, дней — в зависимости от срочности и важности дела) — набраться Волшебной Силы. На работу или куда еще иду — с собой беру пару-тройку конфет. Но конфеты в моей ВКМ — радикальный способ решения проблем, то есть ... ну, когда в голову больше ничего не лезет...

И еще очень хорошо такие конфеты ДАРИТЬ. Они тогда приобретают особую силу, умноженную на 27! Например, недавно приятелю головную боль так вылечили в три минуты — пока конфетку грыз, и голова перестала болеть.

А вот, подходи, кому Волшебные конфетки?

Любят их все — и взрослые и детки!

Вас замучили проблемы? Или же вопросик есть?

Иль решаете дилемму? Надо вам конфетку съесть!

Это ж всем давно известно, что в конфетах — Волшебство:

сладость-радость плюс полезно — вот такое их свойствО.

В их названьях скрыта сила! Есть проблема — не тужи, а купи себе конфеток — и соси, грызи, лижи.

...Ну, поехали?

Карамель «Взлетная» — это для полета вам.

Конфета «Пилот» — тоже отправит в свободный полет.

Карамель «Виктория» — для победы скорой.

«Гусиные лапки» — приносят бабки.

«Веселые гуси» — с деньгами и подарками гостей впустим.

Конфетки «Дубок» — накопят здоровья впрок.

«Золотая подкова» — для удачи готова.

Карамель «Избранница» — тем, кто любви дожи​дается.

Конфетка «Малышка» — чтобы мозги не грузить слишком.

Конфета «Кокетка» — к свиданию приметка.

Конфеты с медведями — к дружбе с соседями.

Дальше — прозой и по категориям.

Примечание: конфеты российские, есть в свободной продаже.

Для скорого въезда в долгожданное новое жилье, решения квартирных вопросов:
«Теремок», «У камина», «Москвичка», «Любимый город».

Для сохранности имущества (любого!):

«А ну-ка, отними!».

Для поездок за рубеж, в отпуск, путешествий и долгожданных странствий волшебных:
«Круиз», «Морские», «Озеро Рица», «Карусель», «Кавказские» (эх, горы люблю!!).

Для богатых женихов и ухажеров:
«Золотой фазан», «Петушок—Золотой гребешок», «Вася-василек в шоколаде», «Садко».

Для улучшения материального благопо​лучия:

«Люкс», «Золотая нива», «Москвичка в шоколаде», «Изумрудные», «Рубиновые», «Колос», «Поздравляю», «Бурундучок».

«Маска» — для быстрой перемены внешнего вида. Особенно полезна в разговорах с начальством. На лице появляется маска, на которой начальник видит именно то, что вы хотели ему показать. Понимает с полуслова. Вообще для посещения должностных лиц хорошо подходят конфеты:

«Медовая», «Визит», «Петушок—Золотой гребешок», «Надежда»...

Если хочется, чтобы начальство заметило и оценило ваши способности, — хороша конфета «Гулливер».

Для свиданий, любовных утех и сладостей любви:

«Чародейка», «Любимые», «Шалунья», «Очи черные», «Ночка», «Кокетка», «Дамский каприз», «Неженка», «Иван-да-Марья»... Перечислять можно много... Мне, например, по душе «Волшебная флейта».

Универсальные Волшебные конфеты для решения самых разнообразных проблем:

«Палочка-выручалочка», «Талисман», «Чародейка», «Фея», «Золотая подкова», «Глория», «Цветик-семи​цветик», «Крошечка-Хаврошечка», «Тип-топ», «Золотой ключик».

Для Волшебного ПЁРу:

«Волшебная сказка», «Фантазия», «Вдохновение», «Шутка», «Космические», «Шалунья», «Бон-Пари», «Бон-Бон», «Искра», «Белочка».

Вообще, любое название наталкивает на веселье и кучу всяких ритуальчиков. А каждый волен сам применять Волшебные конфеты так, как ему вздумается, то есть вешать их в качестве украшений на себя или на люстру, скармливать их друзьям и близким, самому употреблять с намерением.

Теорема о семечках

Орли: Щелканье семечек с намерением помогает при разрешении проблем.
Доказательство

Отталкиваясь от аксиомы «Щелкать проблемы как семечки», делаем вывод о подобии проблем и семечек. Таким образом, поскольку проблемы = семечки, отсюда следует истинность выражения «Щелкать семечки как проблемы».

Очевидно, что для Вселенной «щелканье семечек» и «решение проблем» идентичны, то есть взаимозаменяемы.

Следовательно, если, намереваясь решить проблему, некто щелкает семечку (или несколько — для усиления сигнала), Вселенная воспринимает этот процесс тождественно процессу разрешения проблемы и предоставляет результат, который намерено получить данное лицо, то есть решенную проблему. Что и требовалось доказать.

Chuda Chudes
Конфета леденцовая Чупа-Чупс
Chupa-Chups (аннотация)

По виду конфета обыкновенная леденцовая на палочке в обертке.

С физической точки зрения представляет собой сгусток энергии в виде шарика леденца в защитной оболочке (во избежание энергетических ожогов).

В шарик впаяна трубочка, полая внутри для подсоса энергии из космоса.

Цвет трубки символизирует собой цвет энергии — зеленый.

Примечание. Космическая энергия жизни ци в китайском учении называется «дыхание зеленого дракона».

Однако накопленная энергия (сам шарик леденца) имеет цвет огня. К цветам огня относятся: белый, желтый, оранжевый, красный.

Чем интенсивнее цвет, тем большее количество энергии в состоянии накопить леденец.

Примечание. 1. Лечение внутренних органов человека (носится в кармане), домашних животных (привязывается к ошейнику или кладется в клетку).

2. Подпитка увядающих растений (втыкается в землю шариком возле ствола).

3. Зарядка предметов (ношение в кошельке — к деньгам, в косметичке — улучшает цвет лица, от морщин — кладется днем на крышечку ночного крема — для зарядки).

Ношение в папке с деловыми бумагами — к наилучшему для вас исходу дела.

Срок годности неограничен.

Возможно использование внутрь путем рассасывания при необходимости выхода из депрессивных состояний или для творческого подъема.

Продается в продуктовых и табачных мага​зинах.

Побочных и вредных эффектов не выявлено.

Немного из истории названия. Изначально изобретение профессора Преображенского называлось «Чудо чудес» или Chuda Chudes. Но не обошлось без курьезов: машинистка, а может, наборщики в типографии букву d перевернули и получилась буква р.

Ну, в общем, как всегда...
О сухомятке и мокромятке

По данным мировых НИИ питания, изучение пищи и влияние ее консистенции на организм Волшебника является важным аспектом в организации питания с целью оптимизации волшебных качеств личности.

Как выявить наиболее оптимальные варианты питания? Различные школы варьировали различные разработки, но не добились каких-либо значимых резуль​татов. Ученым же нашей Академии представляется правильным такой путь: первоначально разделить пищу на «сухую» и «мокрую». Сделать это без знания исторических корней такого деления будет более чем некорректным. Поэтому обратимся к истории и выявим, что же в действительности является «сухой» и «мокрой» пищей, иначе — «сухомяткой» и «мокромяткой».

Первые упоминания о пище находим в библейских источниках: это плоды в саду Эдема. Это была вся имеющаяся на данный исторический момент пища, нужно сказать, вполне питательная и полноценная. Она не подвергалась кулинарной обработке — Адам и Ева вкушали ее, лишь вытерев насухо — в гигиенических целях — обо что придется и помявшись в смущении — уплачено ли. Поэтому эта первая пища — прапища — и получила название «сухомятка».

Далее последовало известное изгнание Адама и Евы из Рая, и Адам, уже на земле, злой и голодный, рыскал в поисках пищи. Предусмотрительная Ева тут же предложила ему плетеную корзину с фруктами и виноградом, захваченную из Рая. Раздраженный Адам пинает корзину — сухомятка (фрукты и ягоды) помялась, и сквозь прутья потекла ароматная жидкость — сок. Так впервые и появилась исходная «мокромятка».

Еве мокромятка пришлась по вкусу, а вот Адам от мокромятки отказался, и Ева переложила его порцию в глиняный сосуд. Через некоторое время Адам пришел за своей порцией и обнаружил, что постоявшая в тепле мокромятка приобрела новые качества — воздействие ее на человека в малых количествах оказалось релаксирующее и приятное, но экспериментально Адамом было установлено, что большие дозы вызывали в дальнейшем некоторые признаки отравления.

Уже в Средние века учеными-монахами, большими почитателями вторичной мокромятки, было сделано открытие: в тот момент, когда мокромятка стоит без присмотра, в нее вселяется дух — Spiritus Vini, который и придает вторичной мокромятке означенные качества. Такую мокромятку стали называть вином. Дух Spiritus Vini довольно коварный: сначала предстает в привлекательном виде, но потом стремится сделать употребляющего мокромятку своим слугой. Так как дух — хоть и недалеко, но — бродячая натура, то и пьющий начинает бродить невдалеке — около, что в русском языке означено одним словом — околобродить, или, в более современной форме, — колобродить.

Таким образом, в Средние века уже устойчиво сложилось разделение пищи на сухомятку и мокромятку: сухомятку составляли фрукты, присоединенные к ним овощи и злаки, а мокромяткой считались всевозможные соки и вино. Пища, приготовленная с добавлением жидкости, не может считаться полноценной мокромяткой, даже если в эту жидкость добавить мяту. Это грубая подтасовка, абсолютно чуждая научному подходу.

Наличие Spiritus Vini в определенной категории напитков тоже не является качеством, позволяющим причислить данный продукт к мокромятке, так как зачастую в приготовлении этих напитков отсутствует ключевой элемент изготовления мокромятки — мокромятие. Эти напитки являются грубой фальсификацией проводника божественной энергии — вина, чья истинная суть также не раз упоминается в библейских источниках.

Как отдельное направление существует пища «сыромятка» — получается путем мятия скисшего сырого молока. Получается сыромятка, которая так и называется — сыр. Продукт особенно влияет на улучшение эмоциональной сферы человека: даже просто при произнесении вслух названия сыромятки — с ы р — лицо человека светлеет, глаза начинают сиять и лицо освещается улыбкой. Продукт достойный во всех отношениях, но требует отдельного исследования, что не пре​дусмотрено рамками нашего трактата.
О КЕКСАХ (Секреты Буратино Карловича) 

Исследование мантры: «БРЕКС, ФЕКС, ПЕКС, КЕКС!»

Древнее заклинание алхимиков, легкомысленно использованное детскими писателями в биографии Буратино, уходит корнями в средние века, когда химия не была еще придумана, Сибирские месторождения и Клондайк были неизведанны, и золото добывалось старым дедовским способом - из свинца. Сам процесс получения золота выглядел так: алхимик плавил свинец в тиглях, затем разливал жидкий металл в небольшие формы и, произнося заветное заклинание, ставил формы в печь - допекать до золотого состояния. 
Папа Карло владел некоторыми познаниями в алхимии, и даже как-то сотворил небольшой образец философского камня, но произведенного с помощью камня золота хватило лишь на приобретение скромной недвижимости - полуподвального помещения в малоценном районе города. Ежедневные посиделки с приятелями-столярами привели к тому, что Папа Карло утратил ясность мышления, и занятия алхимией стали невозможны. Но позыв к творчеству остался, поэтому он занялся художественной резьбой по дереву, в результате чего и появился на свет Буратино. 
Известный буратиновед Алексей Никодимов сообщает: 

"Мало кто знает, что каждый день Буратино посвящал два часа тренировкам по использованию носа в качестве колющего оружия, и довёл своё мастерство до того, что мог на лету пронзить муху. 
Известно, что Буратино плохо спал по ночам. Менее известен тот факт, что он зачастую спал на животе, воткнув нос в землю. 
Когда Буратино разорвал холст с нарисованным камином, то увидел портрет Зигмунда Фрейда. 
Недавние исследования буратинологов доказали, что Буратино и правда ненавидел собак, делая исключение лишь для Артемона, но и к нему относился подозрительно. 
Достоверно о создании Буратино из полена мало что известно, но из документов, найденных в архивах полицейского управления, явствует, что Папа Карло в молодости занимался алхимией и некромантией" 
Буратино рос мальчиком смышленым, и, наблюдая за тем, как папаша изготавливает для посиделок с Джузеппе некий напиток, который он называл "амрита", запомнил волшебные заклинания, которые приговаривал Папа Карло, стоя у перегонного куба с булькающим варевом: "Брекс, фекс, пекс, кекс!" 
Мальчонка уговаривал отца посвятить его в чудеса алхимии, но папа Карло отнекивался всячески, не решаясь сказать Буратино, что подзабыл уже изрядно всю премудрость. Тогда Буратино продал букварь, чем ознаменовал новый этап в своей жизни, и перешел к самостоятельным экспериментам. 
Пытливый ум и настойчивость сделали свое дело - начав эксперименты на кухне, Буратино научился изготавливать чудодейственные пирожки с разнообразными свойствами, создав для этой цели магический порошок "Разрыхлитель", секрет которого так и не разгадали его современники. Разрыхлитель обладал свойствам ускорять исполнение желаний, разрыхляя плотные слои эфира и создавать необходимые условия для беспрепятственного прохождения эманаций в полях первого и второго уровней, где, собственно и совершаются все алхимические процессы, так называемые "чудеса". 
Помимо "разрыхлителя", Буратино разработал состав наполнителей пирожков, который тщательно охранял, ибо в наполнителях был сокрыт сакральный смысл основных желаний человечества. 
Это мир физический, телесный - здоровье и красота, мир чувственный, мир отношений между людьми - любовь на всех уровнях, и мир энергетический - сила, власть, капитал. 
Слава о юном чародее расходилась по всему свету с потрясающей скоростью, но тайны его "мгновенных пирожков" никто не разгадал, булочники и кондитеры делали лишь внешнее подобие пирожков, но магической сути их создать не могли - не владели секретом Буратино. Не спасало и то, что некоторым пронырливым особам удалось подслушать текст заклинания Буратино, полностью, - они не смогли точно воспроизвести заклинание, и произносили только "брекс, фекс, пекс", а основную составляющую заклинания - формулу "КЕКС" - никто не запомнил, потому что она была защищена от копирования. 
Прошли столетия, и современная наука разгадала секрет "разрыхлителя", и теперь его можно приобрести в любой бакалее, только люди уже забыли о волшебных свойствах этого порошка, и пользуются им как обыкновенным ингредиентом для домашней выпечки. 
И вот в октябре 2005 произошло сенсационное событие: исследовательской группе нашей Академии удалось таки разгадать секрет заклинания и тайну волшебных наполнителей Буратино! 
В рамках этого издания мы не можем полностью опубликовать отчет исследователей, ограничимся лишь воссозданными рецептами. 
Итак: СЕКРЕТ БУРАТИНО 
Самым главным словом в заклинании Буратино являлось слово КЕКС. Поэтому магическую формулу проговариваем целиком, без упущений: "Брекс-фекс-пекс-кекс!" 
Кекс не терпит крупных форм, для кексов нужно завести небольшие специальные формочки по числу вкушающих магическое лакомство. 
Качественный кекс имеет аппетитный запах, шарообразный верх, золотистую корочку, рассыпчатую структуру - только тогда он являет в полном объеме все свои чудесные качества. 
Соотношение твердого и жидкого в кексе - два к одному: на две части твердого одна часть жидкого, и в этом великий смысл сокрыт! 
Чтобы волшебство ваше шло "как по маслу", не забывайте формочки для кекса всякий раз смазывать маслом, прежде чем раскладывать в них тесто. 
Мука, сахар, соль и разрыхлитель просеиваются через сито вместе и напитываются силой вашего заклинания, которое вы в это время произносите. 
Для наших волшебных дел сначала испечем кекс Универсальный, Годный ко всему, он так и называется: Я-ГОДНЫЙ! 
Возьмем две чашки муки 
две столовых ложки сахара 
немножко соли 
1 чашку молока 
полчашки растопленного масла 
1 взбитое яйцо 
1 чашку ягод (клубника, черника, смородина, малина - любые) 
В просеянную с разрыхлителем муку влить взбитые вместе молоко, яйцо и масло, перемешать и добавить ягоды. Разложить в формочки, смазанные маслом, и поставить в разогретую до 200 градусов духовку. Выпекать до золотистого цвета. Не забудьте сбрызнуть тесто заговоренной на Добро и Удачу волшебной водой! 
Кекс СУПЕР-ШОКОЛАД - для исполнения важных дел, чтобы было "Все в шоколаде!" 
50 г шоколада 
50 г масла 
2 яйца 
50 г сахара 
50 г какао-порошка 
1 чашка муки 
1 ложка разрыхлителя 
Растопите в водяной бане шоколад и масло. Взбейте в течении двух минут яйцо, сахар, муку, разрыхлитель и какао, добавьте туда масло и шоколад и еще немного взбейте. 
Разложите в формочки тесто до середины формы и поставьте выпекаться в горячую - 25 градусов духовку на 20 минут. Испеченные кексы, пока они горячие, посыпьте тертым шоколадом, чтобы шоколад оплавился на кексах. 
Кекс ОГНЕННЫЙ МАЧО - для поднятия духа молодецкого. Рекомендуется мужчинам. 
Две чашки муки 
2 ложки разрыхлителя 
50 г масла 
200 г сыра типа костромского - потереть 
сахар - 2 ст. ложки, соль 
2 яйца 
чашку молока 
Красный чили-перчик, порезанный маленькими кубиками 
Тонкий лук-резанец, мелко порезанный 
По веточке петрушки и укропа - порезать мелко 
Имбирь, гвоздику, душистый перец - по вкусу 
Растереть добела масло с сахаром, затем соединить с яйцами и взбить. Добавить туда предварительно смешанные ингредиенты и влить молоко. Все быстро перемешать. 
Разложить по формочкам и в горячую - 25- градусов духовку поставить на 20 мин. П
одавать теплыми, смазанными маслом и посыпанные сверху паприкой. 
Кекс ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗОЛУШКИ - на приобретение бального платья, кареты и хрустальных туфелек. 
Полторы чашки муки 
Полчашки сахара, соль по вкусу 
75г масла 
Полторы ложечки разрыхлителя 
1\4 ложечки молотых специй: мускатный орех, корица, гвоздика, ваниль 
полчашки молотых орехов или тыквенных пожаренных семечек 
Яйцо 
Полчашки молока 
Орехи трех сортов: грецкие, фисташки, кешью или другие 
Растереть добела масло с сахаром, добавить взбитое яйцо, затем просеянную муку со специями, молотые орехи, молоко и быстро размешать. Разложить по формочкам. В середину каждой формочки положить половинку грецкого ореха, фисташку, кешью, углубив их немного в тесто. Посыпать каждый кекс щепоткой крупного сахара с корицей и поставить в разогретую 220 градусов духовку минут на 20. 
ЗОЛОТАЯ РЫБКА - для получения ВСЕГО - без МУЧЕния и с восторгом! 
Чтобы не мучиться - муки не будет! 
2 яйца 
50 г жирнейших сливок 
Укроп, петрушка - по веточке 
Черный и душистый перец - по вкусу 
Чуточку натертой лимонной цедры 
50 г натертого сыра 
Консервированная или вареная золотая рыбка - красная, тунец - 200 г, без сока или бульона - размять вилкой. 
Взбить яйца со сливками в пышную пену, приправить травками и перцем, добавить аккуратно сыр и рыбу, перемешать. 
Выложить ложкой в формочки и выпекать при 200 градусах минут 10 - 15 до золотого цвета. 
Вы сами можете конструировать состав кексов: с ягодами, фруктами или вот с грибами очень вкусно. Можно делать пряные маленькие кексики для кофейных посиделок, или сладкие с разноцветными цукатами и изюмом "Фортунки", или с целыми крохотными шпротками - "Рассада Золотых Рыбок в Организме" - на усмотрение вашей волшебной фантазии! 
А о дальнейшей Буратино известно следующее: не найдя признания не родине, Буратино, а к тому времени уже Буратино Карлович эмигрировал в страну Дураков, где продолжил свои изыскания в алхимии, успешно занимаясь селекцией денежных деревьев. Жители мегаполиса привыкли к необычному облику пожилого длинноносого господина, копающего ночами на газоне под тремя тополями на Плющихе небольшие ямки и приговаривающего что-то скороговоркой, а затем собирающего с деревьев какие-то странные плоские плоды, похожие на пачки пятисотрублевок в банковской упаковке. Порой его видели в районе Арбата, где он прогуливался в шумной толпе, ласково поглаживая карман и приговаривая: "Ах вы рубчики, ах вы, голубчики мои деревянные! Брекс-фекс-пекс-КЕКС!"
ТРАКТАТЫ — КОМПЛЕКСНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

О влиянии зеркал

Базяка, или Рецепт для бабок (денежек)

Универсальный аптечный набор «Волшебные пилюли»
О чем думает наша голова

В голове каждого человека, и у Волшебника в том числе, существует некая система ценностей. В рамках этой системы мы одной информации доверяем, а другую проверяем, подвергаем сомнениям или отбрасываем с возгласом: «Чушь собачья!» Благодаря этой иерархии мы выделяем какую-то определенную область, из которой получаем информацию, как область абсолютного доверия.

Для большинства из нас такой областью является наука. Особенно та ее часть, которой мы не занимаемся сами, потому что в той области, где мы сами доки, мы сто раз проверим и опровергнем любую информацию.

А вот что касается физики твердых тел — говорят, допустим, историки, — то здесь мы полностью доверяем физикам. Также мы все доверяем врачам — потому что мы сами никогда не учили медицину, да и знания наши в области элементарной анатомии и физиологии, несмотря на все старания нашей анатомички в десятом классе, остались в зачаточном состоянии, и поэтому мы медицину начинаем понимать по мере заболевания тех или иных органов.

Это, конечно, нехорошо. Это, можно сказать, даже очень плохо. Потому что, кого ни спроси, как устроен самолет, все тебе хором расскажут без запинки про изменяемую геометрию крыла и подъемную силу, а как дело коснется собственного пищеварения — так какой только дивной ахинеи не наслушаешься! Можете проверить на досуге всех своих знакомых, взяв в руки учебник анатомии и физиологии — ухохочетесь!

Но исходя из одного из главных законов ОК’сЮМОРона: «Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету!» — мы и попробуем воспользоваться сложившейся в наших умах иерархией достоверности информации.

Мы сочиним научную работу, дополним ее недостающими исследованиями, украсим цитатами авторитетных ученых, громкими названиями академий и институтов и убедим себя в чем хотим!

Зачем нам это надо

А действительно, зачем нам убеждать себя в совершеннейшей ерунде, в абсолютно абсурдных действиях и законах?

Так это элементарно, господа Волшебники! Такое убеждение самого себя позволит нам разыграть великолепную партию со своей головой, причем наша голова послушно будет исполнять все, что вы ей закажете! И это может быть изучение иностранного языка за десять дней, отвыкание от кучи ненужных или даже вредных привычек, приобретение необходимых или приятных свойств характера, избавление от тревог и прочие радости жизни: все здесь зависит только от вашей фантазии! Потому что возможности этого метода поистине безграничны!

Как это работает

Точно так же, как работает плацебо, точно по тому же принципу. То есть мы с вами изобретем психологическое плацебо для каждого конкретного случая. Здесь тоже пригодится одно из наших правил: на любой вопрос есть любой ответ​! А если ответа нет, его следует придумать! Ты абсолютно свободен в Пространстве Волшебной Игры.
А вы думаете, в настоящей науке по-другому все происходит? Как бы не так! При этом и наука сама этого не скрывает и открыто говорит: всякое научное утверждение верно до тех пор, пока не доказано обратное. И мы с вами подобные случаи не единожды наблюдали, а если в Интернете покопать, то таких случаев миллионы окажутся. Когда наука утверждала веками одно, а потом выяснялось, что это не так. И с той же горячностью наука утверждала уже другое! Так происходит даже с самой наукой: произошло же с кибернетикой, генетикой настоящее чудо: из лженаук и фантасмагорий превратились они за каких-то пятьдесят лет в настоящие науки, и кто теперь скажет, что генетика — это бред? Или общеизвестный факт с количеством ног у мухи: несколько столетий считалось научным фактом, что у мухи четыре ноги. Пока Дарвин не посчитал — оказывается — шесть! Так же и с аурой произошло: ученые​ Кирлиан ее обнаружили, научились фотогра-фи​ровать и даже портреты этой ауры делать, а наука утверждала, что ауры не существует. А в 2005 году наука сама эту ауру нашла и теперь про ауру в учебниках физики можно прочесть.

И все сразу в ауру поверили, и увидели ее, и она даже стала помогать ставить диагнозы и лечить людей. Хотя никто ее не видит, не ощущает и пальцем эту ауру не потрогаешь. Но существует ведь, собакина нога!

Я процитирую одного из моих любимых авторов, новосибирского психолога Вита Ценева:

«Когда в свое время многие прочитали одну рекламу с упоминанием таинственного растения йохимбе, то они с радостью этому самому йохимбе поверили и начали им йохимбиться от мала до велика. Теперь же значительная часть рекламы — не только средств для похудения, но и вообще — уперлась в магическое упоминание некоторого особо замечательного компонента, в котором-то все и дело. Я специ​ально подчеркиваю слово «некоторого», потому как, по моему убеждению, содержание этого самого неко​торого перестало нести какую-либо осмысленную нагрузку.

По большому счету вообще не важно, что это за некоторое такое. Главное, что оно обладает теми свойствами, которые реклама хочет им приписать. Цетамиды, керамиды, фитостимулины, голденсил, гуарама, йохимбе, семя Фунугек, мумбо-юмбо... Стоит ли продолжать? Та легенда, которую вы припишете вашему секретному компоненту, и будет являться правдой. Все равно вы никогда не видели ни йохимбе, ни голденсила. И самое лучшее, чему я мог бы порадоваться, — это факт, что он вообще существует в природе. Что, кстати, тоже под бо-о-ольшим вопросом.

Обнаружив, что я сыт по горло всей этой рекламой, мне пришла в голову идея о том, что такие лекарства можно создавать самому.

Для создания самого совершенного в мире лекарства для похудения нам не нужно ничего, кроме легенды, по которой оно и станет в мгновение самым эффективным и сильнодействующим!»

Вит Ценев.

Генератор случайного похудения

Вы миллион раз слышали фразу: наш мозг задействован всего на 5—7%, мы не используем его ресурсы, и это ужасно, наши мозги ленивы и неподвижны по сравнению с тем, что бы могло быть, и т. п.

Вот и займемся осваиванием новых возможностей умственной деятельности. Многие думают, что резервные возможности человека лежат только где-то в сфере​ супервозможностей — левитация, ясновидение, экстрасенсорика и тому подобные феномены. Это конечно​ же не так. Если мы даже не подозреваем, как устроены наши кишки или печенка, что же удивляться тому, что почти никто не имеет представления о том, как функционирует голова! А она функционирует классно! Она верит тому, что она сочинила, особенно если она это записала, а потом прочитала. Если она перемешает реальность и вымысел в таком со​чинении, то она и сама не отличит, где правда, а где фантазии на заданную тему. Такая вот хитрая у го​ловы способность есть — сотворить себе плацебо, скушать​ его и соответственно среагировать на эту пилюлю.

Я раскрою страшную тайну: именно так готовят Штирлицев, которых разбуди ночью и спроси, кто они и откуда, и они, ни разу не спутав артикли, с немецкой педантичностью начнут перечислять даты и геогра​фические названия из какой-нибудь Баварщины, хо-
тя сами они бывшие пионеры из Брянска или Мелитополя.

Именно так врастает в ум легенда, сочиняется, переписывается многократно и читается. Обрастает деталями, интонациями и с каждым разом становится реальнее реальности.

Если добавить умных слов, то механизм такой​: «Чем больше задействовано репрезен​тативных систем при сочинении любой истории, тем более достоверные воспоминания получатся при воспроизведении этой истории». Дописаться можно до того, что вы подмените одну реальность другой. И вместо себя, неспособного, скажем, к изучению иностранных языков или юноши робкого, вы сможете получить полиглота или роскошного Казанову. Представляете, какие возмож​ности!

Вот такая волшебная пилюля получается!

В вышеприведенном отрывке заложен секрет изготовления «плацебо для ума». Именно эта статья послужила основой для техники «трактаты», которая оказалась одной из самых мощных волшебных техник. Именно присутствие доли абсурда, которая играет роль того самого «некоторого», дает всем волшебным трактатам такую силу. Ведь абсурд — это и есть как раз наш любимый оксюморон.
На протяжении пяти лет я каждый раз поража-
юсь этому феномену: на всех семинарах, волшебных и оздоровительных, и даже на артсеминарах, мы пишем​ подобные работы, и каждый раз они дают поразительный​, невероятный эффект! Я иногда кру-
чу в руках до умопомрачения какой-нибудь свисток и не могу понять, ну почему, стоит мне в него свистнуть, как мне действительно хочется работать, про-
сто зуд в руках и в мозгах начинается и мысли просятся​ на бумагу и образы на холст! Я же помню, как я сама сочинила это две недели назад, что «Волшебная Брямка, выполненная в виде свистка, генерирует​ мощнейшую творческую энергию, и если с помощью этой Брямки издать звук, то организм человека воспринимает его как команду​ к творчеству и мобилизует все доступные ресурсы для того, чтобы начать работу немедленно».

Или вот полив домашних растений через дуршлаг — совершенно абсурдное действие! А как работает! Расскажу об этом подробно.

О влиянии полива комнатных растений 
через дуршлаг

Вот такую темочку заковыристую я приготовила для своих первокурсников в Академии Волшебных Наук. За двадцать минут каждый должен был придумать, как означенное действие может помочь ему справиться с конкретными своими проблемами. То есть прямо так и говорю:

«Уважаемые Волшебники! Сейчас мы с вами займемся волшебным наукотворчеством. Мы выберем себе какой-то проблемный момент нашего бытия и решим эту задачу самым что ни на есть оксюморонским способом: сочиним умную глупость — классический, самый настоящий оксюморон. То есть сплавим воедино научные факты и бред сивой кобылы, пэкаэмные стандарты и полет безудержной фантазии. И та волшеб-
ная пилюля, которую мы с вами сотворим, поможет нам решить абсолютно любую задачу нашего с вами бытия!»

Телевизионная зависимость и дуршлаг, через который поливаются домашние растения, — разве они могут быть связаны? Казалось бы — абсурд полный! Несовместимые действия и несовместимые предметы. Но, сплавленные Волшебным действием в чудесный оксюморон, эти несовместимые элементы начинают работать! И как работать!

А чтобы наш трезвый ум не пострадал от таких волшебных действий, мы напишем ему достойное объяснение, почему так происходит. И наш ум поверит нам. Итак, наш трактат: «О влиянии полива комнатных растений через дуршлаг».

Каждый приготовил задачу, которую ему предстояло решить, и попробовал обосновать логически влияние факта полива растений через дуршлаг на успешное решение своей задачи. Вот один пример: это пишет молодой мужчина, который страдает телевизорозависимостью. То есть он постоянно щелкает пультом, стараясь узнать какие-то новости. Если нет телевизора или нет возможности его смотреть, он испытывает тревогу, чувствуя, что упускает нечто очень важное, нужное, ценное. При этом прекрасно осознает, что новости повторяются, что он тратит уйму времени впустую, что дело его не двигается, пока он сидит у телевизора, и семья его тоже страдает от его тревожности и раздражительности. И вот его трактат.

О влиянии данного действия на искоренение телевизорозависимости

Многие современные люди страдают телевизорозависимостью. Эффективных методов борьбы с этим сложным недугом до сей поры не наблюдалось. Но вот совсем недавно у человечества появился шанс! Способ оказался изящно простым в исполнении и настолько эффективным, что поразил даже видавших виды маститых психотерапевтов!

Появился сей способ довольно странным образом. Несколько лет назад в женском монастыре в Италии одной немолодой монахине явился ангел. Монахиня та более всего страдала в монастыре потому​, что не имела возможности смотреть телесериалы, которые любила до безумия. Она долго донимала всех святых молитвами о помощи.

Явившийся ангел наказал монахине использовать дуршлаг для полива комнатных растений. Какое-то время монахиня эксперимен-
ти​ровала с дуршлагом сама, после чего поделилась полученным знанием с наставницей. В результате последовавших экспериментов во всем монастыре, а позднее и во всей сети женских монастырей Италии, затем и в Европе и даже в Северной Америке метод был опробован всеми возрастными и этническими группами монахинь. Результаты были ошеломляющие — эффективность метода стопроцентная!

Ученые долго бились над этой загадкой. На сего​дняшний день существует несколько научных версий, порой противоречивых, объясняющих это загадочное явление. Но совершенно очевидно, что ясности в этом вопросе нет. И тем не менее метод работает! И как еще работает! 99,3% желающих избавиться от своей дурной привычки забывают о существовании телевизора к концу первой недели. При этом следует отметить, что продолжение полива комнатных растений через дуршлаг избавляет от этого недуга всех домашних, включая кошек, собак и канареек.

Зафиксирован случай, когда одна дотошная старушка с первого этажа избавила от этой привычки девять вышерасположенных этажей, работников телемастерской, находящейся в цокольном этаже и, самое поразительное, работников станции метрополитена, расположенной под домом!

В настоящее время ведется изучение дифференцированного влияния разных типов дуршлагов на различные телеканалы. Уже выявлена тенденция: пластмассовые дуршлаги в первую очередь отбивают желание смотреть музыкальные каналы типа MTV.

Что случилось дальше: вечером каждый участник получил задание опробовать свой метод применительно к своей проблеме, причем сразу же по приходе домой, то есть в этом случае наш герой должен был полить свои цветочки, не включая телевизор. Он так и сделал. Облился, конечно, сам, облил все пространство вокруг горшков с цветами, но что-то попало и на цветы. Насмеялся вдоволь, представляя себя монахом. Телевизор включил. Новости посмотрел. Недосмотрел. Выключил. Не поверил себе — включил еще раз. Недосмотрел — улегся спать. Короче говоря, через пару дней интерес к телевизору был потерян совсем. Несмотря на то что он-то имел в виду только новостные программы.

Если у вас подобная проблема — телевизорозависимость

Распечатайте себе этот трактат. Отредактируйте его, добавив какие-то свои изыскания в этой области. Скажем, так: «Ученые-биологи из НИИ космической медицины решили проверить, как может влиять это несколько странное действие на космонавтов в условиях космического полета. Через двое суток эксперимент пришлось прекратить: космонавты испытывали отвращение к мониторам связи и все время норовили выключить камеры и телеэкраны».

Или еще какие-то интересные фантазии-на​блюдения вашего ума. И потом выполните предлагаемое действие: в одну руку кувшин с водой, в другую — дуршлаг, и вперед — поливать ваших зеленых друзей. При этом не забывайте воображать себя космонавтом, монашкой, старушкой с первого этажа. И не просто воображать, а отыгрывать роль, как настоящий лицедей: с репликами, жестами и мизансценами. И вот когда вы так повеселитесь — попробуйте в телевизор заглянуть. Ну, пару раз, может быть, и получится. А потом скучно станет, а потом вы вообще про него забудете. Наука сказала, что забудете, так и получится — наука врать не будет!

Знание — сила!

Вот еще один трактат из этого исследования.

О влиянии данного действия 
на воспитательный процесс 
в условиях коллектива 
трудновоспитуемых подростков

Когда великий педагог прошлого века Макаренко организовал трудовую колонию для несовершеннолетних детей, главнейшим и важнейшим из методов их перевоспитания он избрал трудотерапию. Но поскольку метод, рекомендованный наркомом просвещения товарищем Крупской, не давал ощутимых результатов и у преподавательско-воспитательского состава уже сдавали нервы, Макаренко все чаще обращался к наследию прошлого в поисках действенной методики. Многочасовые поиски и размышления привели его в древнюю Спарту, где строптивых юнцов заставляли носить воду в решете.

И Макаренко принял оригинальное решение: его шустрые трудновоспитуемые будут поливать комнатные растения через дуршлаги! И даже разработал иерархию воспитательных мер: кто матерится — поливает через пластиковый дуршлаг с крупными отверстиями, кто курит — через мелкое сито, а кто ленится — через ведерный алюминиевый дуршлаг для макарон и т. д.

Поскольку, неся воду в решете, нельзя не вспомнить папу, маму и всю свою дальнюю и ближнюю родню заодно, воспитуемые проникались ценностями семьи, которая всегда желает только добра своим чадам. Этот тренинг длился до конечного результата, и воспитанники быстро становились шелковыми.

Из материалов архива 
Академии педагогических наук

Этот трактат, как вы уже догадались, написала классная руководительница. Ее лоботрясы — девятый класс — совершенно ее не слушались, и она была в отчаянии. И она после написания трактата сначала попыталась полить цветочки на окнах класса сама, а потом, вдоволь наплескавшись, предложила сделать это деточкам, объявив, что каждый, кто умудрится полить цветы через решето и не облить все и вся, получает приз.

Результат превзошел все ее ожидания. Она хотела просто наладить отношения с ребятами, а получилось так, что этот ритуал стал катализатором творческого процесса всего коллектива. Навозившись с водой, ребята стали сочинять другие головоломки и конкурсы, при этом совета они спрашивали именно у своей классной, и они очень быстро убедились, что она не только классная дама, но еще и классная придумщица разных интересных штук и занятий. И получилась настоящая дружба и взаимопонимание.

И здесь вы, если вам близка эта проблема с детьми, продолжаете писать трактат вместе с нашей учительницей. И затем, как и в предыдущем случае, вы действуете в согласии со своим текстом. И восторгаетесь полученным резуль​татом!

Очень хороший совет родителям

Если, скажем, вас ребенок


постоянно огорчает, Вечно слушаться не хочет


да еще и нагло врет —

Сделайте себе другого!


Новый — врать не перестанет.

Да и слушаться не будет...


Но порадует процесс!

Что будет, если только написать 
трактат, а никаких действий 
не производить

Весьма вероятно, что ничего не произойдет. Вы написать написали, а играть не стали, и Вселенная может воспринять это как отложенное действие. То есть когда настанет час икс, тогда и сделаем все, что задумали. А не настанет, так и не сделаем.

Но бывает и так, что намерение ваше изменить что-то в своей жизни настолько ясное и сильное, что желаемое начинает исполняться прямо в процессе написания. Так было не однажды. Самый красивый случай произошел на тренинге нашей оздоровительной программы «Сделаем из тушки фигурку». У группы была задача объяснить и обосновать целебное действие раскрытого чемодана, в который надо встать в полночь, сняв одежду. Одна наша участница-фигурка очень переживала, что ее муж пропал два года назад, и вести доходят, что он жив-здоров и живет в Италии, но у нее никаких достоверных сведений не было, а была жестокая обида на него и трехлетняя дочка, которая спрашивала частенько: «Где мой папа?»

И вот что получилось: эта женщина попросила разрешения писать не по теме тренинга — как означенное действие влияет на здоровье и телосложение, а взять личную проблему. И она дописывала уже свой трактат и на фразе «Если в замочную скважину подключить зарядное устройство от мобильного телефона, то можно вызвать любого человека из любого места» ей позвонил ее муж и сообщил, что он через три дня будет в Москве и умоляет о встрече. Он сказал: «Я знаю, ты никогда не простишь меня, но я умоляю тебя — выслушай меня, пожалуйста, и дай возможность увидеть дочь».

Нет, там не было все так гладко, как хотелось бы, но наша мамочка получила за два года громадные алименты, дочь ее с тех пор ежегодно на три месяца ездит с бабушкой в Италию, и у девочки есть любящий и заботливый папа, которого она хоть и редко видит, но знает, что папа любит ее и заботится о ней.

Но не забывайте: в этой истории главное то, что у нашей сочинительницы трактата было четкое намерение — чтобы папаша появился и начал заботиться о девочке. Ее трактат так и назывался: «О влиянии стояния в чемодане на многократное усиление отцовских чувств».
В книге «Вот вам Точка Опоры, или ОК’сЮМОРон» мы уже давали методику написания научных трактатов Это же - более продвинутая техника — Комплексные Исследования.

Безусловно, для такой серьезной и наукоемкой деятельности требуется коллектив Волшебников, но я не сомневаюсь, что в вашем окружении уже появились единомышленники.

Поэтому предлагаю для ознакомления некоторые труды нашей Академии Волшебства.

В данном случае Волшебниками было произведено комплексное исследование зеркал, используемых в дизайне одежды. По результатам исследований была предложена следующая серия трактатов.

О влиянии зеркал

Волшебные свойства зеркал известны с давних времен. И наличие зеркал на одежде или вообще в ассортименте Волшебника суть явление закономерное.

На одежду зеркала пришиваются с несколькими целями.

Во-первых, с целью получения внешних энергетических потоков из космоса. Яркий пример тому — способ освещения подземелий египтянами (см. фильм «Мумия»).

Во-вторых, с целью отражения негативного посыла недоброжелателей и возвращения его к источнику. Тут достаточно вспомнить законы оптики и правильно сориентировать зеркало в пространстве.

В-третьих, для расширения кругозора Волшебника, возможности видеть весь мир, так как все зеркала связаны между собой Зазеркальем (читай Л. Кэрролла).

В-четвертых, с помощью зеркала Волшебник может управлять временем, так как время в реальности и в зеркале проистекает с различной скоростью, что доказано академиком Козыревым еще в прошлом столетии. Время в зазеркальном пространстве течет медленнее, что дает Волшебнику возможность передвигаться в нужную точку временного континуума, а также достигать долголетия, а в случае необходимости — бессмертия (см. труды акад. А. Козырева).

* * *

Главная особенность зеркала, употребляемого в декоре одежды, — это удивительная способность разводить зеленых человечков — миков. Название «мики» произошло от слияния двух понятий: микро — так как человечки маленькие, и миг — так как зеркало ловит мгновения, миги, которые в отражении меняют быстрое «г» на легкое «к».

Маленькие зеленые человечки способствуют крайней живости и гибкости натуры, повышению энергии и веселости в хорошей компании.

Зеленые они оттого, что получаются из-за запрыгивания солнечных зайчиков в зеркало методом фотосинтеза на частоте зеленого участка спектра.

Зеркало многослойно, поэтому человечков получается много.

Кроме того, зеркало улавливает положительные энергии ионосферы, пропуская их к Волшебнику, и отражает отрицательные излучения космоса.

Зеркало — самостоятельная часть всемирной системы обмена энергиями.

Слово «ЗЕР» происходит от «соЗЕРцания» и коррелирует с движением вверх, к звездам. Вторая часть — «КАЛ» — связана с другим процессом и системой (см. трактат «О пуках на люках» в книге «Точка Опоры»).

Зеленые человечки имеют возможность перемещаться по телу, производя эффект лечебного тонизирующего массажа и способствуя увеличению энергии. Их можно отправлять в окружающий Волшебника мир для выполнения любых поручений, независимо от того, в какой реальности находятся Волшебник и необходимый объект.

Зеленые человечки — идеальная компания для любого времяпрепровождения и тема для светской или научной беседы с любым партнером. Веселье вам обеспечено!

* * *

Согласно древним магическим практикам Востока, зеркала притягивают и концентрируют энергии космоса. Прикрепленные же к одежде, они являются проводниками этой энергии в тело Волшебника. Также известно из практик мракоборцев, что злые духи и темные силы и сущности не отражаются в зеркале. Следовательно, они не могут проникнуть в биополе человека, носящего одежду, расшитую зеркальцами.

           * * *

С незапамятных времен зеркала пользовались заслуженной магической славой. Всем известны гадания на зеркалах и использование их в многочисленных практиках Запада и Востока. С помощью двух и более зеркал можно заглядывать и в прошлое, и в будущее, и вообще — неведомо куда.

Поэтому применение зеркал в одежде можно использовать для более быстрого и комфортного перехода в параллельные миры, не утруждаясь щелканьем пальцами и падением с табуретки.

* * *

Зеркало — Волшебный предмет. Посредством зеркала мы входим в параллельный мир. Когда зеркало закреплено на одежде, все негативные эмоции, проходя через него, очищаются и превращаются в противоположные. Например: страх — в бесстрашие, ненависть — в любовь, сомнение — в уверенность. Выходя из зеркала преобразованными, эти эмоции осеняют своей удвоенной силой субъекта, носящего такую озеркаленную одежду.

Еще древние греки до блеска начищали свои щиты и латы для того, чтобы преобразовать энергию противника в собственную всепобеждающую позитивную энергию.

Вода — это природное зеркало. Общеизвестный факт, что без воды жизнь на Земле невозможна. И поэтому, поглощая воду, человек получает заряд преобразованной энергии небес, отраженных в воде.

Если в воду ненадолго поместить зеркало, вода тысячекратно увеличивает свои лечебные и волшебные свойства. Это доказано в древности еще Архимедом, который лечился исключительно посредством зеркала, находящегося в воде. Его же идеей является отражение в зеркале, погруженном в воду, формул — теперь эти формулы живут в веках — вот истинный пример долговечности!

В настоящее время зеркала используются волшебниками от простейших нужд — для регулирования эмоционального состояния близких, которым достаточно показать мокрое зеркало, и эмоциональное состояние мгновенно нормализуется, до сложных многоступенчатых переходов в параллельное пространство.

* * *

От зеркала, прикрепленного к одежде, при попадании на него солнечного света образуется солнечный зайчик. Если определенным образом собрать систему зеркал, зай​чики суммируются и ускоряются, что способствует активизации системы противовесов и сдерживающих факторов. Противовесы перевешивают в сторону небывальщины и смещают волшебника в паразеркальный мир, в котором возможно абсолютно все.

Через зеркальца на одежде можно отправлять закодированные послания, они скорее будут восприняты в параллельном мире и с тем же ускорением будут исполнены.

* * *

Вы видите, что в результате коллективного подхода к исследованиям повышается глубина разработки вопроса, и коэффициент полезного интеллектуального действия каждого исследователя многократно возрастает. Эта мощнейшая техника рекомендуется для проведения исследований волшебных свойств предметов и явлений как основная. 

Базяка, или Рецепт для бабок 
(денежек)

Наш главный медицинский волшебный авторитет — доктор Хася. Она настоящий доктор, только Волшебный. И, как свойственно всем докторам, очень любит всякие списки, рецепты и медицинские справочники, а еще градусники и другие лечебные приспособления и всякие лекарства. А еще любит эксперименты всякие проводить. Однажды она так доэкспериментировалась со своими бабками, что они у нее чуть не сгинули. Но потом опять ожили. Но стали какие-то смирные, движения в них мало было, чересчур нормальные они сделались. И она решила их взбодрить, и от этого появилась ее знаменитая «Базяка».

«Жила-была в одном Городе Хася. И были у нее совершенно нормальные бабки.

Справка: бабками в Городе и по всей Стране называли денежки. Денежки были разные: рубси, бакси, евроси и прочие тугрики. Нормальные бабки — это такие бабки, которые все время куда-нибудь исчезают, долго не появляются, но все время надобятся.

И вот решила Хася попробовать изменить это тягостное положение и записалась на семинар. Пошла, научилась там петь, плясать, волшебствовать, по ходу занятий сломала стульчик и ушла очень довольная.

«Уж теперь-то я со своими бабками разберусь!» — подумала Хася».

Итак.

Химический набор для Начинающего Волшебника (чтобы быстрее им стать): купить в аптеке 25 пузырьков с валосердином (если найдется, где можно будет купить пустые, будет лучше), пластырь. В канцтоварах: ручку шариковую или гелевую. Вылить валосердин в раковину, промыть пузырьки и высушить. Наполнить пузырьки чем-нибудь (коньяком, клюквенным морсом, минеральной водой), закрыть. Затем нарезать пластырь и приклеить на каждый пузырек, затем написать название психического элемента для составления настоя «ОК’сЮМОРоний»:

Не — гений;

S — сангвиний;

Si — симпатий;

Ge — героизмий;

Те — темпераментий;

Bd — бодрий;

Та — талантий;

Os — остроумий;

Ро — пофигизмий;

Вr — братаний;

Ra — радий;

In — интеллектий;

Ра — памятий;

О — оптимизмий;

Sm — совместимий;

Lu — любовий;

Se — сексуальний;

Аl — альтруизмий;

Na — находчивий;

Li — лидерий;

Du — душа компаний;

Сr — хитрий;

Т1 — талий;

Zd — здоровий.

В 25-й пузырек накапать по 10 капель от каждого элемента. Принимать на ночь по 3 капли до полной учености и оксюморонения.

Долго думала Хася, как ей справиться со своими нормальными бабками. А то ведь ритуалов не понимают, волшебных велений не слушаются. «Тоже мне нормальные! — думала Хася. — Олигофрены какие-то!» — и чуть было не склонилась применить слабительные к своим бабкам. Но тут Хасю посетила идея!

Она решила тихо, методично и очень интеллигентно довести свои нормальные бабки до бешенства.

Приняв решение, Хася не замедлила воплотить замыслы.

Перво-наперво, она решила не давать бабкам спать. Ведь известно, что от недосыпу у кого хошь крыша улетит и адреса не оставит. Вытащила Хася бабки из уютного кошелька, разложила сверху на музыкальном центре и врубила других бабок от «Ивана Купалы». Но музыка Хасиным бабкам понравилась, они забыли про сон и беситься напрочь отказывались. Тогда она решила их не считать. Совсем не считать. А ведь всем известно, что бабки очень любят, когда их считают, особенно в чужих кошельках. Но эти бабки оказались настырные, не взбесились, но до невроза их Хася все же довела. Начала находить их на улице. А это был явный признак ухудшения их состояния.

Но бешенства-то нет!

— Че ж делать-то? — вопрошала Хася незнамо кого.

И вдруг — БАЦ!

— Дура ты, Хася! — сказала она себе. — Двоечница! Чему тебя в медицинском только учили? У тебя же есть ПСИХИЧЕСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ! Написала про химический набор, а сама и забыла, что указала-то в нем не все элементы!

И правда, Хася указала не все, потому как для того, чтобы стать оксюморонавтом, элемент хлюпий совсем ни к чему или, скажем, нихтферштений.

— А-а! Вот он, голубчик, — сказала Хася. — Бешений, родненький, прямо между бодрием и талантием. Им-то и воспользуемся! И по-нашему, по-бразильски! Прямо из шприца будем впрыскивать! На каждую! И пусть спят! Так и не заметят бешенства.

Опрыскала, значит, Хася каждую бабку бешением. Бабки намокли. Хотела было еще и шизия добавить. Для верности. Но передумала. Ведь ей нужны были бешеные бабки, а не шизануто-бешеные. Подвесила Хася каждую мокрую бабку при помощи прищепки на веревочку на кухне. Свет на ночь выключила. Чтобы спали. Для уверенности брызнула бешений и в пустой кошелек.

И с чистой совестью отправилась спать.

Be — бешений — это был первый рецепт, составленный уже не из коньяка покупного и воды водопроводной, а творчески, исходя из жизненных коллизий и насущных потребностей.

Состав бешения: лимонад — 27%, одеколон — 27%, чистая вода — 27%, воздух — 27%.

А рецепт этот возник сам вот таким вот образом: шла Хася домой и попала под дождь. Прибежала скорее и давай все из сумки выкладывать на стол — и видит: все ее бабки намокли — мало того что дождик на них накапал, еще лимонад открылся в сумке и тоже полил денежки, и ко всему этому великолепию еще и одеколон добавился! Вот с той поры бабки ее как сбесились — так и открылся миру настоящий рецепт бешения!

Доктор Хася (Ольга Гессе)

Мне когда эта информация на ум попала — я чуть не взлетела от радости! Какое поле для деятельности! Какое богатство идей для настоящего Изобретателя! Тут же и сочинились самые насущные элементы.

Ch — починятий — собрать в банку домашний инструмент, какой имеется: разводной, газовый и гаечный ключи, отвертку, молоток, плоскогубцы, ножницы и прочие предметы.

Туда же сложить вырезки из газетных и журнальных рубрик «Домашнему мастеру». Положить кусочек черного хлеба и соленый огурчик. Залить все четвертинкой водки. Настоять 27 часов среди труб и кранов. Процедить настой, собрать жидкость в четвертинку, заткнуть газеткой. Способ употребления: как только какая-то техника в доме начинает барахлить — не ждите поломки! Немедленно доставайте ваш починятий! Обычно забастовавшей технике хватает только одного вида волшебного настоя, для того чтобы прийти в норму. В трудных случаях можно открыть бутылочку и дать понюхать. В экстренных случаях — поломку смазать настойкой!

V — вумний — этот волшебный настой составляется индивидуально, учитывая те качества ума, которые нужны в данный момент Волшебнику. Но основные элементы такие: для остроты ума — острый перец, для яркости мировосприятия — некоторое количество акварельных ярких красок, для извилистости извилин — ядро грецкого ореха, кусочек шоколада NUTS — все знают, что это лучшее питание для мозга, для проницательности — иголка, для гладкого течения мыслей — масло, для повышения энергетики — маленькая плоская батарейка-таблетка, для ясности мыслей — чистый спирт, которым всякую точную технику всегда промывают.

Настоять 27 часов в книжном шкафу, если возможно, разместите между томами энциклопедии, постепенно двигая от А до Я. Смазывать виски и капать на макушку.

Pt — путешествий — для этого волшебного состава ингредиенты выбираются просто умопомрачительные — камушки и ракушки семи морей: Черного, Красного, Средиземного, Московского, Балтийского, Мертвого и камушек с Бенгальского залива Индийского океана. Еще добавлена пыль с семи перекрестков, включая Манежную площадь в Москве и транспортную развязку Тель-Авивского аэропорта. Туда же добавлен маленький свежепривезенный из Парижа брелок с Эйфелевой башней, лист подорожника и для повышения энергетики зелья — пылюка с верхушки Саратовской ГЭС! Стоило один разочек смазать пятки — сама решила пробовать, — и моментально судьба повернулась так, что я быстренько отправилась на отдых в Астраханские лотосы, о чем и мечтать себе не разрешала, а тут обстоятельства сами так сложились!

dO — дым Отечества — курительная палочка выдержанная. Если ваше Отечество — средняя полоса России, то подержите ночь в морозильнике, чтобы было минус 30 градусов, а днем на солнце — плюс 30 градусов. После этого любая вещь, окуренная этим дымом, приобретает сногсшибательные волшебные качества, которыми обладает Отечество (ШИРОКА страна моя родная, Россия — ЩЕДРАЯ душа и т. п. по качествам отечеств).

Средство также великолепно помогает в решении всех проблем нашим соотечественникам на чужбине и служит хорошим лекарством при ностальгии.

Все свои зелья я настаиваю исключительно на крепких основах — спирт, коньяк, водка. Для крепости. Но каждый волен выбирать сам — вот у Хаси в составе ее знаменитого бешения чистый лимонад оказался!

В этом же разделе хочу предоставить вашему вниманию похожий по принципу работы, также изначально придуманный доктором Хасей и окончательно доработанный нашими Волшебниками...

Универсальный аптечный набор «Волшебные пилюли»

Обоснование

Классиками было остроумно подмечено: «Как вы яхту назовете, так она и поплывет». Все помнят капитана Врунгеля?

И это утверждение было подтверждено неоднократно! На этом утверждении и основан эффект действия универсального аптечного набора.

Подготовка набора к работе

Необходимо приобрести в аптеке несколько упаковок аскорбиновой кислоты с глюкозой. Это очень крупные таблетки, весьма приятного вкуса, что, несомненно, улучшает их положительное действие.

Водным маркером, разрешенным для применения в детских учреждениях, следовательно, не содержащим вредных веществ, сделайте на таблетках психофармацевтическую маркировку:

для похудения — д. ПОХУ (буква «д» перед названием означает «для»);

для ума — ОХУН (От Хронической Умственной Недостаточности);

для улучшения памяти — д. УПАМ ну и т. д.

Запакуйте лекарства в новые коробочки, аккуратно подписав каждое название на этикетке. Будьте внимательны, не перепутайте упаковки! Храните в сухом проветриваемом, защищенном от света месте, недоступном для детей!

Последние фармакологические разработки

В лаборатории известного самарского пси-фармацевта А. Бодрея разработаны новые методики применения универсального аптечного набора «Волшебные пилюли». Мы рекомендуем образцы, прошедшие клинические испытания и показавшие наиболее впечатляющие результаты:

для похудения — д. ПОХУ;

для эротики — д. ПОХО;

для смягчения — д. ПУХУ;

для сгрубления — д. ВУХУ;

для потери — д. МАХУ;

для иллюзорности — д. БАХУ;

для бесконечности — д. ДОХУ;

для пофигистов — д. ПАХУ;

для путешествия — д. ЕХУ;

для окончания — д. ОХИ;

для неделанья — д. НЕХУ;

и на рыбалке — рыба ОХУНЬ.

Употребление

Рекомендуемая дозировка: исходя из веса принимающего, из расчета — 1 таблетка на 100 кг чистого (без обуви) веса. Принимать за 27 минут натощак ежедневно до достижения требуемого эффекта. Противопоказаний не выявлено. Возможно минутное легкое головокружение, сопровождаемое хихиканьем и спонтанным подпрыгиванием на месте.

Быстро проходит от повторной дозы препарата.

Доктор Хася (Ольга Гессе) готовит к изданию свою новую книжку, поэтому я могу поздравить вас с предстоящим вам знакомством с ее удивительным миром волшебно-врачебных сказок! Также скоро вас порадует наша совместная работа о Волшебном Здоровье, которую мы подготовили к печати.
Комплексные исследования Академии проводятся группами ученых-волшебников по заданию Академии. Комплексные исследования позволяют раскрыть в полном объеме все волшебные свойства и качества предмета или процесса. Лучшие ученые принимают участие в комплексных исследованиях, привлекая к работе ученых смежных направлений, а также многочисленные организации по всему миру.

Тематика комплексных исследований отвечает насущным запросам современного общества, самым животрепещущим вопросам, занимающим умы человечества. Наряду с актуальными темами Академия разрабатывает и фундаментальные, основополагающие теории Волшебной Игры «ОК’сЮМОРон».

Комплексные исследования — это ценнейший инструмент научных и технических изысканий наших ученых, это подлинный капитал Академии, ее наиценнейшее достояние.

О взаимосвязи времени и денег, или 
Как мое время влияет на мои деньги

Взаимосвязь времени и денег

Время — это субстанция условная и абстрактная, которая обладает некоторыми ярко выраженными свойствами: оно способно растягиваться, сжиматься, тянуться, останавливаться, замирать и т. д.

Самое главное и уникальное качество времени — это способность увеличивать человеческий капитал, выраженный в денежном эквиваленте. Это тайное знание очень долго хранилось в секрете, и о нем знали только избранные древние халдеи-алхимики, о чьих способностях делать золото из воздуха ходили ле​генды.

Способ этот был извлечен ими из одного из свитков, выкраденных из захоронений египетских фараонов — предков Тутанхамона.

Древние алхимики, которые могли перемещаться во времени и пространстве, а также находиться и вне этих категорий, обнаружили точку нулевого времени, в которой упраздняются все земные законы, и физические, и химические.

В этой точке сосредоточена энергия, проходящая в единицу времени одновременно по всем подпространствам и переносящая энергетику одного в любое другое. Так как деньги являют собой концентрированную энергию, то они также переносятся в этой точке в виде потока, проходящего в данной точке. Поскольку время имеет дискретную структуру, то поток движется неравномерно, а как бы порциями, со скоростью равной единице времени.

Экспериментируя с различными приборами и приспособлениями, ученые нашей Академии выяснили, что наиболее подходящим предметом для материализации энергии, выраженной в денежном эквиваленте, является пресловутое блюдечко с голубой каемочкой, которое само по себе уже является источником многих благ, чему есть свидетельства в многочисленных литературных источниках.

В конструкторском бюро был воссоздан прибор, позволяющий с точностью воспроизвести принцип взаимодействия точки нулевого времени и денег.

На блюдце с голубой концентрической полоской, так называемой каемочкой, ставится механический, громко тикающий будильник. Под него кладется образец​ валюты, в которой должны материализо-ваться деньги из подпространств. Стрелки бу-дильника необходимо свести в положение «ноль» — ровно 12 часов. Далее произносится трижды громко заклинание: «Время — Деньги!» и пускается ход. Каждый звук хода часов, наглядно​ изображаемый секундной стрел-
кой, приносит экспериментатору денежную единицу, установленную в виде образца под будильником, но эта денежная масса, накопленная в результате эксперимента, не воз​никает здесь же непосредственно, а находит экспериментатора в самое короткое время в пространстве и появляется обычно в виде выигрыша, наход-
ки, подарка или премии, но всегда неожиданным образом.

Важно заметить, что для эксперимента годятся только часы с заводным пружинным механизмом, завод которых для получения денег не превышает трех оборотов. Большее количество оборотов материализует уже не деньги, а шоколад (4 оборота), литры молока (5 оборотов), бригаду сантехников (6 оборотов) и т. д.

Недостаточное же количество оборотов материализует лишь изображения денег, но сделанные с явным искажением и в большей степени годящиеся для детских игр и нужд, нежели для употребления в качестве платежного средства — в частности стодолларовая купюра США получилась ярко-розового цвета с портретом Чебурашки (2 оборота), изображение получено на памперсе (1 оборот).

Вариации с различными подставками (вместо блюдечка) дали также массу интересных направлений для исследования. Так, например, положенная под ча-
сы газета «Мегаполис-Экспресс» материализовала вместо пятисотрублевых купюр пачку рекламных буклетов​ порнографического содержания, труд Карла Маркса «Капитал» воспроизвел с матрицы пятидесятиевровой​ купюры некоторое коли​чество этикеток портвейна «Агдам», книга Лисси​ Муссы «Вот вам Точка Опоры, или ОК’сЮМОРон​» и серебряный рубль 1927 го-да дали в результате эксперимента полтора миллиона колибри, которые разлетелись мгновенно в разные стороны, вереща и совер-шенно отчетливо хихикая человеческим го​лосом.

Современный способ превращения 
времени в деньги

Времени у многих всегда не хватает, что прямо пропорционально сказывается на деньгах. Однако есть способ — медитация на кварцевый будильник (очень важно наличие секундной стрелки). Смотришь на часы и входишь в состояние парения. Чувствуешь, как каждый щелчок секундной стрелки сбрасывает к твоим ногам один золотой (валюта выбирается по желанию). В этом действии главное — не переусердствовать, — время может засыпать золотыми монетами с головой. Во избежание такового необходимо заводить будильник на определенное время, чтобы он своим звоном моментально отрезвлял медитирующего. Монеты, полученные в результате процесса, необходимо сразу же распихать по карманам, — таким образом, вы возмещаете расход времени, и его тут же и на себя, и на многое другое становится предостаточно.

Исследование взаимосвязи указания 
часовых и минутных стрелок 
на различные цифры циферблата 
с количеством продаж в отдельно 
взятом офисе

Если разглядывать часы как источник прогнозирования продаж в офисе, то можно вы​явить удивительную закономерность: если минутная стрелка указывает на четные цифры, то клиент будет основательным, но «труднораскачиваемым», «созреет» не скоро, но надолго и на большую итоговую сумму; если же стрелка на нечетной цифре правой стороны циферблата — сделка реализуется мгновенно, но с небольшим счетом, на левой стороне — клиент не согласится на покупку.

Если же на часах сошлись в момент переговоров обе стрелки — родится целая серия «денежных» заказов. Если в момент переговоров происходит схождение стрелок на цифре 12 — необходимо немедленно перевернуть часы вверх ногами — в таком случае клиент становится постоянным источником доходов.

Результаты предварительные, так как исследование еще не закончено и по этой причине лаборатория не готова в данный момент дать надежные рекомендации офисным работникам.

Как ваше время влияет 
на ваши деньги

(отчет материально-физической лаборатории 
Академии)

Время — деньги. Эта фраза известна всем с пеленок и является упрощенной трактовкой известного закона (к величайшему сожалению, в формате данной публикации нет возможности включить изображение графиков и формул), где вектор «доллар» — деньги, а вектор t — время.

Более расплывчатая и неточная формулировка подтверждается также законом 20 : 80 (один из законов Мерфи), гласящем, что 20% действия приносят 80% результата.

Позднее найдена более точная формула, физический смысл которой понимается так: единица времени, затраченная на некоторое действие, приносит прибыль, равную бесконечности, чем подтверждается непреложный вновь открытый закон о том, что денежное состояние можно заработать, занимаясь любой деятельностью, если векторы желания и действия совмещены и направления совпадают, и также подтверждается один из основных законов ОК’сЮМОРона, гласящий: «Дорогу осилит идущий ТУДА», который в данном случае звучит так: «Куда бы ты ни шел — ты идешь к деньгам».
Влияние пакетов как регуляторов жизненно важных процессов на среду обитания и материальное и духовное состояние Homo sapiens

(комплексное исследование, представленное собранию Академии на Пермском выездном пленуме, июль, 2007 г.)
При раскопках в Пермской области научная экспедиция, возглавляемая профессором Песчанским, обнаружила невиданный доселе, громадный по размерам курган.

При исследовании кургана были найдены непонятные, не встречавшиеся прежде предметы. После многочисленных экспериментов методом углеродно-водородного межмолекулярного анализа ученые пришли к выводу, что непонятные предметы представляют собой не что иное, как магические пакеты, широко применяемые в различных культовых обрядах и церемониях.

Использовались они так: все наболевшие проблемы, все жизненные вопросы решались путем наговаривания в пакет. Затем пакет с наговором вывешивался в ночь полнолуния за пределы жилища древних людей, и с убыванием луны проблемы полностью исчезали, а жизненные задачи решались сами собой — непринужденно и легко!

И именно этот обряд помогал древним людям во всех их начинаниях и делах, и эти племена жили гораздо на более высоком уровне жизни, нежели остальные племена, и были более счастливы.

К счастью, пакеты сохранились и до наших дней. Найдено несколько пакетов в стопроцентной сохранности. Видимо, они не истлели от времени как раз из-за своих чудесных качеств.

Находка помещена в музей Академии Волшебных Наук ОК’сЮМОРон, и сотрудниками лаборатории восстановления технологий ведется большая работа по воссозданию производства волшебных пакетов.

Волшебный пакет был синтезирован отечественными учеными. Над его разработкой трудились около двадцати лет ученые Новосибирска, химики Белоруссии и физики Дубны. Совместными усилиями была воссоздана формула, выстраивающая биологически активные потоки в любом помещении таким образом, что все инородные предметы в помещении, такие как пыль, грязь, бытовой мусор, выстраивались по определенным силовым направляющим, а затем концентрировались в заданной точке, заранее оборудованной мусороприемником.

Пакеты были опробованы на отечественных полигонах в различных широтах, а также за рубежом, на лучших испытательных полях США, Африки и Южной Америки.

По результатам исследований выяснилось, что данное изобретение не имеет аналогов. Пакеты в рекордно короткие сроки собрали многочисленные награды научных симпозиумов и получили высокую оценку в научном мире.

Пакеты рекомендованы к использованию РАМН с ноября 2006 г.

Способ применения настолько прост, что даже трехлетний ребенок легко справится с данным прибором. Работа с волшебным пакетом выглядит так: сверкающий волшебный пакет расправить, придав ему объем. Далее пакет надевается на голову таким образом, чтобы витые антенны, напоминающие веревочные ручки, приходились как раз на уши — в месте наибольшей скорости информационного потока (в одно ухо влетает — в другое вылетает).

Необходимо проследить, чтобы верхняя плоскость пакета была строго параллельна обрабатываемой поверхности. Затем антенны с помощью липкой ленты или пластырем крепятся под ушами. Производя легкие похлопывания по пакету с боков ладонями (пальцами вверх), мы ориентируем посторонние предметы, мусор по силовым направляющим. Похлопывая по боковым сторонам пакета ладонями (пальцы ориентированы вперед), мы инициируем движение инородных тел к контейнерам.

Когда все, что должно было собраться в контейнере, собралось (обычно это 3—4 минуты на площадь помещения до 60 кв. м), снимаем пакет и громко схлопываем его, приводя в плоское состояние.

В 40-х годах прошлого столетия секретная группа новосибирских ученых проводила изыскания в области​ физиологии, а именно работала над та-
кой тематикой: «Влияние предметов быта на мужскую активность, на участие мужчин в семейной жизни».

Исследования поразительны по своей масштабности — они велись до конца 80-х годов, но во времена перестройки финансирование прекратилось, началась темная эра в жизни науки, ученые разбрелись по стране в поисках лучшей доли.

Сотрудникам Академии Волшебных Наук удалось разыскать одного из руководителей проекта — Ламанштадта Александра Львовича, и он решился раскрыть засекреченные материалы исследований.

Его лаборатория проводила исследования действия пакетов, бумага которых изготавливалась по древнейшим технологиям Древнего Китая, ей придавалась форма обычных бытовых пакетов.

После многолетних изысканий ученые сделали любопытные открытия:

Если в доме нет никаких пакетов, мужчина ложится на диван, взгляд его фиксируется в одной точке, пре​имущественно в районе телевизора, и смотрит он одни только спортивные программы.

Если в доме достаточно пакетов, мужчина проявляет умеренную активность.

Переизбыток пакетов вносит некоторую нервозность, повышается голос, давление, общее состояние сдвигается в сторону эйфории.

Приобретая пакеты, нужно учитывать также их цвет и размер. Если принести домой зеленый пакет, размером с бутылку пива, то мужчина приподнимается с дивана и может даже прийти на кухню.

Если использовать желтый пакет, мужчина может даже попросить поесть. Но самого большого эффекта можно достичь, если прийти домой, надеть пакет​ на голову (лучше для этого использо-
вать блестящий розовый пакет), расправив ручки пакета​ вдоль ушей по плечам, — мужчина тут же выключает телевизор, предлагает присесть, бежит на кухню и готовит праздничный ужин.

Так, регулируя количество пакетов в доме, их цвет, размер и область применения, можно регулировать активность мужчины в семье.

Пакеты и президенты

В.В. Путин в беседе с нашими учеными на ноябрьском семинаре раскрыл тайну своего блестящего карьерного взлета, свидетелями которого мы все стали несколько лет назад. Вот что он рассказал.

Однажды никому не известный мальчик Вова, которого даже не принимали в пионеры, напялил яркий блестящий подарочный пакет с веревочными ручками на голову.

Он скакал по комнате и в кураже трижды выкрикнул: «Будь готов — всегда готов!»

Прошло несколько дней, и вдруг его неожиданно и скоропостижно приняли в пионеры и даже выбрали председателем совета отряда. Мальчику очень понравился такой поворот событий, и он очень быстро связал этот взлет со скачками с пакетом на голове и выкрикиванием лозунгов. Он решил пользоваться этим способом и в дальнейшем — для улучшения социального положения.

С тех пор всякий раз, когда ему требовалось стать комсомольцем, комсоргом, секретарем комсомольской организации, лейтенантом, капитаном, майором разведки, премьер-министром, президентом, Вовочка выбирал​ пакет побольше и поярче предыдущего, напяливал его на голову и кричал: «Слава комсомолу!», или «Служу Советскому Союзу!», или «Служу России!».

Поскольку напяливание пакета на макушку в сочетании с восторженным выкриком было многократно проверено на разных группах испытуемых​, учеными нашей Академии рекомендовано использовать данные действия, так называемый ритуал, в целях стремительного продвижения по карьерной лестнице.

Использование современных технологий

В 2007 году президент России обратил внимание на необходимость усиления исследований в области нанотехнологий.

Секретная лаборатория института классических исследований Академии Наук ведет в данный момент разработку под кодовым названием ПВБ — «пакет волшебный бумажный».

В свете указа президента о придании исследованиям нанотехнологий статуса госпрограммы часть исследований рассекретили и выпустили в полевые испытания.

При изготовлении ПВБ применены нанотехнологии, что позволило добиться запланированных и незапланированных свойств.

Вещества, образованные с использованием нанотехнологий, обладают уникальными свойствами. При использовании ПВБ электроны материала, из которого ПВБ изготовляется, были выстроены под особым углом.

И при изменении угла выстраивания электронов меняются и свойства ПВБ.

Так, угол в 27 градусов позволяет увеличивать попадающие в поле влияния ПВБ в 27 раз.

Угол в 45 градусов превращает обычную женщину в женщину цветущую (для мужчин).

Угол в 90 градусов позволяет добиться точно заданных параметров 90 Ч 60 Ч 90, причем эти параметры применимы как к одушевленным предметам (женская фигура), так и к неодушевленным предметам (кошелек).

Однако нанороботы, выстраивая электроны в определенном порядке, при превышении угла в 90 градусов начинают вести себя самостоятельно, творчески, подстраивая свойства ПВБ под желания и надобности владельца ПВБ.

Пока проведены испытания только со значением 270 градусов. По аналогии со значением 27 градусов происходит увеличение (уменьшение) параметров вводимого в ПВБ предмета. При этой величине угла ПВБ позволяет использовать не сам предмет, а его изображение.

Активизация угла, заданного нанороботам, происходит при повороте движка на лицевой стороне ПВБ и установке его в нужном секторе.

ПВБ имеет переднюю и заднюю стороны (соответственно + и –).

Активизация положительного сектора увеличивает действие ПВБ, активизация отрицательного сектора — уменьшает. Активизация сектора-аннигилятора, расположенного на нижней стороне ПВБ, полностью уничтожает свойства предмета или сам предмет или явление.

ПВБ имеет две дугообразные ручки. Именно в них находятся скрытые наноструктуры, самообучающиеся нанороботы, запускающие механизм действия и изменения свойств ПВБ.

Полевые исследования продолжаются.

На сегодняшний момент исследовано лишь 5% возможностей ПВБ. Добровольцы, согласившиеся проводить исследования в бытовых условиях, фиксируют достижения​ и передают их в Центр для обработки полученных результатов.

Исторические находки

Согласно недавно раскрытым для ученых секретным данным Академии РАН в Танаисе, что под Ростовом-на-Дону, при археологических раскопках древних скифских захоронений найдены бумажные пакеты древнекитайского производства, покрытые тончайшей золотой фольгой. Эти пакеты хранились в глиняных коробах в «доме жреца».

На плоскостях глиняного короба были сделаны иероглифические записи. Для расшифровки письмен был приглашен уникальный и талантливейший российский ученый Вилли Мельников, который, зная более ста языков, смог раскрыть тайну. Древний текст описывает обряды с золотыми пакетами.

В центральной части глиняной книги говорится, что размахивание пакетом наподобие маятника вызывает чувство полного спокойствия. Для достижения состояния «мурчания» надо махать пакетом по направлению к себе.

В боковой створке текст гласит: при необходимости обзаведения новыми знакомствами с целью последующего брака необходимо раскручивать пакет над головой, как пращу, при этом в пакет закладывается собственное изображение — рисованное или скульптурное. Ручки не отпускать — держите себя в руках!

При проведении этого ритуала необходимо учитывать, что единичное вращение пакета указанным спо​собом заканчивается легким флиртом, а ежедневное раскручивание пакета в полночь в течение месяца заканчивается браком с самым выгодным представителем противоположного пола — в масштабах города, или в масштабах планеты, если раскручиванию пакета посвятить три месяца.

Брак при этом является стабильным, и расставание не предусмотрено.

На оборотной стороне короба выбит следующий текст: надевание пакета на голову приводит к видимому повышению благосостояния.

Археологи, испробовав на себе действие данных пакетов, из одиноких хмурых ученых-сухарей превратились за короткий срок в обеспеченных благоденствующих семьянинов, остроумных и общительных.

Это событие и послужило поводом для засекречивания темы, ибо строители коммунизма перестали бы его строить, а все увлеклись бы улучшением жизни посредством пакетов, а этого из политических соображений в то время допустить никак нельзя было.

Результаты изысканий обнадеживают!

Ученые ВсеМИРной Академии Волшебных Наук обнародовали сенсационные результаты многолетних изысканий​. Исследователи раскрыли тайну влияния обычных складных бытовых пакетов на практически любую сторону жизни. В ходе исследований пакеты заслуженно получили название «волшебных».

Общеизвестно влияние пирамидальных пространственных форм на природу человека, но свойства пакетов, имеющих форму параллелепипеда, оказались еще более удивительными.

Ученые убедительно доказали, что простое ношение пакета на голове в течение 15—30 минут стимулирует усиление интеллектуальных способностей. Отсюда понятна форма академических шапочек, которая тоже стремится к параллелепипеду, хотя и более скромно выражает это стремление, нежели па​кеты.

Удлиненный вверх параллелепипеда оказался куда более эффективным. В зависимости от соотношения сторон и направлений осей пакета активизируются различные доли мозга. На основании этих исследований разработаны целые системы рекомендаций ношения пакета: для успеха в науке, в бизнесе, в социальной сфере, в учении или в карьере, в художественном творчестве и многое другое.

Если ручки пакета при этом зацепить за уши, то многократно усиливается способность к восприятию любой информации, проявляется абсолютная память.

Вращение пакета над головой способствует ускорению желаемых событий, за счет закручивания и уплотнения энергии эвристического маятника.

Махание пакетом во фронтальной плоскости способствует энергетической подкачке на уровне той чакры, где производится махание.

Еще одна остроумная рекомендация по использованию пакета:

Использование пакета для решения 
любой проблемы

Прочитать трижды свою проблему в пакет, затем трижды с конца до начала, затем водрузить пакет на голову и сосредоточиться. Снимая пакет с головы, проследить, как вместе с ручками снимается вся присохшая лапша с ушей.

Вместе с лапшой снимается и проблема.

Случай на таможне

Однажды уборщица таможни баба Клава убиралась на складе и наткнулась на обычный с виду предмет, внешне напоминающий бумажный пакет с витыми ручками, который с незапамятных времен здесь обретался, и решила забрать его домой для хозяйственных нужд.

По дороге домой баба Клава купила гостинец внуку — плитку шоколада и положила в этот пакет. Затем она зашла к подруге, они почаевничали, посплетничали, и когда она наконец подошла к дому, то была крайне удивлена, в буквальном смысле челюсть отвисла! За ее забором на месте ее старой халупы красовался чудесный особняк, около него сверкала лакированными боками вишневая машина, названия которой баба Клава не то что не знала, но даже и вообразить не могла.

На плохо слушающихся от изумления ногах баба Клава прошла в дом. Картина, которую она увидела, привела ее в шоковое состояние. Новая мебель, дорогущая отделка, современная техника, предназначения которой баба Клава не знала. Среди всего этого великолепия красовался ее муж, помолодевший, посвежевший и совершенно трезвый, что было весьма странно для этого времени суток.

Это обстоятельство окончательно добило бедную женщину, и она грохнулась в обморок. Очнулась она уже в больнице, а на следующий день соседки по палате показали ей газету, где была описана ее история. Через несколько дней она выписалась из больницы и выяснилось, что в доме у нее уже обретается множество всякого народа из различных институтов и даже из известнейшего Центра исследований необъяснимых явлений природы и космоса.

При исследовании удивительного феномена выяснилось, что странный предмет с таможни, с виду напоминающий пакет, является на самом деле пространственно-временным исполнителем желаний и если в его внутреннее пространство попадает предмет, символизирующий определенные намерения или желания, то они исполняются через 27 единиц времени. И поэтому жизнь бабы Клавы оказалась «вся в шоколаде».

Проведено комплексное исследование, многочисленные опыты подтвердили удивительные особенности пакета​.

Нам стало известно, что баба Клава полностью изменила свою жизнь, она значительно помолодела, много путешествует, пишет книги и картины. Ее живопись известна во всем мире, и у нее действительно «все в шоколаде»!

Практическое применение пакета в быту

На протяжении последних 27 лет ЮНЕСКО и Всемирная независимая экспертиза под руководством ведущих​ мировых специалистов, ученых различных направлений заинтересовались действием блестящих па​кетов на человека и провели серию исследований на самом высоком уровне.

Выяснилось, что в зависимости от размеров пакета, его цвета и расположения блесток действие его на различные психические и энергетические центры человека изменяется.

Так, например, простое вращение пакета по часовой стрелке воздействует на нижние чакры человеческого организма.

При вращении против часовой стрелки пакет воздействует на вестибулярный и опорно-двига​тельный аппарат.

При убывающей луне и вертикальном покачивании пакета, сопровождаемом гласными звуками «О-О-О-О...», учеными было отмечено изменение состояния на более комфортное у людей с повышенным уровнем тревожности и как побочное явление — моментальное исцеление от заикания.

При новолунии и полнолунии пакеты приобретают на сутки все свойства пирамиды и обладают исцеляющим и общеукрепляющим действием.

Семена, помещенные в пакет для активизации на несколько минут и затем посаженные в грунт, дают урожай на 50—70% выше, и вдвое ускоряется период вегетации.

Волшебные свойства пакетов возможно передавать другим предметам, заряжая их как аккумуляторы. Для этого нужно произвести следующие несложные, но требующие аккуратности действия: вывернуть пакет сверкающей стороной внутрь. Положить в него заряжаемый предмет. Плотно закрыть пакет и оставить его на зарядке 27 единиц времени. По истечении срока, прежде чем достать заряженный предмет, раскрутите пакет над головой, распевая мантру для этого действия:

Раскрутись, нутро пакета, Веселись, моя планета.

Покручу!

Поверчу!

Получу что захочу!

Исследование древних папирусов

Только фараоны имели право пользоваться и передавать по наследству инструкции по применению древних папирусов.

Полученные факты решено было проверить в научно-исследовательской лаборатории.

Ученые продержали предмет, описанный в папирусах фараонов, несколько месяцев, пытаясь выяснить свойства и особенности его, но... на то они и ученые — они так и не поняли, как это работает, — помешала привычная картина мира, так называемая ПКМ.

Компанией Green Diamond было принято решение на самом высшем уровне проверить действие таинственного прибора, описанного в папирусах. Для испытаний пригласили добровольцев.

Вызвался бывший профессор, ныне лицо без определенного места жительства (бомж), 54 лет, условно здоров, интеллект в норме, адекватен, имя испытателя — Василий. Принят в компанию на должность лаборанта​. (Дирекция решила не упускать выгоду, которая​ предполагалась в результате исследования объекта.)

Из рук гендиректора Green Diamond Василий получил предмет в форме пакета желтого цвета, размер 15 Ч 18 см, и подробную инструкцию для проверки его свойств.

В ходе исследования были восстановлены, проверены на практике и подробно описаны все чудесные свойства пакета.

Итак, пакет работает, и работает именно так, как описано в папирусах фараонов, и надо ли знать почему? Пакет делает именно то, что представляет интерес оператора в данную минуту. Дирекция компании не ошиб​лась — момент начала испытаний объекта стал моментом начала бурного расцвета компании. Начался массовый выпуск «пакета фараонов», разработаны бытовые универсальные модели пакетов, расписаны подробные инструкции.

Взять в руки пакет, расправить его, превратив тем самым в Преобразователь. Далее Преобразователь действует следующим образом:

Если пакет в виде Преобразователя «забыть» на несколько минут в банке, то, вернувшись за ним, вы обнаружите его полным денег.

Если сесть на Преобразователь, то фигура приобретает желаемые формы (лучше, если в пакет вложено изображение желаемых форм).

Заявления на отпуск, полежав 1—2 минуты в пакете, оказываются подписанными, и к тому же в придачу к заявлению в пакете обнаруживается путевка на курорт именно туда, куда собирался поехать заявитель. Аналогично пакет поступает и с остальными официальными бумагами.

Пакет положительно влияет на эмоциональный настрой оператора: если настроение падает, из пакета начинает доноситься бодрящая музыка и веселый смех. Если оператор встревожен — пакет издает мелодичные медитативные звуки, что способствует быстрой релаксации, и т. п.

Надетый на 1—2 минуты на ступню пакет способствует скорейшему свершению всех задуманных на день дел, что значительно экономит время, особенно в условиях больших городов.

В момент сомнений рекомендуется надеть ручки пакета на ухо — оператор получает мгновенную подсказку и рекомендации — как наилучшим образом выйти из создавшейся ситуации.

Пакет, приложенный к дверям, позволяет гостеприимно распахиваться любым дверям, что значительно упрощает задачу всем передвигающимся по ко​ридорам власти, открывая перед ними любые двери. В бытовых случаях пакет работает аналогично.

Пакет, поставленный на приборную доску автомобиля, значительно сокращает расход топлива, износ двигателя и ходовой части. Оберегает водителя от домогательств ГАИ.

Пакет, повешенный на дверную ручку входной двери компании, значительно увеличивает прибыль и возвращает уплаченные налоги в тройном размере.

Оператор Василий в ходе эксперимента резко помолодел, разбогател, полностью восстановил здоровье, обзавелся трехуровневой квартирой и красавицей женой. Дирекция приняла решение повысить его в должности, и с сегодняшнего дня он занимает кресло генерального директора. Выше некуда.

Благодаря проведенным исследованиям компания Green Diamond добилась еще большего процветания и заняла устойчивое положение на международном рынке. Серийный выпуск пакетов позволил компании открыть филиалы на всех континентах.

Практическое применение 
Голубых Каемочек

О Голубой Каемочке

Многие волшебные свойства предметов определяются наличием или отсутствием на них Голубой Каемочки. Каемочка, таким образом, может присутствовать или отсутствовать. Это определяет ее как самостоятельную кольцеобразно замкнутую подвижную структурную единицу.

Плоская Голубая Каемочка является прообразом ставшей известной с 1858 года ленты Мёбиуса. Именно Голубую Каемочку соединил, предварительно разрезав, немецкий астроном и математик Август Фердинанд Мёбиус, перевернув один ее конец. Независимо от Мёбиуса, другой немецкий математик, Иоганн Бенедикт Листинг, добился такого же результата. Замкнутая подобным образом Голубая Каемочка как раз и является получившей международное признание бесконечностью.

При благоприятном стечении обстоятельств Голубую Каемочку можно привязать совершенно к любому предмету. Имея неоспоримые доказательства огромного потенциала Голубой Каемочки и учитывая ее небольшой размер, рекомендуется иметь ее всегда при себе.

Современная текстильная и легкая промышленность предлагает огромный выбор материалов для изготовления Голубых Каемочек на любой вкус в домашних условиях.

О Блюдечке с Голубой Каемочкой всерьез

Возвращаясь к теме всеми нами любимого Блюдечка с Голубой Каемочкой, мы не будем перечислять все возможности данного волшебного прибора, а также углубляться в технические детали его изготовления, доступные не только опытным волшебникам, но также и любому новичку.

Разберем здесь лишь саму суть прибора.

Итак, почему же все-таки Блюдечко и именно с Голубой каемочкой? Почему именно в таком сочетании свойств работает наш универсальный прибор — исполнитель желаний? Проведем исследование.

Ч а с т ь  п е р в а я — ОСНОВНАЯ
Обратимся к лингвистике.

Блюдечко — уменьшительно-ласкательная форма существительного Блюдо. Слово Блюдо происходит из английского языка и имеет 2 составляющие:

Blue («синий») + do (глагол «делать, исполнять»)

Таким образом, суть слова блю+до переводится как «голубой исполняющий», и в самом слове блюдо уже имеется информация о необходимости присутствия голубого элемента (в нашем случае каемочки).

Далее о форме: так как во Вселенной все стремится к идеалу, то есть форме шара, то и наше блюдо неспроста имеет форму круга, являясь тем самым универсальным средством (universe — вселенная (англ.) исполнения желаний.

И так же как круг — отображение идеала на плос​кости и основная геометрическая фигура, наше блюдо — основная, базисная форма прибора исполнения желаний.

Но существуют также и другие, менее известные, однако не менее функциональные предметы, способные при наличии голубой каемочки исполнять ваши желания. Однако, в отличие от блюда универсального, эти предметы узконаправленные и специализированные на более конкретные желания. Так, например:

Наше блюдо может быть глубоким для повышенной вместительности.

ЧАШкА с голубой Каемочкой исполняет желания на приобретение домашней утвари и материальные блага, что называется «дом — полная чаша».

Сахарница с Голубой Каемочкой исполняет желания в «подслащенном варианте», то есть от их исполнения будет еще слаще на душе, чем задумывалось. Отвечает за сферу романтических желаний.

Молочник с Голубой Каемочкой исполняет желания на любую халяву (халяв — молоко (иврит.)

Владельцы СУПницы с Голубой Каемочкой могут быть спокойны за абсолютно любые свои желания, даже самые большие. СУПница специально создана больших размеров для исполнения любых СУПержеланий.

Масленка с Голубой Каемочкой — любое желание исполняется быстро и без каких-либо преград, все идет «как по маслу».

Самым большим и действенным блюдечком на сегодняшний момент является тарелка спутниковой антенны. Налаженная система трансляции во Вселенную и приема, окаймленная Голубой Каемочкой, четко и быстро донесет ваше желание во Вселенную и незамедлительно получит ответ.

Ч а с т ь  в т о р а я — ГОЛУБАЯ-ГОЛУБАЯ
Так как все мы здесь разной степени художники, разберем вопрос: «А почему именно с Голубой Каемочкой?» Обратимся к истокам.

Издревле голубой цвет считается цветом особенным, цветом лучших чувств, желаний и стремлений. Обратите внимание: в выражении любви и нежности издавна используются фразы: голубь мой, голубка моя, голубушка, а также «воркуют как голубки».

В традициях многих стран символом свадьбы и счастливой семейной жизни являются голуби, несущие в клювах обручальные кольца (обручальное кольцо, заметьте, является сдвоенным символом блюдечка: круг + каемочка).

Голубь, как птица, максимально приближенная своим названием к понятию голубой, является символом желаний и мечты (ведь неспроста существует именно голубиная почта), а также является символом мира и благополучия.

Самая заветная мечта называется голубАЯ МЕЧТА, а знать и короли издревле считались людьми голубых кровей.

Гол!!! — кричат болельщики на футбольных и хоккейных матчах, тем самым краткой мантрой осуществления желаемого приветствуя Вселенную за то, что сбылись их ожидания и любимая команда забила еще одно очко и все ближе к победе.

В заключение хочу лишь добавить, что даже наша с вами планета во Вселенной называется голубая и имеет голубой цвет! А это уже без комментариев!

Дополнения к исследованию

Все мы знаем, что Птица Счастья по народным (значит, проверенным в течение многих веков) данным имеет синий цвет (то есть несет в себе сильную концен​трацию ГОЛУБого, отчего, видимо, автоматически приносит счастье ее обладателю). Плюс это свойство усиливается тем, что сама Птица Счастья классифицируется: семейство ПЕРнатых, отряд ГОЛУБиных.
Итак, всем Волшебникам предлагается новый прибор исполнения желаний: птица счастья с Голубой Каемочкой!
Выбираем или изготавливаем сами нашу Птицу — конечно же мурчательную, взрослую и опытную (не​оПЕРившиеся птенцы нам ни к чему), желательно карманных размеров (или кто-то откажется иметь счастье в кармане?), красим ее в самый синий цвет, который найдем. Не забудьте о голубой каемочке! Куда вы ее пририсуете — дело ваше, мне же «мурчит» нарисовать полосочку по всему ПЕРиметру крыльев. И всё, вуаля! Теперь в клювик Птице Счастья вкладываем бумажечку или символ желаемого, подвешиваем к форточке и отпускаем!!! Пускай залетает, неся мне мое желание в клювике.

Некоторые аспекты практического применения Голубой Каемочки

Рассмотрим некоторые варианты работы Голубой Каемочки в Одежде Волшебника.

Шляпа с Голубой Каемочкой обеспечит Волшебника всем, что только придет ему в голову в процессе ношения такой Шляпы.

ПЛАТок с Голубой Каемочкой оплатит все накрытые им на 27 единиц времени счета и платежные документы, а также взмахи таким ПЛАТком перед лицом должника способствуют выплатам долгов.

Модель Носовой ПЛАТок с Голубой Каемочкой — средство оплаты ваших желаний и счетов методом плача. Чем активнее плачет Волшебник в такой ПЛАТок, тем быстрее погашаются долги и проходят оплаты. Плачьте себе и оплачивайте, сколько пожелаете!

Карман с Голубой Каемочкой необходимо держать как можно шире! Все, что вы туда нажелаете, немедленно реализуется.

С Рукавами и МАНжетами, отделанными Голубой Каемочкой, будьте очень осторожны! Все, что попадает вам в РУКи в таких РУКавах, рискует тут же перейти в вашу собственность, а МАНжеты приманят даже самое скромное желаемое без дополнительных указаний. Не захламите свое жилище! РУКава с Голубой Каемочкой в Рабочей Одежде гарантируют исполнение рабочих обязанностей легко и не напрягаясь.

ДЖИНсы с Голубой Каемочкой (пусть даже очень широкой, во весь ДЖИНсовый рост), исполняют обязанности ДЖИНна. Чтобы его вызвать, надо воспользоваться классическим способом — потереть или погладить себя по ДЖИНсам. Далее следует изложить свое желание. В отличие от общеизвестных ДЖИНнов, живущих в лампах или в бутылках, ДЖИНсовый ДЖИНн исполняет не три желания, а столько, сколько вам потребуется, просто потому, что он не может претендовать на другого хозяина или на свободу, а поэтому более сговорчив и служит вам верой и правдой (если вы, конечно, заботитесь о нем и вовремя устраиваете ему помойку (стирку) и текущую починку при необходимости).

ДЖИНны обитают и в ДЖИНсовых куртках, юбках, сумках и других изделиях из этого материала. Однако опытным путем установлено, что наибольшей силой обладают именно ДЖИНы, живущие в голубых ДЖИНсах. Их сила многократно усиливается волшебным голубым цветом, а название — ДЖИНсы — напрямую указывает на их основную функцию.

В поддержку традиций и опираясь на всем известные сказки, существуют как минимум две модели ДЖИНсов, обладающие особыми ДЖИНсовыми силами.

Модель мужская. ДЖИНсы АЛАДДИНА. Особенность таких ДЖИНсов — должны быть сильно потертые (желательно из первоначально синих, дотертых до Голубых, и обязательно тереться при ношении), одна штанина называется АЛЛА, вторая ДИНА. Модель используется для привлечения внимания противоположного пола. Пояс (ремень) — Голубая Каемочка, — завязанный узлом на любом месте таких ДЖИНсов, способствует завязыванию новых (желаемых!) отношений с женщинами.

Волшебные силы этих ДЖИНсов активизируются путем трения штанин при ходьбе.

Модель женская. ДЖИНсы ХОТТАБЫЧ. Особенность этих ДЖИНсов — наличие большого количества Голубых Каемочек в виде бахромы, веревочек, ниточек, брямок. Модель используется при капризных состояниях, когда женщина не знает точно, что хочет, но что-то точно хочет, ХОТТЯ-БЫ-Что-нить.

Оторванная в таком состоянии Голубая Каемочка (веревочка-ниточка), брошенная через плечо (Чё-чё? Каемочка через плечо!) улучшает внутреннее состояние женщины, придает четкость мыслям и ясность желаниям, которые немедленно реализуются.

Обувь с Голубой Каемочкой. Приведет вас туда, куда вам надо. Главное — четко сформулировать стоящую перед ней задачу. Например, «веди меня к моему любимому / к моей любимой работе / к моей новой квартире и т. д. Каждый шаг приближает меня к... (вставить нужное)».

Сумка с Голубой Каемочкой. Материализует все! Работает по принципу блюдечка, но удобнее в транспортировке и гораздо универсальнее в своем использовании. И все вещи, лежащие в ТАКой сумке, автоматически становятся волшебными.

Продолжая тему, рассмотрим еще способы употребления Голубой Каемочки на объектах высоких технологий.

Шины вашего авто, покрашенные в голубой цвет, тоже приобретают свойства Голубой Каемочки. Раскрутят ваше желаемое, обозначенное на покрышках колес, со скоростью, на которую способен ваш автомобиль. И на этой же скорости повезут вас прямо к исполнению желаемого.

Счастливым владельцам мобильных телефонов с фотокамерой рекомендуется тоже не пренебрегать возможностью транслирования своих желаний во Вселенную технологичными методами. Однако этот метод работает только на материальное желаемое. От вас требуется только нанести Голубую Каемочку по периметру экрана, фотографировать все вами желаемое и оставлять на экране. Экран вашего мобильного будет передавать ваше пожелание во Вселенную вплоть до его полной реализации.

Для Волшебников-Суперхочух, у которых столько желаний, что не выдержит ни одно Блюдечко, тоже есть ультрановый метод транслирования своих желаний во Вселенную. Вам придется воспользоваться DVD и компьютером. На пустой болванке (диске) аккуратно рисуем Голубую Каемочку. Даем высохнуть-настояться. На сам диск записываем все, что нам срочно желается. Файлы могут быть любые: фото, текстовые, хоть фильмы-пожелания делайте, — зависит от ваших умений и желаний. Диск вставляем в считывающее устройство (DVD, компьютер) и прокручиваем наши пожелания.

Если вдруг вам встретится НЛО, среди огней и столба света обязательно рассмотрите хорошенько, есть ли на тарелке Голубая Каемочка? И не убегайте! Ведь может быть, это ваше блюдечко с Голубой Каемочкой само к вам с небес и свалилось! Если-ТАКи Голубую Каемочку увидите — срочно загадывайте все-какие-только-хотите желания! И побольше желайте, побольше, блюд​це-то вон какое огромное!

В добавление к вышесказанному — очень ценный практический совет: наносим на листы бумаги, на которых пишем приказы и прочее, голубую каемочку, и они становятся самоисполняющимися приказами!

И вот два потрясающих исследования наших волшебниц – это для тех, кто хочет постройнеть, улучшить цвет лица и состояние кожи и сделаться первой красавицей планеты!

Воскресный Заяц как средство 
омоложения и улучшения внешнего 
вида человеческих особей любого пола 
и возраста

«О влиянии процесса подношения к барабану
Зайцев, взятых за уши по воскресеньям в полдень, на процесс постройнения и улучшения Фигурки

Отчет о заседании творческой группы Фигурок 
25—27 января 2008 г.
За уши зайца

несут к барабану.

Заяц ворчит:

— Барабанить на стану!

Нет настроения.

Нет обстановки.

Нет подготовки.

Не вижу морковки.

Валентин Берестов

Группа Фигурок обследовала мировые научные источники на предмет выявления информации по данному вопросу. Удалось узнать следующее.

В России:

27 января 2008 года были опубликованы результаты исследований, проводимых РАМС — Российской Академией Наук Стройности, по изучению влияния музыкальных инструментов на состояние человеческого тела. В результате этих исследований было убедительно доказано, что наибольшее влияние на состояние организма​ человека оказывают звуки барабана — в средней полосе России и в более высоких широтах — бубна.

В качестве независимого барабанщика было предложено использовать животных, проживающих в тех же климатических условиях. Для этой цели в условиях средней полосы был выбран заяц-русак, который является энергичным, стройным, подтянутым представителем российской фауны. Заяц-русак очень подвижный, прыгучий, гибкий и, что немаловажно, имеет гладкую шелковистую шкурку.

Чтобы заяц наиболее эффективно извлекал звуки из барабана, следует взять его за уши и поднести к барабану. Почему именно за уши: на ушах зайца находятся акупунктурные точки, активизация которых придает энергию любому действию, совершаемому зайцем, что способствует расщеплению жиров и выведению шлаков из организма как зайца, так и всех окружающих его человеческих особей в радиусе до десяти метров.

Почему выбрано такое время — воскресный полдень? Этот выбор сделан эмпирическим путем. Во все остальные дни недели активность процесса замедлена, и только в воскресенье к полудню она достигает своего пика. Результаты экспериментов показали, что данное действие способствует ускорению процессов очищения организма с последующим постройнением в десятки и сотни раз.

А также:

Международная археологическая комиссия (МАК) сделала сенсационное заявление об очередном удивительном открытии российских ученых! Раскопки древнего города явили миру подобие древнего алтаря, сложенного из камней неизвестного состава в форме барабана, на котором выбито рельефное изображение обряда: в круг стоящие женские фигуры в набедренных повязках, в руках у них небольшие фигурки, напоминающие зайцев, взятых за уши. По периметру алтаря-барабана следуют надписи на нескольких языках, которые удалось расшифровать профессору Гарвардского университета Шам Пильону. Сопоставив обрывки уцелевшего текста, профессор смог раскрыть тайну древнего обряда. Суть его заключается в следующем: в 12 часов дня в воскресенье, когда Солнце находится в зените, следует взять в руки фигурку зайца — символ стройности древнего племени, обойти алтарь-барабан три​жды, поймать солнечный зайчик и направить его на фигуру​ зайца. В этот момент энергия Солнца стремительным потоком проходит сквозь зайца, который является идеальным проводником для данного вида энергии, непосредственно к человеку.

Справка МАК:

1. По многочисленным исследованиям ученых из разных стран, не было выявлено ни одного толстого зайца.

2. Воскресенье — день Солнца, согласно астрологии, поэтому в воскресенье наблюдается значительное усиление солнечной энергии.

В США:
По данным секретного института НАСА, опубликованным в журнале «Офигенная Астрономия и Красота», смешение энергии магических звуков барабана с энергией зайца, как символа эротизма, убойной красоты и стройности, весьма и весьма способствует улучшению внешнего вида человека. Не случайно журнал «Плейбой», ориентированный на сексуально-эротическое восприятие мира, взял своим символом именно образ зайца как яркого представителя телесной красоты, привлекательности и ловкости.

Необходимо учитывать время нахождения Солнечного Зайца в доме Солнечного Барабана. Идеальным оно получится в воскресенье в 12 часов дня, независимо от космограммы оператора.

А также:

Согласно отчету ученых Мичиганского университета, которые работали над проблемой получения энергии легковосполняемой и доступной, им удалось выяснить, что генерация данной энергии происходит в результате действия, которое вкратце можно назвать следующим образом: «Стучание зайцем по барабану».

Но не только это открытие послужило основанием для публикации: ученых очень заинтересовал побочный эффект, который не был запланирован и открылся совершенно случайно в ходе эксперимента. В процессе эксперимента зайца ежедневно подносили в полдень к барабану, и он лапами с удовольствием стучал, извлекая громкие звуки. Было замечено, что у воскресных лаборантов улучшился цвет лица, они заметно постройнели, помолодели и похорошели. Те, у кого были проблемы с лишним весом, с кожей, с облысением, от проблем своих за короткий срок избавились. Также разгладились морщины, даже у лиц пенсионного возраста кожа стала гладкой и упругой.

Были проведены дополнительные исследо​вания. Выяснилось, что воскресные служащие были лишены обеда, потому что в воскресенье не работала университетская столовая, и поэтому служащие съедали морковку, предназначенную для кормления зайцев. Зайцы без морковки барабанить отказывались, издавая пронзительные вопли. Вот эти звуки, как оказалось, и были причиной разительных перемен во внешности лаборантов. Звуки действовали на гипоталамо-гипофизарную систему человека. Эта система отвечает за корректировку гормональной системы организма. Также звуки действовали стабилизирующе на частоту и силу сердечных сокращений и тонус сосудов и мышц, что улучшало кровообращение и способствовало общему омоложению.

Морковка, еженедельно поглощаемая лаборантами, способствовала переходу к правильному рациональному питанию, укреплению зубов и улучшению зрения.

Вибрации сопротивляющегося зайца вызывали активный лимфодренаж у лаборантов, что также способствовало повышению и улучшению обмена веществ.

Самая сенсационная информация — 
также из России

Головная лаборатория НИИ зайцеводства и кроликоведения сделала беспрецедентный и небывалый по своему значению для мировой науки доклад на кафедре долголетия в Академии медицинских наук. В докладе представлены уникальные данные, позволяющие по-новому взглянуть на проблему долголетия, общих причин заболеваний и новых технологий современной медицины.

В частности, лаборатория НИИЗаиК, которая занималась активным досугом зайцев, вела исследования в области музыкальных пристрастий этих животных. Им были предоставлены в распоряжение все виды музыкальных инструментов, распределенных по группам: духовые, струнные, клавишные инструменты, в том числе саксофоны, пианино и даже арфы. При этом экспериментаторы были чрезвычайно заинтересованы, почему зайцы при всех своих выдающихся способностях совершенно не склонны к музыке, хотя в других искусствах делают значительные успехи.

Ясность в этот вопрос внесла совершенно неожиданно старейшая сотрудница НИИ тетя Нюся, которая заявила, что зайцы очень музыкальны, но любят они преимущественно ударную группу, особенно барабаны и бубны. И она поведала следующее:

«Я в этой лаборатории работаю с 1870 года. И в начале карьеры моей, при царе еще, очень хорошо зайцы барабанили. У нас прямо оркестр барабанщиков имелся, и в праздники даже выступали с благотворительными концертами — по госпиталям, в приютах, в воинские части ездили. А вот в смутное время, в революцию да войну Гражданскую, отчего-то приказ издали, запрещающий зайцам барабанить. Так и повелось, живут касатики теперь без любимого своего барабана. Отняли большевики барабаны, пионерам раздали.

У меня журналы дежурств сохранились тех лет, все записано. Я так и была уборщицей транспортного цеха всю жизнь: сначала за каретами убирала, потом дилижансы, помню, были, конки, а потом и автомобили появились. И мою-убираю я свой транспортный цех всегда по воскресеньям, когда машинки все по домам разъезжаются и не мешаются мне. К полудню как раз заканчиваю с уборкой и могу зайцами заняться. И уж сколько лет я ношу зайцев по воскресеньям к барабану, и не сосчитать! Тяжело, конечно, заяц, он хоть и прыткий, да не летает, носить надо. Но ношу я исправно, иначе они вообще музыку забудут, да и отрада им должна же быть, вот я и утруждаю себя этими заботами».

На вопрос, сколько же ей самой лет, тетя Нюся отвечала: «Когда ваш всеобщий дедушка Ленин родился, я в тот год на работу сюда пришла, в институт. Так уж, почитай, годков сто шестьдесят будет по паспорту! Но и это не мой возраст, это дьячок так последний раз в церковной книге написал, а я-то раньше родилась. Гораздо раньше.

Я вот Гомера помню, я ребенком была, когда бабушка моя с Гомером дружбу водила. Она мне рассказывала, что ей он стихи свои читал, но бабушка отчего-то их не записала, а на память она только несколько строчек помнила и очень любила их повторять:

Вышла из вод поднебесных в лучах златокудрая дева, Солнце затмив красотою своею и блеском прекрасным.

Есть свой секрет в красоте дочерей сего щедрого края:

Видишь, за уши несут к барабану воскресного зайца?

А далее бабушка моя не помнила. Но суть ясна: секретом красоты и неувядающей молодости служил именно этот обряд: подношение к барабану зайца по воскресеньям. Вот и бабушка моя тоже зайцев к барабану по воскресеньям таскала, и мама моя тоже, вот и я традицию не нарушаю».

При подробнейшем обследовании физического состояния тети Нюси было установлено, что она находится в отличной физической форме и по всем параметрам соответствует возрасту молодой женщины — примерно 27 лет. Самое удивительное, что сохранилась у нее и детородная функция организма. Также доктора отметили отличное состояние зубов, волос и кожного покрова​.

У тех работников института, которые принимали участие в изучении процесса подношения тетей Нюсей зайцев к барабану по воскресеньям, также отмечено значительное улучшение внешнего вида и общего самочувствия.

Исследования этого необычайного феномена только начались, но уже можно с уверенностью заявить, что работы в данном направлении чрезвычайно перспективны и многообещающи.

Участники конференции тщательно изучили документы и постановили:

Обнародовать полученную информацию для изучения всеми членами интернет-конференции и для дальнейшего обсуждения на форуме.

Рекомендовать всем Фигуркам по воскресеньям носить за уши зайца к барабану, предварительно отняв у него морковку для ускорения процесса постройнения и офигуривания.

Создать инициативную группу для проведения весной 2008 г. всемирного подвига на тему «Воскресный Заяц» с последующей публикацией полученных результатов и фотографиями участников.

О влиянии чемодана на человека 
в свете программы 
«Сделаем из Тушки Фигурку»

(в сокращении)

Исходные данные: давно уже замечено, что на Гавайских островах у аборигенов нет возраста — все они выглядят молодо, очень стройные, гибкие и подвижные. Гавайские аборигены поголовно все имеют чемоданы, но никогда не показывают их пришельцам и бережно хранят их в темных местах. Европейцы, посещавшие страну, тоже взяли моду приобретать себе чемоданы и хранить их дома в темноте, но, в отличие от гавайцев, европейцы берут в поездки свои чемоданы, чтобы хвастаться окружающим цветом и формой своего чемодана.

Выездная лаборатория Академии Волшебных Наук, опираясь на исходные данные, провела исследования на тему: «Омолаживающие, оздоровляющие и энергосберегающие процессы, возникающие у Homo sapiens при стоянии в чемодане в обнаженном виде»

К этой теме ученых Академии подвигло сообщение о 81-летней жительнице Гавайев, занявшей призовое место на всемирном конкурсе «Миссис Мира 2006».

Открытие секрета процессов омолаживания произошло, как это очень часто бывает в науке, почти случайно. Группа ученых-физиков, изучающая влияние разрозненных потоков квантовых частиц на пятую точку (пятый элемент устойчивости), из секретной лаборатории по изучению космических феноменов отправилась отдыхать на Гавайи. Там они обратили внимание на то, что аборигены (особенно аборигенки) стройны, грациозны, жизнерадостны и не имеют определенного возраста — выглядят очень молодо.

Проведя серии сексуальных опытов с некоторым количеством аборигенок, ученые выяснили, что красота и грациозность достигается благодаря стоянию нагишом в чемодане, что было случайно подсмотрено одним молодым ученым. Девушка-аборигенка на вопрос о практическом значении такого действия ответила, что она не знает, зачем она это делает, но все женщины островов обязательно практически каждую ночь обнажаются и вступают в раскрытый чемодан, иначе, как гласят древние легенды, они будут обезображены злыми духами.

В ходе проведенных прямо на месте исследований выяснилось, что благодаря уникальной форме чемодана в нем аккумулируется поток космической энергии, который воздействует на физические тела людей. Изменяя позы, можно добиться различных изменений, внешних и внутренних.

Было замечено, например, что, когда женщина стоит в чемодане попой кверху, энергия приливает к груди. Если повернуть голову при этом направо — грудь увеличивается, если налево — то уменьшается.

Длинные стройные ноги получаются с помощью принятия позы «ласточка» сначала на одной, затем на другой ноге. Удлинение ног происходит прямо пропорционально затраченному времени. Важно: одинаковое время для каждой ноги, чтобы не было косолапости и неодинаковой длины конечностей.

При раскручивании тела вокруг собственной оси с вытянутыми руками происходит нейтрализация временного воздействия, иначе говоря, омоложение организма.

Протягивание рук вверх при вращении обеспечивает человека звездностью, славой, почестями. При сидении в чемодане на корточках округляются и укрепляются ягодицы, а также эта поза способствует материальному благополучию.

<...>

Впоследствии были проведены фундаментальные исследования в области чемодановедения и чемоданопостроения. Они показали, что оттого, что чемодан имеет очень правильную форму, он способен передавать предметам и телам, находящимся внутри его, эту правильность. Поэтому, когда человек, раздевшись донага, встает в чемодан, его формы становятся практически идеальными. Поскольку одежда служит человеку защитным экраном, ее рекомендуется снять всю, чтобы в процессе изменения форм не получилось случайного искажения.

<...>

Лингвистическая лаборатория разбирала этимологию словоформы «ЧЕМОДАН» и пришла к выводу, что слово состоит из трех метасимвольных мантр ЧЕ-МО-ДАН. ЧЕ — известная волшебная формула Программы «СиТФ», МО — это обозначение МОлодости, а ДАН — это показатель мастерства во всех восточных культурах. Поэтому «че-мо-дан» является универсальной фор​мулой молодости и здоровья, буквально пе​реводится так: «Дающий высшие достижения молодости».

<...>

Участники исследований обратили внимание на название объекта исследования — «ЧЕ-модан». Поскольку материальное состояние Фигурок значительно улучшено бросанием ЧЕка ЧЕрез плеЧО (см. книгу «Сделаем из Тушки Фигурку» — сказка «Че-готта про Маху»), руководитель группы предложил в экстренных случаях бросать ЧЕмодан ЧЕрез плеЧО, что будет способствовать резкому росту благосостояния. Мантра остается при этом почти без изменений: «Чо, Чо, ЧЕмодан Через плеЧО!»

Руководителем уже получены убедительные доказательства действенности этого ЧЕмоданного ритуала.

Полученные результаты исследований были переданы на интернет-форум Фигурок, находящийся по адресу: http://lyssymussu.ru/figurki, где стройнеющие женщины с успехом применили полученные рекомендации, о чем свидетельствуют дневниковые записи участниц, особенно в период март—август 2007 г.
Как пользоваться техникой ТРАКТАТЫ И КОМПЛЕКСНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

Способ первый

Для начала я предлагаю вот такой способ — мы его уже немного испробовали, а теперь выведем порядок действий. Перво-наперво, вы формулируете ту задачу, которую хотите решить. Допустим, вы хотите выучить французский язык или научиться водить машину. Вы так и записываете: «О влиянии... (здесь пока пропущенное место для нашего абсурдно-научного действия) на успешное изучение французского языка (на уверенное и безошибочное управление автомобилем)».

Хорошо бы знать, как вы узнаете о том, что вы достигли своей цели. То есть вот вы начинаете учить язык, и уровень подготовки у вас начальный или нулевой. Что значит для вас «выучить язык»? Возможность объясниться с продавцами в магазине и с обслугой в гостинице? Или путешествовать по стране в одиночку, не требуя переводчика? Или просто переводить тексты песен, когда слушаете их? Или стать синхронным переводчиком на международных научных конференциях?

Короче говоря — четко определяете, чего вы хотите от языка или от уровня вождения. Ведь можно просто научиться водить уверенно и безопасно, а можно же и в экстремальные гонщики захотеть, чтоб на одном колесе​, да с песнями, да разворот как в кино про гангстеров, да чтоб прыгать на машине через шесть авто​бусов!

И вот когда вы определитесь с задачей, вы выбираете себе подходящее, «мурчащее» действие. И далее все так же, как мы уже делали: вы вживаетесь в текст трактата или комплексного исследования, очень хорошо, если вы еще допишете-досочиняете что-то свое. И разыгрываете спектакль.

Способ второй

Вы просто выбираете из книги подходящий вам трактат и примериваете его на себя. Вот допустим, у вас есть какие-то материальные притязания — вам хочется путешествовать по Австралии, а денег на это предприятие негусто. Вы выбираете себе подходящий текст, также ориентируясь на «мурчание», и примеряете его на себя. Вот, к примеру, такой: «Почему игрушечные крокодилы приносят хозяину дол​лары?»
Внимательно изучаем трактат, осознаем связь между деревянной щепочкой, рублями (деревянными) и долларами (зелеными), а также цветом крокодилов. Отслеживаем все взаимосвязи, упомянутые в трактате. Дополняем своими наблюдениями — это не обязательно, но очень желательно! И, проникнувшись духом трактата, идем в магазин и выбираем себе подходящего крокодила, который будет теперь нашей «несушкой». Ну и конечно, место ему соответственное, щекотать его не забываем, выводить в денежные места, чтобы он нюх не терял. Если он заленится, не забудьте его натаскивать на доллары, как любую охотничью животину. Ну и поощряйте, конечно, за хорошую работу!

Способ третий

Этот способ подходит для сложных комплексных исследований, таких как «Влияние пакетов на среду обитания и материальное и духовное состояние Homo sapiens». В этом труде собраны громадные разнообразные исследования и различные по сложности задачи: от тривиального поиска шоколадки до возможностей при помощи пакета сделать головокружительную политическую карьеру. Вы изучаете весь материал целиком, пробуете применить его для решения каких-то личных задач, испытывая шаг за шагом все упомянутые возможности пакета, а затем пишете свое собственное исследование, опираясь на полученные в процессе исследования результаты. Так вы мало того что решите все свои проблемы быстро и играючи, но и освоите наш уникальный метод решения всех проблем!

Способ четвертый

Для скептиков. Вы ничего не загадываете и совсем не верите в волшебство. Вы не ставите себе никаких целей и задач. Вы просто читаете книгу. (Это из методики Аллена Карра «Легкий способ бросить курить».) Вы не заморачиваетесь, логично или нет написан тот или иной трактат. Вы не желаете, чтобы ваши проблемы решались сами собой, — ведь в жизни всего нужно добиваться тяжелым трудом, да и сыры бесплатные не разложены нигде просто так, поэтому вы просто смотрите буквы, не вникая в суть. Одна просьба — дочитайте книгу до конца. Пусть вам будет уже смешно — насколько же люди несерьезны! Действительно, я с вами совершенно согласна — никакой серьезности! Но вы все-таки дочитываете книгу до конца. Спасибо. Теперь проведите ревизию ваших проблем. Они уже все решились сами собой — не так ли?

Способ пятый

Для робких и нерешительных. Робкие могут так и оставаться робкими, это имечко неплохое. А вот нерешительным придется переименоваться, ведь не-решительным своих задач не решить. Такой закон имени — ничего не поделаешь. Отныне зовитесь хоть как, но если вы хотите что-то изменить в своей жизни, забудьте это имя — Нерешительный. Лучше станьте Соколом, или Корабликом, или Яблочком, или кем угодно, разве что Пулей не надо (потому что пуля — дура. А штык, кстати, молодец!).

Так вот: если вам страшно читать эту книжку, на​чните читать с конца. Прочитав пару последних страниц, вы поймете, что ничего страшного нет, и спокойно и бесстрашно прочитаете текст с начала. Эту книгу с конца прочли двадцать два миллиона четыреста тысяч человек, и теперь у каждого из них есть много денег, интересные​ игрушки, любимая работа и счастливая семейная жизнь. Решительно все, что они хотели!

Три совета в шутку и всерьез

На нашем форуме это одна из излюбленных тем — волшебные советы.

Очень вредный совет

Если творческая жилка задрожала и пропала, Если новые идеи вас обходят стороной, Помашите им руками, и платками, и шарфами

И с достоинством великим повернитесь к ним спиной

И подумайте минутку: разве это все нормально?

Эти творческие муки разве дружат с головой?

Мозг тревожат, будоражат, не дают поспать подольше, И лишают аппетита, и уносят ваш покой!

Нет! Такого вам не надо!

Что вы, Пушкин, в самом деле!

Что нам слава, и богатство, и народная тропа!

Вы в диванчик заберитесь, и в подушечку уткнитесь, И спокойненько лежите.

А все Счастье к нам придет!

Очень полезный совет

Если каждый месяц с понедельника

Жизнь начать по новой собираетесь, Да всегда приходится откладывать —

Что ж, тогда в бумагу туалетную

завернитесь с головой и пятками, Да слоев в четырнадцать желательно, и до понедельника притихните

В неприметном уголке за шторкою.

В понедельник выбирайтесь радостно, Не какашка были вы, а куколка.

Новенькой вы стали, яркой бабочкой.

И теперь начнется жизнь прекрасная!

Очень правильный совет

Улыбнись и играй! Фортуна выбирает смеющиеся лица!

Волшебные приборы

Волшебные приборы не обязательно придумывать и изготавливать самому – их громадное количество уже существует вокруг нас. Нужно только внимательно присмотреться – и вы обнаружите волшебство в любом механизме!

О считывающих устройствах

Считывающие устройства давно и прочно вошли в нашу повседневную жизнь, и не воспользоваться этими приборами в своих целях было бы как минимум недопустимой халатностью.

По способу считывания эти устройства подразделяются на контактные, дистанционные (бесконтактные) и комбинированные.

Контактное считывание идентификационных признаков предполагает непосредственное взаимодействие идентификатора и считывателя — проведение идентификатора через считыватель или их простое соприкосновение.

Бесконтактный (дистанционный) способ считывания не требует четкого позиционирования идентификатора и считывателя. Для чтения данных нужно либо на определенное расстояние поднести идентификатор к считывателю (радиочастотный метод), либо оказаться с ним в поле сканирования считывающего устройства (инфракрасный метод).

Группой независимых экспертов была проведена серия экспериментов, убедительно доказывающая максимальную эффективность считывающих устройств в повседневной практике Волшебника. Для экспериментов были выбраны контактные считывающие устройства: Московского метрополитена, банкоматов Альмерии (Испания) и считывающее устройство карт-ридер.

1. 20 января в 8.45 (время везде Гринвичское) на частично использованном билетике (10 поездок) Московского метрополитена карандашом была сделана следующая надпись (негде больше было сделать набросок стихотворения): «...и женщица-распутница-пурга мой город умыкнет в свои снега...», после чего карточка была введена в считывающее устройство входного автомата. Автомат сделал пометку — 06, что означало бы на не заполненном дополнительной информацией билете, что осталось шесть поездок. Но поскольку была введена дополнительная​ информация, то цифры 06 означали какой-то коэффициент. Расшифровка пришла через 6 (!) часов: в новостях объявили штормовое предупреждение в связи с надвигающимся сильным снегопадом и ветром, москвичам не рекомендовано без нужды выходить из дома, находиться вблизи деревьев и рекламных щитов.

2. Следующая экспериментальная надпись была следующего содержания: «Без бокала нет вокала». Карточка введена в считывающее устройство в 11.20. Пометка автомата — 05. Сразу понятно, о каком бокале шла речь! Но 0,5 принимать было еще рано, поэтому продолжение опыта № 2 решено было перенести на вечер.

3. Возвращаясь домой, экспериментатором была сделана еще одна надпись: «Заявление. Прошу выдать мне причитающуюся премию». Отметка автомата — 03. В почтовом ящике лежат два перевода за отправленные книги — на 300 руб.

4. Вечером (23.23) сделана еще одна надпись: «Пургу отменяю. Разрешаю небольшой снегопад без сильного ветра и угрожающих факторов для жителей города». Карточка введена на сей раз в считывающее устройство для карт памяти, так называемый карт-ридер, подключенный к компьютеру через USB-порт. Результаты будут известны, когда этот материал уже выйдет в свет.

Одновременно с этим в четырех банкоматах г. Альмерии были произведены следующие действия: на пластиковую карту банка (название банка по понятным причинам не разглашается) нанесены маркером три символа: повышающий коэффициент 27, смайлик, точка (подразумевалась «Вот вам Точка Опоры»). Карточка вставлена в считывающее устройство банкомата. Выбран язык общения. Введен пин-код.

Выбран в меню банкомата пункт: «Пополнить счет». На экране банкомата появилось сообщение: «Нажмите клавишу «СОГЛАСЕН», если вы согласны пополнить ваш счет». После нажатия клавиши ВСЕ банкоматы выдавали на экран одинаковое заключение: «Ваш счет пополнен».

Действие устройства: считывающее устройство постоянно излучает радиосигнал. Когда идентификатор оказывается на определенном расстоянии от считывателя, антенна поглощает сигнал и передает его на микросхему. Получив энергию, идентификатор излучает идентификационные данные, принимаемые считывателем. Дистанция считывания в значительной степени зависит от характеристик антенного и приемо-передающего трактов считывателя. Весь процесс занимает несколько десятков микросекунд.

Сигнал попадает в: а) энергосеть города и в) в компьютерную сеть. И в том и в другом случае сигнал многократно усиливается и передается во Вселенную. В случае его считывания автоматами метрополитена — в энергосистемы Москвы, где, излучаясь со световой энергией освещения города, которая легко пробивает самые плотные облака, информация практически беспрепятственно достигает любой точки Вселенной. В случае использования компьютерных сетей — для этого вида сигнала вообще нет предела.

Вывод: независимо от типа и местоположения считывающего устройства метод взаимодействия со Вселенной посредством передачи информации через считывающие устройства показал 100%-ю эффективность. Метод рекомендуется к использованию в волшебных целях.

Способ применения: на карту нанести словесное или символическое обозначение цели.

Ввести карту в считывающее устройство. Получить результат.

Примечание: ближе к ночи явилась закадычная по​дружка Криветка с баночкой лимонного «Хуча» (05 — опыт № 2). Пришлось петь: «Есть бокал — есть вокал!»

О местонахождении машины 
времени личного пользования 
в современном жилище 
и принципах ее действия

Нас уже не удивляет тот факт, что машина времени присутствует сегодня, в XXI веке, в каждом жилище. Правда, не каждый проживающий в этом пространстве об этом догадывается. Происходит это по той причине, что подавляющее большинство населения (планеты, галактики, квартиры) считает машину времени фантастикой или мистификацией. Это даже несмотря на то, что упоминания о машине времени не единожды обнаружились в древних источниках: свитках, табличках с клинописью, даже в наскальной живописи найдены изображения машины времени.

И на сегодняшний день мы имеем массу фактов, подтверждающих существование машины времени. Во-первых, потому, что это машина, во-вторых, это время, и, как только мы позволяем этим понятиям совместиться в нашем сознании, немедленно мы получаем машину времени непосредственно в нашей квартире, Галактике, планете или офисе — нет разницы, если пришло осознание!

Что характерно — у каждого индивидуума своя машина времени, и у каждой машины времени свое расположение в помещении. Именно поэтому наше исследование называется: «О местонахождении...», а не «О местоположении...». Ищите и обрящете!

Современными уфологами России было установлено, что машину времени необходимо устанавливать в ванной, вблизи от слива воды. Этим они подтвердили расшифровку древних рукописей Ливана, найденных в конце прошлого века в Золотом дворце, в которых приводятся такие факты: «Человек, совершая омовение, расслабляется, успокаивается и переходит в измененное состояние сознания. Вода, уносимая в слив, создает воронку, в которой образуется некий вакуум, способный захватывать Время. Время в результате этого захвата завихряется и тормозит, иногда до полной остановки, и происходит контакт с тонкоматериальным миром, особенно если человек при этом поет. Все предметы, находящиеся в непосредственной близости от энергетической воронки, получают заряд энергией бесконечности. Время в этой среде сужается до тонкоматериальной точки, и все желания и намерения, имеющие место в данной точке, немедленно исполняются и «воплощаются», то есть переносятся в плоскость Бытия. Подобные опыты не новы — их ставил еще великий Эйнштейн, но только нашим ученым удалось выявить в полной мере все закономерности этого явления и предложить рекомендации для практического использования этого природного феномена.

А вот какие рекомендации дает архитектурно-логическая группа JM, которая провела изыскания в текстурнологических срезах современного жилья, используя новейшую модель текстурного сканера HomeLogik027-GM.

Лучше всего разнести отдельные агрегаты машины времени по всему пространству жилища — это способствует наиболее продуктивной работе всего аппарата в целом, позволяя задействовать также и пространственный континуум, что существен-но повышает качество и производительность машины времени.

Пульт управления машины времени рекомендуется устанавливать на любые двери — колебательные движения дверей способствуют скорейшему перенесению во времени. Постоянно открытая межкомнатная дверь, например, дарит проживающим в этих комнатах около полутора часов в день — из-за так называемой «зональной утечки», которую все ощущают, когда ждут закипания чайника. Из-за того что все время открывается крышечка чайника, чтобы взглянуть — не кипит ли он, про​исходит утечка времени с «зоны закипания», и сам процесс​ закипания становится неоправданно долгим. Оттого что двери — это также граница двух зон (комнат), здесь тоже действует «зональная утечка».

На кухне целесообразнее всего установить блок питания. Не случайно в архитектурных справочниках кухня так и обозначается «блок питания», независимо, установлена в помещении машина времени или нет. При значительной загрузке машины времени необ​ходимо добавить энергии. Это можно сделать путем включения газовых и электронагревательных приборов, также можно открыть холодильник, задействовав продукты питания.

В качестве устройства, считывающего ваши программы-намерения, рекомендуется использовать водные потоки. Вода, как известно, обладает довольно объемной памятью, и, как доказали ученые НИИ воды АН России, является отличным носителем программного обеспечения в интеллектуально-технических устройствах нового типа, к каковым и относится современная машина времени.

Внимание: лучше не располагать агрегаты машины времени в спальне, где время замедляется и имеет тенденцию останавливаться совсем. В «морфей-простран​стве», которое организуется вокруг спальных мест, время становится чрезвычайно зыбким. В лучшем случае в спальне устанавливается тормоз, который необходим, чтобы вас не завалило предметами вашего будущего: Канары, принцы, яхты, предметы туалета и обихода. Подобное происшествие описано в восточной притче «Золотая антилопа», когда неудачливый оператор возжелал золота, но не позаботился установить правильно тормоз и был погребен в своей спальне под грудой металла​.

Итак, принцип работы машины времени сводится к следующему.

Включаете блок питания.

На любом носителе вводите в водный поток нужную информацию.

Производите махи дверями, устанавливая нужное время для свершения задуманного.

При первых сигналах внешнего мира о принятии вашей информации (читай: Лисси Мусса. Вот вам Точка Опоры. Гл. 5. М.: МЗ-Пресс, 2005) отпускайте ручки управления машиной времени и начинайте тормо​жение.

Агент Попугай Кеша, работающий кукушкой в электронных часах, установил, что необходимо отменить все механические часы, а использовать только электронные, т. к. только они способны управлять Временем и назначать исполнение всех желаемых событий в любой момент Времени. Он экспериментальным путем установил, что практически любые электронные часы могут работать по принципу М. В., независимо, установлены они автономно или присутствуют в телевизоре, видеомагнитофоне, кухонной мебели, плитах СВЧ, в стиральных машинах, автомобилях и т. п. Машина времени, так называемый таймер, давно уже используется во всевозможных приборах.

Проверим это на опыте: возьмем прибор, которым оснащены все современные жилища, — стиральная машина​. Для чистоты эксперимента воспользуемся не своей, а подключим к эксперименту группу участников, каковыми могут являться все ваши соседи по подъезду.

Итак.

Загружаем несвежее белье в бак стиральной ма​шины.

Насыпаем необходимый носитель информации — в данном случае это стиральный порошок, на котором на молекулярном уровне записана информация о чистоте белья.

Поворачиваем ручку на тот момент, когда мы хотим свое белье видеть чистым. В ходе эксперимента установлено, что большинство операторов поворачивают таймер примерно на 2 часа. Это обусловлено тем, что почти всегда стирка связана с уборкой, и, пока белье лежит в машине, оно не мешает убираться. Хотя можно поставить 10 секунд и получить чистое белье немедленно.

По такому же принципу работает и кофейная машина времени: в емкость загружается кофе и вода, выбирается программа работы, и кофе будет​ готов ровно в то время, на которое вы запрограммировали​ машину времени. Можно мгновенно, а можно поставить таймер на 5—7 минут и за это время сделать себе тосты или зажарить яичницу.

Это все доказывает, что простейшие машины вре​мени прочно вошли в наш быт. Располагаются М. В. большей частью в районе прохождения водных потоков: в ванной, на кухне, но могут работать и изолированно.

Местонахождение машины времени в жилье XXI века стало основной темой изысканий ученых целого ряда направлений современной науки: физиков, особенно квантовых физиков, биофизиков, биологов, биохимиков, психологов и еще большого количества специалистов. Как сообщает наш собственный корреспондент из Ярославля, большинство участников международной конференции, проводимой в 2005 году в Культурном центре «Красные Ворота в Будущее», пришли к мнению, что лучше всего машину времени устанавливать в ватерклозетах. Особенно убедительно выступили психологи в содружестве с физиками, обосновав свои выводы таким образом: ватерклозет как объект исследования в момент пользования им генерирует вибрации освобожденных энергий. Эти энергии сильнейшим образом влияют на состояние исследуемого индивидуума, коренным образом меняя структуру биополя, что немедленно сказывается — появляется чувство легкости и освобождения, а это способствует изменению параметров времени и в конечном итоге переключает линию​ времени в заданном направлении. Часто сами участники эксперимента отмечают ощущение «омоложения».

Происходит это таким образом. При непосредственном контакте с аппаратом личное биовремя испытуемого изменяется. Это сопровождается изменением ритма дыхания, частоты пульса, кровяного давления и явно свидетельствует о процессе перемещения во времени. Не надо смешивать понятия «личное время» и «общее время». В общем времени при подобном эксперименте ничего не происходит. Окружающие отмечают только улучшение внешнего вида, то есть то самое «омоложение». А личное время, которое исчисляется возрастом, стремительно сокращается. Иногда происходит изменение восприятия реальности, испытуемому кажется, что время замедляет свой бег или, наоборот, ускоряет: время, проведенное в ватерклозете, воспринимается совершенно индивидуально.

Чрезвычайно целесообразно совмещать вышеупомянутую машину времени с порталом смены реальности, встраивая портал в проем двери ватерклозета. Это совмещение раскрывает необъятные возможности для пользователя, которые нам, к сожалению, сложно полностью раскрыть в рамках данной статьи. Можно лишь добавить, что многие пользователи не имеют представления о возможности встроенной в их жилье машины времени и используют эту машину в целях сугубо физиологических. Необходимо вести разъяснительную работу среди населения, пропагандируя современные методы использования персональных машин времени, что значительно оздоравливает общество в целом, облегчает и украшает жизнь каждого.

Интересные исследования были произведены медиками Медицинской академии цифровых технологий. В результате двойного слепого плацебоконтролируемого исследования, проведенного в январе 2005 года в Москве, сделано следующее заявление:

«Медики нашего института провели уникальные исследования по Обнаружению машины времени. Цель исследования — выявить местонахождение машины времени в современной квартире. Для эксперимента были сформированы две группы:

— группа лиц, знакомых с системой ОК’сЮМОРон, то есть Волшебники, — контрольная группа, незнакомая с Лисси Муссой и ее теорией.

В ходе исследования обнаружены следующие закономерности.

У Волшебников машина времени расположена обычно в местах общественного пользования, активно эксплуатируется и приносит результаты. Чаще всего машины времени в жилище Волшебников обнаруживаются таким образом:

— встроены в табуретку — 37%;

— совмещены с кнопкой Enter на клавиатуре — 27%;

— вмонтированы в водосливной бачок унитаза — 22%;

— совмещены с кнопкой звонка на входной двери — 7%;

— прочее — 7%.

У контрольной группы в 99,8% случаев машина времени обнаруживалась в неудобных для доступа местах и была невостребована. В 0,2% машина времени использовалась случайным образом, что не может служить доказательством задействованности ее в контрольной группе участников эксперимента».

Любопытное заключение дала фольклорно-изыскательская лаборатория нашей Академии. Проанализировав действие объектов русских поговорок, сотрудники лаборатории пришли к выводу, что современной машине времени следует располагаться на кухне, за «печкой», что в нынешних домах представлено целой коллекцией приборов: газовые и электроплиты, духовки всех мастей, микроволновые печи и грили.

Отправной точкой для такого заключения послужил старинный обряд: выпавший зуб бросали за печку, дабы в будущем прорастал новый здоровый зуб, приговаривая при этом:

Миг, минута, час и день!

Старый зуб уходит в пень!

День, неделя, месяц, год!

Новый зуб во рту растет!

Упоминание слов, обозначающих единицы времени, здесь не случайно: древние знахари знали свойства запечных пространств и использовали их постоянно и с большим успехом. Также интересно действие сверчка, который, казалось бы, должен мешать своим стрекотом проживающим в доме, однако всегда приветствовался в жилище. Почему же люди считали присутствие этого насекомого в доме добрым знаком? Ответом на этот вопрос стала поговорка: «Всяк сверчок знай свой шесток». Проведенные исследования показали, что сверчок, сидящий на шестке за печкой, на высоте равной половине высоты печки, способствует исполнению желаний в настоящем времени — «здесь и сейчас». Путем передвигания шестка по вертикали установлено, что шесток, установленный ниже средней линии, исполняет желания в прошлом и служит отличным средством исправления прошлых ошибок и неурядиц. Шесток же, расположенный выше средней линии, способствует получению всяческих благ из будущего​. Протяженность времени определяется отклонением положения шестка от средней линии​.

Данные исследований переданы фольклор​но-изыскательской лабораторией в Академию Волшебных Наук для дальнейших экспери​ментов.

И наконец, любопытный проект молодых ученых, представленный на рассмотрение Академии Волшебных Наук: о рекомендуемом местоположении машины времени (экспериментальная модель «Конвертор Времени») в современном жилище.

Чудеса войдут в ваш дом, а вы обретете счастье, радость в жизни и покой, когда установите в своем доме персональную машину времени — так заявляют молодые специалисты. Машина времени представляет собой плоский конверт, который необходимо поместить, точно соблюдая инструкцию, следующим образом.

Установите на кухне, вблизи источника воды, посудомоечную машину. Ее размеры и объем особого значения не имеют. На верхнюю плоскость этой машины установите электрический чайник.

Подсоедините электроприборы к сети.

Машина времени находится в рабочем состоянии между поверхностью посудомоечной машины и подставкой электрочайника. В нерабочем состоянии машина времени убирается в специально отведенное для нее место.

Принцип действия: в конверт закладывается намерение, зафиксированное на любом носителе — от листка бумаги до дискет или карт памяти с обязательным указанием точного времени исполнения желаемого намерения. Затем включается посудомоечная машина. Турбулентные потоки воды, создаваемые внутри корпуса машины, приводят к тому, что вода получает необходимую информацию плюс заряжает своей энергией намерение. Также создается особый эрготимический поток, в котором усиливаются движения корпускул времени, их хаотичный бег приобретает упорядоченность и способность переноса во времени в обе стороны. Если намерение должно осуществиться в будущем, то конверт укладывается под включенный в сеть чайник с момента включения и до закипания — в процессе повышения температуры намерение конвертируется в заданный момент времени.

Если же необходима работа с прошлым, то конверт подкладывается под чайник с момента выключения до остывания, и намерение конвертируется для осуществления в прошлое, сообразуясь с понижением температуры.

Совет Академии Волшебных Наук признал работу молодых ученых заслуживающей внимания и объявляет конкурс среди тайм-машиностроительных предприятий на право изготовления первой серии этих машин.

О действии прибора МУЗ-Ф

Методика универсального использования 
звучания фужеров (МУЗ-Ф)

Всем известно свойство стеклянных и хрустальных фужеров издавать высокий гудящий звук при мно​гократном проведении влажным пальцем по краю фужера​.

Учеными Академии Волшебных Наук были проведены фундаментальные исследования в данной области.

Научно доказано, что фужер при вибрации излучает высокочастотные волны: слышимая часть — звук, неслышимая же часть колебаний представляет собой крайне высокочастотные колебания или волны (КВЧ) — диапазон 30—300 ГГц и сверхвысокочастотные волны (СВЧ) — диапазон 30—3000 ГГц. В результате проведенных исследований и полученных научных данных были сделаны следующие выводы. КВЧ и СВЧ взаимодействуют с организмом человека на клеточном и сверхклеточном уровнях. В настоящее время существует и развивается такая отрасль медицины, как КВЧ-терапия. КВЧ-волны могут создавать резонанс в мембранах клеток организма, а СВЧ-волны — и в энерго-инфор​мационных полях. Это позволяет человеку ус​пешно транслировать информацию и настраиваться на звучание в унисон со всей Вселенной и Космосом, а также легко перемещаться в пространстве вариантов Вселенной на желаемые линии и сектора. В настоящее время в разработке находится методика использования для подобных целей СВЧ-печей.

Установлено и научно доказано, что фужер звучащий (ФУЗ) является идеальным средством для трансляции желаний и намерений во Вселенную. ФУЗ может также работать по принципу машины времени.

В мировой практике издревле известны примеры использования этих свойств сосудов. Вспомнить хотя бы поющие чаши — непременный атрибут буддийских храмов. Учеными отдела этнографии и археологии Академии были проведены исследования в данной области и было установлено, что древние легендарные чаши и кубки (священный Грааль, волшебная чаша Роланда, кубок Вещего Олега и др.) использовались по тому же принципу.

По результатам вышеописанных исследований была разработана методика универсального использования звучания фужеров — МУЗ-Ф.

Описание методики МУЗ-Ф

Берем стеклянный или хрустальный фужер. В него обязательно наливаем жидкость. На жидкость наговариваем (можно в стихах или песней) намерение. Скрестив ноги, удерживаем фужер за ножку (обязательно для замыкания резонансного контура) двумя-тремя пальцами одной руки, а влажным пальцем другой руки (обмакнуть в фужере) медленно, с небольшим ускорением начинаем водить по краю фужера до получения устойчивого звука.

Действие следует продолжать до состояния полного удовлетворения или парения (обычно 27 оборотов), что означает — информация успешно отправлена.

После этого жидкость из ФУЗ необходимо выпить или хотя бы отпить. Желательно, чтобы жидкость в ФУЗ максимально соответствовала намерению. Например, для привлечения какого-либо человека в свою жизнь можно использовать приворотный компот (см. рецепт Li++). Волшебная вода подойдет для любого намерения.

Количество напитка в ФУЗ также важно. Если, к примеру, есть желание поехать следующим летом на Ямайку, то можно использовать полный ФУЗ ямайского рома (в таком случае сразу все выпивать не обязательно, можно растянуть на 27 единиц времени). А если хочется поехать на следующей неделе на семинар в Шотландию — достаточно 50 г виски.

При использовании ФУЗ как машины времени необходимо обратить внимание на направление движения пальца по краю ФУЗ. При движении по часовой стрелке (желательно при растущей луне) намерение транслируется в будущее (временная удаленность исполнения регулируется количеством и крепостью напитка); двигая пальцем против часовой стрелки (желательно при убывающей луне), можно подкорректировать со​бытия прошлого. Также играет немаловажную роль и то, каким пальцем какой руки производится действие​.

Одна Волшебница успешно отвязалась с помощью МУЗ-Ф от чересчур приставучего ухажера. В ФУЗ была налита простокваша, произнесен наговор: «Просто-квашу выпью я, рюмочкой гудя, просто ты исчезни — с пользой для себя». Водила, естественно, средним пальцем. Через неделю человек исчез из ее жизни, оказалось — получил выгодную работу в Питере.

А вот, например, если надо помириться с мужем, то следует водить по ФУЗ мизинцем по часовой стрелке, приговаривая: «Мирись, мирись, мирись и больше не дерись».

Можно еще водить по ФУЗ безымянным пальцем правой руки (с колечком) против часовой стрелки, дабы изменить момент ссоры в прошлом на более приятный момент.

А можно и то и другое по очереди.

Многократными опытами на добровольцах установлено, что эффект использования МУЗ-Ф значительно усиливается при коллективной трансляции намерений или одного общего намерения дружеской компании за праздничным столом.

В МУЗ-Ф еще остался огромный простор для творческих изысканий. Исследования наших ученых в данной области продолжаются.
Почему отсоединение телефонного шнура от телефонной трубки способствует 100%-му дозваниванию до нужного абонента?

Чтобы понять причины этого явления, надо отдавать себе отчет в том, что телефонное общение — это не что иное, как передача информации на расстояние. Первое упоминание об этом явлении встречается еще в древнегреческом мифе о Тесее. Отец этого героя, Эгей, отправляя сына на битву с чудовищем Минотавром, проживавшим на острове Крит, попросил сына в случае успеха поднять на корабле белый парус, а в случае поражения — черный. Тесей убил Минотавра, но паруса, как всегда, перепутали, и несчастный отец, подумав, что чудовище задрало сына, с горя утопился. Одним словом, сеанс передачи информации не состоял-
ся, линия абонента была занята ложной информацией.

Чтобы избежать столь плачевных последствий некачественных соединений, группа ученых Академии Волшебных Наук «ОК’сЮМОРон» открыла беспроигрышный способ дозванивания: если линия нужного абонента занята (возможно — ложной информацией) или никто не отвечает на ваши стремления передать информацию, надо отсоединить телефонный провод от телефонной трубки, раскрутить его путем вращения рукой над головой или вдоль оси тела телефонного абонента и снова подсоединить к трубке.

Научное обоснование

Телефон (от греч. tele — вдаль и phone — звук) — система электроаппаратов для передачи на расстояние звуков путем превращения их в электрические колебания, передачи их на приемную станцию по проводам и обратного превращения электрических колебаний в звуковые.

Электрические колебания — это изменение с течением времени силы тока, напряжения, электрического заряда в цепи и магнитного поля в окружающем пространстве (Словарь иностранных слов).

Мы будем рассматривать следующие параметры:

1. Изменение течения времени.

2. Изменение напряжения.

3. Изменение электрического заряда.

4. Изменение магнитного поля.

Принцип действия

Отсоединяя телефонный провод от трубки, мы останавливаем течение времени в проводе, а присоединяя его обратно, входим в тот его отрезок, в котором связь беспрепятственна.

Чтобы отсоединить провод, нам необходимо приложить некоторое количество физической силы, а значит, изменить напряжение мышц наших конечностей и телефонного провода одновременно. Изменение электрического заряда в цепи происходит путем передачи электрического заряда человека телефону (заряд человека возникает от статического разряда — такое воздействие мы испытываем в условиях чересчур сухого воздуха — мы слышим щелчок, и нас дергает небольшой разряд статического электричества). Телефон же, который является сложным электрическим устройством, в свою очередь, подключен к розетке. Создается обратный ток, имеющий вид электромагнитной волны, который возмущает электромагнитное поле телефонной линии.

Магнитное поле (согласно последним исследованиям Академии, следует писать «маг-нитное») — это пространство, в котором обнаруживается действие электромагнитных сил. О его могучих свойствах можно рассуждать бесконечно, но это тема отдельного научного труда. В масштабе нашего исследования достаточно сказать, что любой человек, равно как и любой предмет, обладает магнитным полем от рождения или создания. Когда магнитные поля вступают во взаимодействие друг с другом, возникает некое маг-заряженное пространство, в котором так называемые «намерения» имеют наибольшую скорость прохождения. Намерения формируются в глубинных структурах мозга и, выходя на поверхность коркового слоя, создают сильнейшие электромагнитные импульсы, заряжая намерение большим количеством сверхтонких энергий.

Когда человек, намеревающийся звонить по телефону для передачи информации, раскручивает телефонный провод, он вкладывает определенное количество этих энергий в массу провода. Заряженный таким образом провод, вновь подсоединенный к телефонной трубке, передает этот заряд маг-заряженному пространству, и соединение происходит незамедлительно.

Мы провели испытания нашего научного открытия в стенах отдельно взятой компьютерной фирмы. Результаты получены более чем убедительные: из 100 соединений с особенно загруженными абонентами (такими, как Аппарат Президента России, приемная Президента Соединенных Штатов Америки, детские поликлиники, ГУП МосгорБТИ, справочная служба ж/д и авиабилетов, Госсанэпиднадзор и т. п.) успешное соединение состоялось со всеми 100 абонентами с первой попытки.
Объяснение терапевтического 
воздействия Термометра

Медицинский Градусник-Термометр представляет собой стеклянный двойной сосуд, внутренняя полость наполнена ядовитой жидкостью чрезвычайной плотности. Она обычно удерживается на отметке 36,6 шкалы, расположенной внутри Градусника. При динамическом воздействии на Градусник, так называемом «стряхивании», жидкость сквозь микротрещины пробивается из сосуда и благодаря своей уникальной плотности рассеивается в верхних слоях литосферы*. В полости Градусника же образуется вакуум, необходимый для всасывания новой порции токсинов.
* На месте расположения древних госпиталей современные изыскатели обнаруживают целые залежи ядовитой плотной жидкости. Также ее достаточно много оказывается в канистрах в районах детских площадок и школ, где обязательной процедурой воспитания является свое​временное удаление яда из растущего детского организма. Недобросовестный медперсонал, в обязанности которого входит собирать стряхиваемую жидкость, вовремя не сдает ее на утилизацию, легкомысленно оставляя ее в общедоступных местах, где существует опасность разлития жидкости, что совершенно недопустимо!

Затем Градусник максимально плотно прижимается к телу, для этого экспериментальным путем выбран район подмышечных впадин, где при условии максимального касания с телом также расположены участки наиболее тонкой, следовательно, максимально проницаемой кожи. Действие же Градусника таково: на освободившееся пространство впитываются токсины, содержащиеся в организме. Уровень токсинов (ядов) у здорового человека примерно соответствует 1/36,6 милипроцента. Градусник вытягивает через кожу содержащиеся в организме токсины, и если их содержание не превышает отметки 36,6, то можно сделать вывод, что организм находится в пределах нормы.

Если же уровень токсинов поднимается выше, значит, количество яда в организме превышает уровень безопасности, и эти токсины необходимо откачать. Для этой цели Градусник ставится неоднократно и стряхивается с особой тщательностью, освобождая место для новой порции токсинов. Чем сильнее поражение, тем чаще производится процедура. Когда все токсины из организма откачаны и уровень ядовитой жидкости перестает превышать отметку 36,6, процедуру можно считать законченной.

Примечание 1. На период воздействия Градусника на организм принимать химические препараты не рекомендуется, так как их действие будет мгновенно нейтрализовано Градусником.

Примечание 2. Терапевтическое действие Градусника подтверждено клиническими испытаниями на протяжении 24 лет. За указанный период наблюдались случаи излечения зубной и головной боли, внезапной влюбленности, затяжной скуки и тяги к алкоголю.

Лисси Мусса
Три стамбульских штучки

Предистория:

В одной из поездок по антикварным магазинам Стамбула (мы с Индюшкиной Кошкой искали части разобранной на детали Машины Времени, проданные нашей  ретивой бабушкой как антикварные предметы – она была большой противник наших прогулок по закоулкам Времени) мы обнаружили в одной лавчонке оловянную коробочку со странным узором, напоминающим схему какого-то устройства. В коробочке лежали, как на первый взгляд показалось, совершенно никчемушные  штучки: старая пальчиковая, вернее сказать, «мизинчиковая» батарейка, фиолетовый ластик и деревянная бельевая прищепка. Коробочка нас заинтересовала, особенно рисунки на стенках, и улыбчивый турок по сходной цене с удовольствием нам ее уступил.

Содержимое коробочки мы тут же хотели бросить, но не нашли рядом помойки, и я сложила всю эту дребедень в карман своей красной куртки, а схемы на коробочке, запрятанные в витиеватые восточные орнаменты мы аккуратно сфотографировали в ближайшем кафе и отправили фото (да здравствует современная мобильная техника!) в лабораторию на дешифровку.

Затем мне понадобился ластик. Я натирала ногу не слишком удобными  кроссовками, которые я и взяла-то из дома, чтобы бросить здесь, когда куплю новые. А эти в свое время я приобрела, уступив уверениям продавца, что кроссовки разносятся и станут точно по ноге, и которые никак не хотели этого делать. Хотя возраст у них был уже пенсионный. Я решила положить широкий плоский ластик под пятку, чтобы хоть чуть-чуть ослабить давление на натертое место, пока я не найду новую удобную обувь. 

Через какое-то время Кошка попросила у меня прищепку – она была без кошелька, деньги разлетались по ее сумке, и Кошка решила их хоть как-то упорядочить. Она прихватила свои лиры прищепкой и осталась чрезвычайно довольна – изобрела новый вид хранения и дрессировки денег. 

Затем и батарейке тоже нашлось применение – ею мы выстукивали ритм нашей новой песни силы: «Врагу не сдается пирог-кулебяк!», когда сидели в уличном ресторанчике и ожидали заказанный ужин.

И как только мы постучали батарейкой по столу, произошли чудеса! Я почувствовала внезапную легкость в уставших ногах, а Кошка с недоумением таращилась на вмиг раздувшуюся сумку, которая уже даже немножко лопнула. Кошка раскрыла сумку – а там! Там было такое количество денег, что они плотным комом торчали из разинутой сумки, а сверху сидела крепко вцепившаяся в деньги прищепка.

А на моих ногах, которые уже были совершенно отдохнувшие, как будто мы только проснулись, а не ходили весь день по городу, на моих ногах красовались абсолютно новые белоснежные кроссовки на мягкой комфортной подошве.

Так мы случайно обнаружили волшебную силу казалось бы случайный вещей, которые я чуть не выбросила.

Свойства их мало отличались от тех, которые мы открыли в первый вечер: прищепка увеличивала, делала качественно лучше любой предмет, к которому прикреплялась. Фиолетовая резинка омолаживала, оживляла, вливала силы, разглаживала, реанимировала. А батарейка являлась включателем процесса.

Когда мы вернулись домой, мы принесли свою добычу на первое же заседание Академии Волшебства и предложили провести исследования. Были изготовлены точные копии с наших раритетов, которые раздали для изучения, а также работали группы, исследовавшие исторические архивы, музейные запасники и подобные источники.

Коробочка со схемами на картинках оказалась, кстати говоря, схемой древних контрабандных путей между Стамбулом и Одессой, поэтому ценность имела только историческую, и ее передали в Южный Краеведческий музей в отдел прикладного бандитизма.

Вашему вниманию предлагается предварительный отчет исследовательских групп. Полностью отчет будет опубликован в «Трудах Академии Волшебства за 2000-2010г.»

ФИОЛЕТОВЫЙ ЛАСТИК, ПРИЩЕПКА И БАТАРЕЙКА – комплексное исследование группы элементов и их воздействие на различные сферы человеческой деятельности.

1. ФИО-ЛЕТовый ластик в культуре древних славян

(славянская историко-архивная лаборатория: отчет о проведенных исследованиях)

Ластик изобретен славянами еще в древние времена. Это инструмент военных, политиков и дипломатов. Как известно, эта категория людей добивается своих целей любыми средствами. Причем тут ластик – спросите вы? Объясняется это довольно просто. Изучив большое количество древних рукописей, летописей и церковных книг, исследователи нашей лаборатории во многих источниках обнаружили следующую информацию:

Умение «уластить» (ублажать) появилось у древних славян еще в эпоху правления Владимира Мономаха. В те стародавние времена существовала профессия – ластильщик. Люди этой профессии предлагали свои услуги всем нуждающимся, они превращали коварных, злых и несговорчивых членов славянских племен (увы, такие характеры были всегда!) в добрых, улыбчивых, ласковых и ластящихся ко всем, кто их касался.

Особенно это было важно в периоды междоусобных войн, коими изобиловало раннее средневековье. Только начиналась новая война, и сразу же вызывались ластильщики (кстати, это прообраз современных медиаторов, только нынешние улащивают обе конфликтующие стороны) и те начинали свою важную работу – стирали в мелкую крошку противоречия, так что их становилось не видно. Сглаживали все острые углы до прямой линии, так что становилось неинтересно враждующим сторонам – спрятаться негде и в засаде сидеть негде, а также зачищали до блеска все загрязненные места. Самое главное свойство ластильщиков заключалось в умении протирать дырки в тонких местах. Славяне, увидев дырки (они вообще любили всякие дырки) начинали веселиться – сквозь дырки можно было подглядывать за красными девицами в баньке или на пруду. Девица при таком подглядывании становилась еще более округлой и выпуклой, что особенно нравилось древним славянам. 

А еще можно было в дырки опять же лить что-то. Обычно славяне лили в дырки воду. Таким вот образом, поливаясь из дырок водой, славяне придумали душ, который качественно улучшил баню и наши предки, назвав его душеметом, вновь обскакали грязную и вшивую средневековую Европу, которая придумала только флакончики на шею вешать с приманкой медовой, чтоб воши и блохи туда запрыгивали с породистых телес.

А славяне сначала шли в баньку, потом купались в озере, а затем наслаждались душем.

Но вернемся к нашему ластику. Интересен его фиолетовый цвет. Как известно, древние славяне не знали фиолетового цвета, а знали только красный, и все у них было красное: углы, площади, девицы и многое другое, и это нашло свое многочисленное подтверждение в фольклоре. Еще был известен зеленый цвет татаро-монголов с их зеленым знаменем мусульман. Это был цвет врага, и даже быки у древних славян начинали беситься на зеленую тряпку, а не на красную.

А слово «фиолетовый» произошло из «ФИО» – фамилия, имя, отчество. 

Именно так заносятся данные вашего имени в паспорта. Идентификацию по имени  начал устраивать среди славян (уже не совсем древним) Петр1. Для записи ФИО Петр 1 изобрел и специальные чернила, которые назвал ФИО-ЛЕТовыми, потому что после Фамилии-Имени-Отчества указывалось еще и количество ЛЕТ.

Писал Петр 1  эти ФИО прямо на славянах, и славяне ходили гордые и фиолетовые. Затем этот обычай трансформировался в получение паспорта.

История сохранила некоторые проявления гордости славян за свой паспорт, и каждый мало-мальски грамотный россиянин знает громыхающие от гордости за свои документы стихи В.В. Маяковского:

«… Я достаю из широкий штанин дубликатом бесценного груза -

Читайте! Завидуйте!...»   и тд 

И небольшое исследование истории батарейки:

Еще в глубокой древности (в эпоху нео-лита), наши предки заметили удивительные свойства вышеназванных предметов на зависимость о дурманящих веществ. Эпоха нео-лита тем и отличалась от других эпох, что именно в это время появились первые зачатки электро-лита, что и обусловило позже появление батарейки как элемента электропитания.

Нео-лит имеет корень «лить»(наливать в сосуд). Наши предки лили увеселительный напиток, добываемый из первых дурманящих растений. Отпечатки их листьев и ветвей вы найдете в любом краеведческом или геологическом музее навечно впечатанные в камень, в отделе №1 – доисторический период. На самом деле это не случайные следы – это древний определитель растений – чтобы не забыть, какие растения для чего предназначены. Разливали напиток в первые кубки, изготовленные из рогов горных баранов, бегающих в изобилии по древним горам, и назывался этот напиток – «лит»ю

Прошло много тысячелетий, прежде чем электрическая батарея стала обладать свойствами уравновешивания «лита» (любого средства, вызывающего зависимость) благодаря полюсам «+» и «–» в равном значении.
Три предмета из пирамид.

(Исследование исторической лаборатории 

Пирамидонского университета)

Еще несколько тысячелетий назад древние египтяне в пустыне обнаружили странные предметы, напоминающие внешне бельевую деревянную прищепку, пальчиковую батарейку и плоский кусочек фиолетового материала типа каучука.

Предметы брать в руки было опасно, потому что происхождение их было неизвестно и они были ни на что не похожи. Поэтому место, где находились предметы, огородили небольшим барьером , сложив небольшую стену вокруг находки.

Наиболее отважные люди входили время от времени в ограду и пытались наблюдать предметы.

Очень скоро этими людьми было замечено, что само место стало обладать волшебными качествами: медные монеты в карманах превращались в золотые, комары, прибитые быстрой рукой всмятку, оживали, и вообще все становилось волшебным.

Доложили об этих чудесах жрецам храмов, и те решили воспользоваться силой таинственных предметов. Для всех любопытных и случайных прохожих место закрыли и дальнейшие действия проводились уже втайне от народа.

Сначала жрецы построили над этим место пирамиду, чтобы никто посторонний не пользовался волшебством, затем стали помещать в пирамиду скончавшихся фараонов для оживления. Несколько раз это весьма успешно получалось, а потом как будто волшебная сила иссякала, и фараон оставался в пирамиде невоскрешенный, и тогда  Фиолетовый Ластик, Батарейку и Прищепку переносили в другое место, строили над ними новую пирамиду и снова оживляли фараонов, пока волшебные свойства таинственных предметов не иссякали, и так продолжалось века. За это время было построено большое количество пирамид.

И только в наши дни, когда египтяне забыли, зачем вообще придуманы были пирамиды, забыли о качествах таинственных предметов, удалось перевезти фиолетовый ластик, батарейку и прищепку в Россию и исследовать их уникальное взаимодействие.

Происхождение этих предметов и их сочетание по-прежнему вызывают споры, хотя большинство исследователей склоняется к гипотезе космического происхождения. 

Но в волшебных свойствах никто не сомневается.

За короткий срок, отпущенный нашей группе для исследований, удалось выяснить некоторые интересные закономерности. Было установлено, что при различном расположении предметов относительно друг друга  получаются различные результаты.

Если ластик положить вместе с батарейкой, то все плохое из прошлой жизни, что хотелось бы забыть – стирается.

Если батарейку совместить с прищепкой, то можно притянуть нужных людей, обстоятельства, предметы.

Все три предмета вместе работают также как и при их первом обнаружении в пустыне: металл превращается в золото, а мертвая плоть оживает.

Предметы в настоящее время находятся в НИИ 
Отчет сотрудника архива

НИИ Секретных Исследований

Мною было замечено, что наш сотрудник, работник экономического отдела, г. Плюшкин, зайдя в архив сдать отчет, прихватил со стеллажей хранилища исследуемых экспонатов три единицы хранения, собранные в одном боксе, соответствующие номерам: (номера засекречены). Я доложил о происходящем в отдел охраны, и руководитель отдела поручил мне проследить за тем, как и каким образом сотрудник Плюшкин будет использовать присвоенные предметы, и прикрепить к отчету свои соображение.

По существу вопроса докладываю следующее:

Плюшкин быстро убедился, что предметы, которые он прихватил в архиве, ничего ценного собой не представляют. Но с фамилией Плюшкин трудно расставаться даже с совершенно ненужными вещами.

Сломанная прищепка, разряженная батарейка и фиолетовый ластик, который давно уже ничего не стирает, а может только натереть мозоль на пальцах. Я поинтересовался, что он собирается делать с этим барахлом. Плюшкин почесал репу и уверил меня в том,  что из любого ненужного можно сделать супер-ненужное и определяющее здесь слово «супер».

С суперненужной прищепкой можно было щипать или «прищеплять» к себе понравившихся девиц, вниманием которых Плюшкин был не избалован. Но теперь у него была  суперприщепка, и он чувствовал себя на коне!

Частенько Плюшкин после щипков был отшлепан, но еще чаще он был не один. Но то ли Плюшкин был тайный бабник, то ли неземное желание продолжать щипаться или прищеплять себя к новой юбке преобладало в его душе, но любовь Плюшкина быстро сгорала и гасла. Срок годности ее был краток.

«У любви у нашей села батарейка!» - Плюшкин посвистывал и в какой-то момент ему пришла на ум суперненужная батарейка.

«Заряжаем батарейку и будем любить долго!» - решил Плюшкин, и положил батарейку в карман рядом с прищепкой. И влюбился по самые ушки и надолго.

С ластиком получилось вот что: ластик был фиолетовым. И Плюшкину было от него фиолетово. Ластик отвечал Плюшкину взаимностью. Так и было, пока у Плюшкина не нарисовалась очередная проблема в виде несданного годового плана, за которым маячил ковер начальника. Проблему надо было решать и тут Плюшкин и вспомнил про суперненужный ластик.

«Сотру-ка я свою проблему!» - и в руках оказался чудесный ластик. Фиолетовый!

Написал Плюшкин слово «начальник» и стер его. И почувствовал облегчение. С фиолетовым оттенком. Теперь слово «план». Здесь Плюшкин стер только букву «л». И ему стало хорошо! Потому что получилось «пан» и с этого момента он попросил, чтобы к нему обращались теперь «пан Плюшкин». А впридачу чтобы кормили его варениками и шанежками.

Потом он вспомнил про отчет и выругался. Сказал «Вот черт!». И записал. Потом взял ластик и стер лишнее. И получился у него «отчет». Взял он эту бумажку и сдал ее туда, куда отчеты сдают. А сам уволился с работы, взял в руки кисти  и краски, и пошел в вольные художники. Дальнейшая его судьба мне неизвестна.

Из всего вышесказанного позволю себе сделать вывод: Плюшкину удалось унести из архива весьма ценные приборы. Я позволил себе сделать приблизительные копии этих приборов и могу с полной уверенностью заявить, что даже в виде копий приборы работают стабильно и предсказуемо, проявляя те качества, о которых я докладывал выше.

Резолюция зам начальника Лаборатории

(фамилия засекречена)

Эксперимент с выводом в свободное обращение «Малого Набора Волшебника» считаю удавшимся. Оператора Плюшкина не извещать о том, что он участвовал в эксперименте, опытный образец оставить у него для дальнейшего использования. Сотруднику (фамилия засекречена) выдать опытный образец «МНВ» и подключить его к исследовательской группе на все время выполнения экспериментов, соответственно повысив зарплату и выдав необходимое оборудование, транспорт и жилплощадь.

Также включить в исследовательскую группу сотрудницу (фамилия засекречена), чья докладная записка прилагается, на тех же условиях. Контейнер с предметами сотруднице вернуть в личное пользование.

Приложение:

Докладная записка 

Довожу до Вашего сведения, что я имею сына 8 лет, очень озорного и деятельного мальчика. Он любит таскать в карманах различные предметы, и никогда не выходит на улицу с пустыми карманами. (Я очень извиняюсь за такие подробности, но они необходимы, чтобы понять суть дела) Я пыталась бороться с этой привычкой, Но потом поняла, что это бесполезно. Но время от времени производила, конечно, чистку карманов сына.

И не так давно я заметила, что каждый раз, когда мы ходим вместе в магазин, все покупки бывают сделаны удачно и по самым выгодным суперценам. Даже если дело касалось самого редкого учебника, который не продавался много лет, или другие какие-то раритеты – все равно нам они доставались за бесценок.

Сначала я полагала, что просто мой сын такой везунчик, и радовалась. Но в один прекрасный день наш поход в магазин обернулся полной неудачей – во всех магазинах цены поднялись чуть не вдвое, особенно на продукты питания (даже было правительственное заявление по этому поводу в октябре 2007г.). Я сразу связала это событие с тем, что как раз перед выходом в магазин я очистила все карманы своего сына, вынув оттуда в тысячный, наверное, раз уже надоевшие мне предметы: ластик ядовито-фиолетового цвета, прищепку для белья и старую батарейку.

Мы немедленно вернулись домой, я взяла эти предметы, положила в карман себе и пошла в магазин снова. И в ближайшем универсаме попала на «час низких цен», когда все продается со скидкой 70%, а такое событие бывает всего один час в месяц.

Дальнейшие эксперименты только подтвердили мое предположение о действии комплекта предметов из карманов сына. На вопрос, как появились у него эти предметы, сын ответил, что нашел их в нашем почтовом ящике.

Считаю своим долгом передать означенные предметы в наш институт для дальнейших исследований, так как считаю, что необходимо выяснить весь спектр благотворного влияния сочетания этих предметов.

 (Контейнер с предметами прилагается)

Влияние набора предметов из природных материалов 

на метаболизм homo sapiens
(историко-биологический опус)

Проблемы метаболизма (как и утилизация продуктов оного) занимали лучшие умы человечества со времен, когда творческая рука питекантропа, отгремев первыми кремневыми огнивами, потянулась почесать 1 и 7 чакры.

Покуда растительная, часто запасаемая впрок пищу являлась основой рациона наших предков, актуализированный проблем с метаболизмом не возникало, что, к сожалению, притормаживало технический прогресс и отодвигало в далекое будущее как извлечение руды, так и добычу каучука.

Но уже в первых эзотерических папирусах египетских жрецов, обрывки которых многократно обнаруживаются подле загадочных сооружений в виде ступенеобразных уступов с круглым отверстием посередине, упоминаются события, связанные с вынужденным переселением народов на новые места и обязательным захоронением некоего вещества (название не поддается расшифровке) в сооружениях, называемых «пирамиды».

Дельта Тигра и Ефрата в древние  времена славилась своими плодородными землями, недостатка в агропродуктах не ощущалось,  тем не менее, сохранившиеся тексты и изображения в знаменитых храмах в этот стране и в долинах Нила, свидетельствуют о чрезвычайной субтильности населения, что, безусловно, свидетельствует об явно ускоренном метаболизме популяции. Это впоследствии и привело, видимо, к исчезновению этого народа, а вместе с ними и великого знания о пирамидальных могильниках Вещества.

Отголоски этой  проблемы доносятся из прошлого катаклизмами времен Атлантиды, которая, по некоторым версиям, также была погребена под вышеназванным веществом, погрузившим материк под своей тяжестью в пучину вод.

Опуская дальнейшие исторические перипетии, обратимся наконец к Новому Свету времен Эдисона и Попова. Страдая тяжелым генетическим наследием, два великих ума бились над проблемой выживания себя и человечества в условиях трудного, нередко мучительного и неежедневного метаболизма. 

Не скрылось от проницательных умов, что процесс метаболизма зависит от количества репрезентационных систем, вовлеченных в процесс. Не все органы чувств в одинаковой мере способствовали процессу. Вот слух, например, был практически не задействован, а обоняние, зрение, осязание, напротив, играли значительную роль.

Было перепробовано громадное количество вспомогательных предметов, из которых наибольшее число удачных попыток пришлось на те эксперименты, где были применены три предмета: батарейка, фиолетовый ластик и бельевая прищепка.

Путем многократных, часто случайных экспериментов в ограниченных условиях плохо оснащенных лабораторий, учеными было установлено, что, держа палец на батарейке, созерцая фиолетовый ластик, и использую прищепку для ограничения обонятельного процесса, участники эксперимента добивались фантастических, хотя и однократных результатов.

Впоследствии был создан специальный институт, который значительно расширил поле экспериментов, и таким образом, через определенное время возник достаточный набор результатов, позволяющих провести экстраполяцию.

Наилучшие результаты добровольцы показывали при двух переменных (ластик и батарейка) и одной константе (прищепка на носу).

Наилучшие результаты получались при силе постоянного тока, близкого значению 4А и теплом фиолетовом оттенке ластика (со сдвигом в инфракрасную сторону спектра).

Побочным результатом экспериментов является вторичный продукт, утилизация которого ставит перед учеными новые задачи.

Фиолетовый ластик, прищепка, батарейка

и их влияние 

на гармоничность и устойчивость отношений

Названные предметы были исследованы специалистами Института Прикладной Психологии АВН. Была проведена серия широкомасштабных экспериментов, в результате которых выявлены очень интересные факты и изучены свойства данных предметов в аспекте межличностных отношений.

Психологи давно пытаются выявить причины, которые позволяют некоторым парам сохранять счастливые гармоничные продолжительные отношения, несмотря на разгул сексуальной революции и стрессы нынешнего века.

В результате сложного многоэтапного исследования было абсолютно точно установлено следующее: 

1. У каждой счастливой пары в пользовании находилось хотя бы два из трех предметов. 

2. Хотя бы один предмет ежедневно попадался на глаза любому из партнеров.

3. Предметы принадлежали обоим партнерам, т.е. не были в единоличной собственности.

На основе этого исследования был вычислен  максимально эффективный механизм использования данных предметов.

Обязательным условием эффективного воздействия предметов на партнеров является желание сохранять гармоничные, страстные, продолжительные отношения хотя бы у одного из партнеров.  Для этого партнера сделаны следующие рекомендации:

1. Написать на листке бумаги простым карандашом конкретные претензии, касающиеся отношений, их развития, исправления всего, что не устраивает и пр. Допускается неполное изложение пожеланий, так как повторение этого действия весьма благотворно сказывается на весь процесс в целом. Поэтому рекомендуется повторять эту процедуру время от времени.

2. Бумагу необходимо прикрепить прищепкой в месте совместного проведения времени: универсальный вариант – кровать. Но могут быть и другие варианты (обеденный стол и т.п.) Оставить там бумагу на несколько часов (от 3 до 27).

3. Вставит в ластик батарейку (и не вынимать ее!) 

4. Расцепить прищепку и снять бумагу по истечении необходимого времени.

5. Заряженным ластиком стереть все слова с бумаги.

6. Написать чернилами на той же бумаге фразу: «ПРОДОЛЖИТЕЛЬНЫЕ ГАРМОНИЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ» или другую, по выбору партнера, чтобы фраза передавала в точности идеал отношений. Бумагу прикрепить на выбранное для нее место и оставить там. При снижении эффективности действия процедуру повторить.

Стирание текста ластиком – очень ценная разработка наших психологов, важнейшее открытие новых механизмов Вселенной! Стирая текст, мы лишаем силы Инерцию, закравшуюся в отношения, не оставляем ей простора для действия. Научно доказано, что человек зачастую верно оценивает и понимает свои потребности, однако не всегда способен  правильно определить пути их реализации или достижения. И предлагаемые действия с обсуждаемым набором предметов – шаг навстречу потребностям всего Человечества.
Заключение 

НИИ Физики Предметов АВН

Для обследования в центральную лабораторию НИИ были переданы следующие предметы:

1. Ластик фиолетовый неизвестного производителя без маркировки

2. Прищепка бельевая деревянная с металлической пружиной-креплением

3. Батарейка алкалиновая ААА

В результате макрографического системного анализа и серии аппаратных экспериментов выявлено следующее:

Щелочной элемент питания, т.н. «батарейка», LR03MN24o0 AAA предназначенный для высокотехнологичных приборов, является мощным турбоаккумулятором полярно заряженных ОК-частиц. Этот заряд сохраняется и при полном разряжении самого элемента питания.

Элемент питания при взаимодействии с фиолетовоокрашенным ластиком из природного каучука с использованием современных нанотехнологий, разработанных в ВНИИ (засекречено) посредством соединения через деревянную прищепку, которая является феноменальным четвертьпроводником  ОК-частиц, образует постоянное электомагнитное излучение с длинной волны 27 ОК-единиц, равномерно распространяемое в радиусе до 27 единиц измерения. 

Данное излучение, изменяя до необходимого уровня давление атмосферы на указанной площади, вызывает ускоренное движение заряженных частиц, что создает благоприятнейшие условия для материализации задуманных объектов.

Рекомендовано для применения Волшебникам ОКсЮМОРона всех уровней для материализации задуманного. 
Нашими японскими коллегами была выловлена запечатанная бутылка. В бутылке находилась записка, разъясняющая назначение предметов.  Расшифровав сложный код, волшебники из Страны Восходящего Солнца представили перевод текста, который оказался не чем иным, как руководством по действия с предметами – фиолетовым ластиком, батарейкой и прищепкой. К сожалению, в бутылку просочилась вода, и часть текста была испорчена. Вот то, что удалось восстановить: 

* Если отсутствует с какой-то стороны челюсти зуб, нужно вставить батарейку в противоположную ноздрю, то есть, если отсутствует зуб справа, батарейка вставляется в левую ноздрю. Ластиком следует потереть то место, на котором должен вырасти зуб. При этом прищепка закрепляется на мочке уха, с той стороны, где нужен зуб. После третьей процедуры зуб вырастает. Возраст человека при этом значения не имеет.

* Если зуб следует удалить, то манипуляции с предметами те же самые, но меняется их расположение. Теперь прищепка вешается на ухо с противоположной зубу стороны, а батарейка вставляется в нос с той же стороны, где удаляемый зуб. Ластиком же  следует слегка ударить то место, с которого изгоняется зуб.

* Прищепку можно использовать, как гарант секретов, которые вы передаете кому-либо. После того, как вы передали информацию любому человеку, вы просите его вытянуть вперед губы, и прихватываете их на минуточку прищепкой. После этого ваш секрет остается неразглашенным. Так же сохраняется информация и на других носителях: после записи на диске или карте, зажмите носитель на 27 секунд прищепкой.

* Ластик используется как ликвидатор всяческой ненужности. Избавить компьютер от вирусов, лицо от прыщиков и телефон от назойливых звонильщиков можно лишь манипуляциями с ластиком. Просто сотрите все лишнее. Также ликвидируются практически все кожные проблемы, пятна (как на одежде, так и в биографии), лишний вес, и прочие неприятности. При недостаточном действии ластика усильте энергию, подключив к процессу батарейку.

* Коробка, в которой хранятся батарейка, ластик и прищепка, также обладает волшебными свойствами. Любая бумага, обработанная ластиком, помещенная на 27 единиц времени в такую коробку, приобретает свойство исполнять все пожелания, которые на ней заранее написаны. Также увеличивается воздействие помещенных в коробку лекарств, духи усиливают свой аромат, косметические кремы начинают действовать именно так, как написано в их рекламных листках.

* Будучи подвешенные на новогоднюю елку, эти предметы обеспечат всем присутствующим отличное настроение и самочувствие, усилят приятный вкус еды, улучшат усвоение напитков, сделают весь праздник предельно веселым и интересным.

* Батарейка, помещенная в левое ухо, усиливает память, концентрацию, интеллектуальные способности. Помещенная в правое ухо, дает возможность стереть из памяти неприятные воспоминания. Процесс выглядит так: поместить батарейку отрицательным полюсом в ушную раковину. Воспроизвести на внутреннем экране то, что вы хотите забыть. В момент наиболее яркого воспроизведения потереть ластиком лоб и виски, вынуть батарейку из уха. Сполоснуть лицо.

Предлагается начинающим и практикующим Волшебникам расширить область применения предметов. Ждем результатов ваших экспериментов.
О корреляции Волшебных приборов

Всем известно, что счастья много не бывает! Но как показывает опыт, большинство людей достигают своего счастья ступенчатым путем, путем эволюции. Мужчина думает примерно так: сначала я заработаю деньги, потом куплю квартиру, потом женюсь. Женщина размышляет в таком же ступенчатом порядке: купила новые туфли, теперь к ним нужна новая сумка, новый цвет волос — и тогда я познакомлюсь с Мужчиной Моей Мечты (МММ).

То есть предполагается, что без свершения события А событие Б наступить не может. Мы предлагаем новый, комплексный подход. Ведь так часто нам хочется все и сразу!

Обращаясь к ОК’сЮМОРонскому классическому образованию, мы видим, что каждый прибор отвечает за определенное событие. В данной работе мы хотим предложить новый взгляд, а именно эффект взаимоусиления, так называемую корреляцию Волшебных приборов.

Что такое корреляция? Произошло это слово от лат. correlatio — соотношение. Явление, когда одна независимая переменная влияет на другую независимую переменную.

Наблюдать явление корреляции мы можем повсюду: весна и повышение влюбленности на 1 кв. км на душу населения; новый бумер (БМВ) и уверенность в себе как в мужчине; четыре плитки шоколада и восемь посещений спортзала.

Как же влияют друг на друга Волшебные приборы, спросите вы? Ведь, по существу, каждый Волшебный прибор — состоявшаяся и зрелая личность. Отнюдь! Рассмотрим случай из практики Волшебника.

В одной комнате были установлены два Волшебных прибора. Это были всем известные Тапочки Мужские нового образца 2005 года и Прибор Работоискатель «Рондо». Важным качеством усиления взаимовлияния явилось одно топливо — всем известное «Рондо» (конфета освежающая). А исследование проводила эксперт в области обеспечения энергией и топливом — Королева Бензоколонки. Итак, в процессе исследований было куплено новое «Рондо» в мелкой фасовке — «Экзотический фрукт». Одна конфета была растворена в ротовой полости путем рассасывания, а две другие — засунуты в тапочки. Важный момент — заправка «Рондо» осуществлялась почти единовременно. Результаты были уже на следующий день: и приглашение на собеседование к работодателю, и необъяснимое страстное СМС от одного мужчины. Второй же мужчина проявил себя классическим способом посредством домашнего телефона.

Далее к Волшебным приборам был применен метод Положительного подкрепления по методу К. Прайор. Назначенный день Положительного подкрепления объявляется заранее (в данном случае это была суббота). Приборы очень стараются, работают. Очень важно Волшебным приборам задать цель в соответствии с параметрами SMART (дата, как будет измеряться результат, достижимость...).

Механизм исполнения

Нужно выйти, торжественно маршируя, с применением барабанов и тому подобных звуковых резонаторов, включая лай собак (в данном опыте собаки сами изъ​явили желание участвовать в торжественной линейке). Громко, с интонацией В.В. Путина «С Новым годом, товарищи!» произнести: «За успешную работу и отличные результаты награждается прибор Работоискатель и Тапочки Мужские». Работоискатель получил Медаль, а Тапочки Звезду Героя.

Секрет успеха можно объяснить феноменом групповой динамики, а именно явлением синергии. Когда два прибора остаются дома одни, они начинают общаться, делиться опытом, своими наработками. Между ними завязываются дружеские отношения. В результате взаимодействий повышается уровень энергии. Явление синергии широко известно в психологии спорта, а именно формирование команд. Его принцип отражает формула 1 + 1 = 3. Именно этот эффект и был получен путем размещения в одном пространстве приборов. Кроме этого, было использовано одинаковое топливо, которое помогло настроиться им на одну волну с помощью корпускулярных молекул.

Вот так, с помощью простых логических размышлений, подкрепленных исследовательскими экспериментами, мы пришли к выводу о влиянии одного Волшебного прибора на другой!

Итак, влияют ли друг на друга Волшебные приборы?

И ответом будет абсолютное «Да!»

P. S. В настоящее время в лаборатории юго-западного волшебного округа Москвы ведутся эксперименты, в которых Волшебные приборы соображают на троих и более субъектов. О результатах этих исследований мы подготовим отдельный репортаж!
ВОЛШЕБНАЯ МУЗА

Полночь

Приворотный пирог. Последствия

Надоело до чертиков

Дело в шляпе

Посмеемся над собой?

Женщина и Мозг (пьеса Анны Ворониной)

Секты. Водные лыжи (Юрий Тулин)
Чем терзаться угрызениями совести, лучше посмеяться над собой самым волшебным образом, и проблема лопнет, как мыльный пузырь, — не любят проблемы смеха, лопаются от него.

Полночь

Полночь.

Не спится.

Словно печальная птица, Хожу кругами, жалею себя, И уговариваю себя:

«Стой, только этих

Белых дверей не трогай, Эти двери не открывай, За ними царство Зимы.

Ты же не любишь зиму.

Не ходи, стой.

Там вечная мерзлота, Там только искрящийся лед, Там мороз леденящий

За руки схватит...

Хватит...

Хватит».

Хватит!

Хватит!!

Хватит!!!

Кусать!!!

Хватит кусать ноги

Поджаренных кур, И бока пирогов, И лить ледяное питье

В тонкий стакан —

С этого молока

Вот уже какие бока!

От холодильника прочь!

Ночь!

...Тихо

Белые двери закрою...

Не спится...

Снова печальною птицей

Хожу кругами...

Кругами хожу...

Кружу...

Приворотный пирог.
Последствия

Нас было двое — Я и Я, И Я была себе семья —

Себя встречала, провожала, Самой себе я из окна

Платочком беленьким махала, Пионы летом покупала, Духи, чтоб я благоухала...

Как я с собой была легка...

Нас стало трое — МЫ и он, Он мне знаком и незнаком, И очень может быть — влюблен...

Квартиру называет домом, Меня женой, а водку — ромом...

И по субботам за столом

Все попрекает пирогом...

Вот доходилась, досмеялась, Платочком белым домахалась, Духами, блин, дообливалась...

Теперь на кухне с мужиком, Который мне едва знаком, И приворотным пирогом.

Сижу и думаю: «Вот жалость!

Доколдовала... Доигралась...»

Пандора (Анна Воронина)

Надоело до чертиков

Надоело до чертиков!

Заколоться бы кортиком, Или нет, лучше шпагою, Иль загрызться дворнягою.

Отравиться магнезией, Начитаться поэзии, Утонуть в рукомойнике, В общем, стать бы покойником.

Вот тогда ты наплачешься

И, конечно, раскаешься, И залюбишь, наверное, Но скажу откровенно я:

«Что уже будет ПОЗДНО!

Впрочем, я не серьезно».

Флокс (Алиса Смагина)

Дело в шляпе

Я сижу на берегу.

Гну печаль свою в дугу.

Я пишу стихи хореем —

Просто ямбом не могу.

А вокруг меня кусты

Шевелят свои листы, В них гнездятся пеликаны

Все волшебной красоты.

Я ведь вовсе не поэт, Мне бы киевских котлет, Шоколадного десерту

И абсенту на обед.

Я же барышня простая, Хоть и кончила филфак, И ахматовская стая

Мне не муркает никак.

Мне милее пеликаны, Чем шелка, духи, туманы.

И любимый мой небритый

Лучше, чем поэт маститый, Краше, чем Том Круз завитый...

...И роднее в сто сорок семь

миллионов семьсот двадцать семь

тысяч триста семнадцать раз...

А можно признаться в любви себе и на эту тему переделать даже гимн — пусть это будет гимн себе любимой:

Союз нерушимый себя же с собою

Сплотила навеки любимая Я.

Да здравствуют гены великих народов, Создавшие дружно ТАКУЮ меня.

Сквозь годы сияет мне солнце Успеха, И свет Вдохновенья мой путь озарил, Я утро встречаю с улыбкой и смехом

И с ветром играюсь в парении крыл.

Припев:
Славься, Любимая, смейся, свободная, Силы Волшебной надежный оплот!

Я — идеальная, Я — бесподобная!

Путь мой в любви в Мир Волшебный ведет!

Не ищите в волшебных стихах высокого философского смысла и сияния литературного дара! Всеми нашими волшебными действиями вы разбудили внутри себя вулкан творчества, так не дайте ему заснуть снова, не выплеснувши жара души! Вам не дано знать пока, кто на самом деле спал до сего момента в вашей душе, поэтому дайте свободу своему творчеству! Пусть это будет смешно, пусть это будет даже глупо, но и говорить все учатся не сразу, да что там говорить — некоторые учатся вот как...

«Я человек неприхотливый. Мне всего-то и надо было, что бутерброд с докторской колбасой и чашку черного кофе. Не понимаю, как это у меня получилось, но на столе образовался докторский халат, густо намазанный маслом. Когда первый приступ естественного изумления прошел, я внимательно осмотрел халат. Масло было не сливочное и даже не растительное. Вот тут мне надо было халат уничтожить и начать все сначала. Но с отвратительной самонадеянностью я вообразил себя богом-творцом и пошел по пути последовательных трансформаций. Рядом с халатом появилась бутылка с черной жидкостью, а сам халат, несколько помедлив, стал обугливаться по краям. Я торопливо уточнил свои представления, сделав особый упор на образы кружки и говядины. Бутылка превратилась в кружку, жидкость не изменилась, один рукав халата сжался, вытянулся, порыжел и стал подергиваться. Вспотев от страха, я убедился, что это коровий хвост. Я вылез из кресла и отошел в угол. Дальше хвоста дело не пошло, но зрелище и без того было жутковатое. Я попробовал еще раз, и хвост заколосился. Я взял себя в руки, зажмурился и стал со всей возможной отчетливостью представлять в уме ломоть обыкновенного ржаного хлеба, как его отрезают от буханки, намазывают маслом — сливочным, из хрустальной масленки — и кладут на него кружок колбасы. Бог с ней, с докторской, пусть будет обыкновенная полтавская полукопченая. С кофе я решил пока подождать. Когда я осторожно разжмурился, на докторском халате лежал большой кусок горного хрусталя, внутри которого что-то темнело. Я поднял этот кристалл, за кристаллом потянулся халат, необъяснимо к нему приросший, а внутри кристалла я различил вожделенный бутерброд, очень похожий на настоящий».

А. и Б. Стругацкие
Понедельник начинается в субботу

Посмеемся над собой?

Карандаш в руки — и вперед! Можете взять для начала какой-нибудь смешной стишок и попробовать продолжить тему, слагая некое подобие венка сонетов. Вот, например, как это сделали мы.

Исходник:

Одинокая белая мышь

Потеряла невинность в сарае.

Завтра в этом же месте опять

Потеряет невинность другая.

Все же что-то такое вот есть

В этом дивном явленъе природы —

Прежде было и будет всегда...

С Новым годом, друзья, с Новым годом!

 Д. Соколов

И вот какие варианты получились у наших Волшебников:

Я была одинокая белая мышь, Я по греческим залам бродила часами, Не пила я глинтвейн, не курила гашиш, Не любила стриптиз, не стреляла глазами.

Но однажды подкрались, с тылов обходя, Два каких-то, с молдавским акцентом, субъекта, Надо мною, невинною, словно дитя, Надругались отменно, блистая при этом

Интеллектом, изяществом мыслей и поз, Ароматом изысканных вин и закусок, Растопили телами январский мороз

И развили во мне сексуальные вкусы, И теперь я на диво собой хороша

И раскованна жестами и в выраженьях...

А они удалились, Свои антраша

Применять на соседских природных 

явленьях...

Солистка (Любовь Борщевская)

Я была одинокая, тусклая брошь...

И мечтала когда-нибудь стать гарнитуром.

Не валяться в шкафу позабытою дурой, А сиять вместе с серьгами в солнце и в дождь.

И однажды меня вдруг достали на свет

И, промыв осторожно, на бюст прицепили.

Я мечтала о трио, а вышел квартет —

Вместе с серьгами даме браслет подарили.

Одинокою быть не хочу нипочем!

То ли дело втроем (о, пардон — вчетвером!).

Флокс (Алиса Смагина)

Была я одинокая забытая сережка, С потерянною парою, ну, словом, не комплект, Красивая, блестящая и с камушком-морошкой.

Со мной ходили, помнится, когда-то на балет...

Лежала я заброшенной в шкатулочке в комоде, Лежала очень грустная, и камушки в пыли...

Но мне сказали вдруг, что камушки вновь в моде, И пару подходящую ко мне приобрели!

Теперь мы ходим вместе с ней в балеты и театры, К любовнику, к парикмахеру и с мужем на банкет, Мы с ней теперь не просто так, мы с ней теперь






атланты —

Мы не висим, как яблоки, а держим целый свет!

Пандора (Анна Воронина)

Я была кружевная турецкая шаль, И всю жизнь прослыла недотрогой, Да, из тех, что как будто и выбросить жаль, А надеть? Старомодна немного.

Но однажды меня распустили совсем, Дурь отжали, мозги сполоснули, Целый ворох моих застарелых проблем

За свободный конец потянули.

И, скрутившись в клубок, Я теперь колобок

И могу закатиться в любой уголок.

Сеть всемирная стала батутом, Стало весело жить почему-то, Я как теннисный мяч в Интернете скачу, Вслух опять хохочу и творю, что хочу!

Ри (Ирина Хенкина)

(Для тех, кто понимает...)

Я была одинокая белая мышь...

Я была одинокая тусклая брошь...

Я была одинокая странная хрень, Я мерещилась в снах, я являлась незваной, Не была я прозрачной и ясной, как день, Я гудела трубой, завывала под ванной, В коридорах квартир я пугала детей, Я туманом в окно, я от двери — метелью, И когда вы в сортир провожали гостей, Привиденьем я выла над вашей постелью.

Но однажды зимой повстречала я мышь —

Сексразнузданность шла к аппетитной фигуре, Мышь пила арманьяк и курила гашиш, И выпендривалась в дорогом гарнитуре.

Ах, как серьги блестели, браслет был хорош, И сияло кольцо на персте безымянном...

Но особо мне глянулась чудная брошь, Я украла ее и ушла к молдаванам.

Развеселый гуляка — молдавский король

Мне доставил минут превосходных немало!

Моя новая жизнь, моя новая роль —

И зовусь я отныне — молдавская шпала!

Лисси Мусса

Пишите стихи — это совершенно волшебное занятие. Пусть это будет смешное словоплетение, но наша цель — не премия на литературном конкурсе, а ПАРЕНИЕ и МУРЧАНИЕ, поэтому, если вам доставляет удовольствие ваше творчество — творите, творите и творите!

Демисезонно обалдев, Несусь по жизни инстинктивно, Так в шапке кроличьей упрел —

Аж самому себе противно.

Я думаю о злой судьбе

Кролей. Им тоже не до смеха.

Смотри — вот шубка на тебе —

Опять же кроличьего меха.

А ведь у них была ЛЮБОВЬ!

У них любовь круглогодична.

И шубка с шапкой вновь и вновь

Пыхтели на ушко о личном.

У них бы мог быть молодняк, Охочий до любви и ласки.

Но гений меха — злой скорняк

Финал испортил этой сказке.

Не просто так, моя голубка, Я рвусь к тебе, теряя тапки, —

В том виновата твоя шубка, В том виновата моя шапка...

Алиса Смагина

И вот настоящий венец творения в этой главе — пьеса Пандоры «Женщина и Мозг». Через несколько часов после опубликования ее на Форуме эта миниатюра была повторена уже на тысячах сайтов — в Интернете информация разносится быстро. И мы очень горды тем, что родилось это на наших страницах.

Женщина и Мозг (пьеса)

Действующие лица: Женщина, Мозг

Женщина. Господи, ОН уходит, уходит, уходит от меня! (Плачет.)

Мозг. Позитивнее, позитивнее...

Женщина. Куда позитивнее-то? Вещи собирает, сволочь...

Мозг. Не реви, улыбайся... Загадочно улыбайся... И не размахивай руками, как мельница!

Женщина. Сволочь, чемодан укладывает... Порядочный мужик, уходя, забирает только носки и трусы, а эта сволочь еще и маечки укладывает... (Плачет.)

Мозг. Улыбайся!

Женщина. Может, броситься к нему на шею?

Мозг. Дура!

Женщина. Может, на колени перед ним рухнуть?

Мозг. Дура!

Женщина. А может, его того?

Мозг. Что «того»?

Женщина. Ну... Сковородкой по голове тихонечко?

Мозг. ?

Женщина. Потом кормить его, бедненького, бульончиком... Так месяца два можно протянуть... Может, привыкнет, не уйдет...

Мозг. Уголовщина ты все-таки... А если силы не рассчитаешь?

Женщина. А я получше замахнусь и кааааак дам!

Мозг. Я не в этом смысле... Баба-то ты сильная... еще убьешь, а это статья!

Женщина. Делать-то что, скажи, раз ты такой умный?

Мозг. Улыбайся!!! Позитивнее, позитивнее...

Женщина. Ну, что в этом можно найти позитивного? Я однааааа остаааанусь! (Плачет.)

Мозг. Улыбайся! Во-первых, не одна, а свободная женщина...

Женщина. На фига мне такая свобода?

Мозг. Улыбайся! Свобода — это прекрасно: будешь заниматься только собой!

Женщина. Зачем? (Хлюпает носом.)

Мозг. Затем! Бразильский выучишь — ты так всегда мечтала смотреть сериалы без перевода. В кружок игры на ударных запишешься — с твоей силищей-то!

Женщина. Времени все как-то не было...

Мозг. Сама будешь финансами распоряжаться без всяких глупых покупок американских удочек и вечных ремонтов сдохшего автомобиля!

Женщина. Шубу куплю и босоножки... ну, те... с бантиком... (Утирает слезы.)

Мозг. С тем парнем из юридического отдела поужинать сходишь — он на тебя так смотрел...

Женщина. (Улыбается.) Ага, в «Макдоналдс» сходим, он, между прочим, предлагал уже. Шубу надену, босоножки с бантиком... (Улыбается загадочно.)

Мозг. Ни готовить никому, ни стирать...

Женщина. Только маникюр-педикюр-маски-массажи! (Улыбается от счастья.) На экскурсию съезжу по Московской кольцевой дороге... (Мечтательно.)

Мозг. Вот, а ты позитива не видела...

Женщина. Ой, заживу! (Улыбается победно.) ОООООООООЙ!!!!!!

Мозг. Что?

Женщина. Он на коленях стоит с чемоданом, коленки целует!

Мозг. Кому?

Женщина. Ну не чемодану же! Говорит, никогда такой, как я, не найдет... Прощения просит... Остаться хочет!

Мозг. ОЙ!

Женщина. А как же свободная женщина? (Плачет.) А как же кружок игры на ударных? Шубка, босоножки? (Рыдает.) А Вася из юридического отдела?

Мозг. Позитивнее, позитивнее...

Пандора (Анна Воронина)

Секты. Водные лыжи

Лазер. Люди пьют. Некоторые кровь.

Почему? Потому что она жидкая. Вот и пьют. Иначе зачем кровь жидкой делать?

Твердой было бы удобнее. Но как тогда пить?

Я не пью. Но кто-то пьет. Говорят, теща. Врут. Проверял. Выпросил на донорском пункте. Принес ей на день рождения. Получил ответ. Скалкой. Видимо, отказ.

Был в кино. Пьют. Люди с зубами. Длинными. Наверное, стоматологи. Проверять не пойду. Недолюбливаю.

Зачем пьют? Наверное, вкусно. Пробовал. «Фанта» вкуснее. «Фанту» не пьют. Может, портит зубы?

Не люблю, когда пьют. Многие не любят. Вот они и прячутся. А чтобы не искали, говорят, что бессмертные. Не верю. И никто не верит. Комары пьют. Смертны. Внезапно.

Знаю, что они осиновые колы и чеснок недолюбливают.

Но где нормальному человеку кол взять? Если он не школьник.

О людях думали. Раньше. Спички из осины делали. Спички кончились. Зажигалки. Из пластмассы. Опасность возросла. Может, кто наверху пьет?

Надежда на чеснок. Те, кто пьет, его на дух не переносят.

Вчера девочку в кафе встретил. Симпатичная. Поцеловал. Чесночный салат дожевать не успела. Недолюбливаю. Значит, я тоже? Непонятно. Надо снова попить. Может, в прошлый раз не распробовал?

Попробовал. Человеческой не было. Нашел свиную. Два литра. Подогрел. Добавил грудинки. Тоже свиной. Пропущенной через мясорубку. Пару стаканов отварного риса. Надо перловки. Не было. Соли. По паре ложек черного перца и имбиря. По ложке гвоздики, душистого перца и майорана. Перемешал. Набил оболочку. Час варил. Слил. Дал остыть. Вскрыл оболочку. Выпить не смог. Ура! Значит, чеснок мне не страшен. Добавил чеснока. Картофельного пюре. Огурец соленый. Два. Децилитр немировской. Ее выпил. Остальное съел. Бедные. Зачем они ее пьют? Без чеснока, оболочки и варки?

Может, болеют? Больных недолюбливают. Боятся. А вдруг умрут? Куда потом девать? Гробы дорогие и одноразовые. Вот и говорят, что бессмертны. А в гробах спят. Своих. Заранее. И прячутся. Секта.

При чем здесь водные лыжи? Не знаю. Надо подумать.

Юрий Тулин
Вообще-то сама суть ОКсЮМОРона такова: для Играющего Волшебника нет плохих или хороших ситуаций – все ситуации одинаково хороши! Даже из самой неприятной можно найти замечательный выход с пользой для себя.

Вот допустим, пронзительный ветер, на улице. Для кого-то это досадная погодная неприятность, а для нашего брата-волшебника – отличный повод для волшебных дел! Вот, полюбуйтесь, как мы с ветром разобрались к всеобщему удовольствию:

О пользе ветра

Зима. Крестьянин, торжествуя, На дровнях обновляет путь. 

Он знает: - если ветер дует, То может многое надуть. 
Подует справа - дом заводит, А слева – дачка к нам бежит, А если ветер в поле бродит, с тобою, значит, рядом ходит, прям себе места не находит 
от страсти правильный мужик

Если ветер дует в шею - 
Слезут все, кто там сидит: 
Организм поздоровеет, В банке выдадут кредит, Сделают ремонт в квартире, Купят шубок и колец, И отправят на Мальдивы... 
All inclusive наконец...

Если ветер дует в спину 
(уши прям как паруса) 
знай - спешит к тебе Фортуна 
приготовив чудеса

Если ветер дует в ухо 
продувает нам мозги - 
скачет к нам Удача-Пруха - 
встали с правильной ноги

Если ветры в сумку рвутся, Задувает в портмоне - 
Там деньжищи заведутся, Вместе с принцем на коне.

Если ветер в пузо дует, Поддувает под пиджак, То халявушку любую 
Вы получите за ТАК. 
Если ветер вам в карманы 
Лезет за руки кусать, То любые ваши планы 
Будет ПЕР сопровождать. 

Если нам надует ветер 
В юбкобрючные штаны, То у нас родятся дети 
И красивы и умны
Если шляпу сдернул ветер, Изваляв ее в грязи, Значит вам удача светит, Все давно уж на мази.

Если волосы взъерошил 
Вам залетный ветерок, Это значит друг хороший 
К вам шагает на порог!

Отпусти себя на волю, С ветром в танце закружись 

Крепко за небо держись -
Как прекрасна наша жизнь!

* * *
А вот этот наиполезнейший совет с красными трусами требует пояснения – иначе вы не поймете волшебного смысла всего действия, которое без дополнительной информации кажется легкомысленным и абсурдным. В качестве пояснения предлагаю ознакомиться с трактатом:

Комплексное исследование влияния красных трусов на окружающую действительность

История с Географией: В России издавна все вкуснейшее, красивейшее, заметное и любимое называлось красным – красная девица, красная площадь. Не красна изба углами – красна пирогами. Даже рыбу вкусную называют красной -  и красную и белую.
В Испании во время корриды активно используют красный цвет, синий так же раздражает быка, однако не так хорошо виден зрителю с последнего ряда – синий зрителя не заводит. 
Заодно с ними и Индия - Чакра Муладхара - (красный цвет; копчик) - открывает пространство энергии Кундалини. 
Выбравшись из истории и географии – идем в физику! 
Физика: Кратенько – еще в середине XIX столетия было доказано теоретически и экспериментально, что свет - это электромагнитные колебания. Согласно новой электромагнитной теории света, разработанной знаменитым английским физиком Максвеллом, свет представляет собой электромагнитные колебания, т.е. периодические изменения электрического и магнитного полей в пространстве. 
Поскольку свет - это электромагнитное излучение с определенной длиной волны, то разные волны резонируют с разными органами. Действие на организм обусловлено влиянием биорезонансных механизмов связанных с физиологическими особенностями диапазонов электромагнитных колебаний. Такова биорезонансная концепция воздействия цвета на живой организм, основанная на волновой природе света. 
Энергия красного цвета подобна вулкану, она кипит, бурлит и движется по кругу. Эта мощнейшая энергия не может бесконечно удерживаться никакой формой. 
Нам остается только правильно применить эту волшебную силу – надеть красные трусы! 
Волновые вибрации, создаваемые волной красного цвета, колеблющиеся частицы, пришедшие извне, входят в резонанс с железами наружной секреции, которые немедленно начинают вырабатывать феромоны, которые и выносятся за границы организма в бесчисленном количестве, создавая эффект, который мы назовем «эффектом красных трусов». 
Итак, собственно трусы:
ТрУсы. От слова трусить – то есть трясти. Потрясая трусами, мы сами создаем лучевую вибрацию, которая моментально доносит информацию в каждый уголок вселенной (согласно постулату о скорости света). И на вас, как на матадора с красной тряпкой слетаются ухажеры. Прежде чем прикасаться к красным трусам, хорошо бы соблюсти технику безопасности. Стать ловкими, гибкими и обзавестись защитной каской (на всякий случай). Хорошо также научиться уворачиваться, а то, потеряв голову, кавалеры могут вас и затоптать с разбегу. Это если с соседнего этажа бегут – разогнаться не успеют, а если из Австралии? Это ж какую скорость они обретут!? 
Отсюда – скорость и амплитуда размаха трусами сильно влияет на желаемое приобретение. Сильные и резкие взмахи дают неполную информацию, самую общую. А вот мелкое частое потряхивание – в подробностях сообщает вселенной, чего вы от нее (от него) хотите. Трясение трусов руками можно (и в некоторых случаях даже нужно) заменить ритуальными танцами – от танго до чечетки и танца с бубнами и саблями. (На случай, если вы любите военных). 
Можно освоить язык семафора или морской – трусы используя вместо фонаря или флажка – встать на балкон или возвышение и подавать сигналы. Впрочем, язык можно изобрести по ходу. Одна рука вверх – я тут. Две руки вверх – я уже давно тут и определилась. Трусы зажаты в кулак в поднятой руке – ну сколько можно ждать?

Трусы можно сворачивать в виде браслета на руку, на ногу. Согласно полевым испытаниям (не авторским) надетые сверху брюк или юбки они значительно усиливают эффект. Причем могут служить не только привлечением объекта одушевленного, но и материального подарка. 
Трусы можно носить с собой в специальном чехле, сумочке, косметичке, кармане для платка. В любом месте они будут давать сильный разнообразный эффект. 
В кармане для платка способствуют деловым переговорам. Притягивают внимание к себе, придавая вам привлекательность и некоторую беззащитность (только впечатление), давая возможность (помогая) заполучить защиту и поддержку. 
Трусы обеспечивают максимальный доступ волнам красного цвета в любую точку органов наружной секреции, отвечающих за выработку ферроМОНОВ. Ферромоны, обработанные таким образом, получают определенную программу, бросаясь на поиски своей пары, чтобы стать ферроСТЕРЕО. Каждый ферроМОН находит пару и приводит ее к вам на осмотр. При этом на все окружающее живое транслируется информация о вашем совершенстве. 
Воздействие на хозяина: 
1. Выработка ферромонов стимулирует процесс выработки эндорфинов. 
2. Раздражая – вызывают легкую внутриклеточную вибрацию, поддерживая состояние ПЕРа. 
3. Внутриклеточное колебание восстанавливает обмен веществ. 
И это не считая удовольствия от собственно процесса ношения красивого белья.

Это вкратце.
Теперь стихотворение вы оцените по достоинству:
Если красными трусами 
очень долго вы махали 
и на голове носили 
и скрывали в рукаве 
то теперь вам будет пруха 
и удача и везуха 
дождик золотой начнется 
и халява прибежит 
А звезда из Голливуда 
к вам примчится пожениться 
предлагая миллионы 
замок яхту и себя 
Вы ж так просто не сдавайтесь 
Вы мильонов не просили - 
мы с трусами упражнялись 
чтоб нам Пашка позвонил 
Потому и украшали 
мы трусы свои бантами 
расшивали их цветами 
Пришивали буски к ним 
и звенящий колокольчик 
и блестящие тесемки 
и другие цацки-брямки 
кружева и рукава!
А это в продолжение темы:
Красных нам трусов побольше 
Нужно было для идеи 
Помахать как стягом красным 
Над мужчинской головой 
А потом мы этим стягом 
С полным кайфом и оттягом 
Заручимся как ответом 
Словно пропуском билетом 
И пойдем в большие массы 
Знать бы только для чего? 
Не нужны нам свадьбы-мадьбы 
И романы-шуры-муры 
Поцелуи и свиданья -
Нам вообще не надо их 
А зачем трусы купили - 
Да так просто, шутки ради, Чтобы больше дребедени 
В наших путалось шкафах.

* * *
Ну, и конечно, одна из сильнейших волшебных техник: ОЧЕНЬ ПОЛЕЗНЫЕ ВОЛШЕБНЫЕ ВРЕДНЫЕ СОВЕТЫ

Советы бывалых волшебников
Янина Болеславна:

Лучший совет:

            Если в ноги кошелек не валится,             И маршрутка полная проносится,             Нужно страшно на судьбу обидеться 

            И уйти без шапки в ночь холодную. 

            Но не просто так бродить по улицам,             А в глубокий темный лес отправиться,             Там забраться на сосну громадную 

            И орать на все четыре стороны: 

            «Не бывает никаких волшебников! 

            Это все фигня! Пустые выдумки!» 

            Вот тогда запрыгают волшебники,             И пригонят вертолет с подарками.
О закаленных детях

Если сын Ваш ходит в майке, Когда минус на дворе, Если он носки стирает 
Перед тем, как их надеть, Если палец у сынули 
Посинел и весь облез, Если он соплями залил 
Весь узорчатый палас, 
Не ругайтесь понапрасну, Не орите: "Обормот!", Не стучите лбом о стенку - 
Не откроет Вам никто. 
Расскажите о страданьях 
Президенту на стене. 
Он у нас гарант, защитник, Объяснит Вам, что к чему: 
Ведь папанинец готовый 
Ваш любимый старший сын, И ему Звезду Героя 
Скоро вручит Президент. 
Вы ж про подвиг его славный 
Напишите пару книг, Будет гонорар и Букер, Будет слава и почет. 
А сыночкины болячки 
Скоро сами заживут: 
Ведь полярники больными 
Не бывают никогда!!!
Радужный Дракоша:

Веселый совет

             Если вдруг на вашем теле 

            разболелась голова,             Не спешите вы к постели,             Взяв таблетку под язык! 

            Лучше прыгните вы с крыши 

            С громким кличем на устах,             Чтобы выпали соседи 

            удивленно из окна. 

            И вот там, в веселой свалке 

            Рук, голов и ног, и тел 

            Позабудете вы разом,             У кого и кто болел!
Антильда:

Имидж-совет

            Если тетя-парикмахер 

            Обкорнала вас безбожно,             так что в зеркало смотреться 

            Вы не можете без слез,             Не бросайте в нее обувь 

            И войну не объявляйте,             а скажите ей спасибо,             поклонитесь до земли. 

            Все враги теперь при встрече 

            Будут в страхе разбегаться,             падать в обморок на месте,             забиваться под кровать. 

            Босс от ужаса притихнет 

            и зарплату вам прибавит,             И занудными речами 

            Перестанет донимать. 

            Друг в припадке сердобольном 

            купит вам кольцо с бриллиантом,             перемоет всю посуду 

            И на все любые просьбы 

            будет только соглашаться,             не дослушав до конца... 

            В общем, тетя-парикмахер 

            был переодетый ангел,             повезло вам, безусловно,             что постриглись у неё!
Марисоль:

Совет невестам

            Если вдруг тебе любимый 

            Сделал к свадьбе предложенье,             Подарил кольцо с брильянтом,             Бентли, остров, вертолёт,             Ты на это предложенье 

            Плюнь с высокой колокольни,             А потом с нее же спрыгни,             Руки-ноги поломав. 

            После этого в больнице 

            Обожрись печеньем с тортом,             Потолстей на шесть размеров,             Год не делай макияж. 

            Нафиг выброси расческу 

            И забудь дорогу в ванну,             К парикмахеру, к зубному 

            И подавно не ходи. 

            Вот когда тебя такую 

            Сразу выберут в модели,             В супер-пупер-мега шоу 

            Вдруг сниматься пригласят,             Выдадут мешок с деньгами,             Бентли, остров и брильянты,             И летать на вертолёте 

            Будешь в Штаты каждый день,             То тогда поймешь ты сразу,             Что с таким твоим богатством 

            И природным совершенством 

            Абсолютно никчемушно

            Было замуж выходить!
Мелания:

О проблемах

            Если ты свою проблему 

            В хвост и в гриву выгоняешь,             а она никак не хочет 

            Взять манатки и свалить,             Одевай свои ботинки,             Сам из дома отправляйся: 

            Погулять, к друзьям, на шопинг 

            Или за город гулять. 

            И сидеть одна проблема,             без тебя совсем не сможет,             без подпитки и подкормки,             без внимания к себе. 

            Соберет свои вещички 

            и пойдет искать по свету 

            разлюбезного кого-то,             кто б взаимно полюбил.
Корица:

О силе воли

                  Если ты по-жизни хмурый,                   Ждешь какого-то подвоха,                   Если ты серьезно очень 

                  Всё обдумать норовишь 

                  И вокруг все негодяи - 

                  Места даже не уступят,                   Не подарят торт на ужин 

                  И наступят на туфлю… 

                  Не читай ты Лисси книжек - 

                  В них сплошные идиотства 

                  Так психологи не пишут,                   В книжках всё сплошной обман! 

                  Ну а если ненароком 

                  Ты какой-то ритуальчик 

                  Нехотя и из-под палки 

                  Вдруг нечайно совершишь 

                  И на утро обнаружишь 

                  Деньги, здравие, жилплощадь,                   Или даже что другое - 

                  Что хотел бы получить 

                  Можешь и не сомневаться 

                  Лисси здесь не виновата 

                  Это просто совпаденье. 

                  Или, скажем, результат 

                  Всей твоей большой работы 

                  Ради блага полученья,                   Той, что двадцать лет упорно 

                  Ты все силы уделял. 

                  Вот теперь мы знаем правду! 

                  Чтобы что-то получилось 

                  Надо долго напрягаться 

                  Стиснуть зубы и терпеть! 

                  Мы такой вот Силе Воли 

                  Поклонимся низко в пояс 

                  И пойдем писать Хвалилки - 

                  Каждый Сам Себе Творец!
Марукка: 

совет студенту

            Если вы не сдали математику,             А зачет по ней все приближается ,             Нужно очень срочно впадать в панику,             И волосья на себе рвать клочьями.  

            Но не просто так себя таскать за волосы,             А при этом бегать, причитаючи,             Закатить хорошую истерику  

            И в больницу лечь - лечиться от депрессии  

            Вот тогда узнают злые преподы,  

            Прибегут с цветами и пирожными  

            Извиняться будут долго и торжественно  

            И зачет дадут автоматически  
Оки Доки:

Вызов супруга

            Если нет у вас супруга,             Чтобы лампочки ввинтить,             Чтоб чинить все что сломалось,             То скорей его представьте,             И ругайте день-деньской! 

            Плохо он ввинтил патроны,             Не починен пылесос! 

            Ждать придется вам недолго,             Появления его: 

            Он придет, чтоб вам ответить,             И в карман не лезть за словом! 

            И останется надолго,             Чтоб достойно отвечать

            Ну и вам не скучно будет:

            Будет вам кого ругать!!!

О понедельниках

Коли как-то всё не так, С понедельника 
Значит праздновать пора, День бездельника! 
Встать попозже поутру, Скажем, к вечеру, И решить для себя: 
Делать нечего! 
Целый вечер, В пот лица: 
Не шевелимся, Это значит - клаcсно мы 
Нынче ленимся! 
Если ленишься, мой друг, Не жалея сил, Все вселенная подаст, Что с неё спросил! 
Остаётся подмечать плюсы с ТАК!ами, И чаёк попивать с козинаками!
Золотце:

Тактика и стратегия

Если вдруг у вас вопросы 

появляются к начальству- 

никогда и ни в какую 

их не стоит задавать! 

Лучше дуться и терзаться 

и страдать в непониманье - 

в рот воды набрать побольше 

и молчать как партизан.. 

Говорить не стоит с ними 

дружелюбно и улыбкой 

и к работе вашей рвенье 

вам не стоит проявлять! 

Вдруг начальство вас заметит 

и зарплаты вам добавит? 

На кого тогда сердиться 

и с друзьями обсуждать?
Летучая кошка:

О переменах

            Если очень вы хотите 

            перемены в личной жизни,             но не знаете, с чего бы 

            вам волшебничать начать,             вы берите в руки тапок,             лезьте прям на подоконник,             и прицелившись точнее,             сей предмет швыряйте вниз 

            в тот момент, когда ваш милый 

            выйдет из дому гулять. 

            Вот когда его контузит,             выбегайте из подъезда,             и кричите "ах-ах-ах" 

            и пока он не очнулся - 

            волоком к себе домой. 

            Там лечите его чаем,             Бубликами и вареньем. 

            Тут ваш милый, отогревшись,             Вам предложит руку, сердце,             телефон, машину, дачу 

            и в довесок на Карибах 

            двухэтажный особняк,             И конечно, новый тапок,             чтобы был в семье уют)))
О простуде

Если к вам приперся насморк, Вместе с ним вагон микробов 
Поселились в недрах носа 
Не желают уходить – 
Вспомни опыт крысолова, Смастери свисток из глины, Сядь удобней на окошко 
И задумчиво свисти. 
И микробы в удивленьи 
Повылазят все наружу, Со словами: «ну все нафиг, С этой дамой сумасшедшей 
Не желаем больше жить!» 
И забрав с собой весь насморк, Побросаются в окно!
Орли:

Приманки для клиентов

Если вредный покупатель 
Обещает прийти завтра, Или, может, послезавтра, После дождичка в четверг. 
Вы сезон дождей не ждите, Время даром не теряйте, Перед домом напрудите 
Лужу из подручных средств. 
Плюхайтесь в середину попой, Поднимая брызг фонтаны, И кричите во весь голос: 
Выходи, дождь, подлый трус! 
Да машите поварешкой, Чтобы тучи напугались 
И от страха намочили 
Все вокруг и даже вас. 
И тогда попрут клиенты 
Как грибочки после ливня, Да не скромное лукошко, А вагон и не один.
СимоФея:

О любви

            Если Он тебя не любит,             Несмотря на всяки тапки,             Перья, банки, самолёты,             Мёд и розовых слонов,             Значит, плохо ты старалась! 

            Значит, надо каждым утром 

            Выбегать к Нему навстречу 

            И кричать, чтоб слышно всем: 

            Я - твоя судьба и доля! 

            Я - твоя подруга жизни,             Мама будущих детей! 

            О, возьми меня, любимый! 

            Лучше, правда, не найдёшь! 

            Пусть Он вздрогнет от испуга,             И пустится прочь в бегА,             Ты несись за ним вдогонку,             Вся в распахнутом халате,             В разноцветных бигудях,             И кричи ему погромче: 

            О, куда ты, друг любезный! 

            О, постой, не уходи! 

            О, возьми меня с собою! 

            О, навеки я твоя! 

            Он, конечно, бегать мастер,             И его ты не догонишь. 

            Надо будет пару чАсов 

            Подождать Его в засаде. 

            Только выйдет Он из дома,             Ты, конечно, тут, как тут! 

            Объясни ему на пальцах,             Что свое ты не упустишь! 

            Пой ночами серенады,             Донимай его стихами,             Шли по почте уверенья 

            В бесконечности любви! 

            Подружись с его начальством,             Мамой, братом и женой! 

            Вход имей в любое место,             Где он может побывать: 

            Там, где штангу поднимает,             Там, где пишет договоры 

            Или ходит в туалет! 

            Будь везде,             Имей терпенье! 

            И однажды, в день прекрасный 

            Так смертельно надоешь,             Что падёт Он на колени,             Обливаясь весь слезами,             И предложит руку с сердцем. 

            В общем, будет хэппи энд!
Натали:

Романтический совет

             Если Гоша Мартиросов 

            Ну никак не пишет в аську,             Обещал приехать, сволочь,             И на этом досвидос – 

            Стоит малость поднапрячься 

            И сидеть всю ночь в инете,             Ждать посланья от паршивца,             Вытирать сопливый нос. 

            После этого, как только 

            Вдруг появится он в аське,             Настрочить ему посланий 

            Штук пятнадцать за минуту,             Припереть, урода, к стенке! 

            Пригрозить, что страшный вирус,             Если вдруг он не приедет,             Перешлёшь ему в компьютер! 

            А для лучшего эффекта 

            Стоит, как приедет, резко 

            За бородку дёрнуть Гошу 

            И желанье загадать – 

            И пока он не исполнит 

            Все твои мечты и грезы,             Цепко и двумя руками 

            Гошу следует держать. 

            И тогда двойная польза – 

            Станет Гоша снова прежним. 

            Без бородки. И к тому же - 

            Все исполнятся мечты! 

            Наслаждение для кожи 

            Гладкой снова стать и нежной,             И за это Гоша скажет: 

            «Как же ты мне дорога!»

Интернет-совет

            Если глупый сервер снова 

            Не прислал тебе что надо,             А друзей твоих из аськи 

            И любимых нет в сети,             Ты обидься невозможно 

            И позакрывай их окна,             Нажимая с упоеньем 

            На квадратные кресты. 

            Вырви кабель интернетный,             Разорви соединенье,             Удали поганый глобус 

            Вместе с «Е» из ярлыков,             И ругайся на компьютер,             Всеми крой его словами,             С наслажденьем скорчив рожу,             Громко выкрикни «Fuck off!!!» 

            И отправь компьютер в ссылку 

            На неделю в кладовую,             Пригрози ему помойкой,             Переплавкою в печи,             Если с первой же попытки 

            Прям сейчас он не загрузит 

            Всё и сразу, а иначе – 

            В угол и ремнём учи. 

            После крепкого удара 

            Всё работает надёжно. 

            И гордиться позволяет 

            И системой, и собой. 

            Один раз компу покажешь,             Кто хозяин в этом доме,             Сразу дурь вся пропадает,             Сервер грузится любой!
Белая Тигра: 

О стройности

Если ты с утра пораньше 
Открываешь холодильник, А уже не лезут в джинсы 
Бедра, попа и живот - 
Есть один волшебный пластырь, Про него идет реклама,- 
Ты, на рот его наклеив, Сразу сможешь похудеть!

О воспитании

Если в жизни все не так, как хочется - 
Постоянно сын с тобой ругается, Денег крупных нет и не предвидится, И в ногах мужчины не валяются - 
Про себя реши, что ты - Каренина. 
Выйди ровно в полночь ты на станцию 
Положи ты там на рельсы голову, Подожди, пока состав отправится. 
Вот тогда узнают все приятели! 
Закричат, забегают, заохают, Фруктов наберут, вина и сладостей, В гости прибегут и станут баловать. 
Сын поймет, что он не прав пожизненно 
И сейчас же мыть посуду примется, А начальник даст большую грамоту 
И еще пятьсот процентов премии! 
Мужики, рыдая, встанут в очередь, Чтобы замуж взять тебя немедленно, Нанесут тебе подарков всяческих, А к ногам - букет цветов огромнейший 
И еще деньжищь большую кучищу!!! 
Вот тогда-то ты поднимешь голову, Гордо снег стряхнешь и подбоченишься: 
-Это где вы все так долго бегали?! 
Из-за вас еще и простудилась я!

Очень хороший совет родителям: 
Если, скажем, вас ребенок 

постоянно огорчает, Вечно слушаться не хочет, да еще и нагло врет - 
Сделайте себе другого! 

Новый - врать не перестанет, Да и слушаться не будет... 

Но порадует процесс!!
Стихийная ХАХАТУХА:

О бессоннице

если все вокруг уснули, только вам совсем не спится, в мысли дурь сплошная лезет, говорите сам с собой. 
главное - не знать заранее, что ответит собеседник, а ответить он сумеет, слава богу, не дурак.
Кудесница Ладо:

О лени
Если со своей ленью 
Ты не знаешь, что поделать 
И за что тебе с ней взяться, Надо просто лечь поспать. 
Лень заснет, а ты тихонько 
Встанешь со своей кровати 
И дела все-все ты сделаешь, ну а лень пусть дальше спит!!!
Краковячек:

О помощи деточкам

Если чадо убежало 
в Киноплекс вместо занятий, А потом в кафе напротив, чтобы скушать все торты, Если дома пол не вымыт 
в свалке грязная посуда 
А вдобавок к ней - пять тестов 

иностранных языков 
Вы не мучьте понапрасну 
децибелами соседей, Вы им спойте лучше альтом 
про сибирский баргузин, А когда она вернётся, слопав двадцать пять пирожных, Напеките ей оладий 
и большой наполеон! 
Сами вымойте все окна, и посуду с полом вместе, И садитесь-ка за тесты 

иностранных языков! 
Вечером - на дискотеку 
соберете вы девчонку

Только ничего не выйдет - 
будет мал любой прикид. 
Но зато вы доказали 
как вы любите ребёнка, а ребенок сидя дома

Выучит все языки, и чтоб талия вернулась, каждый день полы надраит, вымоет три раза окна 

и посуду в том числе!
Алыч:

Короткий разговор 

Если ваш начальник добрый 
Вдруг прикинулся недобрым... 
Если ваш незлой начальник 
Отчего-то злиться стал... 
Вы ему скажите: Миша! 
(или Михаил Андреич) 
Стань-ка добрым сейжечасно! 
А не то я разозлюсь!
Я уверен, что Андреич 
(Будь он Миша или Петя) 
Перестанет притворяться 
И повысит вам оклад!
Янтарная Оля:

О свекрови

Если ваша жизнь пропала, В дом заехала свекровь... 
Не ругайтесь, и не плачьте, Нервы надо поберечь. 
Жизнь семейную не надо 
Отправлять всю под откос! 
Лучше Вы её анкету 
С самой суперовской фотой 
Разместите в Интернете 
в сайте дорогих знакомств! 
И, увидев, это ЧУДО 
Все богатые мужчины 
Тут же сразу всех забудут 
Ради прелестей её. 
И к ногам её прекрасным, Будут брошены, и яхты, и пентхаусы крутые, И огромный красный "порш" !
Ох, ее оттает сердце 
И она от вас отстанет, Потому что руку с сердцем 
Ей предложит олигарх, что в свекровь влюбился сразу 
И умчатся они вместе 
строить новенькое счастье 
на Канарских островах !!!
ДаШутка27:

Денежное угощение

Если денег слишком мало, Сопли-вопли не помогут. 
Ты возьми яиц с десяток 
И вкрутую их свари. 
Нарисуй на них портреты 
Самых новых русских бабок 
Можно с телепередачи 
Бабок взять за образец. 
Положи в большое блюдо 
лучше – с голубой каемкой 
А себе повесь на шею 
Ты портновский сантиметр: 
Ты как будто бы закройщик 
И снимаешь с бабок мерки. 
Тут же быстро передумай 
И примерку отмени. 
Вот теперь твои КРУТЫЕ 
И НЕМЕРЯНЫЕ БАБКИ 
Пред тобой лежат на блюде, Ты их можешь с кашей съесть!
Золотая Ленточка:

Сделки с совестью

Если вас загрызла совесть 
За отпетое нахальство, Если организм не в силах 
Удержаться от скандала, Начинайте смело повесть 
О конкретных достиженьях, В красках опишите сразу 
Все достоинства свои! 
Без стеснения и лести 
Распишите себя в лицах, Откопав в души завалах 
Кучу всякой красоты! 
И тогда от удивленья 
Ваша собственная совесть 
Грохнется без чувств об землю 
Превратившись в доброту!
Хао:

Об избранниках

Если уж совсем все плохо, Нет того, кого вам нужно, Все бегут, как тараканы, И, что главное, от вас – 
Не пугайтесь, бога ради, Это просто же отлично, Расскажу вам по секрету, Что вам делать, где и как. 
Встаньте прямо, ноги вместе, Впрочем, это не столь важно, Важно – рот открыть пошире 
И глаза совсем закрыть. 
Всем вдруг станет интересно – 
А чего вы так стоите? 
Подходить будут поближе 
И пытаться говорить. 
Вы тогда не отвечайте, Рот свой вы не закрывайте – 
И тогда вы соберете 
Преогромную толпу. 
Будут вам дарить конфеты, На руках носить вас будут, Вот тогда вы выбирайте 
Наилучшего из всех.

Мусса:

Любителям приключений

Если скучно вам живется

Есть один секрет волшебный

Надо ехать в Птичий рынок

Чтобы курицу купить

Потому что эта птица 

генерирует сюрпризы

Дед Мороза как ребенка

Переплюнет наш орел!

Из истории мы знаем

Эти славные дела:

Жили-были Дед и Баба

У них курица была, Эту куру звали Ряба - 

Она крышу им снесла!
Этот стих дал начало целой теме: «Старые сказки с новой развязкой». Вот такие, например:

Посадил Дед кепку 
Да не простую, а кожаную 
И выросла она большая-пребольшая 
С удобной корзиной для путешествий 
И красивым названием «монгольфьер» 
Сел в неё Дед и улетел 
Вот такой недорогой способ 
* * *

Жили были дед и баба 
И был у них диск группы «АББА» 
Стали они под него делать гимнастику по Норбекову 
Сильно омолодились 
И провели медовый месячник 
по всему своему хозяйству 
В результате появился теремок, колобок 
И уверенность в завтрашнем дне!

* * *

Посадил дед ПРУХУ. 
И растет она, и растет, остановится не может. 
Дед прётся, бабка прётся, у внучки пёр, у Жучки заПЁР, кошке ПРУХА валерьянкой пахнет, а мышка все яички хвостиком смахивает. 
И курочка Ряба от ПЁРа все несет яйца из чистого золота. А бабка деду нашептывает: 
Пилите, Шура, пилите! У нас все золото!

* * *

Мухи по полю пошли, Мухи денежку нашли. 
Стали враз соображать: 
Чтобы всех не обижать, Как же деньги поделить? 
Всех позвать и всем налить? 
Стоит мух зауважать! 
Это ж надо так решать: 
Что не хочется делить, Надо то приУМНОЖАТЬ

* * *

Была Снегурочка холодная и грустная, подружки звали гулять - отказывалась. А сподвиглась через костер прыгнуть, и растаяла, воспарила и начала стихи да сказки писать. Парит себе и приземляться не собирается. 

* * *
Пошла Машенька с подружками по ягоды, да и заблудилась от них подальше. Ей навстречу Иван-Царевич на Сером волке спешит. До дому подвез, на чай с кексами задержался. А там уже и до свадьбы недалеко...

* * *

Однажды в студеную зимнюю пору 
я из ПКМ вышла, (там был сильный мороз). 
Гляжу, поднимает медленно в гору 
лошадка волшебных палочек воз. 
И шествуя важно в мурчании чинном, лошадку ведет смешная чудачка: 
с большим рюкзаком и в ярких штанишках, с веселой улыбкой, сама - с ноготок. 
"Откуда дровишки?" 
"Из ВКМ вестимо. Волшебники рубят, а я отвожу". 
"А что вас волшебников большая семья?" 
"Семья-то большая, да два человека всю картину портят,- 
Лиса Алиса и Кот Базилио. Сидят в стране дураков в ПКМе, а думают что на ПОЛЕ ЧУДЕС в ВКМе и хотят чего-то волшебного, а их не прет, разумеется.

 Вот Буратинка молодец, из ВКМа вообще не выпрыгивает, ритуальчики долбит, закапывает чего-то, картинки на дверях рисует, ходит из реальности в реальность. И вырастают у него деревья, а на них все чего захочет." 
Иду дальше. Харчевня "Три пескаря". 
Заходит ПКМщик: «- мне три корочки хлеба, я на диете». 
Заходит ВКМщик: « - а мне всего и по-больше, в любой момент из Тушки Фигурку сделаю!» 
Классно в ВКМе! Осталась я здесь навсегда. 
Играю и жизни радуюсь. А у нас волшебников ТАК, в нашем мире только то, что мы захотим, присутствует. 
А весь негатив в ПКМе остался, там ему и место, на морозе.

Самое интересное – эти сказки самоисполняющиеся получаются, если намерение туда вложить. Но о классических самоисполняющихся сказках – ниже.
ОБЪЯСНЯЛКИ

Исторические корни слова «Масленица» 
(Игорь Ситников)

О Хохме (Александр Фадин)

О применении тарабарского языка в волшебных танцах

и составлении мантр (Трактат Даниила Тулина)

Джинн в бутылке

Объяснение терапевтического воздействия Термометра

Мытье полов — грязная работа 
или магический ритуал?

(Инна Каковская)
Объяснялки — моя любимая техника. Объяснить можно что угодно! И очень убедительно. Можно отвлеченные процессы, а можно реальные, происходящие непосредственно с вами.

Объяснялками занимается наша голова сама по себе, и вот пример: один мой приятель попал в аварию — был пассажиром на мотоцикле и, когда мотоцикл попал в какую-то ямку, вылетел из него, чудом оставшись в живых. Врезался в землю головой и в состоянии шока поднялся и побрел куда-то по дороге. Когда его догнал чуть менее пострадавший, с небитой головой хозяин мотоцикла и предложил довезти до дома на такси, тот ответил: «Никуда я не поеду, ты не видишь, как меня избили!» И он был в полной уверенности, что его как следует отмолотили какие-то хулиганы, даже в травмопункте он среди пациентов вроде бы узнал парня, который пытался его защитить и был тоже изрядно побит. Только через пару дней, когда он пришел в себя (сотрясение мозга, переломы), он с трудом вспомнил, что ехал на мотоцикле, потом провал, потом кто-то подво​зит его, уже битого, к дому. Больше ничего. А несуществующую драку вставила голова на пустое место, логично объяснив самой себе причину плачевного состояния организма (про аварию голова предпочла забыть — очень страшно).

Попрактикуйтесь сочинять объяснялки — и в состояние парения войдете, как миленькие, и удовольствие от процесса получите несказанное!

Исторические корни слова 
«Масленица»

Исторические корни слова «Масленица» коренятся в двух корнях: корне слова «Массы» и корне слова «Лениться». Если сложить два корня, то получится древний наш волшебницкий праздник Массыленятся. Некоторое буквенное изменение в написании произошло из-за инквизиционного преследования праздновавших в Средние века. Суть и правила праздника посвященные вынуждены были передавать из уст в уста, то есть целоваться, отсюда и всенародная любовь к празднику.

Первое упоминание об этом празднике, к сожалению, не сохранилось, но вот второе и третье встречаются в древнеарийских клинописях, о которых рассказывали пращуры наших далеких предков.

Вот так и идет по миру этот замечательный праздник всех излюбленных в день всех влюбленных.

Извините.

Потти (Игорь Ситников)

О Хохме

Хохма — животное отряда широкоротых (ротдоушевых). Отличается огромным ртом до ушей и подвижным, подергивающимся животиком. При приближении хищников начинает рассказывать им анекдоты. Нападающий умирает от хохота. Так, например, вымерли динозавры, мамонты и прочие древние звери. С тех пор на Хохму не охотятся. Даже те охотники, которые бесстрашно ходят на медведя, ни за какие деньги не пойдут на Хохму.

Это даже стало идиомой: «А не пошел бы ты на Хохму» — так говорят человеку, от которого хотят надолго отвязаться.

На Руси издревле расписывали краской ложки-плошки. Для Хохмы. Стиль росписи так и назывался — «ХохмА». До нас название дошло в искаженной форме — «Хохлома».

Самым веселым животным считается Хохмяк.

И сейчас состояние Хохмы присуще некоторым индивидам. Человек, одержимый Хохмой, может запросто заразить ею 3000 и более голов себе подобных.

Известны летальные исходы. Или улетные...

С почтением, Ал.

Алал (Александр Фадин)

О применении тарабарского языка в волшебных танцах и составлении мантр (трактат)

Тарабарский язык нужен для того, чтобы понять, чего хочет душа. Когда мы говорим на этом языке, мы расслабляемся, боль, страх и гнев уходят от нас, и мы достигаем состояния парения.

Как уходят боль, страх и т. д.? Когда мы говорим на тарабарском языке, мы произносим нелепые звуки («ба», «га», «ма», «за» и пр.). Боль, страх, гнев и т. п. думают, что мы хотим их заколдовать, и сами в СТРАХЕ разбегаются.

Как отключить мозги: почти так же. Мы хотим поговорить на тарабарском языке и так увлекаемся иногда, что душа, пока мозги бредят, показывает на движениях все, что она хочет.

Данила Тулин
Джинн в бутылке

Раньше эта вещь обычно обреталась на дне моря, а сейчас ее без особого труда можно приобрести в соответствующем отделе магазина. Но есть один нюанс: джинн должен быть выдержанным. Изъятый из бутылки раньше времени невыдержанный джинн обычно очень ругается и грозится укокошить освободителя (за то, что кто-то когда-то его в эту бутылку засунул). Очевидно, если бутылку сразу не открывать, джинн остывает, начинает сильно скучать и за свое освобождение готов выполнить три желания. Однако, если нет возможности выдержать бутылку с джинном до нужной кондиции, имеет смысл поставить все в холодильник, чтобы остыло.

Не мешает помнить, что джинн в бутылке — это сильнодействующее средство, его следует применять с осторожностью и только в том случае, когда совершенно уверен, что сможешь контролировать процесс.

Лисси Мусса

Мытье полов — грязная работа 
или магический ритуал?

Каждая хозяйка знает правило: «Хочешь навести красоту в доме — вымой полы». Возразить на это нечего. Действительно, становится красиво, но, увы... Красота эта мимолетна и недолговечна, как макияж, наведенный на корабле, пребывающем в штормовом море.

Сколько времени занимает ваша уборка: выскребание веником всех углов и других труднодоступных мест, бег с пылесосом по коврам, оттирание пятен и сбор последних упрямых пылинок тряпкой? Не меньше получаса, если у вас однокомнатная квартира и эта процедура проводится 1—2 раза в день, а если квартира больше, а время на уборку находится только в выходные? Тогда это сомнительное удовольствие растягивается часа на два.

Тем не менее все рано или поздно заканчивается. В доме красота неописуемая. Вы наконец разгибаете затекшую спину, разминаете колени и наслаждаетесь плодами трудов своих. Сколько времени вы наслаждаетесь? Многолетний опыт и неисчислимое множество экспериментов показывают: в среднем минут 10, максимум — 15. А дальше?

А дальше вваливается в дом муж, не разуваясь, так как забыл в доме «что-то очень важное и срочное», дети с воплем: «Мы на одну минуточку только с друзь​ями!» табуном болотных бегемотов проносятся по очищенным с таким трудом коврам. И даже если вы спровадили всех в отпуск подальше, по окончании уборки обязательно заявятся ваши друзья или дальние родственники, которым необходимо будет оглядеть ваш дом и оставить в нем следы своего пребывания как в прямом, так, увы, и в переносном смысле: затоптанная прихожая, грязная посуда, объедки, полные пепельницы и т. д.

И не надо надеяться, что если вы не будете открывать дверь или сами куда-то уйдете, то красота вашего дома хоть немного продлит свое эфемерное существование! Соседи сверху обязательно забудут закрыть кран и зальют вас вместе с отчищенными коврами, оттертыми плинтусами и надраенным до зеркального блеска паркетом. Впрочем, если вы везучий человек, то по возвращении вас встретит всего лишь мелкая кошачья шалость: разбитый цветочный горшок, кучки земли и следы грязных лап на ковре и постели.

Вы уже отчаялись и сникли? Напрасно. Мытье полов ради удаления грязи совершенно бессмысленно. На самом деле мытье полов — это одно из самых сильных магических действий. Я не знаю лучшего способа избавления от нудных гостей, как вымыть пол после их утомительного визита. Минимум на полгода вы просто застрахованы от их нашествия. Если хотите больший срок, то при капитальной уборке с заклинаниями и воскуриваниями благовоний время отдыха от нежданных гостей увеличится до 8 лет.

Кроме того, регулярная уборка не столько удаляет пыль и мифических микробов, сколько очищает ваш дом от негативных эмоций. Положительные флюиды, такие как радость, любовь, доброжелательность, предпочитают селиться около осветительных приборов: ламп, свечей, каминов и т. п., и не случайно их называют светлыми чувствами. А последствия негативных проявлений — ссор, обид, раздражения и разочарования (слово-то какое: разрушение чар! то есть волшебства!) — предпочитают селиться по углам, под мебелью и под коврами. То есть для поддержания в доме здоровой, радостной атмосферы мойте полы после ссор, размолвок, прихода налогового инспектора или участкового. Почаще удаляйте стекающую болезнь из-под кровати больного родственника. Только никакой хлорки! Исключительно добрые ароматы — пусть комната напоминает хвойный лес, морское побережье, цветущий луг, сад, что угодно, лишь бы не больницу — дом скорби и страдания!

Зажигайте свечу, хорошо бы с душистым маслом, да хоть фонарик! И за веник! А еще лучше — за метлу — неотъемлемый атрибут Волшебника, который годится далеко не только для полетов (но это тема отдельной диссертации). Долой обиды и разочарования! И ничего, что дети опять наследили. Сколько радости в их блестящих глазенках! Да и муж возвращался на самом-то деле только для того, чтобы еще раз вас поцеловать.

Инна Каковская
ВОЛШЕБНОЕ СЛОВОБЛУДИЕ

Игра в Созвучия

Волшебные частушки

Намерики

Игра в Созвучия

Волшебники в своей игре часто используют всяческое словесное баловство. Я предлагаю вам Игру в Созвучия. Вы определяете цель и пишете мурчалку. Технически это выглядит так.

В приведенном ниже примере обыгрываются звуки, которые составляют ваши ключевые слова: «цель» и «лицей» (написано по просьбе подруги для поступления деточки в лицей).

Сначала подбираю слова, созвучные со словами ЦЕЛЬ и ЛИЦЕЙ: лицей, лицо, полиция, полотенце, овация, лацкан, пальцы, глицерин, поцелуй, лицемер и т. д. Потом из этого наборчика собираем мурчалку, при необходимости дополняя созвучными словами, — и вот что получается.

Цель — Лицей: у лицея лаю...

У лицея овация улиц, В их лице я полицию лаю, На овальном поленце для куриц

Глицерином глаза поливаю.

Лицемерно глицинию клею:

Поцелует ли, плюнет, не знаю, Пальцем лацкан ли тронет иль шею, Целомудры глицинии в мае!

Полотенце дороги левее, Мне ж по полю ценней и милее...

Калибровка цыганской затеи —

Лики Лета и Лица Цирцеи.

Мама выучила стих наизусть и распевала, как романс, дня три. Деточку в лицей приняли даже без собеседования.

Еще можно строить текст, максимально часто используя задуманные слова.

Вот пример со словом «ПЕР» — тема была тоже заказная.

Чтоб ПЕР ПОПЕР

Надела ПЕРчатки и шляпу с ПЕРом, поПЕРлась в кафе я за ПЕРвым углом.

Я знаю, меня мое счастье найдет, И прямо в пюре мне ПЕРо упадет.

Я встану, пройду заПЕРтыми дверьми, Усну на вокзале — очнуся в ПЕРми.

(Конечно в ПЕРми, ведь в такую жару

неужто за ПЕРом попруся в ПЕРу?)

Куплю на базаре ПЕРсидскую шаль, Брильянтовый ПЕРстень —

Мне денег не жаль!

Пальто с ПЕРелиной согреет меня, СоПЕРник появится в грохоте дня, Половим мы с ним красноПЕР и голавль, Потом ПЕРедвинемся в ПЕРеяславль, Стоит там средь леса большая гора —

То есть скала-ПЕРндр — место силы ПЕРа.

Там вечность проходит за пару секунд, Сидит под горою волшебный ПЕР Гюнт.

Нальем мы ему ананасный бальзам, А он отвезет нас в ПЕРсию, а там

НаПЕРстком играя и нюхая ром, Напьюсь я волшебных напитков с ПЕРом

ПЕРье и Кальвадос, ПЕРтвейн и Кларет, С себя напишу я свой автоПЕРтрет.

С Жар-Птицы златое ПЕРо упадет, И это сигнал, что теперь мне — ПОПРЕТ!!!

Надо ли говорить, что после такого шедевра у заказчика в жизни начались форменные чудеса!

И у меня, кстати сказать, тоже пер попер — видимо, не на шутку сосредоточилась!

Волшебные частушки

Как метод работы с пространством предлагаются Волшебные частушки. В начале книги вы уже видели пример работы с частушками.

Воспользуйтесь нашими разработками или сочините свои. Ограничений нет, необходимо лишь придерживаться позитивного настроя и как минимум — ритмического рисунка.

* * *

Я — посуда, ты — поддон, Я — стрела, ты — Купидон, Занимаясь общим делом —

Огребаем миллион!

           * * *

Я — подрамник, ты — стекло, Нам друг с другом повезло, —

Побежали в ЗАГС скорее, Пока ЭТО не прошло!

* * *

Я — смеситель, ты — стояк, В трубах булькает коньяк, Всю сантехнику в квартире

Поменяем мы за ТАК!

* * *

Матерь Кузькина велит

Мне иметь прекрасный вид.

Здравствуй, вид мой комильфовый, И гуд-бай, мой целлюлит!

* * *

Я подушка, ты — диван, Я лягушка, ты — Иван, Насыпай мне, Ваня, счастья, Подставляю чемодан!

* * *

Дремлет кошка на окошке, За окном щегол поет.

Мой начальник отпуск летом

Мне с улыбкою дает!

Намерики

С намерением очень хорошо пишутся НАМЕРИКИ.

Что это такое? Это лиМЕРИКИ с НАМЕРением.

Лимерик — поэзия нонсенса, поэтому его персонажи творят и болтают невесть что, не считаясь с мнением окружающих, традициями, здравым смыслом и прочей ерундой. Именно жанр поэтической нелепицы наиболее актуален сегодня в практике Волшебной Игры! И понятию «оксюморон» лимерики — родные племянники, а намерики — просто дети!

Правила написания настоящих лимериков

Схема рифмовки лимерика — Жесткая: А-А-Б-Б-А.

Можно использовать другую схему, но тогда это будет не лимерик, а просто стихотворение из пяти строк.

Размер лимерика — первые 2 строки и последняя строка — 3-стопный анапест: а-а-А-а-а-А-а-а-А(-а-а). Или 3-стопный амфибрахий: а-А-а-а-А-а-а-А(-а-а).

3-я и 4-я строки — 2-стопный анапест: а-а-А-а-а-А(-а-а). Или, опять же, амфибрахий: а-А-а-а-А(-а-а).

Возможно, вы совсем ничего не смыслите в размерах стихосложения. Тогда попробуйте разобраться с ними на примерах.

Итак, Намерики.

* * *

Одна милая чудо-работа

Не хотела найтись отчего-то, Только время пришло, Очень ей повезло —

Моей дочке досталась в два счета!

  * * *

Одна милая чудо-квартира

Так мечтала, чтоб ее я купила!

Тридцать дней не прошло, И уж ей повезло:

Новоселье справляем всем миром!

* * *

Трудно было в кино режиссеру

Подобрать подходящих актеров, Но он разуму внял, Вот и принял меня.

И пойдет наше творчество споро.

* * *

Где-то деньги мои затерялись, Видно, в странах неведомых шлялись.

Но сегодня с утра

Наконец-то — ура!

На счету моем все же собрались.

* * *

Куча мыслей в башке поселилась, Всю весну как-то провеселилась, Но издатель пришел, Мое ухо нашел — ой!

И в момент куча в книжку сложилась!

* * *

Одна милая супермашина

Поискать вдруг хозяев решила, В нас увидела их —

Стали счастливы вмиг

Мы и классная супермашина!

* * *

Деньги-денежки, где ж вы скитались?

В кошельке вдруг моем оказались

И нашли здесь приют, Завели здесь семью

И с тех пор здесь росли-размножались!

* * *

А одна импозантная дама, Что начальницей кличут недавно, Очень любит меня

И, работу ценя, Деньги сыплет мне прямо в карманы!

* * *

Раз гаишник недобрый вчера

Снял с машинки моей номера.

Горевать мы не стали, На столе станцевали

И другую купили с утра.

* * *

Конкуренты нам сильно мешают, Демпингуя, тарифы снижают, Но внутри их разлад

Вывел дело на лад, И клиенты счета открывают.

* * *

Десять лишних моих килограмм, Отправляйтесь гулять по горам.

Вас могу потерять

И не стану скучать, Десять лишних моих килограмм!

* * *

Один бесподобный мужчина

Все думал: «Он чья половина?»

Ко мне по дороге

Несли его ноги, Меня он нашел — молодчина!

* * *

Дом-дворец меня всюду искал, Без меня он вовсю тосковал, Но вот время пришло.

И меня он нашел, С новосельем меня поздравлял!

* * *

Один очень уверенный босс

Торопился решить мой вопрос.

Он старался три дня, И повысил меня, И зарплату мне сам преподнес!

* * *

Склифософская чудо-больница

Размечталась о нашей девице.

Обломалася вдрызг:

Слышишь хохот и визг? —

Это прыгает наша девица!

* * *

Мой сынуля с утра вдруг побрился...

И Улыбкой наш день осветился:

«Я работу нашел!

В общем, мам, я пошел!

Я ж не зря в институте учился!»


* * *

ЦБ издает нормативы, Ужасны они, некрасивы.

Но выход нашли, И ЦБ провели, И банки вздохнули счастливо.

* * *

Сын Антон поступил в институт, На отлично он учится тут.

Им довольны доценты, Уважают студенты, Повезло же тебе, институт!

* * *

На корсчете нам средств не хватает, А клиенты платежки кидают.

Миллионов пятьсот

Вдруг упали на счет, Что проблемы успешно решает.

ВОЛШЕБНЫЕ ПРИМЕТЫ

Мысли задние и передние

Читаем Знаки

Состояние Цельного Персика

Приметы

Гадание на домино

Гадание на картах

Гадание на рунах

Астрология в личных целях

Гадание на кофейной гуще

Встроим в праздник свою Игру

Мысли задние и передние

Мысли бывают разные. Вот, например, мысли задние и передние. Чем они отличаются? Я понаблюдала за своими мыследвижениями и пришла к такому выводу: мысли передние думают вперед, а мысли задние думают назад.

Поясняю. Передние мысли — это те, которыми наша голова проживает настоящий момент: вот она наблюдает ситуацию и вырабатывает стратегию для действий. Вот, допустим, вы собрались в кинотеатр поехать на премьеру: вам надо выйти из дома, дойти до автобусной остановки, доехать до метро, потом спуститься под землю и, проехав еще полчаса, выйти в нужную сторону и т. д. Вот ваши передние мысли и проложили уже маршрут, рассчитали время, чтобы вам прийти вовремя, не опоздав и не за полтора часа до начала. Они также проверили наличие кошелька в кармане и денег в нем, глянули на небо — брать ли зонтик, и в дороге размышляют о том, как лучше возвращаться — на метро или взять такси.

А задние мысли — это как будто наш телохранитель из кино «Телохранитель»: отслеживают исполнение задачи и отмечают всяческие ошибки, анализируют их и делают оргвыводы:


лучше было выйти на полчаса раньше — тогда не пришлось бы так торопиться;


нужно было надеть туфли поудобнее — на этих каблуках далеко не упрыгаешь;


в следующий раз надо пересадку делать на другой станции — быстрее получится;


надо было денег с собой побольше взять — тут такие сумочки интересные продаются;


надо было все деньги дома оставить — а то глаза на всякие безделушки так и раскрываются широко-широко;


зонтик надо другой купить — этот тяжеловат, да и дождя не будет;


билет надо было поближе взять — в этом зале в 17-м ряду — далековато от экрана;


уже и кино рекламой загружают — интересно, сколько киношникам заплатила компания по производству автомобилей, чьи машинки режиссер так красиво показывает;


правду ли они говорят, что от компьютера глаза так заболеть могут, или просто такой сюжетный ход и т. д.

Самое интересное, что и задние, и передние мысли в голове присутствуют одновременно. И думаются одновременно. Загляните внутрь себя: передняя мысль начинает прислушиваться, а задняя подозревает — а вдруг тут подвох? И потом вывод сделает: имеется ли подвох или нет, и есть ли такие задние-передние мысли вообще, и стоит ли дальше текст читать или пролистнуть его и до сладких примерчиков скорее добраться...

Задние мысли вообще за всем следят и ничего мимо не пропустят — они как только решат, что на что-то надо обратить внимание, так сразу передние мысли туда направляют. И вот тогда начинают нам в глаза бросаться всякие вещи однотипные — как наваждение! Вот мы когда по магазину ГУМ идем — то задние мысли видят абсолютно ВСЕ товары — но только на определенные предметы дают сигнал передним: посмотри, какие миленькие кроссовки! А вот чемоданчик славный!

Так вот что хочу сказать — мы и Знаки Внешнего Мира таким образом с вами наблюдаем! То есть задние мысли наши отслеживают ВСЕ предметы и явления, анализируют их и сравнивают — а потом сигнал дают передним мыслям: ВНИМАНИЕ — СМОТРИ СЮДА! И передние мысли послушно таращатся в указанном направлении!

Читаем Знаки

В первой нашей книжке, в «Точке Опоры», только мимолетно упоминается о Знаках, о том, как их наблюдать и как с ними дальше работать. Вот когда мы познакомились с нашими задними и передними мыслями, можно и про Знаки Внешнего Мира поговорить уже подробно!

В качестве Знака может выступать любой предмет или явление — рекламный буклетик, игрушка в витрине магазина, номер на проезжающей машине и даже облачко в небе — все есть Знак! Раз он попался вам на глаза, значит, это Знак! Это может быть и человек, и целая толпа народу, и какая-то деталь мельчайшая — но раз ваши задние мысли дали команду передним на что-то обратить внимание — значит, они по каким-то своим причинам увидели в этом предмете ЗНАЧительность для вас.

Нет Знаков плохих или хороших — было бы ошибкой считать, что какие-то Знаки — плохие! Это информация о вашем внутреннем состоянии — она не может быть плохой или хорошей — она может быть либо прочитанной, либо пропущенной.

Есть чудесный фильм, в котором показана работа Знаков, — «Трасса 60». Молодой человек ищет свое приключение-счастье, руководствуясь сигналами с рекламных щитов. И видит он на щитах то, что другим не видно, — потому что это ЗНАКИ для него, это ЕГО Знаки. Так и у каждого существует только ЕГО набор Знаков, который актуален для него только в данный конкретный момент.

Как мы работаем со Знаками? Процитирую сама себя. Вот ситуация, когда нам очень нужна пятерка на экзамене: «Мы получили к нашему желаемому событию — в вашем случае — к пятерке на экзаменах первый Знак — рекламу 555». Этим Знаком мир как бы спрашивает нас: этого ли мы желаем? Действительно ли нам нужно именно 5? Поскольку мир не может нам продемонстрировать нашу зачетку с пятеркой в качестве вопроса, то он выбирает похожий сигнал, из тех, что в распоряжении у него в данный момент. Мы же должны среагировать — либо подтвердить, что наши желания правильно поняты, либо показать, что мы хотим чего-то другого.

Мы желаем «увеличения вероятности свершения», поэтому должны произвести положительное подкрепление Знака. Если бы мы имели дело с собакой, то потрепали бы ласково собаку по загривку, сказали бы ей: «Так! Так! Молодец, хорошо, отличная работа!» — улыбнулись бы и выдали кусочек колбаски. Рекламу же колбаской не покормишь, но ничто не мешает нам поблагодарить мир, пославший нам этот сигнал в виде рекламы, и мы радостно восклицаем: «Так! Отличная работа! Молодец! Так держать!» И радуемся, радуемся, радуемся! Согласитесь, наша радость, излучаемая в мир, стократ лучше всякой колбаски! Это и будет положительным подкреплением.

Ведь общаемся мы с миром не словами, а как раз эмоциями, и мир, получивший подтверждение о том, что его работа понравилась, теперь знает, что вы от него хотите, и готов сотрудничать с вами. Он, как большой добрый пес, будет добиваться от вас кусочка колбаски и ласки за отлично проделанную работу, и тогда чудеса в вашей жизни станут не случайными подарками судьбы, а ожидаемыми дарами, полученными в результате распрекрасного общения с уютным, приветливым и щедрым внешним миром.

Отметьте: в рамках нашей Игры благодарность и по​ощрение внешнему миру мы отмечаем возгласом: «ТАК!»

Состояние Цельного Персика

Что же происходит на самом деле? А на самом деле, работая таким образом со Знаками, мы работаем со своими задними и передними мыслями, пытаемся привести их к такому состоянию, чтобы и задние, и передние думали примерно одно и то же. Вот это состояние для нас, Волшебников, очень ценно, и называется оно целостным сознанием. Случай состояния Цельного Персика — это отношение ума к окружающей реальности, где и передние, и задние мысли относятся к ней примерно одинаково или абсолютно тождественно. То есть Персик, состоящий из двух половинок, — един. Как только это состояние наступает, как только отношение уравнивается — мы начинаем видеть истинные реакции, как психики, так и физиологии.

Причем очень важно заметить, что физиология напрямую зависит от психики. Вот пример. Если провалиться на зимней рыбалке в ледяную воду, то мало кому удастся избежать простуды или чего похуже — опять же задние мысли сработают: «Переохлаждение опасно для организма, от холода бывает простуда, ой, как мне холодно — я, наверное, заболею...» А пошел, допустим, человек с мыслью нырнуть в январе в прорубь и изобразить из себя моржа, и ничего страшного с ним не произойдет, так как его задние мысли определенно равнодушны к этой затее: ну и ныряй, коли тебе охота. И даже наоборот, задние мысли помогут ему, вспомнив, какие довольные и румяные люди в проруби были показаны на прошлой неделе по телевизору, — отличная профилактика здоровья — так было сказано. Опять же кожным покровам тренировка и стимул, то есть задние мысли сделают вывод, что нам это надо!

Всем известный эффект плацебо как раз и действует согласно принципу целостного сознания — ведь почему действует плацебо? Потому как опыт передних и задних мыслей согласован. Передние мысли думают: «О, это то, что мне необходимо для излечения». Задние мысли не могут найти никаких аргументов против, да и у доктора глаза очень честные и речи убедительные — вроде бы все по-настоящему. А дальше происходят чудеса. Дают малокровному человеку с нехваткой железа, чей бедный организм никак этого железа найти не может, кроме как в железной таблетке, кусочек круглый мела обыкновенного и говорят, что это — чистое железо, только белое. Пациент грызет мел, и железа у него становится все больше и больше, и дефицит полностью восполняется. Вопрос: откуда оно взялось, если его не хватает, а в куске мела и вовсе не было? Ответ: на самом деле человеческому организму всего может хватить совершенно своими силами, важно лишь убедить организм, что ему нужно именно железо. Сознание (то есть передние мысли) согласно, что нужно железо? Согласно! Подсознание (задние мысли)? Да, конечно! Вот вам и железо. Неизвестно откуда взялось — но ведь взялось! Мистика.

И вот теперь по принципу СОСТОЯНИЯ ЦЕЛЬНОГО ПЕРСИКА мы теперь так же будем работать и с всякими Знаками и Приметами, а также Астрологическими Прогнозами, Гаданиями, Рунами, Таро, Кофейной гущей, Бобами и Книгой перемен! И у нас тоже все возьмется!

Приметы

Самая плохая примета — в пятницу, 13-го, черная кошка с левой ноги разбивает зеркало пустым ведром.

Возвращаться — плохая примета?

А если так: «В Оз вращаться»? В волшебную страну Оз, куда вела дорога из желтого кирпича? В ту страну, где исполняются все желания? Да еще вращаться — то есть, следуя утверждениям наших Волшебников, которые провели комплексные исследования с вращением в разные стороны и выяснили, что вращение с намерением — это равносильно катанию на машине времени! И так вот можно перекроить восприятие самого факта «в-оз-вращение», что забытый дома кошелек, заставивший вернуться с полдороги, будет восприниматься как благословение небес! Ура, я в ОЗ вращаюсь!

Откуда вообще взялись приметы? Кто-то когда-то что-то приметил. Давно. И рассказал об этом соседу, при этом наверняка напугал его чем-нибудь. Сосед страшную придумку запомнил, но чтоб компенсировать страх, уравновесил его доброй приметой — чтоб жилось веселее. И пошел гулять выдуманный страх!

Вот божья коровка, например: английская версия понуждает оранжевого жучка скорее лететь домой, потому что его дом горит и все детки погибли. В присутствии детей вместо «детки» говорят «твоя зазноба». Добрые англичане! Нотрумберлендский вариант связывает насекомое с погодой. Завидев божью коровку, добрые дети подбирают ее и подбрасывают высоко вверх, приговаривая стишок, призывающий ее сделать завтрашний день солнечным. Девушка, желающая узнать, где живет ее будущий возлюбленный или скоро ли она выйдет замуж, мягко сдувала с ладони или подбрасывала в воздух божью коровку и говорила:

Лети на север, лети на юг, Покажи, где живет мой милый друг.

У нас же обычно считалось, что ярко-оранжевый жучок божья коровка приносит удачу, потому, может быть, что по окраске она традиционно ассоциировалась с огнем. Если она прилетит и сядет на руку — это к счастью. Однако при этом необходимо дать ей улететь по собственной воле и ни в коем случае не смахивать с руки. Можно ускорить ее отлет, мягко дуя на нее и приговаривая:

Божья коровка, Улети на небо.

Принеси нам хлеба, Черного и белого, Только не горелого.

Вариантов этой присказки множество, но каждая божья коровка обладает именно теми качествами, которыми мы ее наделяем. Пошлите ее за чинами или квадратными метрами жилья — она пойдет именно за ними, за невестой — пойдет за невестой.

Вот и сочините ей стишок со своим заказом-намерением, уже многие века известен тот факт, что божьи коровки на стихи реагируют, потому что СТИХИя у них такая:

Божья коровка, Полети на небо, Нам сиянья треба, Красоты, сияния, Счастья, процветания!

Вот еще из сборника примет и суеверий наугад вытянем: метла. Вот что мы узнаем о привычном влиянии метлы на людей.

«Домашнюю метлу традиционно делали из ракитника, березовых прутьев или вереска, и потому на нее частично переносили суеверия, связанные с этими растениями. Кроме того, к ней относились как к сугубо женскому орудию труда, и порой она являла собой образ или символ хозяйки дома. Если женщина хотела дать знак, что ее нет дома, она выставляла метлу наружу или вставляла в дымоход так, чтобы прутья торчали над крышей.

Одно время была очень широко распространена вера в то, что ведьмы слетаются на шабаш на метлах. Для этого им полагалось натереть все тело мазью, которую им давал Дьявол, после чего они обретали способность летать по воздуху на различного рода палках и прутьях, в том числе и на рукоятке метлы.

Бракосочетание при посредстве метлы или ее рукоятки ныне ассоциируется с цыганами, но было время, когда оно было известно в Уэльсе среди людей, которые не были цыганами. Березовая метла располагалась наискосок поперек открытой двери либо дома невесты, либо того дома, где новобрачным предстояло жить. Молодой человек запрыгивал в дом поверх нее, и девушка за ним. Надо было постараться не задеть ни притолоку, ни метлу, ни также случайно сдвинуть последнюю, иначе обряд считался недействительным. При этом требовалось присутствие свидетелей, а один из видных и высокочтимых сограждан выступал в качестве совершителя обряда. Такой брак считался вполне действительным, как бы ни осуждало его духовенство. Впрочем, его с такой же легкостью можно было расторгнуть: для этого достаточно было в течение первых 12 месяцев снова таким же образом поместить метлу в дверном проеме, и неудовлетворенная сторона выпрыгивала обратно, из дома наружу».

И примет, связанных с метлой, — целые тома! Но мы с вами Волшебники, и чужие Правила Игры нас не касаются — мы придумываем свои: летать на метле я вас не призываю, но в качестве ритуала, облегчающего поездку в отпуск, полагаю, что поскакать на метле — очень действенно! И украсить метлу бантиками и бусинками — к празднику в доме — пусть тоже будет такой отныне приметой! И когда метла посреди двора свалилась — тоже пусть будет доброй приметой: значит, свалится на вас из дальних краев чудо чудесное! Или путевка какая-нибудь волшебная в дальние края, или барабан заморский вам приятель привезет, или просто ветер удивительных странствий вам в лицо подует!

Заведите себе Книгу Примет собственную и все приметы ваши туда аккуратно заносите — ведь это не просто записочки легкомысленные — это фиксация событий в пространстве и времени! После того как примета зафиксирована — она просто обязана исполняться!

И не забывайте наш самый главный критерий — мурчание!

Прекрасная погода!

Прекрасная природа!

В прекрасном настроении

По улице иду.

Прекрасные пичуги

Летают по округе, Прекрасных ловят бабочек —

Прекрасную еду.

И вдруг...

Совершенно неожиданно:

ШМЯК!

Ко всем чертям погоду!!!

Ко всем чертям природу!!!

Туда же птиц и бабочек —

Нашли ведь где летать!

Испорчена манжета, Теперь мне кляксу эту

До самого рассвета

Стирать, стирать, стирать!

Ой!

Что это я...

Из-за такой ерунды?

Спокойно!

И-и...

И все-таки, и все же, Какой денек погожий!

И стриж какой пригожий

Летает сям и там!

А клякса? Клякса эта, Скажу вам по секрету, Пре-крас-ная примета —

К деньгам, к деньгам, к деньгам!

Флокс (Алиса Смагина)

Гадание на домино

Я вам предлагаю познакомиться с древним способом гадания на домино, ведь косточки домино изначально были созданы для гадания и предсказания, так же как и карты. Потом уже они стали использоваться в качестве принадлежностей для игры. Но нас интересуют именно предсказательные способности костей домино. Приведу два расклада гадания на ДОМИНО — это то, что предлагает нам литература по магии и гаданиям. Нам это интересно только как материал для последующей работы.

Прошлое, Настоящее, Будущее

Уникальным для гадания домино является потому, что благодаря именно этому методу заглядывания в будущее по крайней мере два или три человека могут одновременно получить предсказание своей судьбы.

Фишки домино раскладываются на столе лицом вниз и перемешиваются. Три человека (максимум) могут одновременно вытягивать их левой рукой и класть по-прежнему лицом вниз перед собой. Фишка слева от клиента представляет Прошлое, та, которая в середине, — Настоящее, а та, что справа, — Будущее.

Все шестерки связаны, как правило, с удачей.

Все пятерки относятся к работе и карьере.

Все четверки связаны с денежными вопросами.

Все тройки — с любовью и любовными связями.

Двойки относятся к близким друзьям и семье.

Единицы — к поездкам.

Пустые фишки относятся непосредственно к клиенту.

Из этих общих значений легко дать быструю интерпретацию перевернутых фишек. Например, предположим, что первой фишкой является два-три, второй — один-пять, а третьей — четыре-пусто. Вы должны сказать, что в прошлом (первая фишка) у клиента была очень дружная семья и много друзей, окружавших его любовью. Сейчас (вторая фишка) он собирается серьезно рассмотреть финансовые проблемы, так как они лично затрагивают клиента. Однако, в дополнение к этим простым значениям, есть еще несколько особых «двойных» комбинаций, которые нужно учитывать.

Шесть-шесть — брак клиента. Если он уже женат, то приход удачи в результате брака.

Пять-пять — продвижение на работе на более высокую и хорошо оплачиваемую должность.

Четыре-четыре — неожиданные деньги, пришедшие драматическим путем.

Три-три — клиент неожиданно влюбится.

Два-два — развитие новой дружбы, которая станет очень дорогой и близкой.

Один-один — замечательное путешествие, которое доставит много удовольствия.

Пусто-пусто (ноль-ноль) — это фишка домино считается очень несчастливой. Клиент должен проявлять крайнюю осторожность во всем.

Семь покровов

Это гадание производится для одного клиента с использованием всех фишек домино.

Все они выкладываются на стол лицом вниз и перемешиваются самим клиентом. Вытягивается одна фишка, переворачивается, интерпретируется, а затем опять кладется на стол лицом вниз. Фишки опять перемешиваются, и вытягивается вторая фишка, которая интерпретируется, а потом возвращается на место. Фишки перемешиваются в третий раз, и опять вытягивается и интерпретируется одна из них. Так следует делать до 7 раз.

Не обязательно должно быть именно 7, может быть только 6, 4, 1 или любое число раз, меньшее 7. Не может быть только больше 7.

Если одна и та же фишка вытаскивается неоднократно, это указывает на то, что действующие силы очень сильны и событие произойдет очень скоро.

В данной форме гадания каждой фишке дается индивидуальное значение:

0/0 — скучная жизнь, потеря;

1/0 — встреча с незнакомцем, который принесет несчастье;

2/0 — начало нового партнерства, но оно никуда не приведет или приведет к несчастью;

3/0 — проблемы, вызванные ревностью;

4/0 — письмо с плохими новостями;

5/0 — чьи-то похороны;

6/0 — остерегайтесь скандала;

1/1 — время принять важное и дерзкое решение;

2/1 — потеря денег;

3/1 — приятный сюрприз;

4/1 — время платить долги;

5/1 — страстная любовь;

6/1 — крах иллюзий;

2/2 — прочное супружество;

3/2 — избегайте азартных игр;

4/2 — ваши инвестиции удвоятся;

5/2 — рост прибыли или рождение ребенка;

6/2 — полезный подарок;

3/3 — вступление в брак вашего бывшего возлюбленного раздражит вас;

4/3 — вы встретитесь с бывшей любовью, которую почти забыли;

5/3 — продвижение;

6/3 — вы будете приглашены на вечеринку;

4/4 — новое знакомство, которое окажет влияние на ваше будущее;

5/4 — не торопите вашу удачу;

6/4 — судебный процесс;

5/5 — смена места жительства;

6/5 — помогите другим;

6/6 — успех во всех делах.

Вот что мы узнали об общепринятых способах гадания на домино. Но эти способы хороши только для тех, кто пассивно относится к своей жизни. А мы с вами Волшебники, и поэтому играть будем по своим правилам, которые прямо сейчас и установим!

Перво-наперво мы выкидываем из нашей гадательной коробочки с домино все косточки, которые приносят не​удачу, — вот пусто-пусто в первую очередь! А можно подойти к этому более творчески — нарисовать на доминошках недостающие точки — и тогда счастливых фишек в нашей коробочке станет больше! Из пусто-один (встреча с незнакомцем, который принесет несчастье) и три-пусто (проблемы, вызванные ревностью) рисуем три-один, и теперь у нас в колоде целых три косточки, означающие приятные сюрпризы! Шесть-один — крах иллюзий превращаем в шесть-шесть — успех во всех делах! Если вам необходимы какие-то дополнительные значения — смело вводите их, потому что получение ученой степени и устройство ребенка в хороший детский сад не предусмотрены существующими наборами свойств домино. Обязательно запишите новые свойства косточек — чтобы не возникло путаницы и разночтений!

И вот когда преобразования косточек домино закончены, можно приступать к гаданию, и здесь я тоже рекомендую два способа.

Сюрприз (способ первый)

Способ этот сродни общепринятым методам гадания: вы вытаскиваете из кучки доминошек, которые лежат лицом вниз, 7 косточек наугад и располагаете их перед собой. Первая означает ваше нынешнее, сиюминутное состояние. Вторая — это событие, которое является базовым для последующих за ним счастливых дней. И далее — располагаются по очереди еще 5 событий, которые произойдут с вами в той очередности, в которой выкладываются косточки домино. Разложив полностью, выпишите значение вашего расклада — это руководство к действию!

Расклад Хозяина (способ второй)

Этот способ в корне отличается от всех тех, что предлагает нам современный мир гаданий и магии. Главной идеей этого расклада является такое правило.

Волшебник — ХОЗЯИН своей судьбы и формирует ее события по своему усмотрению!

Поэтому сначала мы выстраиваем намерение и согласно с этим намерением прописываем предполагаемый план действий (оставляя приличный допуск для Счастливого Случая).

Затем выбираем нужные нам по значению костяшки домино и выкладываем их в том порядке, какой нам необходим для совершения нашего намерения.

Допустим, вы собираетесь поступать в институт. Выбирайте костяшки, значение которых, возможно, будет таким:


рост интеллектуальных способностей;


удачная работа с документами;


счастливый жребий;


всплеск личного обаяния;


высокая оценка ваших талантов;


вход в избранное общество.

Или что-то иное по вашему усмотрению. Сложенные комбинации можно не разбирать, а прикрепить к любой поверхности — они будут работать на протяжении того времени, которое вам необходимо для исполнения ваших намерений. Конечно, этот способ гораздо более действенный, но при выборе расклада я бы все-таки рекомендовала опираться на наши базовые состояния.

Примечание: не надо пытаться в один расклад поместить всю жизнь — этим вы сильно сковываете свободу своих действий. Лучше действовать в обозримом будущем, получится результативнее!

Гадание на картах

Для начала посмотрим, что предлагают нам карточные гадания.

Гадание первое

Взять предварительно перетасованную колоду карт, снять левой рукой к себе и разложить карты веером крапом вверх, загадав при этом что-нибудь. Вынимать по карте и смотреть ответ в толкователе. Вынимают всего 9 карт.

Гадание второе

Взять перетасованную колоду карт и снять левой рукой к себе. Вынуть из колоды карту и в зависимости от ее масти выбрать короля или даму этой же масти (смотря кто загадывает, мужчина или женщина). Этого короля или даму положить на середину стола и окружить картами, отсчитывая через 6 на 7-ю, числом 10. Затем гадающий по толкователю определяет судьбу задуманного.

Гадание третье

Взять перетасованную колоду карт и снять левой рукой к себе. Затем гадающий, задумав на короля или даму любой масти, раскладывает карты в 4 ряда. В ряду должно быть 9 карт. Карты, оказавшиеся возле задуманной особы (короля или дамы), покажут, что с ним происходит.

Гадание четвертое

Взять перетасованные карты и снимать на стол одну карту на другую, приговаривая вслух в таком порядке: шестерка, семерка, восьмерка и так далее до туза. Карты, которые выходят согласно со сказанными словами (то есть при слове «шестерка» выпадает шестерка), отложите в сторону. Проделайте это три раза, и те карты, что останутся отобранными, разложите в ряд. По толкователю определяйте судьбу.

Толкователь карт

Масть пики

Туз — печальное письмо.

Король — враг.

Дама — исполнение желания.

Валет — пустые хлопоты.

10 — болезнь.

9 — потеря друга.

8 — остерегайтесь опасности.

7 — ссора.

6 — несчастливая дорога.

Масть бубны

Туз — желание не сбудется.

Король — остерегайтесь обмана.

Дама — неожиданное оскорбление.

Валет — денежные хлопоты, ревность.

10 — подарок.

9 — препятствие.

8 — радостная весть.

7 — измена.

6 — веселая дорога.

Масть трефы

Туз — ложный шаг.

Король — верный друг.

Дама — достойная награда.

Валет — печаль, удача в делах.

10 — большие деньги.

9 — печальная весть.

8 — болезнь близкого человека.

7 — известие из казенного дома.

6 — бесполезная дорога.

Масть черви

Туз — вас любят.

Король — не тревожьтесь — все получится.

Дама — скрывайте чувство.

Валет — приятный гость.

10 — известие о любви.

9 — любовное объяснение.

8 — новое лицо решит вашу участь.

7 — опасайтесь, не шутите с огнем.

6 — неприятности.

Значение соединения карт

Дама при короле — замужняя женщина или тайная невеста (любовница).

Король в ногах карты, изображающей даму, — предложение или любовное объяснение.

Дама между десятками — верность.

Если король, дама и десятка одной масти — это означает, что король отвечает на любовь дамы.

Король и десятка — то же самое.

Восьмерка возле дамы — сплетни.

Пиковый туз при семерке — болезнь родственника.

Король между тузом и десяткой — повышение по службе.

Четыре туза — исполнение желания.

Четыре короля — большое общество.

Четыре дамы — разговоры, сплетни.

Четыре валета — большие хлопоты.

Четыре десятки — свадьба или новая любовь.

Четыре девятки — перемена жизни.

Четыре восьмерки — неприятности.

Четыре семерки — слезы, смерть.

Четыре шестерки — дальняя дорога.

Как мы видим, в методах раскладов еще наблюдается какое-то разнообразие, а вот предлагаемый набор толкования карт весьма и весьма убогий. Нас такое положение совершенно не устраивает. Поэтому мы действуем вот таким образом: приобретите или нарисуйте 36 карт, как положено в колоде. На каждой карте напишите ее новое, нужное вам значение. Тогда вам не придется гадать, что значит каждая карта, а вы просто будете читать расклад. Можно заготовить несколько колод — тематических: колода «Семейное счастье», колода «Процветание», колода «Веселые прогулки» или на любую другую тему, которая вам интересна.

Далее мы можем воспользоваться традиционными раскладами.

Можно поискать в специальной литературе примеры интересных раскладов, их существует громадное количество, и некоторые из них насчитывают не одно тысячелетие. Но я настоятельно рекомендую не гадать, что произойдет, а творить свою судьбу самому, используя РАСКЛАД ХОЗЯИНА.

Для этого выберите карты сообразно своим намерениям. Разложите их в нужной последовательности, используя приведенные расклады или придумав свои методы расположения карт. Проверьте правильность расклада, внимательно прочитав значения карт. Внесите необходимые коррективы. Закрепите карты на плоскости, оставив их как план действий. Не забывайте о степени свободы для Счастливого Случая!

Гадание на рунах

О рунах написаны тонны книг, и я не буду пересказывать их историю и чудесные свойства — эти сведения вы найдете, если захотите, безо всякого труда. Мы рассмотрим здесь только существующие способы гадания на рунах и общепринятые значения рун, а дальше посмотрим, как мы сможем приспособить руны к нашим волшебным практикам.

Руны представляют собой дощечки с начертанными на них символами. Названия и значения их таковы:

Феу (прямая). Дружба и любовь. Возобновление старой дружбы или новое знакомство. Осуществление задуманного.

Феу (перевернутая). Затруднения в любви. Временная размолвка с близким человеком. Задержки в исполнении желаний.

Уруз (прямая). Успех в делах, доход. Хорошее настроение, хорошее здоровье.

Уруз (перевернутая). Упущенный шанс. В следующий раз будьте внимательнее!

Турисаз (прямая). Переезд, путешествие по воде или по воздуху. Устранение препятствий. Не принимайте поспешных решений, оставьте себе время подумать, иначе создадите больше проблем, чем решите.

Турисаз (перевернутая). Вынужденное путешествие в компании с кем-то. Неприятные последствия поспешных решений.

Ансуз (прямая). Возраст, мудрость. Приезд пожилых родственников или известие от них. Получение подарка.

Ансуз (перевернутая). Ошибочные советы, помрачение ума. Ссора со старшими.

Райдо (прямая). Деловая поездка, путешествие с какой-то определенной целью. Успех поездки зависит от вас.

Райдо (перевернутая). Неожиданная поездка. Новые перспективы, новые контакты.

Кано (прямая). Удача. Зачатие ребенка.

Кано (перевернутая). Потеря, неудача. Распад дружбы.

Гебо. Объединение, союз; успех, достигаемый совместными усилиями.

Вуньо (прямая). Выигрыш, успех. Приятный сюрприз.

Вуньо (перевернутая). Самопожертвование. Отказ от своих интересов ради другого человека.

Хагалаз. Удар судьбы. Неприятности, неожиданные события, мешающие исполнению планов.

Наутиз (прямая). Наступает период, когда необходимо выждать. Будьте осторожны.

Наутиз (перевернутая). Старые проблемы напомнят о себе. Какую-то задачу придется решать заново.

Иса. Застой в делах, препятствия; исполнение желаний откладывается.

Йер. Период в один год, «урожай» (плоды начатого дела). Новые знакомства. Возникновение каких-то юридических вопросов.

Эйваз. Трудности, которые закончатся благоприятно. Гроза пройдет стороной.

Перт (прямая). Почет, прибыль. Помощь со стороны друзей.

Перт (перевернутая). Неверные друзья. Обман со стороны близкого человека, хотя, возможно, и не умышленный.

Альгиз (прямая). Новые перспективы. Работа для ума.

Альгиз (перевернутая). Задача, поставленная перед вами, не имеет решения; оставьте ее и займитесь другими делами.

Соулу. Вам немедленно нужен отдых.

Тейваз (прямая). Страстная любовь, переживания и приключения.

Тейваз (перевернутая). Расставание, огорчение из-за проблем друзей.

Беркана (прямая). Хорошее здоровье. Свадьба. Рождение ребенка.

Беркана (перевернутая). Болезнь, бездетность, развод; неприятные новости в семье.

Эваз (прямая). Перемены к лучшему. Улучшение ситуации, восстановление душевного равновесия.

Эваз (перевернутая). Скорое путешествие, вероятнее всего по воде. Отдых.

Манназ (прямая). Возможно судебное дело. Не подписывайте никаких договоров до наступления ближайшего полнолуния.

Манназ (перевернутая). Происки врагов. Кто-то старается повредить или помешать вам.

Лагуз (прямая). Интуиция; предвидение, которое сбывается.

Лагуз (перевернутая). Несбыточные ожидания. Ваш замысел, скорее всего, неосуществим.

Ингуз. Известия. Гости из-за рубежа. Завершение какого-либо дела или процесса.

Отал (прямая). Наследство, завещание; прибыль через наследство.

Отал (перевернутая). Удар судьбы. Убыток. Потеря какой-либо вещи. Будьте осторожны с электроприборами.

Дагаз. Важные изменения в судьбе и во взглядах на жизнь. Вероятна крупная прибыль.

Чистая руна. Божья воля. Карма. То, что предрешено и не подлежит изменению.

Как мы видим, почти все руны имеют положительное, оптимистическое значение, но изменяют его на отрицательное, неблагополучное значение, будучи перевернутыми. Поэтому нам придется изготовить такие руны, которые перевернуть было бы сложно, — например, начертать символику рун на шарах, а из списка значений рун вычеркнуть отрицательные прогнозы. Идеально — начертать символы на игрушках ванька-встанька. То же проделать и с теми значениями рун, которые нас почему-либо не устраивают: переименовывая руну, изменяем и ее значение. Допустим, наш адаптированный к волшебным нуждам набор рун будет теперь выглядеть так:

Феу. Дружба и любовь. Возобновление старой дружбы или новое знакомство. Осуществление задуманного.

Уруз. Успех в делах, доход. Хорошее настроение, хорошее здоровье.

Турисаз. Переезд, путешествие по воде или по воздуху. Устранение препятствий.

Ансуз. Возраст, мудрость. Приезд пожилых родственников или известие от них. Получение подарка.

Райдо (прямая). Деловая поездка, путешествие с какой-то определенной целью. Успех поездки зависит от вас.

Райдо (перевернутая). Неожиданная поездка. Новые перспективы, новые контакты.

Кано. Удача. Зачатие ребенка.

Гебо. Объединение, союз; успех, достигаемый совместными усилиями.

Вуньо. Выигрыш, успех. Приятный сюрприз.

Хагалаз. Удар судьбы. Неприятности, неожиданные события, мешающие исполнению планов. Нам необходимо переименовать эту руну в Залагах, например, и дадим ей теперь другое значение: нечаянная радость, сюрприз, счастливый случай.

Наутиз. Наступает период, когда необходимо выждать. Будьте осторожны.

Иса. Застой в делах, препятствия; исполнение желаний откладывается — также явно нуждается в переименовании. Теперь эта руна будет зваться Аси, и значение также будет противоположное: неожиданная помощь в делах, исполнение желаний.

Йер. Период в один год, «урожай» (плоды начатого дела). Новые знакомства. Возникновение каких-то юридических вопросов.

Эйваз. Трудности, которые закончатся благоприятно. Гроза пройдет стороной.

Перт. Почет, прибыль. Помощь со стороны друзей.

Альгиз. Новые перспективы. Работа для ума.

Соулу. Вам очень полезен отдых.

Тейваз. Страстная любовь, переживания и приключения.

Беркана. Хорошее здоровье. Свадьба. Рождение ребенка.

Эваз (прямая). Перемены к лучшему. Улучшение ситуации, восстановление душевного равновесия.

Эваз (перевернутая). Скорое путешествие, вероятнее всего по воде. Отдых.

Манназ. Возможно судебное дело. Не подписывайте никаких договоров до наступления ближайшего полнолуния. Переименуем на противоположное: Замман — выигрышное дело. Удачное время для подписания договоров.

Лагуз. Интуиция; предвидение, которое сбывается.

Ингуз. Известия. Гости из-за рубежа. Завершение какого-либо дела или процесса.

Отал (прямая). Наследство, завещание; прибыль через наследство.

Дагаз. Важные изменения в судьбе и во взглядах на жизнь. Вероятна крупная прибыль.

Чистая руна. Божья воля. Карма. То, что предрешено и не подлежит изменению. Эту руну мы не трогаем, и, хотя мы Карму и отменили, этой руной мы будем завершать каждый расклад — олицетворяя выражение: «Да будет так!»

Расклад «СУДЬБА»

Этот вариант используют, если хотят взглянуть на свою судьбу или судьбу другого человека, узнать, какие действия необходимо предпринять и что получится в результате этих действий. Вначале спрашивающий должен определить, чья судьба его интересует. После перемешивания 6 рун выкладываются так: первую, вторую и третью руну кладут в горизонтальный ряд лицом вниз. Под них кладется четвертая, а наверх — пятая, и венчает весь расклад шестая. Затем руны открывают по одной и определяют их значение.

Значения рун в этом раскладе следующие:

1 — прошлое, первопричина нынешней ситуации;

2 — человек, чья судьба определяется, основная характеристика его личности в текущий момент;

3 — будущее, то, что получится в результате;

4 — то, на чем основана нынешняя ситуация, ее фундамент;

5 — то, что необходимо предпринять;

6 — то, что получится в результате этих действий.

И вот здесь мы выкладываем руны, согласуясь с нашими намерениями, тщательно подбирая нужные символы и их значения. Вы можете поинтересоваться в книгах более развернутым толкованием рун и прописать их иные значения, сообразуясь со своими волшебными нуждами.

Кроме приведенного расклада, могу посоветовать еще такой способ — им частенько пользуются любители предсказаний на рунах: из хорошо выпавшего предсказания выбирается пара наиболее удачных рун и ставится на виду — считается, что таким образом предсказания усиливают свое влияние на действительность. Нам же с вами, господа Волшебники, нет надобности ждать хорошего расклада — мы сами в состоянии выбрать себе все самое лучшее, так и сделаем это!

Астрология в личных целях

Настоящая, не бульварная астрология — это интереснейшая и очень уважаемая мной наука, но она также предлагает покорность в следовании своим прогнозам. Этот путь не годится для настоящего Волшебника. Поскольку мы находимся в Своей Игре и Правила Игры мы устанавливаем сами, так и применим свои знания и в области астрологии. История этой области знания насчитывает тысячелетия и потому обладает мощнейшей энергетикой, наработанной за такой солидный период.

Для примера я взяла метод выбора лучшего времени для бракосочетания и постараюсь объяснить вам, как строить астрологический прогноз наилучшим для себя образом. Вот текст, который поясняет традиционный метод выбора наиболее подходящей даты, — и пусть вас не пугает терминология, мы и с этим запросто управимся.

О выборе даты бракосочетания

1. Естественным показателем брака является Венера. Поэтому для выбора времени брака важно, чтобы Венера была расположена хорошо и не была поражена негативом от «вредителей» — Сатурна, Марса, Плутона, возможно — Урана и Нептуна.

«Хорошим» расположением Венеры является расположение в знаке ее управления или экзальтации. В популярной версии астрологии знаками управления Венеры считаются Телец и Весы, экзальтации — Рыбы.

2. Для выбора времени бракосочетания необходимо иметь достаточно хорошую карту. При этом следует руководствоваться следующими соображениями:


управитель 7-го дома карты брака должен быть расположен хорошо, не иметь поражения от вредителей, это влияет на общий характер отношений между супругами в браке;


управитель 7-го дома карты должен иметь мажорный и желательно гармоничный аспект с управителем 1-го дома карты, это влияет на то, насколько вообще весь брак и отношения между супругами будут жизнеспособны;


управитель 7-го дома карты должен иметь аспекты к светилам — Солнцу или Луне, это влияет на то, насколько отношения между супругами будут затрагивать их главные жизненные цели, насколько отношения будут наполнены энергией и жизненным материалом;

Луна в карте брака должна формировать гармоничный сходящийся аспект к благотворной планете — Венере, Юпитеру, или же такой же аспект к Солнцу, это обстоятельство обеспечит благоприятный бытовой и эмоциональный фон в браке;


светила в карте брака должны быть расположены благоприятно — в 1, 2, 3, 4, 5, 7, 9, 10 или 11-м домах.

3. Но следует понимать следующее — природа устроена мудро. Многие люди вступают во вполне успешный брак, не производя сложных вычислений. А потом астролог, анализируя карту их бракосочетания, обнаруживает в ней множество достоинств. Как такое возможно? Очень простым образом — на самом деле мы все так или иначе ощущаем характер и силу астрологических влияний. И нормальный человек, чувствующий свой жизненный материал, принимает решения уже с учетом всех обстоятельств. Оказывается, что наиболее успешные люди совершают свои «подвиги», используя весь позитивный потенциал небесных влияний. Конечно, мы не можем знать нашим обычным умом, как именно и что на нас влияет, но наше глубинное сознание, интуиция, оперирующая гораздо большими объемами информации, чем ум, способна оценить качество момента и подсказать правильное решение. Поэтому все вышеприведенные соображения по сути не нужны тому, кто в ладах с самим собой и голосом своих глубин.

Информации нам достаточно, приступим к составлению нашей Волшебной Астрологической карты, наилучшей для вступления в брак.

Для этого аккуратно нарисуем окружность, которую разделим на 12 секторов — знаков зодиака. Разделим крестообразно 12 секторов на группы по 3 — это необходимо, чтобы распределить дома гороскопа. Начинаем отсчет домов от горизонтальной черты с левой стороны против часовой стрелки от 1 до 12. Затем нарисуем в этих домах наши планеты. Планет в астрологии насчитывается 10: Солнце, Луна, Меркурий, Венера, Марс, Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун, Плутон. Есть еще важная точка, которая называется «Колесо Фортуны». Нарисуем и ее.

Руководствуемся указаниями, полученными из астрологической рекомендации: «Хорошим расположением Венеры является расположение в знаке ее управления или экзальтации. В популярной версии астрологии знаками управления Венеры считаются Телец и Весы, экзальтации — Рыбы». Знаку Рыб соответствует 12-й дом, поэтому рисуем значок Венеры в 12-м доме, слева над линией горизонта. Лучше нарисуйте все планеты ровно посредине дома, чтобы нам не считать градусы.

Читаем руководство дальше: «Луна в карте брака должна формировать гармоничный сходящийся аспект к благотворной планете — Венере, Юпитеру или же такой же аспект к Солнцу. Это обстоятельство обеспечит благоприятный бытовой и эмоциональный фон в браке. Светила в карте брака должны быть расположены благоприятно — в 1, 2, 3, 4, 5, 7, 9, 10 или 11-м домах».

Благотворный аспект в астрологии — это 60 и 120 градусов и соединение планет. Вот Меркурий можно пририсовать к Венере, потому что соединение этих планет характеризуется как «...изысканная речь устно и в письме, голос мягкий и мелодичный, способности к литературе, поэзии, заработки в этом. Дипломатичны в обиходе, так как цели направлены на эстетические области в партнерстве с другими. Способности в науке и математике дают понимание связей и отношений. Наслаждаются обществом других, излучают красоту и гармонию. Могут улучшать здоровье других людей...». Вот такое впечатление будут производить наши супруги благодаря соединению Венеры и Меркурия.

Теперь пристроим Солнце. Я предлагаю нарисовать его посередине 10-го дома — рядом с линией, идущей к середине неба. Тогда аспект Венера—Солнце будет как раз 60 градусов, а Солнце займет хорошее положение и будет с высоты освещать наш брак.

Устроим Луну. Луна — ночное светило, и лучше ей быть под линией горизонта, а чтобы она была хорошо согласована с картой, поставим ее в центр 2-го дома — тогда она займет положение, соответствующее аспекту 60 градусов к Венере. И будет в прекрасном аспекте к Солнцу — 120 градусов. Луна во 2-м доме обеспечит супругов финансами, а хороший аспект между Солнцем и Луной принесет в их жизнь «...гармонию созидания, хорошие жизненные силы, здоровье, сопротивляемость. Равновесие мужских и женских составных частей. Притяжение противоположного пола. Хорошее взаимопонимание в семье и с детьми» — прекрасные перспективы, не правда ли?

В соединение с Солнцем поставим Юпитер — это даст высокое положение семьи в обществе и хорошие условия для карьерного роста, в 8-й дом поставим Марс, который обеспечит энергией сексуальную жизнь супругов, в 9-й дом можно поставить Нептун — это создаст условия для путешествий. Можно в 9-й же дом поставить Уран — это принесет изобретательность и «золотые руки», а еще — любовь к сюрпризам и праздникам. Остается еще Сатурн — его можно поставить в 4-й дом — тогда стены дома этой семьи будут нерушимые и семейные связи — крепкие.

Вот эту Астрологическую карту и надо взять за астрологическую основу нашего брака. Нарисуйте ее красиво и храните бережно. А если вас не устраивают те качества, которые мы сейчас заложили в нашей карте, то откройте учебник по астрологии и нарисуйте себе такую карту, которая полностью соответствует вашим запросам, — и пусть эта карта станет залогом вашей счастливой семейной жизни!

Также вы можете поработать и с любой картой, даже со своей картой рождения — ведь даже элементарная смена букв имени меняет человеческую судьбу, а как изменится ваша судьба, если вы подвинете в ней планеты!

Вот и творите вашу судьбу сами!

Гадание на кофейной гуще

О гадании на кофейной гуще написано много всего, нам же понадобится лишь метод заваривания кофе и описание образов для прорицания. Итак, чтобы погадать на кофейной гуще...

Что для этого необходимо сделать?

Сварить обыкновенным способом кофе и, слив с него жидкость, с густотой поступить по нижеследующим правилам. Положить около трех столовых ложек кофейной густоты в чайную чашку, накрыть ее блюдцем, а после опрокидывать чашку то вниз, то вверх, чтобы по всей внутренности чашки пристала густота кофе.

Взять самой чистой ключевой воды, почерпнутой в день гадания, налить немного в то блюдце, в которое опрокинута чашка. Держа чашку за самое дно, приподнимать и опускать ее на блюдце, при этом совсем ее не переворачивая. После этого поднять чашку вверх и внимательно вглядеться в то, что получилось.

Тень, изображающая нагого человека, знаменует любовникам приятное свидание, а обкраденному — невозвратную пропажу.

Тень богатых каменных палат прорицает изобилие, а палаты не столь великолепные — бедность.

Вид пашни в любом случае рассматривается как добрый знак.

Тень, означающая луга с пасущимися стадами, значит веселье, радость, исполнение желаний.

Деревья на лугах знаменуют некоторые препоны, которые могут в дальнейшем, если поступать разумно, обратиться к благу.

Лес — неожиданные и непредвиденные удары от родных и близких. Лес, окруженный речкою или разделенный ею, говорит о том, что хотя бы и сильны были коварные умыслы, однако никакого успеха они не возымеют.

Тень церкви, колокольни, башни или любого другого возвышения знаменует разные случаи. Больному — смерть, любовнику — супружество, отсутствующему — нескорое возвращение.

Изображение лошадей предвещает опасность от недруга, а иногда и чувствительный урон.

Вид оленя изображает скорую дорогу, это же значение имеет прямая широкая линия.

Тень ворот означает скорое возвращение тех, кого ожидают. А толпа людей у ворот — веселую компанию.

Мы же поступим с вами так: сварим кофе из зерен очень тонкого помола и этот кофе с удовольствием выпьем. Далее нам понадобится большая и широкая чистая чашка и тонкая кисточка.

Почерпнув на кисточку немного кофейной гущи, рисуем внутри чистой чашки:

тень богатых каменных палат — что предвещает изобилие;

вид пашни, что является добрым знаком;

луга с пасущимися стадами, что значит радость, веселье, исполнение желаний;


толпу людей у ворот, что означает веселую компанию;


деревья на краю поля, что означает прирост благосостояния и защиту его от внешних врагов;


высокую гору — чтобы дела шли в гору, в заоблачные выси;


нарисуем зерна кофе — пусть это будет означать всю полноту жизни, всю палитру ощущений, все богатство Вселенной!

Если вас заинтересовал этот вид прогнозирования своего будущего, вам не составит большого труда найти более пространное описание кофейно-гадательной символики или составить каталог собственных символов. Я думаю, что такая расписанная в счастье чашка будет прекрасным волшебным предметом в вашей коллекции!

Встроим в праздник свою Игру

Найдется ли человек, не любящий праздники? Праздников у нас много, и значительное их количество связано с древнейшими обрядами.

В середине лета отмечают день Ивана Купалы, или Иванов день. В этот день празднуют летнее орошение земли, ее оплодотворение небесными водами для зарождения всего живого на свете.

Иванов день — праздник особенный, ритуальный, магический. Обряды, связанные с вызыванием дождя и росы для Земли, были веселыми и озорными: у реки, у озера, у пруда собирались музыканты, «игрецы на дудках», скоморохи, ряженые, самые красивые девушки на селе, изображавшие русалий (слово, родственное словам роса, орошать, русалка). Молодые парни и девушки и учиняли, по словам монаха-очевидца, «пение бесовское», «говор бесчинный», «плясание и скакание», «игрища неподобные, идольские». Было общее купание в воде и в росе с песнями, прыжки через купальские костры, пляска вокруг дерева Марины (дерево любви), ряженье во всякую нежить, неживое: водяных, русалок, леших, домовых и т. п.

С праздником Ивана Купалы связано много народных примет и поверий. На Иванову ночь звездно — будет много грибов. Сильная роса на Ивана — много огурцов. На Ивана травы в соку — сбор лечебных кореньев. В ночь на Ивана Купалу собирают знахарские травы, лютые коренья. Папортник расцветает в полночь на Ивана Купалу: кто сорвет его цвет, тому откроются клады.

Какой простор для волшебного творчества! На Иванову ночь любители грибов украшают себя звездами в большом количестве — и тогда им будет много грибов! Тому, у кого на грядках растут огурцы, — стоит полить из лейки всю окрестную траву — и урожай обеспечен!

Но само увлекательное действие предстоит искателям кладов: заранее нужно отыскать в лесу заросли папоротника — здесь мы будем искать его волшебный цветок.

Необходимо произвести некоторые приготовления, а именно — приготовить Волшебный цветок. Это легко сделать тем, кто в ладах с электрическими приборами, а начинающим электрикам можно купить в магазине игрушек набор «Юный электрик». Из имеющихся там штучек мы конструируем освещение для нашего цветка. Для этого в электрическую цепь мы вставляем следующие детали: несколько лампочек — число по вашему выбору (не перестарайтесь — батарейка не должна разрядиться чересчур быстро!), элемент питания и таймер-включатель. Еще нужно предварительно заготовить цветок в небольшом горшке — лучше выбрать что-то эффектное, цветущее большими цветами — типа глоксинии или крупноцветковой бегонии, можно и искусственный цветок, а можно изготовить свой цветок самому. И вот в этом случае, я думаю, будет самый сильный волшебный эффект! Если вы возьмете горшочек с цветком, не забудьте наклеить на него этикетку «Папоротник Купальский, крупноцветковый», такую же этикетку приспособьте и к самодельному цветку. Теперь украсьте его лампочками и проверьте работу устройства — особенное внимание уделите таймеру: он должен точно отсчитывать время и включать освещение бесперебойно.

На закате в канун купальской ночи идем в заранее примеченные заросли папоротника и устанавливаем там наше устройство, на таймере устанавливаем время так, чтобы свет включился ровно в полночь. Можно в устройство вставить и музыкальный проигрыватель из елочной гирлянды — тогда ваш Волшебный цветок будет распускаться под музыку! Приготовив все наиволшебнейшим образом, идем на лужок прыгать через костры — сжигаем все неприятности, налипшие на наших тормашках! Поглядывайте на часы — ближе к полуночи вам нужно идти на поиски Волшебного цветка.

По преданию, цветок нужно искать в обнаженном виде. Это как бы выражает идею: «Я голый и босой, и поэтому мне срочно нужен клад!» Обнажайтесь смело — в полночь в лесу абсолютно ничего не видно! Только одежду не бросайте где попало — а то потом не найдете, и придется вам прикрываться Волшебным цветком, как фиговым листком! Итак, в полночь ваш цветок засветится волшебным цветом, заиграет волшебная музыка, и вы станете обладателем волшебного ключа, который открывает все клады!

Если вы живете в каменных джунглях — купальскую ночь устроить тоже не проблема. Покупаете в ближайшем цветочном магазине горшочек с папоротником, мастерите Волшебный цветок. Вот тут простор для вашего волшебного творчества! Вот великолепная возможность почувствовать себя Данилой-мастером! А потом, как бы невзначай, обронить приятелям: «Вчера вот Волшебный цветок мастерил, упарился с тычинками...»

Таймер и освещение не потребуются — включите телевизор вечером и поставьте таймер телевизора на выключение в полночь. До полуночи надо бы искупаться и попрыгать через огонь. Свечки у вас найдутся? А ванна? Управьтесь к полуночи, а как выключится телевизор — мигом раздевайтесь и ищите на ощупь свой волшебный цветок!
ТАЙНЫ ВОЛШЕБНОГО 
СУНДУЧКА

Наше место под солнцем 

Наше благосостояние 

Что мы знаем о деньгах

Конструкторское Бюро

Волшебник и любовь

Рецепт на обзаведение личной жизнью

Красота — это страшная сила! 
Конструкторское Бюро

Халява для студента
Изучающим английский

Все продать и все купить

Как играть с чиновником
ОК’сЮМОРонские рецепты с примерами разработки, собранные мной — Лисси Муссой, — для тех, кто только начинает и хочет сам научиться создавать собственные Волшебные процессы, для тех, кому интересна Игра ОК’сЮМОРон, и для тех, кому лениво думать самому. «Рецепты всем на все случаи жизни» — это не догма, а побуждение к действию, своеобразный толчок к индивидуальному творчеству.

Рецепты разобраны по темам — жилье, благосостояние, отношения, внешность, обучение, торговля, привлечение вещей, отношения с чиновниками. Безусловно, все темы жизни охватить в такой книге невозможно, поэтому более обширную свою коллекцию представлю в третьей книге, которая, вероятно, так и будет называться — «Кладовка Лисси Муссы».

Наше место под солнцем

Как поселиться в доме своей мечты? Многим это кажется совершенно несбыточной фантазией, и они продолжают терпеть нелюбимые стены. А вот нашим Волшебникам, тем, кто поверил в собственные силы и начал свою Игру, дом удается! Именно тот, который хотелось...

Солистка. Очень хорошо помогает такой трюк (это я из личного опыта).

Сесть рядком, погутарить ладком, начертить по​дробную схему собственного будущего дома — в деталях, поспорить, где будет какая мебель стоять, по​драться из-за цвета обоев, объяснить коту, что ему будет выделен в том доме отдельный удобный диван в кладовке, чтоб когти драть, и в новом туалете будет удобно спускать за собой воду шелковым шнурочком. Объявить цветам, что так как будут широкие подоконники, то их пересадят в большие горшки и поставят на солнечное место. КОРОЧЕ, задействовать всех заинтересованных в новом доме существ, включая домовенка и колокольчики фэн-шуй, — а потом поставить жесткий срок — но такой, чтоб голова не воспринимала его как заведомо нереальный. Допустим, через пять месяцев. Мало ли чего за это время случиться может?

Кто понахальней, конечно, может и неделей себя ограничить — но я лично, чтоб крыша не съехала, — уложилась ровно в полгода.

ВНИМАНИЕ — клич незаинтересованности: объявите судьбе, что вам неинтересны ее способы — вам нужен результат. Все.

Поржали и забыли.

Через полгода дом был.

Частично материализовалась моя детская мечта получить на халяву большое наследство, мечта мамы, чтоб мы жили в ее доме, мечта кота жить на первом этаже, чтоб на улицу было удобно сваливать, и много других мечт сошлись разом.

И главное — все были счастливы — наилучший результат.

Начальник Аляски.
Сядьте с сыном вечерком, Запивая торт чайком, Мило-весело болтая, Разложите лист у края. 

Нарисуйте на листе 

В первозданной красоте

Вы мечты своей квартиру — 

Пусть известно будет миру, Как хотите жить и где. 

Не спеша чаек допив, Анекдоты потравив, Вы листок кладите в блюдце, Не забыв при том разуться 

(Очень важная деталь!), И прыжок свершайте вдаль! 

С табуретки в параллельный 

Мир прекрасный вы летите

И, прыжок тот запредельный 

Совершая, вы кричите, Чтоб квартира появилась 

Та, которую хотите. 

Приземляетесь успешно, Оглянувшись повсеместно, Щелкнув пальцем, Крякнув уткой, Вы заснете. 

А под утро 

Посмотрите вещий сон, Про квартиру будет он. 

Как войдете вы в астрал, Безусловный Интеграл 

Вам расскажет, что квартиру 

Он вам сделает в квартал, Ну а также, что помог вам 

Сей волшебный ритуал.

Владимир Котомин

Поговорим о зарплате? А заодно и о квартире? Как же раздобыть квартиру, да еще при мизерной зарплате? А в наличии имеются сын-школьник и кот...

Очки на носу, коту колбасу, Пирог будет с рыбой, опару несу. 

Деньги, как котик, ко мне прибегут, Мне это и надо, я их загребу. 

Держать их не буду, ведь деньги не цель, Пойду, положу их в домашний коктейль. 

Мой иероглиф — отчетливый плюс, Теперь никого-ничего не боюсь!

Ритуал исполняется в очках, для волшебного мировосприятия. Рекомендуется от 3 до 5 диоптрий. Но не менее 2. Во время исполнения прыгать в другие вселенные не рекомендуется, так как все желаемое материализуется именно в этой вселенной. Если что не так, лучше упрыгать заранее.

Кота выдрессировать, лучше, чем у Куклачева. Чтоб прибегал по первому зову и требованию. Стимулировать колбасой, валерьянка допускается, но лучше не злоупотреблять.

Ставим опару. На кастрюле пишем «Моя зарплата». Смотри, чтоб не убежала. Пытающиеся свалить части опары собирать деревянной лопаткой. Из опары печем пирог с рыбой. Едим, угощаем, контролируем, чтобы сын съел кусок. От величины съеденного куска зависит метраж.

Следующие два события произошли одновременно, 30 декабря 2003 года, как будто действительно Дед Мороз разгуливал по улицам и присматривал, кому бы это квартирку к празднику подкинуть. Попробуйте использовать в своих рецептах так хорошо сработавшие ритуалы Вики и Свет-ланы.

Вика. Дорогие волшебники!!! Всех с чудесным наступившим волшебным Новым годом. Спешу поделиться своей радостью. Квартирку-то я купила!!! Не поверите — 30 декабря — она моя!!! Хочу особо обратить внимание всех волшебников на то, что я сделала для усиления всех моих мечтаний.

Я вырезала из журнала новый красивый дом, приклеила к нему Аладдина на ковре-самолете, из цветного картона сделала большие стрелки, как на военных картах рисовали раньше, такие с расширением. На каждой волшебной стрелке написала разные волшебные стихотворения, какие мне приходили в голову, пока я «судорожно» хотела купить квартиру без очереди, до Нового года. В том же магазине, где был и картон, я увидела забавный объемный пазл в виде избушки Бабы-яги, ну а поскольку мой кооператив называется «Невский терем» и был соответствующий стишок, про избушку, которая поворачивается ко мне передом, а к лесу задом, то я начала собирать и этот пазл. Увлеклась очень самим процессом. Затем все разложила на полу. В центре фотография нового дома с летающим Аладдином, там же в центре избушка на ножках, а вокруг мои боевые стрелки со стихами. Стрелки, естественно, окружают со всех сторон дом моей мечты.

Потанцевала я вокруг этой инсталляции, как могла, напевая песенки и стихи собственного сочинения. И так мне стало ХОРОШО, не передать словами.

Затем я развесила и расставила все волшебные предметы по разным комнатам, и часто мои глаза натыкались на эти приятные воспоминания. Главное — сразу же после этого я активно занялась подготовкой Нового года в школе у ребенка, надо было сочинить волшебные инструкции к каждому подарку, ну и прочие приятные хлопоты. ВОТ ОНО ГЛАВНОЕ — Я ОТВЛЕКЛАСЬ ОТ СВОЕЙ МЕЧТЫ И ПОГРУЗИЛАСЬ В ДРУГОЕ. 22 декабря мне звонок: «Вика, срочно позвони в кооператив». Звоню и в этот же день еду смотреть квартиру — и 30 декабря ее покупаю. Ура!!!

Свет-лана. Лисси, хочу поделиться своей радостью — квартиру я действительно купила!!! До сих пор не верится! Потому что получилось все, как в фантастическом сне.

Я свою нарисованную квартиру обклеила картинками из каталога с мебелью, вырезала там занавески всякие, технику, люстры и все остальное.

По твоему совету повезла искать ей место в городе. Забиралась в такие места, о которых и не предполагала даже, что они в Москве существуют. Нашла много районов удобных и красивых и поняла, почему ты говорила, чтобы я к месту не привязывалась. Только все время я боялась, что гуляю я с этой картинкой уже вторую неделю, а время идет, и Новый год уже скоро, и результата — никакого. И вот 26 декабря я решила уже от отчаяния, что вытащу картинку из сумки и буду ее прямо на груди носить, потому что уже все равно — деваться мне некуда, и пропадать — так с музыкой и с картинкой! И пошла я с картинкой своей, хорошо, что место было не очень многолюдное. Прохожие пытались разглядеть, что я несу, и, видимо, думали, что это я мебель продаю — ведь вся картинка была уклеена мебелью.
Вдруг выскакивает женщина из какой-то конторы, прямо ко мне — и спрашивает: «Это вы квартиру покупаете?» Я опешила немного, но говорю: «Я». Она меня ругает, что же я разгуливаю, меня, видите ли, ждут, а я по улицам гуляю! Можете представить мое состояние? Я как парализованная была. Даже не поняла сразу, что мне говорят. А ситуация такая: ведомственный дом передавали на другой баланс и квартиры в нем распродавали по остаточной стоимости. И какая-то женщина должна была приехать ровно в то время, когда я прогуливала свою картинную квартиру под окнами их конторы. Почему-то она не приехала. И почему-то они решили, что это именно я! 

Но самое удивительное — какое невероятное совпадение — квартира стоила ровно 16 моих тысяч!!! На эти деньги в Москве комнату уже не купишь, не то что квартиру. И вот 30 декабря я квартиру оплатила! Ревела я от счастья и от страха весь Новый год — никак мне не верилось в это чудо! И во сне снилось, что кто-то приходит и говорит, что это ошибка, и отнимают у меня мою квартирочку драгоценную! Но теперь я уже переехала на новое место и убедилась сама, что это не сон. Спасибо, Лисси, и всем волшебникам тоже огромное спасибо, я так счастлива!

Наше благосостояние

Что мы знаем о деньгах

Можно в кошелек МАНКИ насыпать, чтоб деньги приманивала, или еще рецепт — совершенно свеженький, от Щасталки — в кошелек кладется бумажка, на ней надпись — НУЖНАЯ СУММА  27 = значок бесконечности. Проверили неоднократно — срабатывает суперски! Но условие то же: никаких ожиданий результата — сделал и забыл вообще, что деньги существуют!

Пандора. Берется зеленый болгарский перец — такой красивый, блестящий и жирненький (чтоб даже эстетически муррррчал). Да, обязательно зеленого цвета. Из этого продукта последовательно вырезаются фигурки:

1,0,0,$.

Получается такой милый стольничек. Берется собственный ротик и с кричалко-вопилкой:

«Люблю тебя, о, мой зеленый!

Скорей приди, томлюсь я без тебя!!!»

Это все съедается в опять-таки строгой последовательности, как нарезалось. Кричалка-вопилка должна звучать патетически, романсово. Не солить!

Династия. У меня есть работающий ритуал на денежку. Это новый способ прикармливания денежного улова. Ну, так вот, первый раз ритуалила на водоеме Сенеж. Рыбаки на берегу рыбу рыбачили, а я в их тесных рядах шпроты запускала. Они на меня покосились, но никак мои действия не озвучили. Мне через неделю зарплату прибавили.

В прошлом году, терпя материальное бедствие, шпроты запускала на корабликах. Корабли сделала из газеты «Работа & зарплата». Посадили по две шпротины на каждый кораблик. Почти стемнело, на озере ни ветерка. Наши корабли медленно, но уверенно плыли вдаль, в темноту. А мы стояли долго на берегу и взглядом провожали, пока те не скрылись из вида. Опять-таки, не прошло и недели, как мне предложили работу начальника с приличной зарплатой.

С тех пор мы частенько запускаем шпроты.

Теперь я подумываю: что, если запустить пельмени?

Голубка (баллада)

Только долгим, упорным и честным трудом 

Зарабатывать деньги— ну полный дурдом! 

О, голубка моя, на дворе новый век, И лопата, лопата нужна, о, голубка моя! 

Покупаем лопату совковую, К ней антенну японскую новую, К черенку я с любовью приделаю, Нежно выкрашу краскою белою, Напевая при этом «Голубку»: 

О! Где лопата твоя, И улыбка твоя, о, волшебница милая, Уже денежек стая летит, Быстро денежек стая летит 

Голубкой сизокрылою.

Шьются этому чуду одежды из бархата 

 алого, На отделку тесьмы золотой десять метров 

без малого. 

И как только, как только потребность 

в деньгах появляется, Достается из шкафа лопата, и к ней 

микрофон подключается.

И антенна нацелена точно на юг, И призывная песня звучит

В параллельной реальности.

Я подпрыгну и пальцами щелкну, И там окажусь, где голубка моя.

О! Где бы ты ни была, стая денежек крупная!

Слушай меня, Предводитель стаи мой милый!

Быстро ко мне лети и всю стаю свою веди, Быстро ко мне лети

И всю стаю свою веди

Голубкою сизокрылой.

А для дальних дорог

Приготовлю я сумку спортивную.

И лопату волшебную сделаю я портативную.

Чтобы в странствиях дальних нужды не терпеть, Экономя уныло, Надо громко запеть, Единицам условным удобней и ближе лететь.

О, голубка моя!

Лисси Мусса
Ритуал из Бухты Барахты 

Рассказ о том, как с легкой руки и удачного стишка Мак-Сима посыпались смешные и красивые ритуальчики: это первый, а еще вы встретитесь с Бухтой Барахтой в теме о красоте.

Пару недель назад срочно понадобились деньги. Шел по улице и думал: «С какой бухты-барахты ты их получишь?» И придумался стишок:

Из Бухты Барахты

Вышли две яхты, Наполнены деньгами

Под всеми парусами.

Завтра в середине дня

Деньги будут у меня.

Соорудил из чеков два кораблика и пустил их по луже.

В тот же день приехал директор фирмы, выдал зарплату. Но мне помимо зарплаты полагалась еще и существенная премия. Если у кого есть идеи, помогите с ритуалом для получения премии.

Алллес. Здоровский стишок. А премию выПЛАЧивай сам, по 5 минут утром и вечером ПЛАЧь навзрыд и получишь.

Капка. Лично мне стишок твой очень понравился и замурчал, и я решила им воспользоваться для решения примерно такой же проблемы.

И вот результат. После непродолжительного заучивания и декламации (минут 15) в пятницу директор объявил мне, что наконец-то получено высочайшее разрешение от высочайшего начальства на выплату премии, которую низы давно уже ждали, а верхи никак не хотели платить, так что сегодня денежку получит весь коллектив.

Кроме того, вечером же в пятницу неожиданно материализовалась 1000 рублей, можно сказать, из воздуха! Большое спасибо! Желаю многочисленных финансовых удач!

Мак-Сим (продолжение про Бухту Барахту в теме о красоте).

Волшебник и любовь

Рецепт на обзаведение личной жизнью

Жаннет. Уважаемые Волшебники! Жизнь у меня прекрасна и удивительна во многом благодаря Игре, хотя по-крупному я не играю, по мелочам в основном. Но есть у меня одна проблема, с которой я никак не могу справиться. Это моя личная жизнь. Точнее, ее отсутствие. Хочется, чтобы был любимый мужчина... или друг... или бойфренд, что, впрочем, одно и то же. Но вот не складывается. Ну никак. Раньше хоть знакомилась, и были какие-то отношения, но ненадолго, а теперь и знакомиться не получается. Я понимаю, что проблема во мне, пытаюсь над собой работать, но, видимо, что-то делаю неправильно. Стараюсь этим не заморачиваться, живу интересно, есть любимое занятие. Но вот наступила осень — и обострение. По дороге домой попадаются одни влюбленные парочки (или я замечаю только их), и все... я тону в грусти и тоске. Помогите, кто может!

Лисси Мусса. Жаннет писала: «Но есть у меня одна проблема, с которой я никак не могу справиться. Это моя личная жизнь. Точнее, ее отсутствие».

Как я это вижу...

Где могут ходить твои предполагаемые бойфренды и другие господа, вхождение в личную жизнь которых предполагается? Это может быть банк или магазин, где продают, скажем, «роллс-ройсы», или другая какая организация, в дальнейшем именуемая «ЭТО». Одно условие — «ЭТО» должно иметь ВХОД и ВЫВЕСКУ.

Поскольку ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ у тебя как таковой нет, то назначаешь «ЭТО» твоей личной жизнью.

Для закрепления образа во времени-пространстве необходимо сфотографировать вход в «ЭТО», в тот момент, когда в «ЭТО» входят наиболее симпатичные личности. Также необходимо, чтобы видна была ВЫВЕСКА. Затем в программе Photoshop убираешь название «ЭТОГО» с вывески, заменяя его словами: «МОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ». Распечатываешь большой красочный плакат. Вешаешь на видное, освещенное место.

Итак, что мы имеем теперь:

У ТЕБЯ ЕСТЬ ТВОЯ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ!!!

ОНА УСПЕШНА!!!

ТУДА ВХОДЯТ СИМПАТИЧНЫЕ ЛИЧНОСТИ!!!

ПОЗДРАВЛЯЮ!!!

Жаннет. Всем большущее спасибо за ответы!!! Снова в строю. Лисси Мусса, тебе отдельное спасибо, твой совет мне просто замурчал не по-детски. Буду претворять в жизнь.

Как вернуть мужика?

Отчаявшаяся. Как вернуть мужика?

Эй, ребятки! Кто знает, как вернуть мужика? Все уже делала, ничего не помогает! Поделитесь опытом, как это сделать. Ну очень любимый мужик!

Solistka. Как вернуть мужика?

Вернуть мужика нельзя — он не баран на веревочке. Можно изо всех сил начать желать ему всего самого лучшего, настроившись, что если ему ТАМ лучше — так пусть так и будет. Есть шанс, что если вместе вам быть — судьба, то он после таких задумок вернется, бессознательно потянет к оптимальному варианту.

А если не вернется — значит, ему с Вами хуже. Так чего мучить существо любимое? Нехай резвится на свободе... Проще научиться влюбляться в каждого нового мужика со страшной силой: тебе хорошо, им приятно, количество добра в мире увеличивается.

Лисси Мусса. Как вернуть мужика...

Убежал мужик — не то что 

Убежало молоко, Молоко гуд-бай, мужик же

Возвращается легко:

Плюшку сладкую купить, Под подушку положить, Голой попой по подушке

Поскакать и покружить.

Поутру, пока темно, Плюшку раскрошить в окно, И орать, глуша эфир:

ФОГЕЛЬ, ФОГЕЛЬ, КОМ ЦУ МИР!!!

Да дался тебе тот мужик!

Подумай, на что ты идешь: ночью на плюшке скакать — в окно как полоумная ни свет ни заря орать...

А оно тебе надо? Начни прямо сейчас новую жизнь и всю свою энергию лучше пусти на новую жизнь. А у кого были похожие ситуации, те тебе с уверенностью говорят, что не мужик тебе назад нужен, а не дает тебе покоя мысль, что получилось не по-твоему. А мужик... Так полпланеты мужиков, на любой вкус!

Виталий. Думаю, те правы, которые говорят: нет, старый не нужен. Нужен новый любимый. По-старому хорошо не будет...

Все хорошее когда-нибудь кончается. Это аксиома, из которой следует, что все хорошее когда-нибудь начинается опять, — на этом и следует сосредоточиться. Жалеть старое не надо. Надо радоваться, что оно когда-то было. И с легким сердцем перевернуть страницу, написать: «Раздел следующий: Я и...»

Думаю, в этом разделе сюжет будет более захватывающий...

Solistka. Да, главное — именно определиться, кого вернуть, а то вон как бывает — анекдот...

На приеме у знахаря женщина умоляет: «Верните мужа, он к девке молодой сбежал, а детей трое, кормить их нечем и т. д. и т. п.».

«Ладно, сделаем, идите в кассу». На следующий день женщина снова приходит. На нее страшно смотреть: вся растрепанная, бледная, руки дрожат. Волшебник: «Ну что, вижу я, муж не вернулся?» — «Вернулся! Да только первый муж, которого я двадцать лет назад схоронила...»

Ли++. По моим наблюдениям, счастливой нельзя СТАТЬ, можно только БЫТЬ. И делать для этого, в общем, ничего не надо. Для счастья тебе нужна только ты. Твое счастье не должно зависеть от внешних обстоятельств. Тогда ты играючи сможешь создавать те обстоятельства, которые тебе больше нравятся.

Лисси. Надо правило забить в «правила» — не исполнившие тапочковый ритуал к вопросу о «вернуть мужика» не допускаются! И второе правило — хороший мужик не пропадет! И третье — правильно ухоженный мужик уходит в известном направлении.

Обратимся к истории: в народе милый назывался — УХАЖЕР! Тоже уходил, значит! И даже замужним дамам говорят как комплимент: «Какой мужик-то у те​бя ухо​жен​ный». А когда «неухоженный» — зна​чит, так выглядит, что и уходить без толку — никто не позарится!

Красота — это страшная сила

Сначала о фигуре...

Лисси Мусса. Для выполнения этого ритуала, красавица, выброси свои весы. Хватит тело белое на килограммы мерить! Теперь клеишь по углам комнаты фотки улыбающихся красавцев, каждый день им томно строишь глазки и говоришь:

«Ту свинину, что взвесили, уже купили, приготовили и съели. Магазин закрыт. Теперь тут танцевальный класс». И переименовываешься из «той, что взвешивали на весах», в «ту, что грациозно танцует менуэт». Но танцевать обязательно!!!
ATTENTION-ОГРАНИЧИТЕЛЬ — 
«Золотая АНТИ-ЛОПА»

Из любого материала собственноручно изготовить выразительную фигу. Покрасить в золотой цвет. Укрепить ее на кольцо.

Способ употребления: кольцо носить на указательном пальце правой руки, то есть, когда рука что-то в рот потянет, она первым делом фигу-то и увидит. Чай, золотая!

Усилитель ATTENTION-ОГРАНИЧИТЕЛЯ 

«Золотая АНТИ-ЛОПА» — «Наглядный Агитатор»

Свою фотографию, там, где ты себе больше всего нравишься, запускаешь в Photoshop и делаешь две обработки: одну растягиваешь в стороны на 40%, другую сжимаешь на 10–15–20%. Распечатываешь. Обрезаешь в один формат и закатываешь в пластик.

Прицепить к кольцу Анти-Лопы как брелок. Получается двусторонняя картинка: на одной ты — плюшка, на другой — идеал.

Способ употребления: когда послушалась Анти-Лопу и отказалась от вкусной котлетки — показываешь себе себя стройную. Если не слушаешься — то жуешь, глядя на растянутый вширь свой образ, приговаривая с удовольствием: «Кушай, кушай, скоро свинкой станешь — весы тебе куплю!»

А весы все ж придется выкинуть!

Голубая Мечта (хоровод)

Ах, да что ж я сижу да тоскую? 

Я исполню мечту голубую! 

Надоело быть пухлой подушкой, Превращусь в балеринку из плюшки! 

Чтоб решить побыстрее задачку, Шью себе я балетную пачку, А на стенку рисую картинку — 

На картинке себя — балеринку. 

Ай, люли, Балерина!

Ай, люли, Балерина! 

Ай, люли, Балерина! 

Балерина балериновая я! 

Реквизит мой: ведро небольшое, И стекло — можно рюмку — любое, На запястье цепочку-браслетку, И рябинную тонкую ветку. 

В полдень воду в ведро наливаю, Прочной крышкой его накрываю, В руки рюмку беру и рябинку. 

Пробуждаю в себе балеринку. 

Ай, люли, Балерина! 

Ай, люли, Балерина! 

Ай, люли, Балерина! 

Балерина балериновая я! 

Дальше следует действо такое: 

На ведерко встать левой ногою, Правой прыгать и громко при этом 

Разразиться таким вот куплетом:

«Я рябинка тонкая.

Я стеклянка звонкая, В полдень солнце высоко, Телу белому легко!

Звон ты мой малиновый, Стан мой балериновый!

Я — Царевна Лебедь!

Льется

На крыло светла вода, Пусть цепочка разорвется.

Мое слово — никогда!»

Трижды после ведро обегаю, Рву цепочку и в воду бросаю, После этой волшебной водою 

Окачу я себя с головою. 

Ну, и чтоб закрепить результат, Шью я с красным драконом халат, Сторожить меня станет дракон, Мне не даст расподушиться он!

Ритуал довольно сложный и по акробатике, и по реквизиту. Просто повторять стихи — не очень действенно. Необходимо проделать все, о чем сказано: нарисовать себя в виде желаемой стройной балеринки, сшить себе балетный наряд — пачку, подготовить ведро с крышкой — такое, чтобы на него можно было опираться одной ногой, а другой подпрыгивать вокруг ведра. Нужны рюмка тонкого стекла и рябиновый прутик, которым ударять о рюмку, чтоб та звенела. Цепочка, которую по силам порвать. И конечно, петь! Громко и радостно! Вот тогда и результаты будут! Опробовано неоднократно! И результаты радуют!

Щасталка. Мой конек — дыхание — подвозит и на похудение.

Упражнение «Королева пляжа».

Встать и заявить: «Я — Величайший Человек!» (самая Желанная Женщина, Пери, Леди, Волшебница) — не только вслух, а всей позой, каждой клеточкой тела!

Сделать медленный глубокий вдох животом через нос на слова: «Я — Королева Пляжа!»

«Терзайтесь молча — я — красотка!!!»

«Принимаю поздравленья, я — королева заведенья!»

«Я пойду направо, я пойду налево. Я имею право, я же — Королева!»

Задержать воздух на ЧЕТЫРЕ повтора вашей фразы на намерение. Выдох ртом на две фразы на намерение. Схема 1:4:2.

Для начала лучше брать фразу из 2–3 слов. С практикой увеличивайте длину фразы. Делать 3 раза в день по 10 циклов и вообще — чем больше, тем лучше.

Бодрец.

Рецепт 1. Специально для талии был изобретен металл таллий. Присутствие этого металла в салатиках очень хорошо влияет на женские талии.

Рецепт 2. Берем ТАЛую воду. Можно с кусочками льда. Втирать в талию 3 раза в день, стоя перед иТАЛь​янским зеркалом. Этот рецепт известен с древних времен. Клеопатра именно с помощью талой воды добилась осиной талии и лебединой шеи.

Рецепт 3. Может, все-таки исключить из рациона «Растишку»?

Лисси Мусса. Что же это такое — лишний вес? Тактично это называют ТУЧНОСТЬ. А что такое тучность? Это — облачность!

Итак...

Мы не сеем и не пашем, Мы валяем дурака, Мы с балкона... машем, Разгоняем облака!

Махать, кто чем может, от способностей до непотребностей.

Роняет лес багряный свой наряд...

Такой вот крик о помощи...

Последнее время жутко выпадают волосы, просто теряю свою любимую драгоценность! На вас и на Волшебную Игру последняя надежа!

Дома обнаружила травяного человечка, у которого если поливать, то отрастает трава на голове в виде волос, может, он поможет как-то решить мою проблему?

Лисси Мусса. Идея с травяной головой мне нравится, но надо доработать — может, голову эту под себя как-то переделать, чтоб похожа была, да сережки свои в ушки вставить и перед зеркалом поставить, чтобы она любовалась, как у нее волосы отрастают!

И песню для головы какую-нибудь придумать — очень вот мне на душу Бухта Барахта легла, целый день мурчит!!!

Из Бухты Барахты 

Вышли две яхты 

Под всеми парусами, Гружены волосами. 

Как пройдет четыре дня, Взойдет грива у меня!!!

Гриве пива предложу, Рубль под гриву положу. 

Ровно через 27 

Грива вырастет совсем!!! 

Гриве сделаю прическу, Желтую куплю расческу, Позову я в дом гостей, Наготовлю вкусностей, Пусть любуется родня, Что за грива у меня!!!

Халява для студента

Дровень. Одна знакомая рассказала...

«У меня был талисман для сдачи экзаменов. И я в него очень верила... Я перед экзаменами намеривала не билет, а оценку, а если быть точнее (а точность очень важна), я намеривала ЦИФРУ 5. Так вот, что я сделала, чтобы постоянно концентрироваться только на цифре 5. Я клала 5-рублевую монетку вверх цифрой под пятку, она мне в туфлях мешала, и я всегда помнила об этой пятерке — это мне помогло. Поэтому для меня складывались такие неожиданные обстоятельства, в которых я просто не могла не получить 5».

Щасталка. Пару недель назад пришлось мне сдавать 3 экзамена в один день. Трусила ужасно. Прочитав в конференции про «пятаки под пятки», положила в туфли 3 железные монеты 5-рублевого достоинства.

Сплела из 5 атласных ленточек плеточку и накануне разгоняла ею свои страхи.

Перед тем как идти на экзамены, танцевала, мантра получилась замечательная, пелась всю дорогу. Увидев преподавателя, тут же начала дарить ему подарки, которые, по моему разумению, были ему просто необходимы для великолепного настроения и душевного комфорта.

Под столом препода и по углам аудитории разместила (мысленно) генераторы счастья и радости, над его головой парила птица счастья. Себя переименовала в ТриНити, парящие на ветру.

Эффект потрясающий. Шансов сдать на 5 у меня просто не было. Сдала! Все три экзамена!

Лисси Мусса. Я же сама, когда училась, рисовала на листочке, который к билету выдается, себя с букетом в руках, который состоит из четверки (я не зарывалась!), пачки денег и бутылки шампанского. Маленькую такую карикатурку в уголке. Так у меня, кроме четверок, никаких оценок больше и не было! Только по живописи пять, но там я другие картиночки рисовала.

Изучающим английский

Олечка. Кушать язык почаще, предварительно назвав его английским, и довольно приговаривать: «Я поглощаю английский язык всем своим существом, он буквально проникает в меня».

Кушать с удовольствием. Можно причмокивать.

Лисси Мусса. Для вхождения в языковую среду...

В ближайшую среду (хоть завтра, например) нарисовать на своем языке флаг (британский, американский — по выбору), посыпать язык сахаром, погрузить его в стакан с чаем, на котором нарисован флаг российский. Написать российско-английский договор своего языка (на кусочке языковой колбасы можно), примерно такого содержания:

— Эм ай спик гуд инглиш энд рашен?

— Йес, офкос!

— Я хорошо говорю по-английски и по-русски?

— Это абсолютная истина!

Договор съесть, чай выпить. Изучающим другие языки — аналогично — соответствующий флаг и перевод ключевой фразы договора.

Краковячек. Хочу поделиться успехом. Моей дочке предстояло сдавать экзамен по чешскому языку. Она чешский просто ненавидит, ну и знания поэтому соответствующие. Короче, пятерка ей, мягко говоря, не светила. Сидела я и кручинилась по этому поводу, тут входит в комнату наша кошка, и мне вдруг пришло в голову, что наша кошка-то — чешка, родилась здесь, в Праге. Она у нас красавица — на лапках носочки белые. И тут из меня полез опус, не стих — на это не замахиваюсь — не умею.

Наша кошка — ЧЕШКА, Ходит кошка в ЧЕШКАХ, Даже ушко ЧЕШЕТ ЧЕШКОЙ, Но ей ПЛЕВАТЬ НА ОШИБКИ В ЧЕШСКОМ, Когда зову на ЧЕШСКОМ есть сметану из ЧаШКИ.

Тут же кошке это с пафосом продекламировала, она, понимающе мурлыкая, потерлась о мою ногу, я ее поЧЕсала за ушком и угостила сметаной. Затем помчалась на поиски чешек для дочки, и успешно — купила летние тапочки, очень похожие на чешки. На экзамен моя дочка в них и отправилась, а я взяла ее тетрадь по чешскому языку и принялась ПЛЕВАТЬ НА ОШИБКИ. В результате — пятерка! А также изумление преподавателя по поводу столь неожиданного успеха! Так что ПЛЮЙТЕ НА ОШИБКИ! Всем кучу пятерок в любом желаемом выражении!

Юрлин-МУРлин. Еще про хвосты. Хвосты — значит рыба. А рыба — это что, мой обожаемый студент... правильно, это пиво! Все просто.

Сколько там у тебя хвостов, 10? Да еще курсовик, итого 11. Придется попотеть. Идешь в магазин и берешь 11 воблочек, да таких золотистых, хороших, выбирай сам, теткам не доверяй, они в рыбе не смыслят. Покупаешь пивка хорошего, какое к душе ближе, сколько — сам смотри. А лучше не в одиночку, а с друзьями где-нибудь в общаге, там энергетика просто супер. И вот только рыбу разделывай сам, а именно: кладешь ее на досочку, да как по хвосту ножичком (еще лучше — кухонным топориком) хрясть, чтобы отлетел он в сторону, да приговаривай: «Отвали, поганый хвост!» И все это пивком залейте. Метод проверенный, мы у себя в конторе, когда надо креатив придумать, так поступаем. Такое иной раз накреативим, потом самим чудно становится.

Лисси Мусса. У тебя госУДАРственный экЗАМЕН? ЗАМЕНи там что надо одним УДАРом! То мы все щелчком не препятствовали, а теперь одним ударом заменяем! А еще — если хочешь сдать на халяву — надо сделать уловитель халявы. Это просто — «халява» на иврите — молоко. Вот и выходит, что уловитель халявы — это носовой платок, которым вытираешь капли молока с губ, когда пьешь его. Потом на этом платке — «на халяве» — должна полежать твоя зачетка. И станет тогда зачетка «нахалявной». Вот и сдай ее, на халяву. Да и в транспорте этот платок под себя — чтоб на халяве проехаться.

Анютка. Хочу поделиться своей радостью. Я сдала сессию, и причем всю на отлично. Правда, готовиться к экзаменам было ой как лень, и решила прибегнуть к ок’сюморонской практике. Как-то в автобусе я увидела надпись: «На халяву не катаем». А я подумала, почему бы мне не прокатиться по сессии на халяву. И я на бумаге написала «НаХалява», разрисовала ее и начала обычной банкой прокатывать, как скалкой (скалки под рукой не оказалось), и получилось, что «я, та, которая прокатывает НаХаляву». Потом свернула эту бумажку и положила в сумку под зачетку. Для пущей надежности разложила по карманам пятирублевые монеты. Результат был порази​тельный: мне доставались самые легкие билеты, а преподаватели ставили пятерки без дополнительных вопросов, да еще хвалили. Проверено: методика действует не только в период сессии. Всем студентам удачи!

Лисси Мусса от души желает СДАЧИ, то есть буквально: хотите СДАЧУ — требуйте сдачу! Попросите в булочной: «Дайте, пожалуйста, сдачу!» И вы услышите в ответ: «Пожалуйста!» Вот тут не теряйтесь — фиксируйте: «Я всегда получаю сдачу по первому требованию!» Если вам вдруг скажут: «Сдачи нет» — это тоже большая удача!

Тогда у вас есть возможность перенести сдачу в другое время-пространство! Вы отвечаете: «Отлично! Я тогда получу свою СДАЧУ на экзамене!» Особо кокетливым студенткам рекомендую небольшой элегантный хвостик все же оставить — в год Обезьяны, Тигра, Мыши, Собаки и прочих зверей такой хвостик только прибавит вам очарования!

Все продать и все купить

Лисси Мусса. Как привлечь клиентов.

Очень помогает ковровая дорожка из рулончика туалетной бумаги, гостеприимно раскатанная от твоего стола к входной двери, — проверено! Заведите себе менеджера по привлечению клиентов — на свой выбор, что замурчит. Это может быть и игрушка, и брелок, да хоть чашка! Дай менеджеру задание, назначь премиальные. Пусть работает!

Рики-Таки. Приманить большое количество денежных клиентов-заказчиков к портнихе. В деле следует использовать сарафанное радио. Шьем, как в известной песне «Шить сарафаны и легкие платья из ситца», сарафан и наряжаем в него радио. В динамик делаем объявления.

Сарафанное радио характерно передачей информации от соседки к соседке, от клиента к клиенту. Это похоже на игру в глухой телефон. Нашему глухому телефону придаем особые свойства — с каждой новой передачей информации она изменяется только в лучшую сторону. Можно усадить кукол, зверюшек игрушечных в ряд, а крайнего — к окну. Пусть передают слухи о необыкновенной швее.

Бодрец. Быстро продать машину.

Если машина стоит в гараже или на стоянке (не используется), надо с ручника снять и воткнуть 4-ю или 5-ю скорость (какая есть).

Можно поставить 4 кресла в комнате, как в машине. Посадить пассажиров, сколько наберется, самому «сесть за руль». Объявить: «Прошу всех пристегнуться, скорость продаж увеличиваем до максимальной». Рассказать всем, что стоит коробка-автомат, разогнать машину до максимальной скорости на метке «Драйв», а затем переключить скорость на метку «R» — ракета. Можно при этом дико хохотать и кричать: «Тормоза придумали трусы!», «Больше скорость, меньше ям!», «Свой не свой — на дороге не стой!».

Откуда что берется

Тем, кто мышкой умеет щелкать на кнопочки меню «КОПИРОВАТЬ» и «ВСТАВИТЬ», этот метод будет особенно приятен. Подходите к большим деньгам, мысленно щелкаете «КОПИРОВАТЬ» и на вдохе помещаете большие деньги в буфер. Ну этот буфер — у кого где. У меня помещается в область солнечного сплетения. Приходите домой и — на выдохе — в кошелек — «ВСТАВИТЬ».

Работает не только с деньгами — метод универсален. Разработчик первоначально испытал его таким образом — пошел в магазин, скопировал компьютер навороченный, пришел на работу — вставил. В течение недели в отделе поменяли оборудование. Я пробовала копировать спокойствие и уверенность — получается. Дерзайте, господа Волшебники, желаю удачи!

Как играть с чиновником

Гейша. Недавно возникла проблема с визой в Таиланд. В связи с политической обстановкой посольство просило предоставить несуществующие или почти несуществующие документы, и ко всему прочему их не устраивал факс, только оригинал или заверенная копия. Короче, приехала я домой, написала на свое имя приглашение от их величества Таиланд и отправила сама себе. Потом большими буквами написала на бумаге «Таиланд», встала на стул и как впрыгнула (а ведь можно и в молодость впрыгнуть!!!)! Потом отрезала бумагу размером с визу и нарисовала себе годовую многоразовую визу и положила в паспорт.

На следующий день в посольстве просят немного подождать и, возвращаясь, берут половину требуемых документов, паспорт и, протягивая мне мою «ВИЗУ», говорят: «Завтра приходите за годовой многоразовой визой».

Лисси Мусса. Вот как от проволочек в ОВИРе избавиться. Переименовываешь ОВИР в Отдел Выдачи Интересных Рюмашек, Общество Верных Истребителей Радио или еще как-нибудь. И действуешь соответственно: либо рюмашками себя угощаешь и другим выдаешь, либо радиоприемники калечишь, или так орешь, что радио глушишь.

И визы так же. Смотришь в нужную сторону и с выпученными глазами недовольно говоришь: «ВИ ЗЫчем так быстро мой вопрос решили? А поволокитить? Весь кайф обломали!»

Или устрашающим голосом Виссарионыча произносится:

— Ви «за»?

— Мы «за», товарищ Сталин!

— Ага, попробовали бы возразить...

Или вот вид на жительство. Для начала выпишите себе этот вид на жительство и вложите в то место, где он должен лежать. Напишите приказ тому человеку, который выписывает вам этот вид, чтоб не задерживал, купите открыток с ВИДАМИ, ВИДИК смотрите чаще, короче, развлекайтесь, как можете! А еще можно к стеклу оконному со стороны улицы приклеить плакат с надписью «жительство», вот и будет у вас из окна «вид на жительство».

СОНЬКА — ЗОЛОТОЕ ПУЗО

Трактат о пользе почесывания Соньки — Золотое Пузо 

Истории Соньки
Волшебная картинка — Сонька — Золотое Пузо — это отдельная песня! Использовала я на заставке к своей «Кладовой Лисси Муссы», которая в Интернете размещается, изображение кошки. Изобретательная наша Флокс, которой кошка эта чрезвычайно понравилась, стала заходить на страничку с изображением кошки и щекотать ей пузо. И обратилась однажды с просьбой: «Я пощекочу тебе пузо, а ты мне помоги». И случилось чудо — Флоксины заботы решились сами собой. Флокс рассказала об этом подругам, и уже через месяц все знали, что Сонька — Золотое Пузо исполняет желания. Даже студенты нашей академии вот такой трактат написали:

Почему почесывание упитанной 
Соньки — Золотое Пузо неизбежно приводит к благосостоянию почесывающего (трактат)

Волшебная оксюморон-революция в той или иной мере коснулась всех областей знаний и практической деятельности человека. Не будет преувеличением сказать, что одним из наиболее характерных примеров поистине революционных преобразований в волшебных практиках является появление Соньки — Золотое Пузо. О конкретных изменениях в среде волшебников, благодаря ее появлению, свидетельствуют следующие явления.

1. Колоссальный рост благосостояния владельцев изображения Соньки — Золотое Пузо.

2. Успешное продвижение по службе и выраженный карьерный рост.

3. Успешное разрешение всех мало-мальски важных жизненных ситуаций у обладателя волшебного изображения.

4. Постоянное пребывание в состоянии парения, что подтверждается наличием характерной улыбки на лице волшебника.

Значение образа Соньки — Золотое Пузо в современных техниках и в народном хозяйстве очень велико, так как образ этот является основным респондентом исполнения желаний волшебника, обладает уникальным комплексом свойств, к которым относятся улыбчивость в широчайшем спектре температур, высокая сопротивляемость истиранию, способность к многократным трансформациям без потери качества, а также высокая проникновенность к желаниям жаждущих.

Почесывание-поглаживание Сонькиного золотого, бархатистого сияющего животика способствует повышению жизнеспособности высокочувствительных клеток организма, что, в свою очередь, благоприятно сказывается на настроении как почесывающего, так и его окружения, не исключая самой Соньки. При этом происходит жизненно важный обмен веществ и энергий, что и приводит к удивительным положительным изменениям в организме почесывающего и в окружающем его пространстве.

В жизни людей, которые с регулярной периодичностью почесывают-поглаживают это уникальное творение великого Мастера, благотворные перемены начинают проявляться с самых первых моментов практической работы, что подтверждено многократными испытаниями.

Руководство пользователя

Утром или вечером, а также возможно неоднократно в течение дня, танцуя, сделать подход к Соньке — Золотое Пузо. Улыбка обязательна, без нее процесс гармонизации не гарантируется. Сложить из трех пальцев на любой руке фигуру, именуемую «фига», и начать процесс почесывания. Сделать несколько ласковых движений, ориентируясь по магнитному меридиану, в направлении юг—север, затем такие же пассы повторить с запада на восток. При этом тихонько приговаривать текст собственного сочинения, что-то вроде:

Сонька — киска, Сонька — душка, Сонька щечки надувает, Сонька — мягкая подушка 

все желанья исполняет!

Экспериментально установлено, что эти почесывания и пришептывания влияют на метаболические процессы, оказывают ярко выраженное антиоксидантное действие, способствуют нормализации уровня оксюморо-липидов в плазме крови, обусловливают повышенную проницаемость флюидов, источаемых Сонькой — Золотое Пузо.

Флюиды же, в свою очередь, принимают активное участие в тканевом дыхании и других процессах метаболизма. Обратные же сигналы, отраженные от плотного энергетического кокона, возвращаются к источнику (к Соньке), побуждая ее исполнять желания почесывающего.

Побочные действия

Наблюдаются аллергические реакции. При неумеренных дозах исполненных желаний иногда отмечается диарея и заикание.

Противопоказания

Не использовать лицам ПКМной ориентации.

Меры предосторожности

Необходимо соблюдать осторожность при применении Соньки — Золотое Пузо лицам с повышенной возбудимостью. Помни правило: «Я не сойду с ума, если мое желание немедленно исполнится»! Таким лицам необходимо строгое дозирование или употребление Соньки под наблюдением более опытных волшебников.

Взаимодействие с другими техниками

Прекрасно дополняют друг друга. 

Также напоминаем ЗОЛОТОЕ ПРАВИЛО ВОЛШЕБСТВА: «Маловато не бывает!»

Татьяна Стогова

Истории Соньки

Лежала-была Сонька — Золотое Пузо. И была она Счастье. То есть не просто так лежала, а притягивала к себе всякие хорошести и ласковости и превращала их в Большое Человеческое Счастье. У нее в животе такой специальный обмен веществ — из улыбочек, хи-хиков, смешков, шуток и прибауточек волшебным образом, как картиночка из пазлов, получается Солнечное Счастье.

Только шутки-прибаутки-смешки — они же веселые и озорные, их надо направлять грамотно, чтобы они складывались в единое целое. А Сонька сама не может — у нее лапки не дотягиваются. Так и получается. Подходит к кошечке кто-нибудь, почешет ей брюшко, она замурлычет, а в животе у нее так заурчит-замурчит... И этот кто-нибудь просыпается на следующее утро Счастливым Человеком. Вот и получается Круговорот Счастья в природе. Счастливый человек шутки и прибаутки возами-тележками плодит, а Сонька становится все больше, и все сильнее ее хочется почесать каждому, кто увидит! Это же так классно — почесать-погладить такую мягкую плюшевую кошечку. И все больше становится Счастливых людей.

Вот!

Марьюшка

* * *

По поводу Сони...

Она мне целых два чуда сделала, одно — в начале весны, когда мне надоело брать на катке коньки напрокат. Пришла я домой, монитор с Сонькиным пузом почесала, правда, прямо в Интернете и совсем немного, попросила Соньку коньки мне обеспечить на халяву. Результат — спустя 2 часа: пришел разъяренный папа с катка, он вечером после работы покататься хотел, а ему коньков не хватило. В итоге он решил всю семью обуть в коньки. На следующее утро у меня были превосходные новенькие коньки.

А второе чудо было совсем недавно: почесала я Соньку на том же мониторе, погладила, даже помурлыкала ей маленько, пусть ей не скучно лежится, и попросила на халяву обеспечить мне поход в кино на «Послезавтра». Результат — на следующий вечер молодой человек пригласил меня на это кино. Но это не все: еще через три дня подруга достала два пригласительных на этот фильм в другой кинотеатр, так я еще раз на него сходила — уж больно понравилось.

Оба моих случая пользования Сонькиными услугами увенчались успехом.

Спасибо Вам за Соньку, а значит — и за мои коньки, и за два похода в кино.

Вот так!!


Лена К.

* * *

Сегодня Сонька очень оПЕРативно поработала! Не прошло и полчаса! У нее, у Соньки, оказывается, есть мохнатая лапа в очень дефицитном эндокринологическом отделении (во всяком случае, очередь туда от забора и до заката, то есть до августа).

Дали моей матушке туда направление — срочно! Звонить надо с утра каждый день и спрашивать о наличии свободного места. Недели две она туда звонила, регулярно получая отрицательный ответ. В результате обиделась матушка на «недобрых» врачей и вообще решила больше никому не звонить и никуда не ложиться.

А матушка у меня гордая, и болеет она талантливо, а болезнь у нее приторно-сладкая и запущенная, а уговорить ее полечиться стационарно — это отдельная история... Живет она с нами вместе. Короче, я уже рукой на это дело махнула: ну, не получается нам друг от друга отдохнуть с пользой для всех.

Открыла я сегодня рассылку, почесала Сонькино пузо мышкой (курсор в виде черненькой кошки сиамского силуэта), без особых намерений, просто так, для прикола — типа, все чешут, и я почешу, жалко мне, что ли! И не прошло и полчаса, как раздается телефонный звонок. От мамы.

— Привет! А меня положили в больницу!

— Как это? Ты же вроде в поликлинику с утра уходила?

— А мне велели оттуда прямо в больницу ехать, с анализами, с карточкой. Я приехала, а они как почитали — и сразу положили! Сейчас заеду домой за вещами, сразу после обхода.

О как! Два чуда сразу: и место появилось, и матушка согласилась полечиться. Спасибо!

Р. S. Наверно, Соньке кошко-мышка понравилась!

* * *

Посылаю историю про Соньку.

Никак не получалось у меня найти молодого человека, чего только ни делала. И в банках мариновала, и на трусы ловила, и тапками об порог стучала — все никак. А Соньке я придумала стишок:

Сонька — киска, Сонька — душка, Сонька — дивная краса. 

Наколдуй-ка мне, подруга, Удалого молодца.

Появился он недели через две или три, не помню уже, но произошло все самым волшебным образом, и именно такой, какого ждала.

На этом истории с Сонькой не заканчиваются. Ручеек писем пополняет запасы моей «Кладовочки» почти ежедневно. Расскажите и вы свою историю — Сонька от этого только раздобреет, и чудеса вам посыплются, как из мешка!

С материалами моей «Кладовочки» можно познакомиться на нашей Интернет-странице:

www.simoronstory.narod.ru

ПОЛНЫЙ СВОД ПРАВИЛ ИГРЫ

1. Все Правила Игры создаются по ходу Игры.

2. Поскольку все, что ни делается, — к лучшему, то нас устраивает любой результат! Особенно другой!

3. Невозможного нет. Есть препятствие — ПКМ (Привычная картина Мира). Хочешь изменить мир — меняй ПКМ.

4. Все волшебные действия производятся лишь в состоянии парения или, когда это необходимо, — в состоянии куража.

5. Дорогу осилит идущий ТУДА!

6. Воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из любого материала конфету!

7. На любой вопрос есть любой ответ!

8. Не жди результата, а играй ради Игры!

9. Маловато — не бывает!

10. Неудач не бывает! «Неудача» — это тот результат, к которому ты стремился на самом деле! Если то, что ты сделал, привело тебя к ТАКОМУ результату, — сделай что-либо другое, и это приведет тебя к ДРУГОМУ.

11. Волшебник — Начальник Всего!

12. Не указывайте пути Господни, просто идите по ним с радостью!

Но это — наши общие Правила Игры. А вы придумайте свои, потому что все Правила Игры создаются по ходу Игры. Играйте свою Игру, а теперь, когда вы владеете Точкой Опоры, — Главный Выигрыш в ваших руках!

ПОСЛЕСЛОВИЕ, КОТОРОЕ МОЖНО 
ПРОПУСТИТЬ

Куда же ведет меня эта дорога из желтого кирпича?

На одном семинаре за активную работу спросили меня: «Какое у тебя намерение самое главное? Сейчас мы тебе его продвинем!» От неожиданности я пошутила: «Желаю мировой известности!»

Видимо, желание мое было нетривиальным, потому как ведущего малость перекосило от удивления. Он присвистнул, но не стушевался: «Мировая слава — легко!» Переименовал меня в «Генералиссимуса-С-Усами», велел есть мусс, почитать корпорацию «Дженерал Моторс» и купить штаны с лампасами!

Всерьез я, конечно, к этому действу не отнеслась, мусс я не люблю и есть не стану даже в расчете на мировую славу, да и образ себя усатой, хоть и в наряде Генералиссимуса, мне не «мурчал».

Когда же я впервые заглянула в Интернет-конференцию и встал вопрос, как назваться, я и вспомнила это чудное имечко. И вот чудо первое: я набирала его на клавиатуре, нечаянно поставила пробел между словами не в том месте — и получилось — ГЕНЕРАЛИССИ МУССУСАМИ! В таком виде имечко мне сразу же понравилось необычайно! В нем оказались бездны смысла — и нечто командно-генеральное, и кокетливое ГенераЛИССИ, и улыбчиво-японское-финское МуссуСами! Я нацепила это имя, как шляпку, и вертела его целыми днями, примеривая так и эдак, и оно нравилось мне все больше и больше. Но подписываться им было довольно утомительно, и постепенно помпезное Генералисси превратилось в милое ЛИССИ, а загадочное Муссусами в смешливую МУССУ.

Но история на этом не кончается! Не прошло и полгода, и я отвечала уже на 30–40 писем в день со всех краев Земли: Австралии, Канады, Японии, США, Израиля, Германии, Кипра — кого только не было среди моих подписчиков! Все получилось — как я загадала, шутя — мировая известность у меня была, но совершенно не это я имела в виду, когда произносила слова своего желания!

Вот, допустим, слава музыканта — это будущее мое поприще, миру еще только предстоит узнать об этом моем таланте, когда я запою свои ОК’сЮМОРонские песни, и на славу музыканта я рассчитываю не ранее чем через три года, значит, музыку мы опускаем пока.

Поскольку я хороший и довольно известный художник, я и предполагала, что слава найдет меня именно здесь, но никак не в качестве литератора-психотренера-арт-терапевта! Вниманием телевидения я никогда не была обижена — уже снят десяток фильмов о художнике Зое Чернаковой, но такого даже не ожидала — с первых же шагов в сторону литературы-психологии пошли приглашения на телевизионные шоу, с первой же заявки о себе на выставке — диплом ВВЦ!

Так и подтвердились Волшебные Правила Игры:

— правила Игры придумываются по ходу Игры;

— нас устраивает любой результат, особенно — другой;

— срочно убери свое «хочется», не мешай дать тебе самое лучшее;

— воспринимай любую ситуацию как материал для творчества и делай из него конфету.

Потому что Правила своей Игры я позволила изменить себе сама и позволила себе поменять мировоззрение и мироощущение.

Я не стала настаивать на мировой известности в качестве Художника, а отпустила ситуацию, и она развивалась сама, а я только взирала на происходящее — и с большим изумлением, надо сказать.

Мне хотелось, конечно, совершенно другого — привычного, того, что я хорошо знаю, а мир психологии и литературы был для меня новым и не таким комфортным, как журналистика и живопись, но я не стала сопротивляться и пока еще ни разу не пожалела об этом.

И уж результата я точно никакого не ожидала, более того, результат меня удивил несказанно!

И вот так, просидев целый год за компьютером, без выставок и без продаж, я приняла эту ситуацию (следуя своим же правилам Игры) за материал для творчества, и теперь вы держите в руках конфету, которую я из этого материала сделала.

И не надо думать, что что-то магическое было в «генералиссимусе с усами», и переименовала-то я сама себя так, как мне захотелось. Впоследствии сама, придумывая кому-то ритуалы и стишки, я совершенно точно знала, у кого сработает любая случайная строчка, любое нечаянно сказанное слово, а кому и пять страниц подробных инструкций не помогут. Помогут тем, кто готов к переменам в себе, к работе над собой, кто намерен быть Волшебником и играть в свои Игры!

Так что смело объявляйте свою Игру, устанавливайте свои Правила — и пусть удача и хорошее настроение не оставят вас — ведь отныне вы обречены на успех!*

И в заключение — подарок...

ПРИГЛАШЕНИЕ К ПОДВИГУ — ПРАЗДНИК НАЧАЛА ВСЕГО!!!

Всем, кто собрался начать абсолютно новую, совершенно счастливую и безмятежную жизнь, полную радостных свершений и побед, — УВЕДОМЛЕНИЕ.

В результате сложных расчетов и неимоверных физических усилий мною собраны воедино необходимые природные факторы, позволяющие претворить в жизнь все действия ПЕРВОГО ШАГА, с которого, как известно, начинается ПУТЬ ДЛИНОЙ В ТЫСЯЧУ ЛИ!

Уведомление прошу расценивать как призыв к действию. Считаю абсолютно необходимым проведение ритуала на всем пространстве ОК’сЮМОРона с танцами, мантрцами, обниманцами и поздравлянцами!

ВОЛШЕБНИКИ! К ДЕЙСТВИЮ! 

Предлагаю отметить торжественный переход к Новой Жизни следующими ритуалами.

1. Прыжок с табуретки в Символ Новой Жизни: веревочный круг, на лист с надписью «Новая Жизнь», на картинку из глянцевого журнала с изображением виллы в Ницце и пр.

2. Проход по подземному переходу в 21.27 с одновременным произнесением волшебного заклинания:

СОЛНЦЕ С ЛУНОЮ ВСТРЕЧАЕТСЯ, МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ НАЧИНАЕТСЯ, К НЕЙ НЕ УЗКИМ ИДУ Я

ПРОХОДОМ, А ШИКАРНЫМ ПРЯМЫМ

ПЕРЕХОДОМ!

3. Пересаживанием из «жигулей» в «мерседес» с проговариванием мантры:

ПОКИ-ДАЮ-ЯЖИГУЛЬ, ВРУКИ-МЕРСЕДЕ​СА​РУЛЬ!»

4. Зайти в кабину лифта, нажать верхнюю кнопку, пока лифт перемещается, петь волшебную песню:

ВЕСЕЛО ЛИФТ ПОДНИМАЕТСЯ, НОВАЯ ЖИЗНЬ НАЧИНАЕТСЯ!

РАЗРЕШАЮ СЕБЕ ИСПОЛНИТЬ ЗАВЕТНУЮ МЕЧТУ!

РАЗРЕШАЮ СЕБЕ ПОДНЯТЬСЯ НА МАКСИМАЛЬНУЮ ВЫСОТУ!

РАЗРЕШАЮ СЕБЕ ЗДОРОВЬЕ, ЛЮБОВЬ, УДАЧУ!

РАЗРЕШАЮ СЕБЕ БОЛЬШУЮ КВАРТИРУ И ДАЧУ!

РАЗРЕШАЮ СЕБЕ БЛАГОДЕНСТВИЕ И БЛАГОСОСТОЯНИЕ!

РАЗРЕШАЮ СЕБЕ ПОСТОЯННОЕ ПРЕКРАСНОЕ СОСТОЯНИЕ ТЕЛА И ДУШИ!

ПРЕКРАСНЫ ОТНЫНЕ

ГОДЫ МОИ!

И ДНИ МОИ ХОРОШИ!

5. Написать список ваших хороших качеств и привычек, которыми вы гордитесь, в одной колонке, а в другой — качества и привычки, с которыми вы хотели бы расстаться. В час Новолуния оторвать свои вредные привычки и качества и сжечь, а пепел развеять по ветру.

6. Красиво одеться, надушиться, украситься. Сверху надеть старый халат или пижаму или куртку, главное, чтобы вещь была ненужная, но с карманами. Положить в карманы предметы, олицетворяющие

а) ценности духовные;

б) ценности материальные;

в) мудрость.

В таком наряде дойти до ближайших мусорных ящиков. Выбрать все ценное из карманов и переложить в новую красивую одежду, а старье снять и выбросить со словами:

СБРОШУ ШКУРУ СТАРУЮ, КАК ЗМЕЯ! 

НАЧИНАЙСЯ, НОВАЯ ЖИЗНЬ МОЯ!!!

7. Закрепите ваши действия ритуальным жестом.

Наиболее употребительно — щелчок пальцами. Можно с прыжком или подскоком. Можно кувырок или сальто-мортале. Но лучше подобрать индивидуальное средство — включите ваше воображение!

Искренне ваша 
Лисси Мусса

АВТОРЫ ПРОСТРАНСТВА ИГРЫ

Написала всю книжку я — ЛИССИ МУССА — она же ГЕНЕРАЛИССИ МУССУСАМИ, LYSSY MUSSU, Командир Волшебного Танка.

ЗОЯ ЧЕРНАКОВА — с удовольствием психолог, с талантом художник, с интересом журналист, с авантюром музыкант. Волшебник по определению.

ИНИЦИАТОР ПОДВИГОВ КРЫШИ.

Мгновенный воплотитель. Звезда.

г. Москва

Помогали мне всячески и поддерживали меня морально играючи и волшебно...

СОЛИСТКА — он же СОЛ, она же SOLISTKA, Девочка Без Макушки.

ЛЮБОВЬ БОРЩЕВСКАЯ — Стих-ийный Творец, Мудрый Лентяй, Разнузданный Романтик, Певун, Игрун, Свободолюбец. В бою — бесполезен, в любви — безрассуден, в остальном — безобиден.

Официально — коммуникатор с общественным. Подпольно — Провокатор на нестандартное.

ПЕРспективно — осознанный миллионер.

Поволжье

ПАНДОРА — она же PANDORA.

АННА ВОРОНИНА — финансовый директор земного шара, местами оракул, местами поэт. Как сказала — так и будет!

г. Москва

ФЛОКС — она же FLOKS.

АЛИСА СМАГИНА — физик-теоретик, а также Домашний Полководец, большой жизнелюб, талантлива и прекрасна абсолютно во всех отношениях. 

Украина

3-ВИАЛЬНЫЙ — он же НАЧАЛЬНИК АЛЯСКИ.

ВЛАДИМИР КОТОМИН — финансов преподаватель, научных статей писатель, жизни собственной созидатель, всякого добра раздаватель, прекрасного созерцатель, любви приниматель. 

г. Орландо, США

ФОГ — он же FOG, он же Прынц-Лягух, начальник болота.

ДМИТРИЙ ЦЫГАНОК — блондин, глаза голубые, добрый, обзывчивый, физик по образованию, программист по профессии, волшебник по призванию.

Украинский израильтянин

ДОН ПЕДРО РУ — он же DON PEDRO RU.

АЛЕКСАНДР МЕТЕЛКИН — действительный член ронобиотической академии имени бр. Стругацких, почетный член ПрезидиУма, космического Братства по Уму-Разуму, президент венчурно-фьючерной фирмы «Кундалини и К», природовед.

Экологическое поселение «Любинка», временами г. Москва

ИГОРЬ БАКИН — таинственный корреспондент, поэт, волшебник. Появляется и исчезает, как добрый Фей.

На страницах этой книги нет текстов президента нашей волшебной Академии Здоровья — доктора Хаси, она же ХАСЯ.

ОЛЬГА ГЕССЕ — врачиш-плохиш и врачиш-психиш, оксюморонский тренер и писатель, иногда поэт. Перманентный волшебник — гроза и страсть микробов и бацилл психического профиля.

Вместе с ней мы проводим наши семинары, и в написании этой книги она часто была моей Музой. В соавторстве с Хасей мы пишем книгу Волшебного Здоровья, которая скоро выйдет в свет.

А также все участники Интернет-Форума на нашем сайте www.lyssymussu.ru, читатели нашей Интернет-газеты, студенты Академии Волшебной Игры и прохожие с чувством юмора.

А ДАЛЬШЕ?

Безусловно, нам еще предстоят встречи...

Пока готовилась к изданию первая книга... вы никогда не издавали книг? Она готовилась к изданию довольно долго. Так вот, пока готовилась первая, не​ожиданно быстро сложилась вторая. Настолько быстро, что сейчас осталось только картинки нарисовать — и можно запускать в производство!

Вкратце могу сказать — Игра продолжается! Теперь у меня есть бесценный опыт, и я не убью столько времени на напрасные действия.

Итак, книга вторая...

Во второй книге вы познакомитесь с разнообразными техниками Волшебной игры — их довольно много. И количество их постоянно пополняется — ведь Игра не стоит на месте. Копилка наших техник постоянно пополняется на семинарах, которые мы проводим. Их разрабатывают Волшебники на нашем Форуме, и мы постоянно ищем что-то новое и интересное. Вкратце скажу, что после знакомства с этими техниками вряд ли у вас останутся какие-то нерешенные проблемы!

Третья книга — «3000 способов не препятствовать Удаче, или Кладовка Лисси Муссы» предоставит вам все богатство нашего волшебного опыта, собранного за три года и рассортированного по темам.

Наш интерактивный подвиг «Сделаем из Тушки Фигурку», в котором приняли участие более 3000 человек и добились убедительнейших результатов, изложен в книге «3000 способов не препятствовать Стройности, или Сделаем из Тушки Фигурку» со всеми методиками, разработкой по дням и множеством дополнительных материалов для самостоятельного прохождения программы.

Уже вышли книги, написанные участниками нашего Интернет-Форума, в которых они делятся с вами своим волшебным опытом и жизненными достижениями, полученными в процессе нашей Волшебной Игры «ОК’сЮМОРон». Это «Самоисполняющиеся сказки»; «Три настоящие волшебницы».

Продолжение следует!

Спецпредложение

Сонька — Золотое Пузо. Ей посвящена целая глава, и я не буду пересказывать все чудесные подвиги Соньки. Попробуйте поиграть с ней, а может быть, Сонька вдохновит вас, и вы нарисуете свою волшебную картинку?

Свод Правил Игры. Правила эти — не догма. Вы можете свободно менять их на свое усмотрение и «мурчание». Здесь эти Правила для того, чтобы, находясь в едином Пространстве Игры, мы играли бы по единым Правилам.

Приказ об отмене Кармы — внимательно прочитайте Грамоту. С момента вписания своего имени в текст грамоты и закрепление договора отпечатком перста вы прощаетесь навсегда со всеми разновидностями Кармы, коих изобретательные пугатели наплодили великое множество. К тому же вы приобретаете ценное качество: избавлять от Кармы каждого, кого пожелаете, прикладывая к нему палец или даже отпечаток пальца, который удобно переслать по почте.

На что следует обратить внимание: вы не только сами избавляетесь от Кармы, но также можете избавить от нее всех своих родственников, почивших и ныне здравствующих до тридцатого колена в обе стороны.

Выкройка Кузькиной Матери. На рисунке отчетливо видно, как скрепляются между собой катушки. Для своей Кузькиной Матери я выбрала не резинку, а красивый вишневый шнур, из которого и пальчики на ручках-ножках изумительно получились, и лицо тоже необыкновенно убедительное. Для пущей важности и красоты я еще пришила под губы маленькие жемчужинки, и моя красавица Кузечкина Мать теперь еще и улыбается стозубой улыбкой! И вам советую использовать разные материалы и собственную фантазию — Кузькина Мать вас отблагодарит!

Наши семинары, встречи, подвиги

Расписание всех наших занятий, клубных встреч и открытых подвигов проще всего узнать через Интернет, на нашем сайте www.lyssymussu.ru.

Если по каким-либо причинам сайт не работает или плохо загружается, всегда какая-то информация есть в моей Кладовке: www.simoronstory.narod.ru.

На наши подвиги мы приглашаем абсолютно всех желающих. Не раз было так: мы выходили на подвиг впятером-вшестером, а через час уже добрая сотня веселых волшебников водила хороводы, пела песни, запускала воздушные шары с намерением или кораблики со шпротами! А как мы звездно прославились на Арбате!

А какая роскошная Вода Изобилия бьет теперь из фонтана ГУМа! А какое чудо — Чистые Пруды после свадьбы с Чистой Прухой!

А Волшебный-в-небо-тык!

И Удача-с-неба-прыг!

Присоединяйтесь к нашим подвигам, господа волшебники, состоявшиеся и начинающие! Присо​единяйтесь, участники и зрители Волшебного процесса! Повеселимся на славу и устроим Волшебство сами себе и всем окружающим! Подвигнем ПКМ в сторону всеобщей ВКМ! Участие свободное и бесплатное.

А если вам нужен волшебный совет или неотложная волшебная помощь — самое лучшее — зайдите к нам на Форум: www.lyssymussu.ru/primus — здесь всегда есть кто-то из волшебников, способный помочь волшебным советом и добрым словом.

Почему лучше на Форум? Много Волшебников. Каждый увидит проблему со своей стороны, и поэтому рекомендации будут исчерпывающие, полные силы и выдумки. Один же человек, будь он семи пядей во лбу, обязательно что-то проморгает. А когда у вас масса вариантов, вам и выбрать легче именно то, что вам «мурчать» будет, да и заодно увидите во всей красе процесс создания Волшебной Игры и таким образом сами быстрее научитесь создавать свою Игру. Кстати, нами уже неоднократно наблюдалось, что быстрее всех овладевает мастерством тот, кто пытается не только себе обеспечить максимальное захапывание материальных и нематериальных благ, но и активно помогает другим в решении их вопросов.

По вопросам выездных семинаров, лекций, занятий, проведения праздников обращаться можно пока на адрес электронной почты или непосредственно на Форум. В самом скором времени мы определимся, где будем вести занятия постоянно, и в следующей книжке уже будет опубликован какой-то телефон для связи.

Лично мне написать можно на адрес электронной почты:

artchernakota@mail.ru
А как же моя живопись?

С живописью все в порядке — в предыдущие годы я славно поработала и накопила изрядное количество картин, которые заняли большую часть моей жилплощади, так что будем считать, что у художника Зои Чернаковой наступил черед разгрузочных лет. Посмотреть, что написано-нарисовано, можно на моем арт-сайте:

www.artchernakota.narod.ru
Представлением картин на рынке и реализацией их занимается в Интернете галерея ARTRUSSIA http://www.artrussia.ru, которая продает и рассылает картины по всему миру.

Обучение в Академии Волшебной Игры

На данном этапе обучение в Академии Волшебной Игры предполагает три уровня. Подготовительных классов и предварительных занятий нет — волшебство начинается с самого первого шага. То есть, отправляясь домой после первого дня занятий, вы уже можете творить полноценные Чудеса. Каждый уровень предполагает 10 занятий по 2 часа плюс 20 часов индивидуальной обязательной практики с разбором полетов.

Первый уровень — ТОЧКА ОПОРЫ.

На первом уровне мы в основном занимаемся работой по снятию так называемой «луковой шелухи» — отыскиваем Волшебника, живущего в каждом из нас, и учимся взаимодействию с окружающим миром. Усвоение правил Игры и создание своих правил. Знакомство с основными правилами и техниками Игры. Пути разрешения насущных жизненных проблем.

Второй уровень — ТЕХНИКИ ОК’сЮМОРона.

На этом этапе обучения волшебники знакомятся с полной коллекцией Техник Волшебной Игры, учатся создавать собственные техники, овладевают теорией Своей Игры.

Работа с окружающим миром в расширенных границах.

Третий уровень — МАСТЕР ИГРЫ.

Практическое применение навыков Своей Игры. Разбор генеральных жизненных ситуаций с позиции Своей Игры. Смена игровых позиций, прописывание игровых сценариев.

Теория Большой Игры. Бриллиантовые дороги – делаем свои жизненные дороги Бриллиантовыми.

Вся информация о семинарах — на сайте 

http://lyssymussu.ru
www.e-puzzle.ru
http://www.e-puzzle.ru

